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भूनिमका

प्राणा(ार सुन्दरसाथ जी!

यह पुस्तक  "तारतम के नि	र्झ�र"  श्री राज	 स्वामी
जी की स	् २०११ में जयपुर के सुन्दरसाथ 	वी	 जी
के घर में हुई चचा� का लिDलिEत रूप ह।ै श्री राज	 स्वामी
जी 	े उस काय�क्रम में वाणी के प्रत्येक ग्रन्थ में से एक-
एक प्रकरण के निवषय पर चचा� की थी, जिजसको लिDलिEत
रूप में  प्रकाशिशत कर	े  की  माँग  की  गई  थी।  उसको
ध्या	 में रEते हुए यह पुस्तक प्रकाशिशत की गई ह।ै

चंूनिक बोD	े और लिDE	े की शैDी में कुछ शिभन्नता
होती ह,ै और यह पुस्तक एक चचा� का लिDलिEत रूप है,
इसलिDए इसकी  शDैी  प्रवच	 की  ह।ै  इस पुस्तक को
पढ़	े पर ऐसा प्रतीत होगा, जसेै हम चचा� ही सु	 रहे हों।
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इस  चचा�  को  लिDE	े  की  महा	  सेवा  निदल्ली  के
सुन्दरसाथ श्री अरूण निमड्ढा जी के सुपुत्र श्री निहतेश निमड्ढा
	े की ह।ै संगणक पर टंकण कर	े की सेवा ज्ञा	पीठ के
निवद्याथa सव�श्री सधिbदा	न्द,  गणेश,  	ीरज,  राजकुमार,
अनिव	ाश,  एवं अशोक जी 	े की ह,ै  तथा संशो(	 की
सेवा  बबDी  जी,  निकरण जी  	े  की  ह।ै  (ाम  (	ी  से
प्राथ�	ा है निक इ	 सब पर अप	ी कृपा ब	ाये रEें और
हमेशा सेवा काय� में आगे बढ़	े की शनिक्त प्रदा	 करें।

आशा है यह पुस्तक आपको रुधिचकर और निहतकर
Dगेगी।

श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ

सरसावा (उ. प्र.)
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रास

  माया गई पोता	े घेर, हवे आतम तू ंजाग्या	ी केर।
तो माया	ो थयो 	ास, जो (शिणए की(ो प्रकास।।

रास २/१

अ)रातीत  (ाम  के  (	ी  	े  यह  जो  रास  ग्रन्थ
अवतरिरत निकया ह,ै  हमारी आत्मा को जाग्रत कर	े के
लिDये निकया ह।ै सामान्य रूप से रास ग्रन्थ को देEकर
यह अहसास हो सकता है निक जाग	ी के ब्रह्माण्ड में रास
ग्रन्थ की आवश्यकता क्या है?

रास का तात्पय� केवD योगमाया के ब्रह्माण्ड में हो	े
वाDी रास से 	हीं ह।ै यद्यनिप इस ग्रन्थ में योगमाया में
हो	े वाDी रास का ही वण�	 ह,ै निकन्तु रास का तात्पय�
ह-ै  प्रेम और आ	न्द का सागर जब अप	ी Dहरों के

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  66  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

साथ क्रीड़ा कर	े Dगता ह,ै  तो उसको कहते हैं रास।
सामान्य रूप से देलिEये-  निकसी छोटे  बbे  को उसकी
म	पसन्द चीज निमD जाये,  तो  Eशुी  में  वह  शिथरक	े
Dगता ह।ै इस दनुि	या में ब्रह्मा	न्द को कैसे व्यक्त निकया
जाये,  इसलिDए रामतों  का  एक आ(ार लिDया  गया  ह।ै
अ)र की आत्मा 	े प्रेम DीDा को देE	ा चाहा था। पे्रम
का तात्पय�  आकष�ण 	हीं,  पे्रम शब्दों से परे  ह।ै  जहाँ
शरीर का आभास ह,ै  वहाँ  प्रेम 	हीं। जहाँ इन्द्रिन्|यों का
आभास ह,ै जहाँ संसार के अन्द्रिस्तत्व का आभास है, वहाँ
प्रेम 	हीं।

पे्रम तो शब्दातीत कहया, जो हुआ ब्रह्म के घर।

सो तो नि	राकार के पार के पार, इत द	ुी पावे क्यों कर।।

दनुि	या  में  जो  कुछ  ज्ञा	  ह,ै  आनिद	ारायण  द्वारा
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ऋनिषयों के अन्दर वेद के रूप में प्रकट हुआ ह,ै और वेदों
का ज्ञा	 अ)र के म	 अव्याकृत में न्द्रिस्थत ह।ै मूD अ)र
ब्रह्म जिजस प्रेम को जा		ा चाहते हैं,  स्पष्ट है  निक वह
आनिद	ारायण को  माDूम  	हीं,  क्योंनिक  जो  अ)र  को
माDूम 	हीं, तो उ	के सप	े के म	 के स्वरूप को कहाँ
से माDूम होगा?  निफर आनिद	ारायण को जो चीज 	हीं
माDूम, वह ऋनिषयों एवं संसारी Dोगों को क्या माDूम हो
सकता  ह?ै  होता  यह  है  निक  हमारा  जो  सांसारिरक
आकष�ण ह,ै माता से, निपता से, भाई से, बह	ों से, निमत्रों
से, पधित से, पत्	ी से, उसी को हम पे्रम समर्झ Dेते हैं।

पे्रम 	ाम दनुि	यां निम	े, ब्रह्मसृनिष्ट ल्याई इत।

ए प्रेम इ	ों जाहेर निकया, 	ा तो पे्रम द	ुी में निकत।।

प्रेम क्या ह?ै (	ी 	े कहा ह-ै
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जब चढ़े पे्रम के रस, तब हुए (ाम (	ी बस।

जिजस अ)रातीत के बार ेमें संसार में कोई जा	 	हीं
सका, उस अ)रातीत को अप	े बस में कर	े का सा(	
प्रेम बताया गया है,  तो प्रेम है क्या? रास ग्रन्थ में यही
दशा�या गया है निक पे्रम के सागर 	े अप	े अन्दर आ	न्द
का सागर समाया हुआ ह।ै प्रेम का सागर अप	े अन्दर
आ	न्द की Dहरों से क्रीड़ा कर रहा ह,ै इसको कहते हैं
रास।

संसार में आजकD रास की बहुत सी मण्डलिDयाँ हैं।
वृन्दाव	 में  बहुत सी मण्डलिDयाँ  निमD जायेंगी। वे 	ृत्य
कDा में पारगंत होती हैं,  गाय	-वाद	 में पारगंत होती
हैं,  अंगों  से  तरह-तरह की  DीDाओं  का  प्रदश�	  कर
Dेती हैं, संसार के Dोग तो समर्झते हैं निक बस यही रास
ह।ै हमें यह भी ध्या	 दे	ा होगा निक यह तो योगमाया के
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रास की मात्र एक र्झDक ह।ै ग्यारह निद	 की जो DीDा
निदEाई  गई  थी,  उसकी  र्झDक मात्र  ही  संसार  वाDे
जा	ते  हैं।  यह  तो  जाग	ी  रास  का  ब्रह्माण्ड  है  और
जाग	ी रास में जो आ	न्द ह,ै वह योगमाया की रास में
	हीं निमD पाया, क्योंनिक योगमाया के अन्दर हो	े वाDी
रास में आ(ी 	ींद थी, आ(ी जाग्रधित। व्रज की जो DीDा
हुई-

पूरी 	ींद को जो सुप	, काD माया 	ाम (राया धित	।

और योगमाया में आत्माओं को इत	ा पता था निक
ये हमारे (ाम (	ी हैं,  Dेनिक	 हमारा घर कहाँ है,  यह
पता 	हीं था। उसका अन्द्रिस्तत्व तो उस स्वप्	 की तरह
ह,ै जसेै स्वप्	 में यनिद कोई व्यनिक्त देEता है निक मैं राजा
ब	 गया हूँ, तो जसेै ही 	ींद टूटती है, सप	ा टूटता ह।ै
निफर अप	े को कंगाD पाता ह।ै वैसा ही रास DीDा का
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अन्त ह।ै जाग	ी रास कुछ और महत्वपूण� ह।ै

योगमाया के अन्दर हो	े वाDी रास में  अ)रातीत
अधित सुन्दर  स्वरूप (ारण करके  साम	े  हैं।  वे  अप	े
हृदय  के  पे्रम  को,  आ	न्द  को,  अंगों  के  स्पन्द	  के
माध्यम से, अप	ी आत्माओं के साथ DीDा रूप में बाँट
रहे हैं जिजसको पढ़	े से, सु		े से, देE	े से एक आ	न्द
की  अ	ुभुधित  होती  ह।ै  वह  स्वरूप  म	मोहक  है  और
इसलिDये वहाँ आ	न्द की DीDा हो रही है, निकन्तु जाग	ी
रास कुछ और निवधिचत्र ह।ै 

जाग	ी रास के अन्दर आत्मा अप	े (ाम-हृदय में
सा)ात् यगुD स्वरूप को पा रही ह।ै उस यगुD स्वरूप
को,  जो  परम(ाम  में  मूD  निमDावा  में  निवराजमा	  ह।ै
योगमाया के ब्रह्माण्ड में योगमाया का शंृ्रगार ह।ै योगमाया
के अन्दर बाDों की चोटी भी गुँथी हुई ह।ै परम(ाम के
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शंृ्रगार में घँुघराDे बाD हैं। ऐसे-ऐसे थोड़ा शंृ्रगार की भी
शिभन्नता ह।ै Dेनिक	 परम(ाम में भी जो अ)रातीत अप	ी
आत्माओं को 	हीं दे सके थे, वह इस समय जाग	ी में
हमें प्राप्त हो रहा ह।ै नि	ज(ाम में उन्हों	े हमें हकीकत में
डुबो निदया, तो मारिरफत का पता ही 	हीं चD पाया।

जसेै 	मक का ढेDा सागर में घुD	े के बाद अप	े
अन्द्रिस्तत्व को भुDा बठैता है निक मैं 	मक हँू, उसी तरह
से परम(ाम की DीDा हकीकत में प्रकट होती ह।ै श्यामा
जी हैं, सलिEयाँ हैं, पbीस प) हैं, सब कुछ हकीकत ह।ै
Dेनिक	 उसकी मारिरफत का स्वरूप क्या ह,ै यह बताया
	हीं जा सकता था।

वहदत क्या ह?ै वहदत में श्यामा जी हैं, सलिEयाँ हैं,
महाDक्ष्मी हैं,  Eूब-EसुालिDयाँ हैं,  पbीस प) हैं,  सभी
वहदत की हकीकत में हैं,  Dेनिक	 वहदत की मारिरफत
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क्या ह,ै  यह परम(ाम में राज जी भी बता 	हीं सकते।
यनिद वहदत 	हीं होती,  तो परम(ाम में  ही  नि	ण�य हो
जाता  निक निकसका इश्क बड़ा  ह।ै  सबकी मारिरफत के
स्वरूप स्वयं अप	ी पहचा	 दे	ा चाहते हैं निक जो तुम्हारे
स्वरूप निदE रहे हैं,  ये अDग 	हीं हैं,  तुम	े अप	े को
अDग क्यों समर्झा ह?ै

मैं हक अस� में जदुा जा	ती, ल्यावती सब्द में वर		।

रब्द क्यों हो  रहा  है?  सलिEयों का कह	ा है  निक
हमारा इश्क बड़ा ह।ै श्यामा जी कहती हैं निक मेरा इश्क
बड़ा ह।ै राज जी का कह	ा हैै निक मेरा इश्क बड़ा ह।ै प्रश्न
यह होता है निक क्या सब Dोग अटकD से कह रहे हैं या
अज्ञा	ता से कह रहे हैं? परम(ाम में 	 अटकD ह,ै 	
अज्ञा	ता ह।ै परम(ाम में सब सच बोD रहे हैं क्योंनिक
सभी वहदत में हैं। श्यामा जी के अन्दर जिजत	ा इश्क है,
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उत	ा  ही  राज  जी  के  अन्दर  है,  उत	ा  ही  Eूब-
EसुालिDयों के अन्दर ह,ै और तो और हर पशु-प)ी भी
बराबर का इश्क रEता ह।ै

यनिद परम(ाम में घट-बढ़ हो जाये, तो वहदत का
जिसद्धान्त  रू्झठा  हो  जायेगा।  इसलिDये  जिज	  चीजों  का
नि	पटारा परम(ाम में 	हीं हो सका था,  उसको जाग	ी
रास के अन्दर अ	ुभूत कर	ा ह।ै पहDे तो निवशेषता यह
थी निक योगमाया के ब्रह्माण्ड में सब सलिEयों को इकट्ठा
निकया  गया,  बारह  हजार  ब्रह्मसृनिष्ट  और चौबीस हजार
ईश्वरी सृनिष्ट, Dेनिक	 जाग	ी ब्रह्माण्ड के अन्दर हर आत्मा
का निदD अश� ब		ा ह।ै

आत्मा के अश�-निदD में  परम(ाम के पbीस प)ों
सनिहत यगुD स्वरूप को निवहार कर	ा ह।ै मूD निमDावा में
जो भी सुन्दरसाथ बठेै हैं, सबका दृश्य भी अप	ी आत्मा
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के (ाम-हृदय में देEें। इससे बडी़ आश्चय�ज	क घट	ा
क्या होगी?  जसेै एक मक्Eी के ऊपर निहमाDय पव�त
रE निदया जाये,  एक सरसों के दा	े के अन्दर असंख्य
ब्रह्माण्डों को समा निदया जाये,  जसेै यह बात असम्भव
Dगती ह,ै वैसे ही एक सप	े के अन्दर आत्मा के (ाम-
हृदय में निवराजमा	 होकर अ)रातीत जाग	ी रास DीDा
करा रहे हैं।  जाग	ी रास की DीDा में  प्रवेश कर	े से
पहDे जाग	ी का प्रकरण शुरु होगा। कDश के अन्दर
जाग	ी का प्रकरण ह।ै अभी रास की अ	ुभूधित कराई जा
रही ह।ै श्री इन्|ावती जी की आत्मा कह रही हैं-

म		ा म	ोरथ पूरण की(ां, मारा अ	ेक वार।

वारणे जाये श्री इन्|ावती, मारा आतम	ा आ(ार।।

मेरे  (ाम  (	ी!  आप  मेरी  आत्मा  के  जीव	  के
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आ(ार  हैं।  मैं  आप  पर  बार-बार  बलिDहारी  जाती  हँू
क्योंनिक आप	े मेरे म	 की इच्छाओं को अ	ेक बार पूण�
निकया ह।ै अब प्रश्न यह होता है निक कौ	-सी इच्छा है?
आत्मा  के  जीव	  का  आ(ार  क्या  है?  आत्मा  को
अ)रातीत  निप्रयतम  चानिहये  या  यह  संसार,  अन्(कार
चानिहए या प्रेम का प्रकाश? आत्मा इन्|ावती अप	े (ाम
(	ी से केवD (	ी का पे्रम चाहती है, (	ी का आ	न्द
चाहती ह,ै संसार की कोई इच्छा 	हीं।

	ा चाहू ंमैं बुजरकी, 	 चाहू ंलिEताब Eदुाए।

इस्क दीजे मोहे आप	ा, मेरा याही सो मुद्दाए।।

जब हृदय में निवज्ञा	 (मारिरफत) प्रकाशिशत होता है,
तो आत्मा सारे ब्रह्माण्ड के सुEों की तरफ कुछ भी 	हीं
देEती। वह कभी भी राज जी से निगड़निगड़ायेगी 	हीं निक
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मेरी संसार की यह काम	ा पूरी कर दीजिजये। आलिEर वह
दरवाजे-दरवाजे घूम	े वाDी कोई शिभEारी थोडे़ ही है,
जो  राज जी  से  हाथ जोड़कर मांगेगी।  वह मांगेगी  तो
अप	ा अधि(कार मांगेगी और उसके जीव	 का सव�स्व है
उसका निप्रयतम।

उसके निप्रयतम की  साधिन्नध्यता  उसके जीव	 का
सव�स्व ह।ै सीता 	े राम से कभी दौDत 	हीं मांगी। सीता
	े यही कहा था निक जहाँ मेरे मया�दा परुुषोत्तम हैं,  वहीं
मेरे लिDए वैकुण्ठ का राज्य है, चाहे व	 में रह	ा पडे़ या
कहीं रह	ा पडे़। राम से अDग होकर अयोध्या भी मेरे
लिDये श्मशा	 ह।ै उसी तरह, परम(ाम की आत्मा अप	े
(ाम (	ी को निदD में बसा	ा चाहती ह।ै इन्|ावती जी
का कथ	 उस तत्व की तरफ है  निक मेरे  (ाम (	ी!
जब-जब मैं	े आपको पुकारा है, जब-जब मैं	े आपको
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आन्द्रित्मक-दृनिष्ट  से  देE	ा  चाहा  ह,ै  आप	े  मेरी  सारी
इच्छाओं को पूण� निकया ह।ै अब कह रहे हैं-

माया गई पोता	े घेर।

रास कब होगी?  जब माया  हमारे  साम	े  से  हट
जायेगी। हमारे और (	ी के बीच में क्या परदा है, माया
का। प्रश्न यह है माया निकसको कहते हैं? माया के बारे में
श्वेताश्वतर उपनि	षद में कहा ह-ै

मायाम् तू प्रकृधितम् निवधिद्ध माधिय	म् तू महेश्वरम्।

प्रकृधित  को  माया  जा	ो  और  इसके  स्वामी  को
परमात्मा जा	ो। रास ग्रन्थ के पहDे प्रकरण में कहा है-

ए माया छे अधित बDवन्ती, उप	ी छे मूD (णी थकी।

सुन्दरसाथ के म	 में यह भाव	ा भी आ जाती है
निक  जब  राज  जी  	े  माया  को  उत्पन्न  निकया  ह,ै  तो
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परम(ाम में  भी  माया  है?  पहDी बात तो  यह है  निक
परम(ाम में 	 कोई चीज उत्पन्न की जा सकती है और
	 	ष्ट की जा सकती ह।ै राज जी से माया उत्पन्न 	हीं
हुई ह,ै  राज जी के आदेश से माया उत्पन्न हुई ह।ै राज
जी से माया के उत्पन्न हो	े का तात्पय�  यह है निक राज
जी के अन्दर माया ह।ै

योगमाया तो माया कही, पर 	ेक 	 माया इत।

योगमाया  को  तो  माया  कह  सकते  हैं,  Dेनिक	
परम(ाम में 	ाम मात्र को भी माया 	हीं ह।ै अब प्रश्न यह
है निक माया का तात्पय�  क्या ह?ै  जिजस तरह से चन्|मा
का अन्द्रिस्तत्व उसकी चाँद	ी  से ह,ै  सूय�  का अन्द्रिस्तत्व
उसके  तेज  से  है,  फूD  का  अन्द्रिस्तत्व  सुगन्द्रिन्(  और
कोमDता से ह,ै शनिक्तमा	 का अन्द्रिस्तत्व उसकी शनिक्त से
ह,ै उसी तरह से शनिक्त, चाँद	ी, तेज से सब कुछ माया
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का स्वरूप कहDायेगा। शनिक्त से ही शनिक्तमा	 है  और
शनिक्तमा	 का अन्द्रिस्तत्व ही शनिक्त से ह,ै दो	ों एक-दसूरे
के पूरक हैं। परब्रह्म की आह्लानिद	ी शनिक्त उसकी आ	न्द
शनिक्त ह।ै अ)र ब्रह्म की जो शनिक्त ह-ै

कुदरत को माया कही, गफDत मोह अन्(ेर।

कुदरत का तात्पय�  क्या ह?ै वह कादर की कुदरत
यानि	 अ)र ब्रह्म के अन्दर की वह शनिक्त,  जो असंख्य
ब्रह्माण्डों का सृज	 करती ह,ै  कहDायेगी माया। Dेनिक	
माया के कई भेद हैं। एक है काDमाया, जो स्वप्	वत् ह,ै
और इस काDमाया का जो निप्रयतम ह,ै वह भी स्वप्	वत्
ह।ै  अ)र  के  म	  का  जो  स्वरूप  है,  सप	े  में  वही
आनिद	ारायण के रूप में प्रधितनिबन्द्रिम्बत् होता ह।ै अव्याकृत
की भी माया ह,ै  उसको कहते हैं सत् माया। सबलिDक
ब्रह्म की जो शनिक्त ह,ै उसको कहते है धिचत् माया। केवD
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ब्रह्म की जो शनिक्त ह,ै उसको कहते हैं आ	न्द योगमाया।
उसी तरह से सतस्वरूप की जो शनिक्त ह,ै उसके अन्दर
सत्,  धिचत,  व आ	न्द ती	ों का समावेश है,  इसलिDये
उसको कहते हैं मूD माया। ये हो गई ं चारों माया। अब
कहा जा रहा ह-ै

ए माया छे अधित बDवन्ती, उप	ी छे मूD (णी थकी।

अब प्रश्न यह है निक राज जी 	े इस माया को कहाँ
से पदैा कर निदया? परम(ाम में तो एक कण भी 	हीं ब	ा
सकते। अ)रातीत 	े अप	े आदेश द्वारा अप	े अंगरूप
अ)र ब्रह्म के  म	 के  स्वरूप अव्याकृत  को  सप	े  में
डDवाकर इस काDमाया को प्रगट निकया ह।ै अ)र के
म	 को अव्याकृत कहते हैं।

अव्याकृत का तात्पय� क्या ह?ै जो अव्यक्त हो। म	,
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वाणी की जहाँ गधित 	 हो,  उसको कहते हैं अव्याकृत।
अव्याकृत के महाकारण में सुमंगDा पुरुष है,  और उसी
सुमंगDा पुरुष की कDारूप है रोधि(	ी शनिक्त, और उसी
रोधि(	ी शनिक्त का ही रूप है महामाया,  मोह का सागर,
जिजसको कहते हैं काDमाया।

"उप	ी  छे  मूD  (णी  थकी" का  तात्पय�  यह  	
समर्झ Dें निक राज जी 	े माया पदैा कर दी। जो प्रेम और
आ	न्द का सागर है, वह इस दEुदाधिय	ी माया को पदैा
	हीं  करगेा।  गुDाब  के  फूDों  से  हमेशा  सुगन्द्रिन्(  ही
आयेगी।  गुDाब के  फूDों 	े  कभी भी  दगु�न्( 	हीं  दी।
उसी तरह से सत्-धिचत्-आ	न्द अ)रातीत की DीDा
हमेशा  पे्रम  और  आ	न्द  की  होगी।  उन्हों	े  अप	ी
आत्माओं को माया निदEा	े के लिDये EेD ब	ाया। उ	के
आदेश से अ)र ब्रह्म के म	 स्वरूप अव्याकृत के स्वप्	
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से इस काDमाया का निवस्तार हुआ।

यनिद हमें उस निप्रयतम का दीदार कर	ा ह,ै तो माया
को अप	े साम	े से हटा	ा होगा। अब प्रश्न यह हो सकता
है  निक क्या हम चौदह Dोक की इस दनुि	या को हटा
सकते हैं, क्योंनिक रह	ा तो हमें दनुि	या में ह?ै पाँच तत्व
के पुतDे से सारा काम (ाम हो	ा ह,ै तो क्या यनिद जहर
Eा Dें तो माया हट जायेगी,  घर छोड़ दे तो माया हट
जायेगी?  	हीं!  कमD  का  फूD  पा	ी  में  लिEDता  ह,ै
Dेनिक	 उसे  हमेशा  जD से  नि	रासक्त मा	ा  जाता  ह।ै
कमD को पा	ी में कभी भी आसनिक्त के बन्(	 में 	हीं
रEा जा सकता। हमारा पाँच तत्व का पुतDा अन्न-जD
से पोनिषत होता ह,ै उसे रह	े के लिDये र्झोंपड़ी या पेड़ की
छाया तो चानिहए। तात्पय� क्या ह-ै
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Dगी वाDी कछु और 	 देEे, निपण्ड ब्रह्माण्ड वाको ह ैरी 	ाहीं।

ओ EेDे प्रेमे पार निपया सों, देE	 को त	 सागर माहीं।।

आप देEते हैं निक जब बbे टी.वी. के पद� पर अप	े
पसन्द की कोई चीज देEते हैं, चाहे काटू�	 देE रहे हों,
चाहे कोई मचै देE रहे हों, तो उ	को जब दस बार कहा
जायेगा निक भोज	 कर Dो, तब वो भोज	 करेंगे, क्योंनिक
उ	की Dग	 उसमें Dग गयी होती है, उ	का ध्या	 कहीं
और  	हीं  जा  सकता।  उसी  तरह,  आत्मा  अप	े
प्राणवल्लभ अ)रातीत की अ	न्त शोभा को इस प्रकार
देE	े Dगे, इत	ा डूब जाये निक चौदह Dोक की दनुि	या
उसके लिDये अन्द्रिस्तत्वनिवही	 हो जाये,  उसको कहते हैं
Dग जा	ा।

एक कनिव 	े कहा ह-ै
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कोई काहू में मग	, कोई काहू में मग	,

हम वाही में मग	, जासों Dागी ह ैDग	।

Dग	 सबको होती ह।ै निकसी को (	 कमा	े की
Dग	 ह,ै  निकसी की Dग	 अध्यय	 कर	े में ह,ै  निकसी
की Dग	 सेवा कर	े में ह।ै आत्मा की Dग	 Dग जाये
निक पD-पD हम निप्रयतम का दीदार करें। ऐसी अवस्था
में क्या होता है निक अन्दर की शनिक्त जो माया में Dगी
होती ह,ै  वह हटकर निप्रयतम में  Dग जाती है,  अथा�त्
संसार में रह	े पर भी संसार के अन्द्रिस्तत्व का बो( 	हीं
होता। इसको कहते हैं- "माया गई पोता	े घेर"।

शरीर  तो  माया  का  ह,ै  हमारे  म	,  धिचत्  बधुिद्ध,
अहकंार  भी  माया  के  हैं,  जीव  भी  माया  के  अन्दर
	ारायण से प्रगट होता ह।ै प्रश्न यह होता है निक माया को
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भगायें कैसे? यहाँ माया को भगा	े का तात्पय� है, जन्म-
जन्मान्तरों की तषृ्णा जो माया के सुEों से ही शान्द्रिन्त की
कल्प	ा करती आ रही है,  उसको समाप्त कर	ा। यह
तृष्णा  ही  ह,ै  जिजस	े  इस जीव  को  DाEों  योनि	योें  में
भटकाया ह।ै म	ुष्य 	 जा	े निकत	ी बार शराब पीता है,
माँस Eाता ह,ै निवषयों का सेव	 करता ह ैनिक मुरे्झ शान्द्रिन्त
निमD  जाये।  चेत	  को  ती	  ही  चीज  चानिहये-  पे्रम,
शान्द्रिन्त, और आ	न्द। इ	 ती	ों को पा	े के लिDये ही वह
सार ेपाप करता ह।ै

यनिद म	ुष्य के हृदय में ज्ञा	 का प्रकाश हो जाये निक
जिजस तरह  से  कोल्हू  में  बाDू  को  पेर	े  से  तेD  	हीं
नि	कD सकता, कीकड़ के वृ) से कभी कल्पवृ) के फूD
की  सुगन्द्रिन्(  	हीं  आ  सकती,  उसी  तरह  से  इस
पंचभूतात्मक ब्रह्माण्ड से 	 प्रेम पाया जा सकता है और
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	 शान्द्रिन्त पायी जा सकती ह ैऔर 	 ही आ	न्द पाया जा
सकता ह,ै तो उसका हृदय उस अEण्ड अ)रातीत की
तरफ मुड़ जाता ह,ै  और जब हृदय में  प्रेम के सागर,
आ	न्द  के  सागर,  शान्द्रिन्त  के  सागर  अ)रातीत  यगुD
स्वरूप वास कर	े Dगते हैं, तो शरीर वही रहता ह,ै वही
म	,  धिचत्,  बुधिद्ध,  और अहकंार रहते  हैं,  Dेनिक	 दृनिष्ट
बदD जाती ह।ै

ऐसा इDम हकें  निदया, हुआ इस्क चौदे भव	।

मूD डार पात पसरया, 	जरों आया सब	।।

यह ब्रह्मवाणी  के  ज्ञा	 की  महत्ता ह।ै  यनिद  हमारे
हृदय हमें ब्रह्मज्ञा	 का प्रकाश हो जाये, यनिद हमारे हृदय
में  अ)रातीत  के  पे्रम  की  ओजस्वी  (ारा  प्रवानिहत हो
जाये, तो हमें अप	ा यह संसार 	हीं निदEेगा।
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अब यह देलिEये संसार में क्या हो रहा है?  मा	व
मा	व का Eू	 कर	े को राजी ह।ै अप	ी जिजह्वा की तृनिप्त
के लिDये निकत	े जा	वरों की कू्ररतापूव�क हत्या करता ह।ै
अप	े शरीर को सजा	े के लिDए,  सौन्दय�  प्रसा(	ों के
लिDए, निकत	े जा	वरों का नि	म�मतापूव�क गDा घोंटता ह।ै
मा	व का निदD इत	ा कू्रर ह,ै  निफर वाणी क्यों कह रही
ह-ै "हुआ इस्क चौदह तबक।" जहाँ भाई-भाई में द्वेष,
घर-घर में  Dड़ाइयाँ,  	गर-	गर में  Dड़ाइयाँ  हैं,  निफर
चौदह तबक में इश्क हो	े का तात्पय� क्या ह?ै

एक राजा था। उसकी इच्छा थी निक मैं हर चीज को
हरे रगं का देEूँ। उस	े अप	े मन्द्रिन्त्रयों से कहा निक मेरे
राज्य की हर वस्तु को हरे रगं से रगं दो। सब कुछ हरे
रगं से रगंा जा	े Dगे। एक चाDाक मन्त्री था। मन्त्री 	े
कहा निक राजा साहब! सबको हरे रगं से रगं	े का Eचा�
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तो बहुत ज्यादा आयेगा। जब आपकी इच्छा यह है निक
हर चीज हर ेरगं की निदEाई दे, तो आप हर ेरगं का चश्मा
ही  पह	 Dीजिजये।  सफेद द(ू  भी  आपको हरे  रगं  का
	जर आयेगा। राजा 	े ऐसा निकया और सारा काम हो
गया।

तात्पय�  है निक यनिद हमारी आत्मा के (ाम-हृदय में
निप्रयतम बस जाते हैं,  तो हमारी दृनिष्ट बदD जाएगी और
माया से भी मुक्त हो जायेंगे। निप्रयतम को बसा	े के लिDये
पहDे इल्म चानिहये,  Eदुाई  इल्म,  ब्रह्मवाणी  का  ज्ञा	।
यनिद ज्ञा	 	े हमारे हृदय की अज्ञा	ता के अं(कार को
दरू कर निदया, हृदय में प्रेम का रस प्रवानिहत हो गया, तो
क्या होगा? ज्ञा	 और पे्रम के संगम से ऐसी न्द्रिस्थधित ब	
जायेगी निक माया समाप्त हो जायेगी। इसी को कहा जाता
ह-ै "माया गई पोता	े घेर।" यानि	 माया हमारे हृदय से
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हट गई है और वह अप	े घर चDी गयी ह।ै माया का
कोई घर 	हीं ह।ै हम संसार में रहते हुए वैसे ही माया से
निक	ारे रहेंगे, जसेै कमD का फूD पा	ी में रहते हुए भी
पा	ी से अDग रहता ह।ै अन्यथा माया का संसार तो
ऐसा ह ैनिक-

काजD की कोठरी में, कैसो ही स्या	ो जाय।

एक Dीक काजD की, Dागहीं पर Dागहीं।।

सुक स	कानिदक 	े 	व टDी, Dक्ष्मी 	ारायण 	े फरी वDी।

निवष्णु वैकुण्ठ Dी(ा माहें, सागर शिशEर 	 मूक्या क्यांहे।

ऐ ऊपर हवे संू कहूँ, बीजा 	ाम ते केहे	ा Dऊँ।

एणे बच	े सरवाDो थयो, ब्रह्माण्ड	ों (	 सव� आवयो।।

स्वयं अ)रातीत कह रहे हैं निक शुकदेव जी जिज	को
जन्मते ही 	 तो निपता का मोह था,  	 माता का मोह,
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उ	को इत	ा भी पता 	हीं था निक स्त्री क्या होती है और
पुरुष क्या होता ह,ै  उ	को भी  कमण्डD का मोह हो
गया। स	क,  स	न्द	,  स	ात	,  स	त्कुमार-  ये चारों
ब्रह्मा जी के मा	सी पुत्र, जो पाँच साD की उम्र में ही घर
से नि	कD पड़ते हैं निक हमें परमात्मा का दश�	 चानिहए,
हमें संसाार के सुEों से Dे	ा-दे	ा 	हीं। उ	 पाँच साD
के ऋनिष-कुमारों को भी माया Dग जाती ह।ै वैकुण्ठ में
जाते हैं,  तो वहाँ  जय-निवजय द्वारपाD रोकते हैं। 	हीं
मा		े पर ऋनिष-कुमार उन्हें श्राप दे देते हैं।

शुकदेव हो,  स	कानिदक हों,  ब्रह्मा जी हों,  भगवा	
शिशव हों, माया 	े इ	 महा	 निवभूधितयों को कहीं 	 कहीं
पछाड़ा ह।ै जब उ	का यह हाD ह,ै  तो उ	 सांसारिरक
प्राशिणयों का क्या हाD होगा,  जो शरीर से पदैा हुए हैं,
जिज	का जीव निकत	े जन्मों में काम,  क्रो(,  मद,  Dोभ,
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अहकंार के निवकारो में स	ा हुआ ह?ै ऐसी माया को परैों
से ठोकर मार	ा निकत	ी बड़ी उपDन्द्रिब्( कही जा सकती
ह ैऔर वह (ाम (	ी की कृपा से ही प्राप्त होती ह।ै

हवे आतम तू ंजागयानि	 केर।

आत्मा  कब  जाग्रत  होगी?  व्रज की  DीDा  सब	ेे
देEी,  रास की देEी। जाग	ी के ब्रह्माण्ड में भी Dगभग
चार सौ साD हो गये हैं। जाग	ी का ब्रह्माण्ड ब	ा ही
इसलिDये है निक हम जाग्रत होकर Eदु को देEेें,  अप	े
निप्रयतम को  देEें,  अप	े  निप्रयतम की  DीDा को  देEें,
और लिEDवत, वहदत, नि	सबत, इश्क की मारिरफत को
देEें, जो परम(ाम में 	हीं देE सके थे।

जाग	ी  का  तात्पय�  केवD तारतम Dे	ा  	हीं  ह।ै
तारतम तो कोई भी Dे Dेगा। कल्प	ा कीजिजए एक-डेढ़
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मीटर  कैसेट  में  तारतम  की  चौपाइयाँ  रिरकॉड�  करा
दीजिजए, टेप बजा दीजिजए, तो वह तो चौबीस घण्टे बजता
रहेगा। तो क्या वह टेप जाग्रत हो जायेगा? वह तो जड़
पदाथ� ह।ै यनिद हमारे सू	े हृदय में केवD तारतम की छह
चौपाइयाँ याद हो गई,ं  तो इसे आत्मा की जाग्रधित 	हीं
कहा जायेगा।

ऐसा आवत निदD हुकमें, यों इस्कें  आतम Eड़ी होए।

हक सूरत निदD में चुभे, तब रूह जागी देEो सोए।।

जब आत्मा  के  (ाम-हृदय में  यगुD स्वरूप बस
जायें,  आत्मा  को  यह अहसास हो	े  Dगे  निक जसेै  मैं
परम(ाम में यगुD स्वरूप को देE रही हूँ और परात्म से
देE रही हूँ  वैसे मेरी आत्मा भी यगुD स्वरूप को देE
रही ह,ै  पbीस प)ों को देE रही ह,ै  तब समजिर्झए निक
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हमारी आत्मा जाग्रत हो गई है, और जाग	ी के ब्रह्माण्ड
में यही कर	ा ह।ै

माया गई पोता	े घेर, हवे आतम तू ंजागयानि	 केर।

माया को भगा दे	ा ह।ै यह एक आDकंारिरक भाषा
ह।ै माया तो अप	े घर गई, यानि	 जो माया मुरे्झ तगं कर
रही थी, जिजस माया 	े परदे के रूप में मुरे्झ अप	े (	ी के
दीदार से वंधिचत कर रEा था, जब मेरी आत्मा जाग्रत हो
गई,  तो माया घर भाग गई। प्रकाश निहन्दसु्ता	ी में एक
चौपाई आती ह-ै

मायायें की(ा चोर।

इसका तात्पय�  क्या ह?ै  जिजस तरह से चोर हमारी
कीमती वस्तओुं को हमारे घर में घुसकर चोरी कर Dे
जाता ह,ै  उसी तरह से माया 	े चोर	ी की तरह हमारे
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प्राणवल्लभ को हमसे जुदा कर रEा ह।ै पा	े का तरीका
क्या  ह?ै  उस अ)रातीत  को  पा	े  के  लिDये  बडे़-बडे़
म	ीषी,  बडे़-बडे़  निवद्वा	,  ऋनिष-मुनि	,  योगी,  यधित,
पगैम्बर,  अवतार,  तीथ�कर रात-निद	 प्रयास करते रहे,
Dेनिक	 वह निकसी को 	जर क्यों 	हीं आ पाता?

एक सूफी फकीर हुए हैं बुल्लेशाह। वे प्याज बो रहे
थे। एक व्यनिक्त उ(र से गुजरा,  पूछता ह-ै  "रब दा की
पाणा" अथा�त् परमात्मा को कैसे पाया जाये? बुल्लेशाह 	े
कहा- "इदरंू पुट्टो उत्थे Dाओ" अथा�त् जसेै मैं 	स�री में
से प्याज के पौ(े उEाड़ कर वहाँ  Dगा रहा हूँ,  उसी
तरह से अप	ा सारा ध्या	 इ(र से हटाकर निप्रयतम की
तरफ कर  दो।  Dेनिक	  संसार  से  यह  हो  	हीं  पाता,
क्योंनिक संसार को तो यह माDूम ही 	हीं है निक परमात्मा
कहाँ है और कैसा है?  अज्ञा	ता के अन्(कार में सारा
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संसार भटक रहा ह।ै

रास ग्रन्थ की वाणी यही दशा�ती है निक जिजस तरह
से  सलिEयाँ  बाँसुरी  की  आवाज सु	ते  ही  योगमाया  में
प्रवेश करती हैं, अप	े निप्रयतम के पास जाकर पे्रम और
आ	न्द का रस Dेती हैं, उसी तरह से हमारी आत्मा इस
जाग	ी ब्रह्माण्ड में इस ब्रह्मवाणी को सु	कर अप	े (ाम-
हृदय में  यगुD स्वरूप की अ	ुभूधित कर।े रास ग्रन्थ के
प्रारन्द्रिम्भक प्रकरणों में यही बात बताई गई है निक जाग	ी
ब्रह्माण्ड में  माया और हमारे बीच में  सम्बन्( क्या ह?ै
इसलिDये पहDी चौपाई में कहा-

हवे पेहेDां मोहजD 	ी कहू ंबात, ते ता दEुरूपी निद	 रात।

दावा	D वDे कई भांत, तेणी केटDी कहँू निवख्यात।।

और सब सुन्दरसाथ अच्छी तरह से जा	ते हैं-
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ए माया बहुत जोरावर हती, दरू करी मेर ेप्राणपधित।

माया से कोई अप	े बD से नि	कD 	हीं सकेगा।
इन्|ावती जी 	े स्वयं कहा ह-ै

बाहें ग्रही Dई नि	सरी, मैं त्रण जु( की(ां फरी फरी।

पछे गत मत मारी हरी, Dई बस पोता	े करी।।

और तो और, जिजस त	 में श्यामा जी की DीDा हो
रही ह,ै पहDे जामे में, उस त	 को भी माया में चाDीस
साD तक की  उम्र तक 	  जा	े  कहाँ-कहाँ  भटक	ा
पड़ा। जब (ाम (	ी उस निदD में बस गये, तो भी हाँसी
करा दी गई। निकस	े कराई? इस माया 	े कराई निक मेरे
त	 से जाग	ी कराओ। और सबसे बड़ी बात निक इस
जाग	ी ब्रह्माण्ड में हमें कुछ दEु होता है तो क्या कहते
हैं,  राज जी 	े हमें  बहुत दEु दे रEा ह।ै जो प्रेम का
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स्वरूप ह,ै वह आपको दEु क्यों देगा? (	ी 	े तो कहा
ह-ै

अब दEु 	 देऊं फूD पाँEड़ी, देEूँ सीतD 		ै।

उपजाऊँ सुE सबों अंगों, बुDाऊँ मीठे बै	।।

कदाधिचत आपको फूD की पाँEड़ी मार	े से कष्ट
होता ह,ै  तो मैं उत	ा भी कष्ट आपको 	हीं दे सकता।
Dेनिक	 क्या कहा-

(	ी 	 देवे दEु धितD जेता, जो देलिEए वच	 निवचारी जी।

दEु आप	 को जो होत है, जो माया करत ह ैभारी जी।।

राज जी धितD मात्र भी दEु 	हीं दे सकते। हमें यह
कह	े का क्या अधि(कार है निक राज जी 	े हमें दEु दे
निदया?  यह तो हम कीचड़ उछाD रहे हैं। राज जी तो
आ	न्द के सागर हैं, जिज	के आ	न्द की एक र्झDक निमD
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जाये तो हमारा जीव इस शरीर को रE	े में अप	े को
असमथ� महसूस करगेा। (	ी 	े क्या कहा ह-ै

हुकम जो प्याDा देवहीं, सो संजमे-संजमे निपDाए।

	हीं तो परिरणाम क्या होगा,  शरीर शीशे के समा	
टूटकर  समाप्त  हो  जायेगा।  कदाधिचत  कोई  औषधि(
गुणकारी होती है और औषधि( की दस गुणा मात्रा दे दी
जाये, तो क्या होगा? वह प्राणघातक ब	 जायेगी। उसी
तरह, जो अ)रातीत केवD पे्रम और आ	न्द के जिसवाय
कुछ जा	ते ही 	हीं, जिज	के हृदय में प्रेम के जिसवाय कुछ
है ही 	हीं,  यनिद उ	के पास घृणा होगी तो घृणा देंगे,
उ	के पास दEु होगा तो दEु देंगे। जो प्रेम और आ	न्द
का अ	न्त सागर ह,ै  हमें क्या 	धैितक अधि(कार ह,ै  यह
कह	े का निक राज जी 	े हमें दEु दे निदया?
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दEु आप	 को तो जो होत है, जो माया करत ह ैभारी जी।

जब हम जा	-बूर्झकर Eदु माया को गDे Dगाते हैं,
तो माया अप	ा असर निदEायेगी ही। यनिद हम अप	े जिसर
पर 	ागफ	ी के बोर्झ को रEेंगे, तो उसके कांटे तो चुभेंगे
ही।  हम  जन्म-जन्मान्तरों  की  संधिचत  वास	ाओं  को
अप	े जिसर पर ढो रहे हैं। हम अप	े हृदय में निप्रयतम के
लिDये निकत	ा समय देते हैं?  सब सुन्दरसाथ को माDूम
ह।ै (	 कमा	े के लिDये आठ घण्टे नि	काD सकते हैं, दस
घण्टे नि	काD सकते हैं, नि	काD	ा पड़ता ह,ै क्योंनिक इस
संसार  में  रह	े  पर  शरीर  को  भोज	,  वस्त्र,  आवास
चानिहए। Dेनिक	 यह अन्द्रिन्तम Dक्ष्य 	हीं हो	ा चानिहए।

(	ी कहते हैं- इस माया के संसार में रहकर कुछ
पD तो नि	काDो, जिजससे तुमसे माया छूट जाए, 	 कोई
रिरश्ता रहे, 	 घर-द्वार रहे।
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हमारी जो बन्दगी होती है, वह राज जी को रिरर्झा	े
के लिDए 	हीं होती, अप	ी सांसारिरक काम	ाओं की पूर्तित
के लिDए होती ह।ै जसेै हमारी फैक्टरी या दकुा	 में कोई
	ौकर काम करता है,  हमारे निदD में  उसके लिDये कोई
Dगाव 	हीं होता। हमारा सम्बन्( इत	ा होता है निक वह
समय पर आया निक 	हीं,  मही	े भर सही डू्यटी निदया
निक 	हीं, निफर उसके बाद उसको वेत	 दे देते हैं। हमारे
घर का कोई सदस्य जब बाहर जाता है, तो उससे पूछते
हैं ठीक-ठाक पहुँच गये,  या हम कहीं जाते हैं तो घर
वाDों को सूधिचत करते हैं निक धिचन्ता 	हीं कर	ा हम पहुँच
गये हैं। हमारा Dगाव अप	े 	ौकर से 	हीं होता। उसी
तरह, हम राज जी के चरणों में क्यों प्रणाम करते हैं, क्यों
पाठ रEते हैं,  क्यों मन्नत माँगते  हैं?  अप	ी Eशुी  के
लिDये। अप	े सांसारिरक सम्बन्द्रिन्(यों की अपे)ा, राज जी
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से हमको व्यनिक्तगत Dगाव बहुत कम होता ह।ै राज जी
यही कह	ा चाह रहे हैं।

कुरआ	 के अन्दर बारह हरुफे मुके्तआत हैं- ऐ	,
ग	ै, साद, कैफ, अलिDफ, Dाम, मीम आनिद। इसमें एक
होता ह ैसाद, जिजसका मतDब होता है- रिरर्झा	ा। रिरर्झा	े
का अथ� क्या होता है? इस चौपाई के पूव� के प्रकरण की
अन्द्रिन्तम चौपाई में कहा ह-ै

वारणे जाये श्री इन्|ावती, मारा आतम	ा आ(ार।

"वारणे"  का अथ�  क्या होता है?  बलिDहारी हो	ा।
बलिDहारी  हो	े  का  तात्पय�,  केवD तू  ही  ह।ै  मुरे्झ  तेरी
सम्पदा 	हीं चानिहये, तमु्हारी बख्शीश 	हीं चानिहये, मुरे्झ
केवD तू चानिहये। यह होता है बलिDहारी हो	ा, यह होता
है रिरर्झा	ा, जिजसमें कोई काम	ा 	 मांगी जाये। यनिद कोई
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काम	ा का बन्(	 बा(ँकर हम अ)रातीत के चरणों में
शीश र्झुकाते हैं, तो उसका तात्पय� यह ह ैनिक हम व्यापार
कर रहे हैं।

प्रेम नि	स्वाथ� होता ह।ै पे्रम की मन्द्रिन्जD वहाँ से शुरु
होती  ह,ै  जहाँ  स्वयं  का  अन्द्रिस्तत्व  निमटा  निदया  जाये।
इसलिDये लिEDवत के प्रारन्द्रिम्भक चार प्रकरणों में  केवD
"मैं Eदुी"  त्याग का वण�	 ह।ै जब स्वयं का अन्द्रिस्तत्व
निमटेगा,  तब हृदय में पे्रम की ज्वाDा ((केगी और तब
लिEDवत  में  प्रवेश  होगा।  "माया  गई  पोता	े  घेर,  हवे
आतम तूं  जागयानि	  केर" की  न्द्रिस्थधित तब होगी।  यनिद
निप्रयतम  को  हम	े  अप	े  निदD  में  	हीं  बसाया  और
वास	ायें संधिचत होती रहीं, तो माया हमार ेहृदय से कभी
भी नि	कD 	हीं पायेगी। यही (	ी के कह	े का आशय
ह।ै
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तो माया 	ो थयो 	ाश।

तो माया का 	ाश हो गया। माया का एक तात्पय� ह,ै
अज्ञा	ता। अज्ञा	ता में भ्रान्द्रिन्त शिछपी होती ह।ै

मोह अग्या	 भरम	ा, करम काD और संु	।

ए 	ाम सार े	ींद के, नि	राकार नि	रगु	।।

मोह का प्रकट	 निकससे होता है?  अज्ञा	 से। जो
मोह ह,ै  वही अज्ञा	 ह,ै  और अज्ञा	 में भ्रम ह।ै भ्रम के
अन्दर जो बीज रूप से है, वही है भ्रान्द्रिन्त। जसेै अहकंार
में बीज रूप से अन्द्रिस्मता होती ह,ै उसी तरह भ्रम में बीज
रूप से भ्रान्द्रिन्त होती ह।ै यश में बीज रूप से कीर्तित छुपी
होती ह।ै सौन्दय�  में कान्द्रिन्त शिछपी होती ह।ै उसी तरह,
माया के 	ाश हो	े का तात्पय�  ह,ै हमारे हृदय में जन्म-
जन्मान्तरों से प्रकृधित के सुEों की जो काम	ा है,  वह
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समाप्त हो जाये।

प्रकृधित के सुEों की काम	ा का तात्पय�  क्या ह?ै
आँE जब सुन्दर रूप को देEती ह,ै तो सोचती है निक मैं
(न्य-(न्य हो गई। यनिद सुन्दरसाथ मेDे-भण्डारे करते
हैं या घर पर कोई त्योहार होता है,  Eूब अच्छे-अच्छे
व्यञ्ज	 ब	ाते हैं। Eाकर क्या कहते हैं? आज तो बहुत
आ	न्द आ गया। आ	न्द 	हीं  आया है,  आ	न्द की
कल्प	ा भी आपके पास 	हीं पहुँची। यह तो इन्द्रिन्|यों का
)शिणक आ	न्द आ गया निक आपकी जिजह्वा षटरस वाDे
छप्प	 प्रकार के व्यञ्ज	ों का रसास्वाद	 करके Eशु हो
रही  है  और  इसका  सम्बन्(  म	,  अन्तःकरण  से  ह।ै
आपके जीव को वास्तनिवक आ	न्द 	हीं निमDा।

आपके जीव 	े अन्तःकरण और इन्द्रिन्|यों के माध्यम
से माया  का  आ	न्द लिDया।  आपकी त्वचा  	े  कोमD
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स्पश�  पा लिDया,  तो अन्तःकरण को Dगता है  निक मैं	े
बहुत सुE पा लिDया। 	ाजिसका 	े सुगन्द्रिन्( Dे Dी, का	 	े
म(ुर ध्वनि	 सु	 Dी, तो अन्तःकरण को Dगता है निक मैं
बहुत सुEी हो रहा हूँ। Dेनिक	 यह सुE निकत	े समय के
लिDये ह?ै

कल्प	ा कीजिजए,  यनिद कोल्हू के अन्दर सरसों का
बीज डाDेंगे, तो तेD निकसका नि	कDेगा? धितD का तेD
तो नि	कDेगा  	हीं। उसी तरह से जो पदाथ�  जसैा  है,
उसका  गुण  वैसा  ही  ह।ै  संसार  का  हर  पदाथ�
परिरवत�	शीD ह।ै पD-पD हर अणु कम्प	 कर रहा ह।ै
जिजस )ण कम्प	 बन्द हो जायेगा,  उसी )ण सृनिष्ट का
निव	ाश हो जायेगा। Dेनिक	 जब तक कम्प	 चD रहा है,
हर पदाथ� बदD रहा ह।ै

हम पत्थर की चट्टा	 को देEते हुए कहते हैं  निक
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चट्टा	 तो निकत	ी मजबूत ह,ै  निकत	ी ठोस है,  Dेनिक	
	हीं। चट्टा	 के हर कण तेजी से कम्प	 कर रहे हैं, गधित
कर रहे हैं। और सौ साD के बाद, दो सौ साD के बाद,
पाँच सौ साD के बाद,  उसमें दरारें पड़ जाती हैं। जो
स्टीD के बडे़-बडे़ गाड�र होते हैं,  उ	में भी जंग Dग	ा
शुरु हो जाता ह।ै

हमारा  शरीर  जो  बचप	  में  कोमD  निदEता  था,
बुढ़ापे में चDकर हधि¢यों का ढाँचा ब	 जाता ह।ै तात्पय�
क्या  ह?ै  पD-पD परिरवत�	  हो  रहा  ह,ै  Dेनिक	 उस
परिरवत�	 को हमारी ज्ञा	ेन्द्रिन्|याँ भाँप 	हीं पाती हैं। इसी
तरह,  हर )ण परिरवत�	 हो	े के कारण,  इस संसार के
आ	न्द को, इस संसार के रूप को, )शिणक कहा जाता
ह।ै संसार )शिणक 	हीं ह,ै  संसार के पदाथ£ का स्वरूप
)शिणक और परिरवत�	शीD ह।ै  इसलिDये इ	का आ	न्द
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भी वैसे ही होगा।

जसेै स्वानिदष्ट से स्वानिदष्ट पदाथ�  को आप जिजह्वा पर
रलिEये, तो )ण भर के लिDये वह स्वानिदष्ट Dगेगा। एक-दो
निम	ट के बाद उसका स्वाद समाप्त हो जायेगा और गDे
से 	ीचे उतर जा	े पर तो कुछ भी स्वाद 	हीं रहेगा।
निफर  देलिEए,  थोड़ी  देर  के  लिDये  स्वाद  आयेगा,  निफर
समाप्त। प्रधितनिद	 उसी को Eाया कीजिजये,  तो म	 हट
जायेगा। संसार की यही कहा	ी ह।ै

तृष्णा के व	 में जसेै निहरण भाग रहा हो,  उसकी
तृष्णा कभी पूरी 	हीं हो रही। उसी तरह से जीव जब
माँस Eा	े की तृष्णा पाDता ह,ै तो उसको शेर या गीदड़
आनिद की योनि	 में जन्म निमD जाता ह।ै क्रो(ी होता है,
तो सप�  योनि	 में चDा जाता ह।ै वैसे ही कोई शराब के
	शे में होता ह,ै तो शराब की तृष्णा पाDे होता ह।ै उस
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तृष्णा की पूर्तित के लिDये निकसी ऐसी योनि	 में जन्म निमD
जाता ह।ै Dेनिक	 वह तृष्णा सुरसा के मुंह की तरह बढ़ती
ही जाती ह।ै इसलिDए भतृ�हरिर 	े कहा ह-ै

तृषृ्णा 	 जीणा�, वयमेव जीणा�।

तृष्णा कभी बूढ़ी 	हीं होती है, हम ही बूढ़े हो जाते
हैं।  Dेनिक	 यह निववेक निकसी-निकसी को होता  ह।ै  हर
व्यनिक्त देEता ह ैनिक हम कभी बाDक थे, जवा	 हुए, अब
वृद्धावस्था की तरफ मुड़ रहे हैं। निकन्तु जिजसको शराब
का  चस्का  ह,ै  वह  शराब  	हीं  छोड़  पाता,  जिजसको
तम्बाकू Eा	े का चस्का है,  तम्बाकू की तृष्णा उसको
	हीं छोड़ पाती।

बचप	 में मैं	े सन्यास जीव	 के प्रारन्द्रिम्भक समय में
एक ऐसे व्यनिक्त को देEा, जब वह मर	े Dगा तो उससे
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पूछा गया निक तुम्हारी  क्या इच्छा है,  तो उस	े उत्तर
निदया निक अब तो मैं मर ही रहा हूँ,  एक बार और माँस
लिEDा दो। मौत जिसर पर Eड़ी ह,ै  सारी जिजन्दगी गुजर
गई हधि¢याँ 	ोचते-	ोचते,  Dेनिक	 उस व्यनिक्त की माँस
की तृष्णा पूरी 	हीं हुई। और मरते वक्त भी माँस Eायेगा,
तो निकस योनि	 में जायेगा? उस योनि	 में जायेगा, जिजसमें
उसकी तृष्णा  का  सा(	 निमD सके। निकन्तु  यनिद  उसे
प्रायधिश्चत कर	े का अवसर 	हीं निमDा, तो चौरासी DाE
योनि	यों  का  चक्र उसको  घुमाता  रहेगा।  इसको  कहेंगे
माया का बन्(	 बढ़ता जा	ा।

माया के दृश्य बाहर हैं,  निकन्तु वास्तनिवक माया तो
हृदय में ह।ै Dोग कहते हैं निक जब मुन्द्रिस्Dम Dोग 	माज़
पढ़ते हैं, तो तDवार रEते हैं निक दज्जाD आयेगा और मैं
उसका कत्D कर दूँगा। दज्जाD कहीं बाहर 	हीं बठैा है
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निक उसे तDवार से काट देंगे।

दज्जाD 	जरों 	 आवहीं, सब में निकया दED।

जा	े दोस्त को दशु्म	, कोई ऐसी निफराई अकD।।

दज्जाD का तात्पय�  क्या ह?ै माया का वह रूप जो
हमारे हृदय में  अज्ञा	ता का प्रवेश करा दे। अज्ञा	 ही
म	ुष्य का  सबसे बड़ा  शतु्र  है  और ज्ञा	 ही  हृदय के
अन्(कार को दरू करता ह।ै यनिद हमारे हृदय में ब्रह्मवाणी
के  ज्ञा	  का  प्रकाश  हो  गया।  यनिद  हमारी  अन्तरात्मा
निप्रयतम के पे्रम में  अवगाह	  (स्	ा	)  करके (	ी की
तरफ कदम बढ़ा चुकी ह,ै तो नि	धिश्चत ह ैनिक हमार ेहृदय में
यगुD स्वरूप की छनिव बसेगी, और तब न्द्रिस्थधित आयेगी-

तो माया 	ो थयूं 	ास।

तो माया का 	ाश हो गया।
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जो (नि	एं की(ो प्रकाश।

जो (	ी 	े प्रकाश निकया। चौथे चरण का सम्बन्(
पहDे से ह।ै मेरे (ाम-हृदय में अ)रातीत 	े निवराजमा	
होकर ज्ञा	 का प्रकाश निकया है और इस ज्ञा	 के प्रकाश
के कारण मेरी आत्मा जाग्रत हो गयी। ज्ञा	 का प्रकाश
उभरा, निवरह और प्रेम की अनि¦ और प्रज्वलिDत हुई। मेरे
(ाम-हृदय में मूD स्वरूप निवराजमा	 हो गये। अब माया
का 	ाश हो गया, यानि	 माया अप	े घर भाग गई ह।ै यह
पहDी चौपाई का आशय ह।ै इस ग्रन्थ का मूD आशय
ह,ै सुन्दरसाथ को जिसEाप	 दे	ा निक रास के दृष्टान्त से
हमें जाग	ी ब्रह्माण्ड में क्या कर	ा ह।ै

पे्रम निपया सो 	ा कर ेअन्तर, तो ए दEु देEे क्योंकर।

तामसी सलिEयाँ  उ	को कहते हैं,  जो अप	े और
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(	ी  के  बीच में  निकसी  तरह का  अन्तर  	हीं  रEतीं,
जिज	का  त	-म	 (	ी  के  लिDये  ह,ै  जिज	की  	जर  में
संसार 	हीं आता। जब उन्हों	े बाँसुरी की आवाज सु	ी,
तो सोचा निक अब निप्रयतम के पास चD	ा है और तुरन्त
शरीर छोड़ निदया। यानि	 अप	े पधित को 	हDा रही हो,
तो धिचन्ता भी 	हीं निक मेरा पाँव कहाँ पड़ रहा है? बbे
को द(ू निपDा रही ह,ै तो बbे को फें क निदया, कोई धिचन्ता
	हीं। इसका मतDब मैं ये 	हीं कह रहा हूँ निक जाग	ी के
ब्रह्माण्ड में भी आप अप	े बbों को भुDाकर फें क निदया
कीजिजये।  जाग	ी  के  ब्रह्माण्ड  में  यनिद  आपको  अप	ी
आत्मा को जाग्रत कर	ा ह,ै तो-

रहेेवे नि	रगु	 होए के, और आहार भी नि	रगु	।

साफ निदD सोहाग	ी, कबहू ं	 दEुावे निक	।।
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यनिद आपका हृदय नि	म�D 	हीं हुआ,  म	,  वाणी
और कम�  से आप निकसी का निदD दEुाते हैं, तो आपकी
आत्मा कभी जाग्रत 	हीं हो पायेगी। आत्मा को जाग्रत
कर	े के लिDये आपका हृदय फूD की तरह कोमD हो	ा
चानिहए। यह तो एक दृष्टान्त है निक निवरह की अनि¦ ऐसी
उपजी निक उन्हों	े 	 तो पधित का परवाह की, 	 बbों की
परवाह की,  और Eदु अप	े शरीर की भी परवाह 	हीं
की, घर से नि	कDते ही शरीर छोड़ निदया। Dेनिक	 जाग	ी
के ब्रह्माण्ड में राज जी हँसी कर रहे हैं निक मैं	े योगमाया
की केवD प्रेम वाDी बाँसुरी बजा दी, तो तुम पD भर की
देर निकये निब	ा योगमाया में चDी आयी, और जाग	ी के
ब्रह्माण्ड में  Dगभग ती	 सौ साD से ज्यादा समय से
वाणी की बाँसुरी बजा रहा हूँ, निकन्तु-
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हादी मीठे सुक	 हक के, कहेगा तुमें रोए रोए।

तुम भी सु	 सु	 रोएसी, पर होस में 	 आवे कोए।।

	ींद ऐसी ह,ै जसेै सवेरे आप अप	े बbे को उठाते
हैं। बbा 	ींद में  होता ह।ै आप बोDकर चDे जाते हैं,
उठो!  उठ	े का समय हो गया ह।ै वह Dेटे-Dेटे पहDी
बार बोDता है निक हा,ँ  उठ गया हूँ। आप देEते हैं निक
अभी 	हीं उठा। निफर दबुारा तेज आवाज में बोDते हैं,
सु	ा  	हीं  तुम	े।  उठ	े  को  कहा  गया,  वह  Dेट	ा
छोड़कर उठकर बठै जाता है, तो कहेगा उठा तो हूँ। निफर
आप तीसरी बार आते हैं,  तो उसको डर होता है निक
कहीं मार 	 पड़ जाये। तब कहीं वह उठकर बठैता ह।ै
जाग	ी ब्रह्माण्ड में यही चD रहा ह।ै
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सूता होए सो जानिगयो, जागया बठैा होए।

बठैा ठाढ़ा होइयो, ठाढ़ा पांव भर ेआगे सोए।।

आत्मा जीव के ऊपर बठैकर EेD को देE रही ह।ै
जीव के अन्दर कुछ भी पता 	हीं निक अ)रातीत कौ	
सी बDा ह?ै  परम(ाम क्या है,  कैसा ह?ै  कोई Dे	ा-
दे	ा 	हीं, क्योंनिक इस जीव 	े नि	राकार-साकार से आगे
का कुछ भी 	हीं सु	ा ह।ै आत्मा के सम्बन्( से उस
जीव को परम(ाम की वाणी निमDी। जीव अप	े हृदय में
उस वाणी को बसाता है,  Dेनिक	 	ींद इत	ी है निक वह
जाग 	हीं पाता। दयु§(	 	े कहा था-

जा	ानिम (म� 	 चमे प्रवृलित्तः, जा	ानिम अ(म� 	 चमे नि	वलृित्तः।

मैं  जा	ता  हँू  निक (म�  निकसको  कहते  हैं,  Dेनिक	
उसमें मेरा म	 	हीं Dगता, और यह भी जा	ता हँू निक
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अ(म�  निकसको कहते हैं,  निकन्तु उसको छोड़	े के लिDये
मेरा जी 	हीं करता।

जीव के अन्दर जन्म-जन्मान्तरों की वास	ायें भरी
हैं, और वे Eत्म होंगी केवD निप्रयतम के पे्रम की अनि¦ से,
ज्ञा	 की अनि¦ से। और अ)रातीत 	े वह कर निदया।

यनिद हमारे  हृदय में  प्रेम की अनि¦ जDा दी गयी,
निवरह की अनि¦ जDा दी गयी,  ज्ञा	 की अनि¦ जDा दी
गयी, तो परिरणाम क्या होगा? हृदय का अन्(कार दरू हो
जायेगा और आत्मा जाग्रत होकर अप	े हृदय से माया
को नि	काD देगी। अप	े और (	ी के बीच में जो माया
का पदा� ह,ै वह भी समाप्त हो जायेगा।

अभी दो निद	 पहDे दीपावDी का त्यौहार म	ाया
गया। दीपावDी के त्यौहार में बाह्य दीपक तो हर कोई
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जDाता ह।ै हृदय में ज्ञा	 के दीपक को जDा	ा पडे़गा,
जो कभी बुर्झता 	हीं ह।ै

त	 दीपक म	 ज्योधित करँू, प्रेम घृत Dौ Dाए।

जब तक पे्रम का घृत 	हीं Dगाया जायेगा, तब तक
जो दीपक जDेगा वह कभी भी बुर्झ सकता ह।ै पे्रम ही
जीव	 का सार है,  पे्रम ही  अध्यात्म का आभूषण है,
सव§b आभूषण ह,ै  और प्रेम ही अ)रातीत का स्वरूप
ह।ै Dेनिक	 उस प्रेम की मन्द्रिन्जD तक हमारी आत्मा तब
पहँुचेगी,  जब हृदय में  ज्ञा	 का प्रकाश होगा। इसलिDये
पहDे के प्रकरणों में माया से कैसे नि	कD	ा ह,ै यह बात
बताई  जा  रही  ह।ै  जब  आत्मायें  बाँसुरी  की  आवाज
सु	कर योगमाया में पहुँची, तो अप	े निप्रयतम को पाकर
प्रेम  और  आ	न्द  की  DीDायें  की।  उसी  तरह,  इस
जाग	ी के ब्रह्माण्ड में ब्रह्मवाणी के ज्ञा	 के प्रकाश से हम
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अप	े हृदय में  न्द्रिस्थत माया के अन्(कार को दरू करें,
अप	े (ाम-हृदय में  निप्रयतम को बसायें,  और जाग	ी
रास का आ	न्द Dें।

केम जा	े माया गई।

कैसे जा	ें निक हमारे अन्दर से माया समाप्त हो गई
ह?ै स्थूD माया हर कोई छोड़ सकता ह।ै जसेै कोई गृह
त्याग कर कहीं निवरक्त हो जाये,  सन्यास की वेश-भूषा
(ारण कर Dे, तो बाह्य रूप से देE	े में यही Dगता है
निक ये निबल्कुD माया को छोडे़ बठेै हैं।

मोटी माया सब तजें, र्झी	ी तजी 	 जाय।

र्झी	ी माया क्या ह?ै पतDी माया, जो निदEाई 	हीं
देती। गृहस्थी Dोहे की सांकD ह,ै  तो निवरनिक्त रशेम की
रस्सी। Dोहे  की सांकD भारी  होती है,  काDी कDूटी
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होती  है  और बोर्झ ढो	ा  भी  मुन्द्रिश्कD Dगता  है,  जसेै
गृहस्थी के जंजाD होते हैं। Dेनिक	 रशेम की रस्सी इत	ी
पतDी  और  कोमD है  निक  उसके  बन्(े  रह	े  पर  भी
उसको छोड़	े को जी 	हीं करता। तात्पय� क्या ह?ै जसेै
धिचन्तामशिण जी गृहस्थ की सांकD को तोड़कर गादीपधित
ब	े थे। श्री जी 	े कहा-

एक डारी त्यों दजूी भी डारो, जDाए देओ चतुराई।

तुम	े  माया के एक बन्(	 को तो तोड़ा,  Dेनिक	
दसूर ेको पकड़ लिDया, उसको भी तोड़ दो।

वैराग्य कई तरह से होता है- भेष का वैराग्य अDग
ह,ै  ज्ञा	 का वैराग्य अDग ह,ै  प्रेम का वैराग्य अDग ह,ै
और सबसे नि	कृष्ट होता है मजबूरी का वैराग्य। जसेै घर
में र्झगड़ा हो गया, तो क्या होगा? Dोग निवरक्त हो जाते
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हैं।

कोई-कोई  होता  ह,ै  जो  ज्ञा	  का  प्रकाश Dेकर
निवरक्त होता  ह।ै  जब  निप्रयतम के  पे्रम  में  डूबते-डूबते
संसार की सारी तृष्णायें समाप्त हो जाती हैं, तो संसार के
सुEों से आसनिक्त समाप्त हो जाती ह,ै  इसको कहते हैं
वास्तनिवक वैराग्य। जब तक हमारे हृदय में ज्ञा	 और प्रेम
का अद्भतु समन्वय 	 हो, हमारी आत्मा वास्तनिवक रूप
से जाग	ी की राह 	हीं पकड़ पाती। इसलिDये कहा ह-ै

केम जानि	ये माया गई।

कैसे  जा	ें  हमारे  अन्दर  से  माया  का  अन्द्रिस्तत्व
समाप्त हो गया ह?ै

अन्तर ज्योधित प्रगट थई।

अन्तर की ज्योधित क्या ह?ै जब हमारी अन्तरात्मा
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के अन्दर ज्ञा	 का प्रकाश होता है, तो हमारी अन्तरात्मा
यह बताती है निक हमारे अन्दर से माया गई है या 	हीं।
"अन्तर  ज्योधित  प्रकट  थई" के  शब्दों  का  अथ�  क्या
करेंगे, निक अन्दर की ज्योधित से प्रगट हुई ह।ै माया कभी
अन्दर की ज्योधित से प्रगट 	हीं होती, माया तो अन्(कार
का स्वरूप ह।ै

हमारी अन्तरात्मा के अन्दर से यह आवाज आती है
निक रे आत्मा!  तू	े तो अप	े निप्रयतम को पा लिDया ह।ै
आत्मा स्वयं बोDेगी। कोई व्यनिक्त यनिद अपरा( करता ह,ै
तो समाज के साम	े यह स्वीकार ेया 	 स्वीकारे, उसकी
आत्मा अन्दर से यह कहती रहती ह ैनिक तू	े गु	ाह निकया
ह।ै जैसे कोई व्यनिक्त यनिद कत्D कर दे, तो कोट�  में र्झूठ
बोDेगा,  हर जगह र्झूठ बोDेगा,  निक मैं	े 	हीं निकया ह,ै
Dेनिक	 जब अकेDे रहेगा,  तो बड़बड़ा ही देगा निक मैं	े
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इत	े कत्D निकये हैं, क्योंनिक अन्दर बठैी हुई चेत	ा सब
कुछ देE रही होती है निक ये म	, धिचत्, बुधिद्ध, अहकंार
के बन्(	 में बन्(ा हुआ जीव कैसे-कैसे गु	ाह कर रहा
ह।ै

महामधित जी की आत्मा उसी तथ्य को दशा� रही हैं,
निक यनिद हमार ेहृदय में, अन्तरात्मा में, ज्ञा	 और प्रेम की
ज्योधित प्रगट हो जाये, तो यह बात प्रगट हो जाती है निक
माया का हमार ेअन्दर से निव	ाश हो गया ह।ै

औरगंज़ेब के अन्दर परम(ाम की वही आत्मा है,
शाकुण्डD की भी वही आत्मा है,  निबहारी जी के अन्दर
रत	बाई की वही आत्मा है, इन्|ावती की वही आत्मा है,
DाDदास जी की भी वही आत्मा ह।ै सबकी आत्मा तो
एक जसैी ह।ै वहदत के अंगरूप सभी आत्माओं में निकसी
तरह का भेदभाव 	हीं ह।ै प्रश्न  यह  होता  है  निक  निकसी
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आत्मा 	े ज्यादा कुबा�	ी की, निकसी 	े कम की, निकसी 	े
अप	े जिसर पर गु	ाहों का बोर्झ Dे लिDया,  ऐसा क्यों हो
गया? क्या इसमें आत्मायें दोषी हैं?

आत्मायें शिभन्न-शिभन्न स्वभाव वाDे जीवों पर बठैी हैं।
जीवों का स्वभाव अDग-अDग ह।ै जो जीव अप	े हृदय
को जिजत	ा नि	म�D करगेा, जिजत	ी कुबा�	ी करगेा, उसके
अ	ुसार ही उस आत्मा को शोभा निमD	ी ह।ै Dेनिक	 ये
काव्य की भाषा  कुछ ऐसी घुमाकर कही जाती है  निक
सी(े-सी(े  शब्दों  में  पूरे  भाव  स्पष्ट  	हीं  हो  पाते।
महामधित जी कहते हैं-

हवे आतम कर ेकई बD।

अब मेरी आत्मा कुछ बD कर।े तात्पय�  क्या है?
आत्मा बD कैसे करगेी?  पहDी आवश्यकता क्या है?

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  6464  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

(	ी की कृपा का हो	ा।

जो हुई इ	ायत मुर्झ पर।

राज जी की मेहर  (कृपा)  हो और जीव माया के
निवकारों को दरू कर अप	े हृदय को नि	म�D ब	ा	े की राह
पर  चDे।  दो	ों  का  मेD आवश्यक ह।ै  अ)रातीत की
मेहर 	हीं होगी, तो जीव भी बD 	हीं करगेा।

जसैा निक मैं	े कई बार चचा� के दृष्टान्त में कहा है
निक आत्मा और जीव में वही सम्बन्( ह,ै जो अन्(े और
Dगंडे़  में  ह।ै  दो	ों  को  एक-दसूरे  का  साथ  चानिहये।
आत्मा |ष्टा ह,ै  Dेनिक	 वह Dँगड़ी ह,ै  और जीव अन्(ा
ह।ै दो	ों को अप	ी मन्द्रिन्जD कैसे निमDेगी? अन्(ा चDता
जाये और Dँगड़ा रास्ता बताता जाये,  क्योंनिक अन्(े के
पाँव तो मजबूत हैं निकन्तु देE	े की दृनिष्ट 	हीं ह,ै  और
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Dगंडे़ के पास निदव्य दृनिष्ट ह ैDेनिक	 उसमें चD	े की शनिक्त
	हीं ह।ै यानि	 आत्मा देE सकती है, नि	स्बत के सम्बन्(
से परम(ाम का ज्ञा	 पा सकती है,  Dेनिक	 कुबा�	ी तो
जीव को ही कर	ी पडे़गी।

जिजत	े सुन्दरसाथ यहाँ  बठेै  हैं,  कोई भी परमहसं
आपसे ज्यादा पढ़े हुए तो 	हीं थे,  निकन्तु परमहसंों से
ज्यादा  आप सुन्दरसाथ 	े  	  धिचतवनि	  की,  	  त्याग
निकया,  	 समप�ण निकया,  इसलिDये परमहसंों  को ब्राह्मी
अवस्था प्राप्त हो गई। उ	के (ाम-हृदय में यगुD स्वरूप
बस गये। तात्पय�  क्या  ह?ै  उ	 परमहसंों  के  जीवों  	े
अप	े को कसौटी पर कसा। अप	े म	  (अन्तःकरण)
को निवषयों की परिरधि( से अDग रEा। परिरणाम यह हुआ
निक उ	के निदD में (	ी की शोभा निवराजमा	 हो गई। वही
कह रहे हैं-
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हवे आतम कर ेकांई बD।

अब मेरी आत्मा कुछ बD कर,े यानि	 (ाम (	ी की
मेहर हो और मेरी आत्मा बD कर,े जसैा निक मैं	े दृष्टान्त
निदया निक Dगंड़ा अन्(े के कन्(े पर बठै जाये और बताता
चDे,  इ(र चD इ(र चD,  और आँE मूँदकर अन्(ा
चDता जाये। यनिद दो	ों को एक-दसूर ेपर निवश्वास है, तो
दो	ों अप	ी मन्द्रिन्जD तक पहुँच जायेंगे। यानि	 जीव को
भी राज जी निमD जायेंगे और आत्मा के तो निप्रयतम हैं
ही। इस संसार में नि	सबत के सम्बन्( से ही आत्मा के
अन्दर वह ज्ञा	 आता है, अब जीव के ऊपर ह ैनिक माया
के सुEों को निकत	ा छोड़ता ह।ै अप	ी जन्म-जन्मान्तरों
की वास	ा को छोड़कर अप	े हृदय को निकत	ा कोमD,
नि	म�D, और प्रेम से भरपूर कर पाता ह।ै

जिजस  निद	  जीव  ऐसा  कर  Dेगा,  नि	धिश्चत  है  निक
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उसको परम(ाम के  आ	न्द की  अ	ुभूधित हो  जायेगी।
अन्दर से प्रेरणा आती है निक उठो! निप्रयतम की धिचतवनि	
कर	ी ह।ै म	 कहता है इत	ी ठण्डक में कर	े की क्या
जरूरत ह?ै  एक घण्टा और सो Dेते हैं। जिजस जीव 	े
निवषय सुE को छोड़ निदया,  जिजह्वा के चस्के को छोड़
निदया, माया की तषृ्णाओं से पीठ मोड़कर अप	े निप्रयतम
को निदD में बसा	े का प्रयास निकया, नि	धिश्चत है निक (	ी
की शोभा बसेगी। वही बात कह रहे हैं-

तो वाणी गाऊँ 	ेहेचD।

कह रहे हैं निक अब मेरी आत्मा कुछ बD करे, तो मैं
अEण्ड की वाणी गाऊँ। श्री निमनिहरराज  (श्री इन्|ावती
की आत्मा) आगे कहेंगे-

ए तुम 	ेहेचे करो सोए, ए वच	 महामती से प्रगट 	 होए।
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प्रकास गुजराती

मेरी बु(ें Dुगा 	 नि	कसे मEु, (	ी जाहेर करें अEंड घर सुE।

प्रकास गुजराती

मैं	े तो इस वाणी का एक अ)र भी 	हीं कहा ह।ै
यहाँ  जो  कहा  जा  रहा  है  निक  "वाणी  गाऊँ  	ेहेचD"
अथा�त्  मैं  (	ी  की  अEण्ड वाणी  गाऊँ,  इसका क्या
तात्पय� ह?ै

यनिद (ाम (	ी की मेहेर हो और मेरी आत्मा को वे
बD  दें,  तो  (	ी  मेरी  आत्मा  से  अEण्ड  वाणी
कहDवायेंगे। यह कह	े का भाव ह।ै यह भाव 	हीं Dे	ा
चानिहये निक अब मेरी आत्मा बD करे तो मैं वाणी गा दूँ।
आत्मा बD कब करगेी? जब (	ी की पे्ररणा होगी। और
निब	ा (	ी की मेहेर के, प्रेरणा के, निकसी भी त	 से कोई
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वाणी 	हीं गवाई जा सकती। इसलिDये महामधित जी 	े
कहा है निक सुन्दरसाथ जी! वाणी में कुछ भी लिDEा ह,ै
तो यह 	 समर्झ Dे	ा निक महामधित जी 	े अप	ी तरफ से
लिDE निदया ह-ै

अन्दर बठै केहेDाया सा)ात।

मेरे  अन्दर  बठैकर  सा)ात्  यगुD  स्वरूप  	े  इस
ब्रह्मवाणी  को  कहा  ह।ै  यह  रास  की  वाणी  आपको
परम(ाम के लिDये प्रेरिरत कर रही है निक जिजस तरह से
योगमाया की बाँसुरी बज	े के पश्चात्  सब	े संसार को
पीठ दे दी थी,  उसी तरह से ब्रह्मवाणी की बाँसुरी को
सु	कर हम चौबीस घण्टे में एक-दो घण्टे ऐसे नि	काDें,
जिजसमें हर रिरश्ते को भुDा दें, केवD तू ही तू रह जाये।
हमारी आत्मा के (ाम-हृदय में यगुD स्वरूप की छनिव
बस जाये, तो संसार को पता भी 	हीं रहेगा निक हमारा
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हृदय ही वह (ाम ब	 जायेगा, और उस (ाम में प्रेम का
सागर प्रवानिहत हो जायेगा, आ	न्द का सागर प्रवानिहत हो
जायेगा, जिजसके साम	े योगमाया की हो	े वाDी रास का
आ	न्द कुछ भी 	हीं रहेगा। इस वाणी के अन्दर रास
ग्रन्थ को अवतरिरत कर	े का यही आशय ह।ै

केम जानि	ये माया गई, अन्तर ज्योधित प्रगट थई।

हवे आतम कर ेकांई बD, तो वाणी गाऊँ 	ेहेचD।।
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प्रकाश

भट परो धित	 	ींद को, जिज	 सोहागनि	यां दयैां भुDाए।

तो भी 	ींद नि	गोड़ी 	ा उड़ी, जो (	ी थके बुDाए बDुाए।।

प्रकाश हिंहदसु्ता	ी २५/१

प्राणेश्वर  अ)रातीत  इस  प्रकाश  वाणी  के  अन्दर
कात	ी के दृष्टान्त से समर्झा रहे हैं। प्रातःकाD आप	े
रास ग्रन्थ के बारे में सु	ा। कतेब परम्परा में चार निकताबें
आती हैं- तौरते, इजंीD, जंबूर, और कुरआ	। श्री जी
	े तौरते की जगह कDश वाणी दी, इजंीD की जगह रास
ग्रन्थ निदया।

इजंीD  का  मुख्य  भाव  है  प्रेम।  इस  ग्रन्थ  को
बाईनिबD  कहते  हैं।  बाईनिबD  के  दो  भाग  हैं-  Old
Testament और   .New Testament  New
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Testament में तो आप जा	ते ही हैं,  ईसा मसीह का
एक ही  कथ	 ह-ै  पे्रम ही  परमात्मा  है,  Dेनिक	  Old
Testament में भी एक अध्याय है- सोDोम	 के गीत
(   )Song of Solomon । इसमें आत्मा को व(ु के रूप
में और परमात्मा को उसके निप्रयतम के रूप में धिचनित्रत
निकया  ह।ै  यही  भाव रास ग्रन्थ में  दशा�या  गया  है  निक
आत्मा उस निप्रयतम की अ(ा�निग	ी ह।ै

आत्मा और निप्रयतम के बीच हो	े वाDी अ	न्य पे्रम
की DीDा रास की रामतों के रूप में वर्णिणत की गई ह।ै
तारतम ज्ञा	 का प्रकाश अवतरिरत हो	े के पश्चात् इसमें
इजंीD की जगह Dे Dी है रास ग्रन्थ 	े, जंबूर की जगह
Dे  Dी  है  प्रकाश  ग्रन्थ 	े।  स	न्(  का  तात्पय�  ही  है
वास्तनिवकता या हकीकत। कुरआ	 में क्या कहा गया था
और आज संसार कुरआ	 के बाह्य अथ£ को Dेकर कहाँ
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भटक रहा ह,ै यह स	न्( ग्रन्थ में दशा�या गया ह।ै

अब  इस  प्रकरण  के  पूव�  की  अंधितम  चौपाई  में
महामधित जी की आत्मा कहती हैं-

कहे श्री इन्|ावती सुन्दरबाई चरणे, सेवा निपउ की प्यार अधित घ	े।

सेवा क्या ह?ै सेवा के चार चरण होते हैं। त	 की
सेवा,  म	 की सेवा,  जीव की सेवा,  और आत्मा की
सेवा।  सबके  अDग-अDग  रूप  हैं।  चारों  की  अप	ी
अDग-अDग उपयोनिगता ह।ै आत्मा की सेवा मारिरफत
के (रातD पर होगी। जीव की सेवा हकीकत के (रातD
पर होगी। म	, धिचत्त, बुधिद्ध, अहकंार, यानि	 निकसी तरह
से म	 से म		 कर	ा, धिचत्त से धिचन्त	 कर	ा, बुधिद्ध से
निववेच	ा कर	ा, और अहं भाव में अप	े को अ)रातीत
की अ(ा�निग	ी मा		ा,  यह है मा	जिसक सेवा। शरीर से
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सेवा का तात्पय� यह ह ैनिक हमारा शरीर (	ी की हर सेवा
में तत्पर रहे। सबके अप	े अDग-अDग उपयोग हैं।

	ींव की ईटंों पर ही कोई महD Eड़ा होता ह।ै यनिद
	ींव की ईटंें  नि	काD दी जायें,  तो महD के ऊपर Dगा
हुआ कँगूरा भी निगर जायेगा। उसी तरह,  समाज में हर
चीज की उपयोनिगता होती ह।ै त	 की सेवा का अDग
महत्व ह,ै  म	 की सेवा का अDग महत्व है,  जीव की
सेवा का अDग महत्व ह।ै जीव जब अप	े शुद्ध स्वरूप में
आता ह,ै  तो समर्झता है निक मेरा (	ी के जिसवाय और
कोई 	हीं ह।ै इसलिDये इसी प्रकाश वाणी में एक प्रकरण
ही उतरा ह-ै

मेर ेसाथ सुहागी र,े तू ंनिपउ सों क्यों 	 कर ेपेहेचा	।

अब  जब  सुन्दरसाथ  की  संख्या  बढ़ती  है,  तो
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सुन्दरसाथ  में  गशिणत  भी  शुरु  हो  जाती  है  निक  जब
परम(ाम  में  बारह  हजार  ही  सुन्दरसाथ  हैं  तो  इत	े
सुन्दरसाथ परम(ाम में कैसे जायेंगे? पहDी बात तो यह
ह ैनिक परम(ाम में कोई भी गण	ा 	हीं चD सकती।

अस� बका वण�	 निकया, Dे मसाDा इत का।

परम(ाम में  बारह हजार सलिEयाँ  	ही  हैं।  हमारी
बुधिद्ध परम(ाम की अ	न्त DीDा को, अ	न्त सलिEयों को
समर्झ सके इसलिDये केवD दृष्टान्त के लिDये कहा गया है
निक वहाँ बारह हजार सलिEयाँ हैं। यनिद आप निकसी प्रवाही
से  कहेंगे-  हमारे  परम(ाम में  अ)रातीत अप	ी  बारह
हजार  आत्माओं  के  साथ  DीDा  करते  हैं,  तो  क्या
कहेगा-  आपके अ)रातीत तो निकसी बडे़ गाँव के एक
जमींदार जसेै हैं।
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अ)रातीत तो अ	न्त ब्रह्माण्डों का स्वामी ह।ै हद
से परे बेहद ह।ै हद के अन्दर निकत	े ब्रह्माण्ड हैं,  बुधिद्ध
इसकी  गण	ा  	हीं  कर  सकती।  जो  बेहद  है,  उसका
ओर-छोर कौ	 	ापेगा? और जिजस परम(ाम के बारे में
वाणी कहती ह-ै

इतंहाए 	हीं अस� भोम का, सब चीजों 	हीं सुमार।

उस परम(ाम को हम सीनिमत दायरे में बाँ( दें निक
हमारे  परम(ाम का परिरमाण बस इत	ा ह,ै  बस जिसफ�
बारह हजार ही सलिEयाँ हैं, ऐसा सम्भव 	हीं। यह ध्या	
रलिEये निक जब रास के समय एक राज जी का स्वरूप
बारह हजार रूपों में परिरवर्तितत हो जाता है और माशिणक
पहाड़  के  एक-एक  निहण्डोDे  पर  बारह-बारह  हजार
सलिEयाँ बठैती हैं, तो एक करोड़ चवाDीस DाE संख्या
तो ये भी हो गयी। और यह भी कहा है निक परम(ाम में
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कोई भी हवेDी EाDी 	हीं ह।ै पुEराज पहाड़ में निकत	ी
हवेलिDयाँ  हैं?  पूरा  माशिणक पहाड़ ही हवेलिDयों का है?
बड़ी रांग में निकत	ी हवेलिDयाँ हैं?  छोटी रांग में निकत	ी
हवेलिDयाँ हैं? ये सारी संख्या अ	न्त मा	ी जायेगी। जसेै
चावD के एक दा	े  को  बटDोई में  पकाते  समय दबा
करके पता कर लिDया जाता है निक चावD पक गया है या
	हीं,  उसी तरह अ	न्त परम(ाम की संख्या को बारह
हजार में सीमाबद्ध कर निदया गया ह।ै

और कछू 	 इ	 सेवा समा	, जो निदD स	कूD कर ेपेहेचा	।

सेवा  (म�  बहुत  कनिठ	 ह।ै  कहीं  सेवा  की  महत्ता
दशा�यी गयी ह,ै कहीं प्रेम की महत्ता दशा�यी गयी है, कहीं
ज्ञा	 की महत्ता दशा�यी गई ह।ै इसका कारण है-  जो
निवषय चD रहा ह,ै उसकी मनिहमा को प्रधितपानिदत कर	ा
ही शे्रयस्कर होता ह।ै जसेै- राज जी के पाँच हारों का
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वण�	 चDता ह।ै जब एक हार का वण�	 चD रहा है, तो
निफर दसूरे  हार में  कहा जायेगा  निक यह सबसे ज्यादा
सुन्दर ह।ै तीसरे का और,  चौथे का और। परम(ाम में
कोई निकसी से ज्यादा सुन्दर है ही 	हीं,  बन्द्रिल्क सबकी
सुन्दरता, DीDा, और शोभा एकसमा	 ह।ै

हर  चीज  अ	न्त  में  आयेगी  और  उस  अ	न्त
परम(ाम के अन्दर हमारी सुरता कैसे Dगे, इसको दशा�	े
के लिDये कहीं प्रेम की मनिहमा वर्णिणत करी गई, कहीं सेवा
की मनिहमा,  और कहीं ज्ञा	 की मनिहमा। कहीं 	 कहीं
सभी एक दसूरे के पूरक हैं। इल्म का प्राण है इश्क और
इश्क का प्राण है इल्म। Dेनिक	 इल्म को पा	े के लिDये
सेवा और समप�ण की आवश्यकता ह।ै इल्म ईमा	 देगा,
ईमा	 से निवरह आयेगा, और निवरह का परिरपक्व रूप इस
दनुि	या  में  प्रेम  कहDायेगा।  जब तक हृदय मेें  प्रेम  की
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रस(ारा 	हीं बहती, निदD कभी भी अश� 	हीं हो सकता।

जिजस	े त	 से सेवा 	हीं की, वह अहं की ग्रन्द्रिन्थ को
काट 	हीं सकता। आप अमृतसर जाकर देलिEए। देश का
राष्ट्रपधित  हो  या  प्र(ा	मन्त्री,  वहाँ  जायेगा  तो  र्झाडू़
Dगायेगा ही। वहाँ यह भेद 	हीं ह ैनिक कौ	 प्र(ा	मन्त्री है
और कौ	 सा(ारण सा जिसE। शरीर की सेवा 	े म	ुष्य
को इत	ा तो कर ही निदया निक पता चD जाये निक र ेबन्दे!
तुम्हारी सारी सांसारिरक हजैिसयत इस मन्द्रिन्दर के प्रांगण के
बाहर ही ह,ै  इसके अन्दर 	हीं। यह शरीर की सेवा का
महत्व ह।ै

जब म	ुष्य की बौधिद्धक निवचार(ारा में यह बात घर
कर जाती है निक सब कुछ 	श्वर है,  केवD निप्रयतम को
पा	े का Dक्ष्य ही सव§परिर ह,ै तो यह ह ैबौधिद्धक सेवा का
फD। हम वाणी पढ़ते हैं, तो यह है बुधिद्ध द्वारा की जा	े
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वाDी सेवा। यनिद हम ईमा	 पर Eडे़ होकर अप	े और
(	ी  के  बीच में  संसार  को  	हीं  आ	े देते,  जीव को
निवकारों से मकु्त कर Dेते हैं,  जीव को (	ी के प्रेम में
डुबाते रहते हैं, तो यह जीव की सेवा कही जायेगी।

जसैा निक अभी मैं प्रसंग चDा रहा था। सुन्दरसाथ
के म	 में यह संशय होता है निक इत	ी संख्या बढ़ती जा
रही है निक परम(ाम में क्या होगा? यह धिचन्ता कर	े की
बात 	हीं ह।ै यनिद ब्रज की DीDा में भाग Dे	े वाDे जीव
पाँचवी बनिहश्त में जा सकते हैं। रास DीDा में भाग Dे	े
वाDे जीव चौथी में जा सकते हैं। मुहम्मद साहब पर फ	ा
हो	े वाDे जीव तीसरी में जा सकते हैं। तो श्री प्राण	ाथ
जी के ऊपर जो कोरे से कोरा जीव ईमा	 Dाएगा और
धिचतवनि	  करगेा,  वह  जीव  भी  वहीं  जायेगा  जहाँ
ब्रह्मसृनिष्टयों के जीव होंगे।
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EDुासा  ग्रन्थ  में  शिभस्त  जिसफायत  का  बेवरा  ह।ै
उसमें इस निवषय पर काफी प्रकाश डाDा गया है निक जो
हकी सूरत श्री प्राण	ाथ जी के चरणों में आते हैं, उ	का
जीव वहीं पहुँचेगा जहाँ हकी सूरत निवराजमा	 होंगे, यानि	
श्री निमनिहरराज जी का जीव अ)रातीत का स्वरूप ब	कर
सत् स्वरूप की पहDी बनिहश्त में निवराजमा	 होगा और
उ	 पर ईमा	 Dा	े वाDा संसार का कोरा से कोरा जीव
भी वहीं जायेगा जो आनिद	ारायण से उत्पन्न हुआ ह।ै यह
ह ैधिचतवनि	 की महत्ता और प्रेम की महत्ता।

इस जाग	ी ब्रह्माण्ड में यह प्रकरण ही शुरु होता है
कात	ी के दृष्टान्त से। कात	ी का दृष्टान्त क्या है? रुई
है ईमा	,  तकDा है इल्म। इल्म और ईमा	 निमDेंगे,  तो
प्रेम का सूत काता जायेगा। आपको तकDा रूपी यह
वाणी दे दी गयी। इस वाणी को हम निकत	ा आत्मसात्
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करते हैं, आत्मसात् कर	े के पश्चात् हम ईमा	 पर निकत	े
Eडे़ होते हैं,  ईमा	 पर Eडे़ हो	े के पश्चात् हम समप�ण
की  निकत	ी  मन्द्रिन्जD को  पार  करते  हैं,  और निवरह में
डूबकर अप	े निदD में (	ी को निकत	ा बसाते हैं। यह इस
प्रकरण में निवशेष रूप से बताया गया है निक कौ	 निकत	ा
सूत कातेगा। श्री इन्|ावती जी 	े एक Dक्ष्य दशा� निदया
निक सेर भर सूत कात	ा ह।ै

महामधित जी का अप	े जीव पर बार-बार जोर है
निक रे मेरे जीव! तुरे्झ अप	े निप्रयतम को रिरर्झा	े के लिDये
सवा  सेर  सूत  कात	ा  चानिहये।  म	ुष्य  को  अ	ुधिचत
महत्वकां)ा  	हीं  पाD	ी  चानिहये,  Dेनिक	  जो  उधिचत
महत्वाकां)ा ह,ै  सकारात्मक निदशा में,  निब	ा निकसी का
निदD दEुाए, हर आत्मा का अधि(कार है निक वह अप	ी
आकां)ाए  ऊँची  रEे।  अप	े  निवचारों  को  हमेशा  उन्नत
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निदशा में Dे चDें। सकारात्मक सोच एवं उb निवचार निकसी
को भी पव�त की चोटी पर पहुँचा सकते हैं। निकन्तु यनिद
हमारी सोच 	कारात्मक है, यनिद हम म	-वाणी-कम� से
निकसी का अनिहत सोचते हैं, तो सम्भव है निक हम पहाड़
की चोटी से Eाई में भी निगराए जा सकते हैं। इस प्रकरण
के अन्दर महामधित जी 	े सब सुन्दरसाथ को प्रबोधि(त
निकया है निक जाग	ी के ब्रह्माण्ड में हमें कर	ा क्या ह?ै
कहते हैं- कुछ भी सेवा के समा	 	हीं ह।ै निकरन्त	 में
कारी कामरी के प्रकरण में कह निदया ह-ै

सब जिस	गार को शोभा देवे, मेरा निदD बांध्या तुर्झ सों।

प्रेम रूपी काDी कामरी तू सबको शोभा दे रही ह।ै 

सब अंग मोती तेर ेतDे, कोई 	ाहीं तुर्झ पर।े

तात्पय�  क्या ह?ै इल्म की अप	ी महत्ता ह,ै  ईमा	
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की अप	ी महत्ता ह,ै  सेवा की अप	ी महत्ता है,  Dेनिक	
प्रेम 	हीं तो जीव	 में सुगन्द्रिन्( 	हीं। प्रेम से ही सेवा की
महत्ता ह,ै पे्रम से ही इल्म की महत्ता है, प्रेम से ही ईमा	
की महत्ता ह,ै प्रेम ही प्राण ह।ै अ)रातीत का स्वरूप ही
प्रेम का स्वरूप ह।ै पे्रम सवा�b मन्द्रिन्जD ह।ै (	ी 	े कDश
में आगे कहा ह-ै

	ाहीं कथ	ी इस्क की, और कोई कशिथयो जिज	।

इस्क तो आगे चD गया, सब्द समा	ा संु	।।

सब्दातीत नि	( ल्याये सब्द में, मेटयो सब	 को अन्(कार।

इल्म का प्राण इश्क है और इश्क का प्राण इल्म ह।ै
दो	ों  एक-दसूरे  के  पूरक हैं  और  सेवा  दो	ों  में  एक
सामञ्जस्य स्थानिपत करती ह।ै जिजस	े त	 की सेवा, म	
की सेवा,  जीव की सेवा,  और आत्मा को निप्रयतम की
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राह पर Dे जाकर आत्मा से रिरर्झा	े की सेवा कर Dी,
वही प्रेम ह।ै जीव की सेवा और आत्मा की सेवा पे्रम के
(रातD पर हो जाती ह।ै म	 की सेवा ही समप�ण ह।ै त	
की सेवा प्राथनिमक क)ा ह ैनिक हम अप	ी मैं Eदुी को एवं
अप	ी Dौनिकक उपDन्द्रिब्(यों को भुDाकर (	ी के प्रेम में
निकत	े कदम बढ़ा	ा चाहते हैं। जैसे-  देश का राष्ट्रपधित
या देश का प्र(ा	मन्त्री यनिद निकसी मन्द्रिन्दर में जाकर र्झाडू़
Dगाये या जिसर पर निमट्टी की टोकरी ढोये, तो अप	ी इस
मैं Eदुी को भुDाकर ही ऐसा कर सकता है निक मैं इस
देश का प्र(ा	मन्त्री हँू या राष्ट्रपधित हँू। जब तक उसको
अप	े शरीर के अहं का बो( होगा निक मेरी इत	ी बड़ी
उपDन्द्रिब्( ह,ै तब तक वह त	 की सेवा कदानिप 	हीं कर
सकता। महामधित जी कह रहे हैं-

भट पड़ो धित	 	ींद को।
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यह फटकार Dगाई जा रही  है  निक उस 	ींद को
धि(क्कार  ह।ै  	ींद  क्या  है?  अज्ञा	ता।  यनिद  म	ुष्य  का
सबसे बड़ा कोई शतु्र ह,ै  तो वह अज्ञा	 ह।ै म	ुष्य का
शतु्र म	ुष्य 	हीं होता।

	 कधिश्चत् कस्यधिचत् निमत्रम्, 	 कधिश्चत् कस्यधिचत् रिरपुः।

व्यवहारणे तु निमत्राशिण, जायन्ते रिरपुवस्तथा।।

इस संसार में 	 तो कोई निकसी का निमत्र होता है
और 	 कोई  निकसी  का  शतु्र  होता  ह।ै  शतु्र  और निमत्र
व्यवहार से पदैा होते हैं। व्यवहार का सम्बन्( होता है
ज्ञा	 और अज्ञा	। यनिद हमारे  हृदय में  सbे  ज्ञा	 का
प्रकाश ह,ै तो हमें माDूम होता है निक हमें कैसा व्यवहार
कर	ा ह।ै वैसे ही, जब हृदय में सbे ज्ञा	 का प्रकाश हो
जाता ह,ै तो राग-द्वेष की ग्रन्द्रिन्थयाँ निमट जाती हैं, Dेनिक	
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एक ऐसी 	ींद,  ऐसी अज्ञा	ता ह,ै  जिजस	े हमारी 	जर
को संसार में डाD रEा ह।ै

हम सोचते हैं निक यह हमारा घर है,  हम सोचते हैं
निक यह हमारा शरीर है, हम सोचते हैं निक यह हमारा पुत्र
ह,ै रिरश्तदार ह,ै मैं इ	का भाई हँू, बन्(ु हँू, निपता हँू, निमत्र
हँू। यह बात कह	े में बहुत अच्छी Dगती ह।ै हम गव�  से
कहते भी हैं निक हमारी इत	ी बड़ी कोठी ह,ै इत	ा बड़ा
मका	 ह,ै  इत	ी बड़ी सम्पलित्त ह।ै  सच है  निक आपके
अन्दर की चेत	ा जब इस शरीर को छोड़कर जायेगी, तो
क्या  आप इ	 सब को  Dेकर  जायेंगे?  कुछ भी  	हीं
जायेगा। एक निमट्टी का कण भी यहाँ से जा	े वाDा 	हीं
ह।ै तात्पय�  क्या ह?ै  जिजसको हम ज्ञा	 समर्झते हैं,  वह
अज्ञा	 ह।ै हमारा जो 	हीं ह,ै  उसको हम अप	ा समरे्झ
बठेै हैं, और जो हमारी शाहरग से भी 	जदीक बसा हुआ
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ह,ै उसको हम पराये में निग	ते हैं।

सवेरे  मैं	े  थोड़ी  सी  र्झDक निदEDाई थी,  निवषय
बदD गया था निक हमारा राज जी से उत	ा ही प्रेम है
जिजत	ा निक हमें अप	े घर के एक 	ौकर से होता ह।ै मेरी
बात कड़वी Dग रही होगी। जसेै हम 	ौकर से इत	ा ही
सम्बन्( रEते हैं  निक वह हमारा काम अच्छी तरह से
कर,े  हम उसको वेत	 दे  दें।  हमारा  आन्तरिरक Dगाव
	हीं  होता।  इसी  तरह,  राज जी  से  हमारा  आन्तरिरक
Dगाव जिजस निद	 हो जायेगा, उस निद	 हम राज जी को
पहDे 	म्बर पर रEेंगे। उस निद	 राज जी एक पD की
देरी निकए निब	ा हमारे (ाम हृदय में बस जायेंगे। तभी तो
कहा ह-ै

एक साद करो मुर्झको, मैं जी जी करँू दस बेर।
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साद कौ	 करता ह?ै यनिद हम पाठ भी रEते हैं, तो
निकसलिDये?  कोई सांसारिरक काम	ा के लिDये निक हमारे
घर का कोई काम 	हीं हो रहा ह,ै हमारा बbा परी)ा में
इत	े  	म्बर  Dाये,  हमारी  दकुा	  चD  जाये,  हमारा
व्यवसाय चD जाये, आनिद। परिरक्रमा करेंगे,  पाठ रEेंगे,
मेहेर  सागर  का  पाठ  करगेें,  निकसके  लिDये?  अप	ी
Dौनिकक उपDन्द्रिब्(यों के लिDये। अप	े निप्रयतम के दीदार
के लिDये कौ	 पाठ रEता ह?ै

हम  दस-बारह  घण्टे,  सोDह  घण्टे  Dौनिकक
उपDन्द्रिब्(यों के लिDये हाड़तोड़ परिरश्रम करते हैं,  Dेनिक	
राज जी का 	ाम आते ही एक रटा-रटाया उत्तर होता
ह,ै  क्या करें,  टाईम ही 	हीं निमDता। जिज	के लिDये कर
रहे हैं,  वे अन्तोगत्वा हमारा साथ छोड़ देंगे। जो हमारा
अ	ानिद  निप्रयतम  ह,ै  उसकी  धिचन्ता  	हीं।  यह  तो
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औपचारिरकता ह ैनिक यनिद हम राज जी का 	ाम 	हीं Dेंगे,
तो हमारा घरDेू  जीव	 सुEी 	हीं रहेगा। राज जी का
	ाम हम मजबूरी  में  Dेते  हैं  निक हमारा  गृहस्थ जीव	
सुEमय बीत जाये और हमारे जीव को भी मुनिक्त निमD
जाये, अन्यथा हर कोई अप	े निदD मेें जा	ता है निक हमें
राज जी से उत	ा प्रेम 	हीं, जिजत	ा पधित को पत्	ी से,
पत्	ी को पधित से, भाई को बह	 से, बह	 को भाई से,
निमत्र को निमत्र से ह।ै राज जी कहते हैं-

मैं लिDख्या ह ैतुमको, एक करो मोहे साद।

तो दस बेर मैं जी जी कहूँ, कर कर तुमको याद।।

आलिEर यह चौपाई निकस प्रसंग में उतरी है?  एक
बार साद कर	े की बात क्यों कही गयी है? जब हर कोई
मेहेर सागर का पाठ कर रहा है, पाँच-पाँच सौ, हजार-
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हजार  चौपाइयाँ  सुन्दरसाथ  कई-कई  घण्टे  पढ़ते  हैं,
रात-रात भर गुम्मट जी की,  बगंDा जी की परिरक्रमा
करते हैं, निफर भी राज जी को यह क्यों कह	ा पड़ा निक
"एक बार करो मोहे साद।" हम निदD से उ	के 	हीं ब	
पाये,  	  निदD से  उ	को  अप	ा  ब	ा  पाये।  हाँ,  वाणी
पढ़कर मुE से अवश्य कह सकते हैं।

कात	ी के दृष्टान्त में यह बात बताई जा रही है निक
जाग	ी  ब्रह्माण्ड में  यह परी)ा  की  घड़ी  ह।ै  इल्म का
तकDा दे निदया गया, ईमा	 की रुई आपको दे दी गई।
अब राज जी पूछ रहे हैं, मैं	े तुम्हें ऐसे अरण्य में भेजा है,
ऐसे संसार में भेजा है, जिजसमें वाणी से अप	े स्वरूप की
पहचा	 भी करा रहा हूँ, Dेनिक	 तुम अप	े (ाम-हृदय में
मुरे्झ निकस तरह से बसाकर प्रेम का सेर-भर सूत कातती
हो,  यह परी)ा की घड़ी ह।ै जो सेर-भर कातेगा,  वह
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नि	धिश्चत ही  (न्य ह।ै  सेर-भर  सूत  कात	े  वाDा  कुछ
सामान्य तरीके से अप	ी गरिरमा बचा पायेगा। और जो
सवा सेर सूत कात Dेगा,  वह नि	धिश्चत है निक जिसर ऊँचा
कर	े की न्द्रिस्थधित में हो जायेगा।

अधि(कतर प्रकरणों का सार यही है निक श्री देवचन्|
जी का त	 छोड़कर अ)रातीत (ाम (	ी निमनिहरराज जी
(इन्|ावती जी) के (ाम-हृदय में निवराजमा	 हो गये हैं।
रास में बताया गया है निक जसेै बाँसुरी की आवाज सु	ी,
वैसे  ही  वाणी की आवाज सु	कर हमें  (	ी की तरफ
अप	े कदम बढ़ा	े होंगे। प्रकाश गुजराती में बताया जा
रहा है निक (	ी की तरफ कदम बढ़ा	े हैं, तो (	ी कहाँ
हैं।  षटऋतु में  बताया जायेगा निक (	ी की तरफ कैसे
बढ़	ा ह,ै निवरह क्या ह।ै क्योंनिक कहा ह-ै

निवरहा 	हीं ब्रह्माण्ड में, निब	ा सुहानिग	 	ार।
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ब्रह्मसृनिष्टयों के जिसवाय कोई भी निवरनिह	 कहDा	े का
अधि(कार ही 	हीं रEता। कDश में जाग	ी का प्रकरण
आयेगा निक वास्तनिवक जाग	ी निकसको कहते हैं। ये चारों
निकताबें  क्रम से  उतरीं।  हब्शा  के  अन्दर रास,  प्रकाश
गुजराती, षटऋतु, और कDश गुजराती की दो चौपाइयाँ
उतरीं।  सूरत  में  कDश  गुजराती  पूण�  हो  गई,  और
अ	ूपशहर  में  (ाम  (	ी  द्वारा  प्रकाश  एवं  कDश
निहन्दसु्ता	ी भाषा में रूपान्तरिरत की गई। अज्ञा	ता की
	ींद के कारण हर कोई अप	े को भुDा बठैा ह।ै

चोर  चोरी  क्यों  करता  है  क्योंनिक उसके हृदय में
अज्ञा	ता 	े अन्(कार ब	ा रEा ह।ै जिजस निद	 उसके
हृदय में ज्ञा	 का प्रकाश आयेगा, नि	धिश्चत है निक वह चोरी
कर	ा  छोड़  देगा।  बुद्ध  के  चरणों  में  आ	े  के  पश्चात्
अँगुलिDमाD 	े Dानिठयाँ Eा	े के बाद भी निकसी के ऊपर
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कभी कटु 	जर से 	हीं देEा। वान्द्रिल्मकी ऋनिष 	े 	 जा	े
निकत	ों को मारा होगा,  Dेनिक	 जब हृदय में  ज्ञा	 का
प्रकाश आ गया तो उसी वान्द्रिल्मकी 	े एक चींटी भी 	हीं
मारी।

हमें चानिहये निक हम पाप से घृणा करें, पापी से 	हीं,
क्योंनिक जिजसको हम आज पापी समर्झते हैं, हो सकता है
निक पूव�  जन्मों में वह अच्छे सुकम£ को कर	े वाDा हो
और निकसी दभुा�ग्यवश वह कीचड़ में फँस गया ह।ै ज्ञा	
यही कहता ह ैनिक हम शरीर की दृनिष्ट से 	 देEकर उसके
अन्दर बठैी हुई चेत	ा को देEें और आज हमारा समाज
भी अज्ञा	ता की चादर ओढ़े हुए सो रहा ह।ै

आप  संसार  के  सारे  मत-पन्थों  की  समी)ा
कीजिजये। आपको निवनिदत हो जायेगा निक हमारी वाणी का
ज्ञा	 निकत	ा ऊँचा ह।ै  हम Dोग रटी-रटायी बातें  तो
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कहते हैं निक हमारा ज्ञा	 सबसे ऊँचा है, Dेनिक	 आपकी
इस वाता�  को  कौ	 मा	ेगा?  जब तक आप तक�  से,
बौधिद्धक प्रमाणों से, उसको प्रमाशिणत 	हीं कर दतेे हैं, तब
तक संसार आपकी निवचार(ारा को सु		े के लिDये तयैार
	हीं ह।ै हमें जो कर	ा चानिहये था, कड़वा सच यह है निक
हम	े निकया तो, Dेनिक	 (ीमी गधित से निकया।

संसार के सारे मत-पन्थ कहीं साकार में भटक रहे
हैं, कहीं नि	राकार में भटक रहे हैं। नि	राकार और साकार
से  परे  कोई-कोई  ह,ै  जसेै  कबीरपन्थी  हैं  या  वेद  के
अ	ुयायी हैं, वे बेहद की बातें करते हैं। कोई-कोई सूफी
फकीर कर सकते हैं। बाईनिबD वाDे तो नि	राकार से परे
की कुछ भी बात 	हीं जा	ते। हमारी वाणी का तान्द्रित्वक
दश�	 वहाँ से शुरु होता है, जहाँ इ	 सारे मतों का ज्ञा	
समाप्त हो जाता ह-ै
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	 ईश्वर 	ा मूD प्रकृधित, ता निद	 की कहू ंआपा बीती।

इत	ा ऊँचा ज्ञा	 जिजसको सारी दनुि	या पढ़े तो मुक्त
हो जाये। (	ी 	े क्या कहा ह-ै

हकें  इDम ऐसा निदया, जो चौदे तबको 	ाहें।

और 	ाहीं 	ूर मका	 में, सो निदया मोहे सप	े माहें।।

जो अ)र (ाम में अ)र ब्रह्म के पास 	हीं ह,ै चौदह
Dोक में निवष्ण ुभगवा	 के पास भी 	हीं ह,ै निकसी के पास
	हीं ह,ै  पृथ्वी  की तो बात ही  छोड़ दीजिजये। वह मेरे
(ाम-हृदय में बठैकर (ाम (	ी 	े निदया। Dेनिक	 हम तो
उ	के Dाड़Dे ह।ै हम	े उस ज्ञा	 को निकत	ा फैDाया?

संसार के अन्य मत-पन्थों में जाइये। ब्रह्माकुमारी
मत निकत	े साD से चDा ह?ै Dगभग पचास-साठ साD
से।  DेEराज जी  	े  ऐसी  प्रनिक्रया  पदैा  की  निक  आज
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दनुि	या  के  कई  देशों  में  ब्रह्माकुमारी  मत  चD  गया।
रा(ास्वामी मत भी कोई ज्यादा 	या 	हीं ह।ै इसी तरह,
हम श्री प्राण	ाथ जी को निवजयाशिभ	न्द बुद्ध नि	ष्कDकं
स्वरूप में संसार के साम	े प्रस्तुत 	हीं कर सके।

अभी निमजा�  गुDाम अहमद का अहमदीया मत जो
पंजाब से चDा ह,ै यह भी दनुि	या के एक सौ साठ देशों
में  फैD चुका  ह।ै  सत्तर से  ज्यादा  भाषाओं  में  इन्हों	े
अप	े कुरआ	 की टीका अ	ुवानिदत कर रEी ह।ै हम	े
निकत	ी भाषाओं में की है? दस हजार से ज्यादा बbों 	े
अप	ा जीव	 समर्पिपत कर निदया है निक हम अहमनिदया
मत की निवचार(ारा को सार ेसंसार में फैDायेंगे।

निदल्ली में जो Dोटस मन्द्रिन्दर आप देEते हैं, वह बहाई
मत का ह।ै बहाई मत में भी यह मान्यता है निक बहाउल्ला
ही निवजयाशिभ	न्द बुद्ध नि	ष्कDकं अवतार हैं। और बहाई
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मत या अहमनिदया मत की निकताबें आप देEें, तो उन्हों	े
संस्कृत के ग्रन्थों और सन्तों की वाशिणयों से बहुत से
प्रमाणों का संकD	 निकया ह।ै आप	े अप	े निप्रयतम को
निवजयाशिभ	न्द  बुद्ध  स्वरूप  जिसद्ध  कर	े  के  लिDये  क्या
निकया?  अप	े स्था	ों में  हम अप	ी निकत	ी मनिहमा गा
Dें,  Dेनिक	 यनिद हम निवश्व स्तर पर देEें,  तो  जो  हमें
प्रयास कर	ा चानिहये था, संसार के अन्य मतावDन्द्रिम्बयों
की अपे)ा वह अभी बहुत पीछे ह।ै

हमारे पास हीरों की बड़ी-बड़ी पेनिटयाँ हैं,  Dेनिक	
सबमें ताDे Dगे हुए हैं। हमार ेहाथों में चाबी भी पकड़ा दी
गई ह,ै Dेनिक	 हम सोचते हैं निक आज 	हीं EोDेंगे कD
EोDेंगे,  कD 	हीं EोDेंगे परसों EोDेंगे,  और भूE से
तड़प रहे हैं, हमारे कपडे़ भी फटे हुए हैं। मेरा कह	े का
आशय  यह  है  निक  छठे  निद	  की  DीDा  में  जिजत	ा
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सामूनिहक प्रयास हो	ा चानिहये था, वह आज 	हीं हो रहा
ह।ै मैं यह 	हीं कह रहा हूँ निक हो 	हीं रहा है, हो तो रहा
ह,ै Dेनिक	 परम(ाम में निवराजमा	 अ)रातीत और गुम्मट
जी  में  निवराजमा	  महामधित  जी  की  आत्मा  जो  आशा
रEते हैं, वह 	हीं हो रहा ह।ै

जब समु| पर पुD बा(ा गया था तो एक निगDहरी
पा	ी में डुबकी Dगाती थी, निफर बाDू के कुछ कणों को
समु| में छोड़ आती थी। मया�दा पुरुषोत्तम राम 	े उसको
उठाकर पूछा- "निगDहरी! तू क्या कर रही है?" निगDहरी
बोDती ह-ै "भगवा	! मुर्झसे पत्थर तो उठ 	हीं सकते।
मैं सोचती हूँ निक कुछ रते के कण ही डाDूँ,  तानिक मेरा
जीव	 (न्य-(न्य हो  जाये।"  इस संसार  में  कोई भी
अप	े बD पर कुछ 	हीं कर सकता-

तसैा इत होता गया, जसैा हुजूर हुकम करत।
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जो मूD स्वरूप निदD में Dे Dेते हैं, उसी के माध्यम
से यहाँ आत्मा कुछ भी करती ह।ै चाहे DाDदास जी हों,
चाहे महाराज छत्रसाD जी हो, या कोई भी आत्मा यहाँ
कुछ भी  करगेी,  मूD स्वरूप की पे्ररणा से  ही  करगेी,
उ	के आदेश से मेहेर की छाँव में करगेी।

इसी भाव से जसैा निक अभी मदा	 जी 	े कहा था-
सरसावा में कोई गादी का स्था	 	हीं ह।ै वह एक निमश	
है निक हमारे समाज में सैकड़ों निवद्वा	 तयैार हो,  दज�	ों
गायक-कDाकार तयैार हों,  कई भाषाओं में  वाणी का
अ	ुवाद हो, और इसको व्यक्त कर	े वाDे ऊँचे स्तर के
प्रवक्ता तयैार  हों।  इसी  ध्या	 को  Dक्ष्य में  रEते हुए
निद	-रात वहाँ  अध्यय	-DेE	 जो कुछ भी काय�  हो
रहा ह,ै  राज जी की कृपा से हो रहा ह।ै और मैं यही
चाहँूगा  निक  अप	ी  संकीण�  प्रवृलित्त  को  छोड़कर  सारा
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समाज बौधिद्धक चेत	ा को जाग्रत कर	े की तरफ कदम
बढ़ाये। यह ध्या	 रलिEये निक हम यहाँ से एक धित	का भी
उठाकर परम(ाम Dे जा	े वाDे 	हीं हैं। हम क्या कर रहे
हैं, वह सब कुछ राज जी देE रहे हैं। जसेै कहा है-

जो र्झगड़ा Dगावे आपमें, ताए होसी बड़ो पछताप।

ओ जा	े कोई 	 देEहीं, पर (	ी बठैै देEें आप।।

यह  चौपाई  इस  कात	ी  के  प्रकरण  में  ह।ै  इस
कात	ी के प्रकरण में यह कहा गया है निक एक तो ऐसी
होगी,  जो Dड़-Dड़कर दसूरे से सूत कतवाएगी,  और
एक ऐसी  भी  होगी,  जो  दसूरे  को  कातते  हुए  देEकर
उसका तकDा भी तोड़ डाDेगी, यानि	 	 ज्ञा	 का प्रकाश
फैDा	ा, 	 फैDा	े दे	ा। Dेनिक	 आज शिश)ा का प्रसार
बढ़ रहा ह।ै श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, सरसावा का एक ही
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उद्देश्य  ह-ै  ज्ञा	  का  फैDाव,  बौधिद्धक  जाग्रधित,  और
आन्द्रित्मक प्रेम।

यनिद हम अप	ी संकीण� प्रवृलित्तयों को छोड़कर, सारे
सुन्दरसाथ एकरूप होकर ब्रह्मवाणी के प्रकाश को फैDा	े
में  योगदा	 दें,  तो यह ध्या	 रलिEये,  वही चीज हमारे
साथ  परम(ाम में  जायेगी।  हमारे  ये  मन्द्रिन्दर,  हमारे  ये
आश्रम,  ये दीवारें,  बडे़-बडे़ भव्य भव	,  सब यहीं रह
जा	े  वाDे  हैं,  कोई  	  Dेकर  गया  है,  	  कोई  Dेकर
जायेगा। निकन्तु राज जी यह देE रहे हैं निक मेरी वाणी को
फैDा	े में कौ	 निकत	ा योगदा	 दे रहा ह।ै अब महामधित
जी कहते हैं-

भट पड़ो धित	 	ींद को।

माया की उस अज्ञा	ता को धि(क्कार ह।ै
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जिज	 सोहागनि	यां दयैां भुDाए।

जिजन्हों	े सोहानिग	 ब्रह्मसृनिष्टयों को भुDा रEा ह।ै

कोई  भी  आत्मा  यहाँ  भूD	ा  	हीं  चाहती।  क्या
निबहारी जी की आत्मा चाहती थी निक मैं यहाँ गु	ाह करँू,
क्या शाकुमार की आत्मा चाहती थी निक मेरे जिसर पर
गु	ाहों का बोर्झ Dादा जाये निक स्वयं अ)रातीत निदल्ली में
हों और वह चरणों में 	 आ सके। Dेनिक	 अन्दर बठैी हुई
अज्ञा	ता चेत	ा को उसके मूD स्वरूप की पहचा	 	हीं
हो	े दे रही ह।ै जैसे निक Dाईट बुर्झा दी जाये,  तो यहाँ
बठैा हुआ कोई भी निकसी को देE 	हीं सकेगा। वैसे ही
जब  तक हृदय  में  अज्ञा	ता  का  अन्(कार  ह,ै  हमारे
ज्ञा	-च)ु 	हीं EDुते हैं, तब तक सत्य और असत्य की
पहचा	 	हीं हो पाती ह।ै जब वाणी के ज्ञा	 का प्रकाश
हमारे हृदय में जगमगा	े Dगता ह,ै तो नि	धिश्चत रूप से हर
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आत्मा  समर्झ  जाती  है  निक  अब  हमें  क्या  कर	ा  ह।ै
परम(ाम की सुहागनि	यों के D)ण में यह बात बताई गई
ह-ै

ओ तो आगे अन्दर उजDी, लिE	 लिE	 बढ़त उजास।

देह भरोसा 	ा कर,े निपया निमD	 की आस।।

एक आत्मा,  ज्ञा	-दृनिष्ट से जाग्रत हो	े से पहDे,
माया के काया± को ही सब कुछ समर्झती ह।ै जब उसको
वाणी का प्रकाश निमD जाता ह,ै  तो सोचती है निक यह
निकसके लिDये करँू। मैं उत	ा ही करँू, जिजत	ा मेरे जीव	
नि	वा�ह के लिDये आवश्यक ह।ै वह रात-निद	 (	ी के पे्रम
में Dग जाती ह।ै जब तक ज्ञा	 का प्रकाश 	हीं होता,
वह सोचती ह-ै
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यावत जीवेत् सुEम् जीवेत्, ऋणम् कृत्वा घृतम् पीवेत्।

भस्मी भूतस्य देहस्या, पु	रागम	म् कुतः।।

जब तक जिजयो सुुE से जिजयो,  कज�  Dेकर भी घी
Eाओ, क्योंनिक शरीर दोबारा निमD	े वाDा 	हीं ह।ै

यह चावा�क का जिसद्धान्त परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट पर
भी Dागू  हो  सकता है,  यनिद उसके हृदय में  ज्ञा	 का
प्रकाश  	हीं  ह।ै  इसलिDये  म	ुष्य  का  सबसे  बड़ा  शतु्र
म	ुष्य 	हीं,  अज्ञा	 ह।ै शतु्रता निमटा दीजिजये,  शतु्र स्वयं
	ष्ट हो जायेगा। शतु्रता कहाँ से पदैा होती है? अज्ञा	ता
से।

एक  बार  एक  शास्त्राथ�  हो  रहा  था।  शास्त्राथ�  में
प्रधितवादी जब हार	े Dगा, तो उस	े भरी सभा के बीच में
दसूर ेके मुँह पर थूक निदया। जिजसके मुँह पर थूका, उसके
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चेहरे  पर  मुस्कुराहट  आ गई,  और जिजस	े  थूका  था,
उसका  चेहरा  पीDा  पड़  गया  निक  यह  व्यनिक्त  निकत	ा
महा	 है निक भरी सभा के बीच में मैं	े उसके चेहरे पर
थूक निदया  और इसको गुस्सा  	हीं  आया।  वह उसके
चरणों  में  	तमस्तक  को  गया  निक  मैं	े  ऐसा  महा	
व्यनिक्तत्व तो देEा ही 	हीं। तात्पय�  क्या है?  दो	ों की
शतु्रता कब 	ष्ट हो जाती है? जब हृदय की अज्ञा	ता की
ग्रन्द्रिन्थ  समाप्त  होती  ह।ै  इसलिDये  महामधित  जी  	े  सब
सुन्दरसाथ को उस अज्ञा	 रूपी 	ींद का परिरत्याग कर	े
केे लिDये कहा ह।ै जब तक हमारा हृदय अज्ञा	ता की
ग्रन्द्रिन्थयों को छोडे़गा 	हीं, तब तक जाग	ी के प्रकाश में
हम अप	े को कभी भी न्द्रिस्थर 	हीं पा सकते।

हमारे समाज में परम(ाम की वहदत, लिEDवत का
ज्ञा	 ह।ै इस ज्ञा	 को पा	े के लिDये अ)र की आत्मा
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सम्वत् १७३५ तक तड़पती रही ह।ै अ)र के फरिरश्ते
जिजबरीD द्वारा गीता का ज्ञा	 निदया गया,  कुरआ	 का
ज्ञा	 Dाया गया, अEण्ड महारास का ज्ञा	 निदया गया,
और कबीर  जी  की  सालिEयाँ  Dाई  गयीं।  सारा  संसार
इ	के ज्ञा	 पर आशिश्रत ह।ै  निकन्तु  जिजस जिजबरीD को
परम(ाम में जा	े की इजाजत 	हीं, जो जबराईD केवD
अ)र का फरिरश्ता है और उस अ)र से परे अ)रातीत
के (ाम-हृदय की DीDा का सारा रस जिजस समाज में
हो,  वह  समाज  आज  भी  संसार  के  अन्य  मतों  में
निपछDग्गुओं में मा	ा जाये?

कल्प	ा  कीजिजये,  यनिद  चारों  शकंराचाय�  निकसी
अन्तरा�ष्ट्र ीय मन्च पर बठेै हों,  तो हमारे समाज में कौ	
सा ऐसा व्यनिक्तत्व ह,ै जो चारों शकंराचाय£ से टक्कर Dे?
इसके  लिDये  दोषी  हम  स्वयं  हैं,  क्योंनिक  हम	े  अप	ी
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)मताओं को कुन्द्रिण्ठत कर रEा ह।ै व्यथ� की Dड़ाई और
संकुधिचत भाव	ाओं में 	 तो ज्ञा	 की ज्योधित को जDा	े
निदया,  और 	 अज्ञा	ता  तथा आDस्य की  चादर को
हटा	े में  सहयोग निदया। महामधित जी यह कह रहे हैं-
साथ जी, अज्ञा	ता की 	ींद को धि(क्कार ह,ै जिजस	े तुम्हें
माया में भुDा रEा ह।ै

तो 	ींद नि	गोड़ी 	 उड़ी।

महामधित जी  कहते  हैं  निक यह अज्ञा	 रूपी  	ींद
"नि	गोड़ी"  ह,ै  यानि	 उसके लिDये फटकार का शब्द ह।ै
यह अज्ञा	 रूपी 	ींद निकसी के भी हृदय से नि	कD 	हीं
पा रही ह।ै

अन्दर परदा उड़ाईया, तो भी 	 बदल्या हाD।

	कस 	 निमटयो मोह मूD को, ताथें 	जरों 	ा 	ूरजमाD।।
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जसेै सवेर ेभी मैं	े इस बात की र्झDक निदEDाई थी
निक जब बbा सो रहा होता है, तो उसे बार-बार उठाया
जाता ह।ै ऊपर से बोDता ह ैनिक मैं उठ गया हूँ, उठ गया
हँू, निकन्तु Dेटा रहता है, र्झपकी Dेता रहता है, वैसा ही
हम सुन्दरसाथ का भी हाD ह।ै कभी वाणी पढ़ते हैं, तो
Dगता है निक अब तो माया निबल्कुD छूट गई। थोड़ी देर
धिचतवनि	  करेंगे,  तो  Dगेगा  निक  माया  तो  छूट  गई  है,
Dेनिक	 निफर कहीं 	 कहीं उससे हमारा अटूट सम्बन्(
ब	ा होता ह,ै क्योंनिक हमारा जीव निकत	े जन्मों से माया
में भटक रहा होता ह।ै

वाणी का थोड़ा सा प्रकाश पाते ही वह सजग होता
है निक अब मरेु्झ इसको छोड़ दे	ा ह।ै जसेै एक शराबी,
शराब  की  हानि	 पर  निवचार  कर	े  के  पश्चात्,  प्रायधिश्चत
करता है निक यह शराब मुरे्झ पी रही है, मैं इसको 	हीं पी
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रहा हँू। उसी तरह से हम भी यह जा	ते हैं निक "माया तो
दEु नि	(ा	 जी", Dेनिक	 निफर इस दEु के नि	(ा	 को
छोड़कर सुE के नि	(ा	 को अप	े निदD में  	हीं बसा
पाते।  इसका  कारण यही  है  निक  हमारे  हृदय में  अभी
अज्ञा	ता के अन्(कार 	े डेरा जमा रEा ह।ै

जो (	ी थके बुDाए बुDाए।

यहाँ  प्रश्न  होता  है  निक  क्या  अ)रातीत  भी  थक
सकते हैं? थक	े का स्वभाव जीव का है, अ)रातीत का
	हीं। तो क्या यह चरण गDत ह?ै यह आDकंारिरक भाषा
ह।ै जसेै आप अप	े बbे से चार-पाँच बार बुDा-बुDाकर
कहते हैं निक एक निगDास पा	ी Dाओ, एक निगDास पा	ी
Dाओ। 	हीं Dाता ह,ै तो आप उत्तेजिजत होकर कहते हैं,
मैं बुDाते-बुDाते थक गया हूँ, तू एक निगDास पा	ी 	हीं
Dा सकता। वही भाषा है, चार-पाँच बार बोD	े से कोई
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थकेगा 	हीं, Dेनिक	 यह आDकंारिरक भाषा में कहा जाता
ह ैनिक मैं थक गया हँू।

महामधित जी वही बात कह रहे हैं  निक सुन्दरसाथ
जी!  आपको  जगाते-जगाते  (ाम  (	ी  थक  गये  हैं,
Dेनिक	 आपके अन्दर की 	ींद 	हीं जा रही ह।ै तात्पय�
क्या ह?ै  सद्गरुु (	ी श्री देवचन्| जी के त	 में बठैकर
१६७८ से Dेकर १७१२ तक अ)रातीत (ाम के (	ी
	े 	 जा	े निकत	े घण्टों तक चचा� की होगी। त	 तो श्री
देवचन्| जी का पकड़ा। अब निमनिहरराज के त	 में निव.सं.
१७१२ से प्रवेश कर गये हैं। निव.सं. १७१५ में स्पष्ट रूप
से हब्शा से रास, प्रकाश, एवं षटऋतु की वाणी उतर	ी
शुरु हो जाती ह।ै अब यह निव.सं. १७३६ का समय ह।ै
कल्प	ा कीजिजये,  १६३८ में देवचन्| जी का त	 जन्म
Dेता ह।ै १७३६-३७ में प्रकाश निहन्दसु्ता	ी की वाणी
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उतर रही ह ैऔर यह बात कही जा रही है-

जो (	ी थके बुDाए बुDाए।

आपकी आत्मा को जाग्रत कर	े के लिDये राज जी
सारे प्रयास कर रहे हैं। यह हमारे लिDये उद्बो(	 ह।ै यह
दबाव देकर बात कही जा रही है निक बार-बार बुDा	े पर
भी हमारी आत्मा क्यों 	हीं जाग्रत हो रही ह।ै प्रकाश की
वाणी में बार-बार इन्|ावती जी सुन्दरसाथ को जगा	े के
लिDये यही कह रही हैं-

तुम सया	े मेर ेसाथ जी, जिज	 रहो निवEे रस Dाग।

पाऊं पकड़ कहे इन्|ावती, उठ Eडे़ रहो जाग।।

यह निकत	ी पीड़ा ह?ै कल्प	ा कीजिजये, एक घर का
कोई सदस्य शराब पी	े Dगे और घर का जो सबसे बड़ा
बुजुग�  हो,  निपता  मा	  Dीजिजये,  दादा  मा	  Dीजिजये,
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समर्झाता ह,ै 	हीं समर्झता ह,ै तो क्या कहेगा? मेरे घर
की इज्जत की Eाधितर तुम पी	ा छोड़ दो, मैं तुम्हारे पाँव
पकड़ता हँू। आज हमारे त	ों से जो कुछ हो रहा है, हम
सोचते हैं निक कौ	 देE रहा ह?ै यही तो भूD ह।ै दनुि	या
वाDों के जीवों के गु	ाह का प्रायधिश्चत बहुत सरD तरीके
से हो जायेगा,  Dेनिक	 ब्रह्मसृनिष्टयों के त	ों से हो	े वाDे
गु	ाह अ	न्तकाD के लिDये अEण्ड हो जा	े  वाDे हैं।
इसलिDये महामधित जी कह रहे हैं-

ऐ हांसी सत वत	 की, कोई मोनिम	 करावे जिज	।

राज जी अ	न्त काD तक हमार ेनिकये हुए काय� जब
चाहे तब निदEा देंगे निक देEो माया में जा	े पर तुम्हारे
जीव से कौ	-कौ	 से गु	ाह हुए हैं। इसलिDये अज्ञा	ता
की  चादर  को  हमें  हटा	ा  ही  पडे़गा।  अज्ञा	ता  के
अन्(कार को हटाकर ब्रह्मवाणी के ज्ञा	 के प्रकाश से हमें
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अप	े हृदय को आDोनिकत कर	ा ही पडे़गा और उसमें
प्रेम की रस(ारा बहा	ी ही पडे़गी, अन्यथा हम सवा सेर
या सेर भर सूत तो क्या, आ(ा निकDो भी सूत 	हीं कात
पायेंगे।

इस प्रकरण में  बार-बार यही बताया जायेगा  निक
निकसी 	े निकसी का तकDा तोड़ा, तो निकसी के हाथ में
पू	ी भी 	हीं जा पाई, निक EेD Eत्म हो गया, और जब
परम(ाम में उठी तो आँEें निमचोDती हुई। जैसे-  कोई
निवद्याथa पेपर दे	े  जा	े  वाDा ह।ै  उसको इत	ी गहरी
	ींद  आ गई  निक  यनिद  आठ बजे  परी)ा  है,  तो  	ींद
EDुती है साढ़े सात बजे। आँEें मDते हुए उठेगा। कहेगा
निक अब तो समय ही 	हीं रह गया निक मैं अप	ा पाठ
दोहरा  सकँू।  अब वह क्या करगेा?  	हायेगा  भी  	हीं,
जल्दी से कपडे़ पह	कर परी)ा में बठेैगा।
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वैसे ही उ	 सुन्दरसाथ का भी हाD होगा, जिजन्हों	े
अ)रातीत से प्रेम के लिDये अप	े पास समय 	 हो	े का
बहा	ा निकया। हमें अप	े निमत्रोें  को Eशु कर	े के लिDये
समय निमD सकता ह,ै रिरश्तेदारों को Eशु कर	े के लिDये
समय निमD सकता है, अथ§पाज�	 के लिDये समय निमDता
ह।ै हर चीज के लिDये समय है, एक समय 	हीं ह ैतो राज
जी के लिDये, क्योंनिक राज जी हमारे निदD में चौथे 	म्बर
पर आयेंगे,  या पाँचवे 	म्बर पर आयेंगे,  या छठे 	म्बर
पर आयेंगे।  निकसी-निकसी के  निदD में  दसूरे  	म्बर पर
आयेंगे। जिजसके निदD में वे पहDे 	म्बर पर होंगे, उसको
परमहसं ब		े में जरा भी देर 	हीं Dगेगी।

ऐ 	ींद अमD कासों कनिहए।

महामधित जी कहते हैं  निक 	ींद का 	शा निकसको
कहते हैं? कैसे कहा जाये निक इ	 पर माया के 	शे का
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प्रभाव ह?ै  माया का 	शा क्या होता है?  माया प्रत्य)
रूप में निदEाई तो देती 	हीं। सबके दो हाथ हैं, दो परै हैं,
दो आँEें हैं, का	 हैं, 	ाक ह,ै रूप-रगं निमDता-जुDता
ह।ै कैसे यह नि	ण�य निकया जायेगा निक यह व्यनिक्त माया के
अन्(कार  में  डूबा  हुआ है  और यह  व्यनिक्त माया  को
चीरकर अप	े निप्रयतम से जा निमDा ह?ै

क्योंए 	 छोडे़ आतम।

आत्मा उसको छोड़ क्यों 	हीं पा रही है? माया का
अन्(कार  क्या  है  और  क्या  कारण  है  निक  माया  के
अन्(कार को आत्मा छोड़ 	हीं पाती ह?ै इस सम्बन्( में
सांख्य दश�	 का एक सूत्र याद रE	ा चानिहये-

भोगात् 	 राग शान्द्रिन्तः मुनि	वत्।

निवषयों  के  भोग  से  कभी  भी  शान्द्रिन्त  	हीं  निमD
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सकती।

जसेै सौभरी ऋनिष एक बार जंगD में तप कर रहे थे।
उन्हों	े देEा निक मछDी का एक जोड़ा पा	ी में  क्रीड़ा
कर रहा ह।ै सोचा, मरेु्झ तो यह माDूम ही 	हीं निक स्त्री
क्या होती ह,ै पुरुष क्या होता ह।ै मैं तो बचप	 से ही व	
में आकर ध्या	-समाधि( में डूबा हुआ हँू। जरा देEूँ तो
यह गृहस्थ जीव	 होता क्या ह।ै गृहस्थ जीव	 में फँस
गये। Dम्बे समय तक गृहस्थ जीव	 का भोग कर	े के
पश्चात् उ	के अन्दर पु	ः तीव्र वैराग्य द्वारा बो( हुआ निक
जिजस प्रकार अनि¦ की Dपटों में घी डाD	े से Dपटें और
तेज होती जाती है,  उसी तरह से इच्छाओं के भोग से
इच्छायें और बढ़ती जाती हैं।

भोग से  कभी भी  शान्द्रिन्त को प्राप्त 	हीं  हुआ जा
सकता।  जसेै  एक  शराबी  है,  जिजत	ा  ही  शराब  पीता
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जायेगा,  उसके अन्दर धिचत्त में  वैसे  ही  संस्कार बसते
जायेंगे। निद	 पर निद	, वे संस्कार इत	े परिरपक्व हो जायेेंगे
निक छोड़	ा उसके बस की बात 	हीं रहेगी।

रज	ीश 	े एक 	या जिसद्धान्त नि	काDा। रज	ीश की
बुधिद्ध तार्पिकक ज्यादा थी। रज	ीश का कह	ा यह है निक
भोगों  को  इत	ा  भोगो  निक भोग  की  इच्छा  ही  	  हो,
Dेनिक	 यह सम्भव 	हीं ह।ै

आप देEते हैं,  माँसाहारी  माँस Eाते-Eाते सारी
उम्र गुजार देते  हैं,  शराबी  शराब पीते-पीते  सारी  उम्र
गुजार देते हैं,  अफीमची अफीम Eाते-Eाते सारी उम्र
गुजार देते हैं, Dेनिक	 उ	की तृष्णा कभी भी समाप्त 	हीं
होती। तृष्णा समाप्त होगी,  केवD ज्ञा	 की तDवार से,
निववेक की तDवार से। जिजसके पास ज्ञा	 का बD ह,ै
निववेक का बD ह,ै निप्रयतम का प्रेम है, केवD वही निवषयों
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की तृष्णा को समाप्त कर सकता ह।ै

महामधित जी कहते हैं निक कैसे यह पता निकया जाये
निक निकस सुन्दरसाथ पर माया का 	शा छाया हुआ है
और उसकी आत्मा उसको क्यों 	हीं छोड़ पा रही ह?ै
जब तारतम ज्ञा	 हमारे हृदय में प्रवेश करगेा,  तब हम
समर्झ जायेंगे निक ये तृष्णायें  मात्र )शिणक हैं। दःुE का
कारण क्या ह?ै तषृ्णा।

गौतम बुद्ध को घोर तप के बाद प्राप्त ज्ञा	 का सार
यही निमDा निक सार ेदःुEों का कारण तृष्णा ह ैऔर तृष्णा
का परिरत्याग ही दEु का बन्(	 छुड़ाकर नि	वा�ण पद की
प्रानिप्त कराता ह।ै

तारतम ज्ञा	 की दृनिष्ट से देEते हैं,  तो इस सारी
दनुि	या की बड़ी-बड़ी निवचार(ारायें बbों के EेD जसैी

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  120120  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

Dगती हैं। वाणी में ज्ञा	 का तान्द्रित्वक दश�	 निकत	ा ऊँचा
ह,ै  इसकी महत्ता हमको अभी भी माDूम 	हीं चD पाई
ह।ै जसेै कोनिह	ूर हीरा सबसे पहDे एक ऐसे व्यनिक्त के
हाथ में Dगा, जो हD जोता करता था। उस	े उसे हD
की मुनिठया में Dगा निदया निक जोतते समय मेरे हD की
मुनिठया चमकती रहे। उसको पता ही 	हीं था निक इस
हीर ेकी कीमत क्या ह।ै

बुद्ध की निवचार(ाराओं, ज	ै मत की निवचार(ाराओं,
स	ात	 पन्थी  निहन्दओुं  के  एक हजार  मत-पन्थों  की
निवचार(ाराओं को जब वाणी के प्रकाश में तौDते हैं, तो
जिज	के  ऊपर  (	ी  की  कृपा  होगी,  उ	को  हँसी  आ
जायेगी निक बेचारे ये संसार के प्राणी कहाँ भटक रहे हैं।
Dेनिक	 जब हम आत्म-नि	री)ण करेंगे,  तो सबसे पहDे
स्वयं पर हँसी आयेगी निक इत	े बडे़ ज्ञा	 की थाती को
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Dेकर 	 तो हम	े अप	े समाज में फैDाया, 	 ही संसार
वाDों को निदया।

सबसे बड़ी हँसी के पात्र हम ही ब	ेंगे। जब योगमाया
के  ब्रह्माण्ड में  सातवें  निद	 न्याय की  DीDा होगी,  तो
सारी दनुि	या कहेगी निक परम(ाम के ब्रह्ममुनि	यों! हमें तो
पता ही 	हीं था। हम तो गुफाओं में, व	ों में जा-जाकर
परशेा	 हो गये,  निकन्तु  आपको तो पता था,  निफर भी
आप	े कुछ 	हीं निकया। इसलिDये हम दोषी 	हीं हैं, दोषी
आप Dोग हैं निक आप Dोगों 	े अप	े ज्ञा	 का प्रकाश हम
तक पहँुचाया ही 	हीं।

तो भी बेसु(ी 	 टDी।

यनिद शराब पी	े वाDा पी	े के बाद सोचता है निक
मुर्झसे कुछ गDती हो गई ह,ै  तब तो सम्भव है निक वह
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भनिवष्य में परिरत्याग कर दे। Dेनिक	 	शे में कोई इत	ा
बेसु( हो  जाये  निक गन्दी  	ाDी  में  निगरा  हो,  निफर भी
उसको अहसास 	 हो निक मैं गन्दी 	ाDी में निगरा हँू, वह
अप	े को मEमDी शयै्या में सो	े वाDा मा	े, इसे कहते
हैं बेसु( हो	ा।

Eदु को पता 	हीं निक मैं कौ	 हँू, कहाँ से आया हूँ?
वैसे ही माया के संसार में आ	े के पश्चात्, परम(ाम की
आत्मायें भी Eदु को भुDाये बठैी हैं। माया की 	ींद 	े
उ	को बेसु( कर निदया ह।ै बेसु( का तात्पय�  क्या ह?ै
हम कौ	 हैं, यह भी पता 	हीं। हम कहाँ से आये हैं? यह
भी पता 	हीं। जो भी सुन्दरसाथ बठेै हैं, सबको माDूम है
निक हम परम(ाम से आये हैं।

हर कोई कहेगा निक हम परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट हैं,
अ)रातीत की अँग	ा हैं, Dेनिक	 ये बातें तो पढ़कर कही
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जा रही हैं। ये बातें व्यवहार में चरिरताथ�  	हीं होती हैं।
जिजस निद	 ये बातें व्यवहार में चरिरताथ� हो जायेंगी, हमारी
आत्मा की जाग	ी में देर 	हीं Dगेगी। जसेै मूD निमDावा
का वण�	 कर दे	े का मतDब यह 	हीं होता निक हम	े
मूD  निमDावा  का  दश�	  कर  लिDया  ह।ै  यह  सम्बो(	
सुन्दरसाथ के लिDये निकया जा रहा है, जो ज्ञा	 में प्रवीण
हो चुके हैं। (	ी क्या कह रहे हैं-

तो भी बेसु(ी 	 टDी।

आलिEर जो सुन्दरसाथ घर-द्वार छोड़कर श्री जी के
साथ हो गये थे, उ	के लिDये यह सम्बो(	 है निक बेसु(ी
	हीं टD रही ह।ै इसका भाव क्या है?  आ	े वाDे छठे
निद	 की DीDा में सुन्दरसाथ माया में बेसु( 	 हो जाये,
उ	के लिDये यह सम्बो(	 क्यों कहा जा रहा है?  जब
वाणी सुन्दरसाथ के हृदय में  प्रवेश कर गई है,  इसके
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पश्चात् भी इस तरह की बातें कह	े का तात्पय�  क्या ह?ै
इसलिDये इस सम्बन्( में जिसन्(ी ग्रन्थ में इन्|ावती जी 	े
कहा है निक (ाम (	ी!  आपका ज्ञा	 मेरे हृदय तक तो
पहँुचा ह,ै आत्मा तक 	हीं पहँुचा।

आत्मा तक पहुँच	े का तात्पय�  क्या ह?ै हम वाणी
की चौपाइयों को पढ़ सकते हैं। इसे हमारे जीव की बुधिद्ध
ग्रहण कर रही ह,ै हमारा धिचत्त ग्रहण कर रहा है,  हमारा
म	 ग्रहण कर रहा ह।ै यानि	 हृदय में ज्ञा	 है, व्यवहार में
	हीं। रावण के अन्दर भी चारों वेदों का ज्ञा	 बठैा हुआ
था। रावण सामान्य व्यनिक्त 	हीं था। निवद्वता में राम से भी
आगे  था,  Dेनिक	 ज्ञा	 का  प्रकाश केवD आचरण में
उतार	े  के  लिDये  होता  ह।ै  यनिद  वह  आचरण में  	हीं
उतारा,  हृदय में दबाकर रEा गया,  तो उससे कोई भी
Dाभ 	हीं। यहाँ तक निक कहा गया-
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पुस्तकस्था तू या निवद्या, परहस्तगते (	म्।

काय�काDे समुत्पने्न, 	 सा निवद्या 	 तद्ध	म्।।

पुस्तक में न्द्रिस्थत निवद्या और दसूरे के हाथ में गये
हुए  (	  को  अप	ा  	हीं  मा		ा  चानिहये।  उसी  तरह,
पुस्तक में  न्द्रिस्थत निवद्या  को  यनिद  आप	े याद  भी  कर
लिDया है  और वह चरिरताथ�  	हीं ह,ै  तो ग्रहण की हुई
निवद्या तब भी नि	ष्फD ही मा	ी जायेगी। यनिद आप	े पढ़ा
ह ैनिक शराब पी	ा बुरी बात है, Dेनिक	 आप पी रहे हैं, तो
पढ़	े से कोई Dाभ 	हीं। इसीलिDये यह चौपाई कही गई
ह-ै

तो भी बेसु(ी 	 टDी।

(ाम (	ी आपकी आत्मा को जगा	े के लिDये, सद्गरुु
श्री देवचन्| जी के त	 से चचा� सु	ा-सु	ाकर उस त	
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का परिरत्याग कर निदये। मेरे (ाम-हृदय में बठैकर रास,
प्रकाश, षटऋतु, एवं कDश की वाणी भी दे निदये, Dेनिक	
आपके अन्दर से बेसु(ी क्यों 	हीं जा रही ह?ै

जो जD बD हुई भसम।

अथा�त् जD करके राE हो जा	ा।

ज्ञा	 की अनि¦ में जD	ा एक ऊँची उपDन्द्रिब्( होती
ह,ै निकन्तु जब तक वह ज्ञा	 हमारे रोम-रोम में प्रवानिहत
होकर आचरण में  चरिरताथ�  	 हो जाये,  उस ज्ञा	 की
अनि¦ से निकसी के जD	े का कोई साथ�क परिरणाम 	हीं
नि	कD	े वाDा। महामधित जी सब सुन्दरसाथ को जाग	ी
के  लिDये  बार-बार  प्रेरिरत कर रहे  हैं  निक अज्ञा	ता  के
अन्(कार को ज्ञा	 के प्रकाश से निमटाया जा	ा चानिहए।
Dेनिक	 माया का 	शा ऐसा ह ैनिक राज जी जगाते-जगाते
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थके जा रहे हैं और सुन्दरसाथ माया की 	ींद को छोड़	े
के लिDये तयैार ही 	हीं होता। यह सृनिष्ट में हमेशा से होता
आया है और होता रहेगा। निकसी के जीव के संस्कार
कुछ हैं और निकसी के जीव के संस्कार कुछ हैं। जीव का
जाग	ा और आत्मा का जाग	ा, दो	ों का अDग-अDग
अथ� ह-ै

एही रस तारतम का, चढ़या जहर उतार।े

नि	रनिवE काया कर,े जागे जीव करार।े।

तारतम का रस जीव को माया के निवष से अDग
करता ह।ै जसेै- यनिद सप�  काटता है,  तो सप�  के काटे
का इDाज क्या ह?ै  ऐसी औषधि(,  जो उसके निवष के
असर को दरू कर दे।

ल्याये निपऊ वत	 थे, बD माया जा	ी।
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माया के निवष को दरू कर	े के लिDये श्री राज जी इस
तारतम वाणी को Dाये हैं, क्योंनिक जो भी इस ब्रह्मवाणी
को आत्मसात्  करगेा,  इसकी अमृतमयी ज्ञा	 की बूँदों
को आत्मसात् करगेा,  उसकी चेत	ा जाग्रत हो जायेगी
निक मैं निकस र्झूठे संसार में फँसी हुई थी। यह अज्ञा	 रूपी
संसार तो प्रवाह से चD रहा ह।ै  व्यवहार में  हर कोई
देEता है निक आज जो वृद्ध निदEाई दे रहे हैं, कभी वे भी
जवा	 थे,  कभी वे बbे थे,  और कभी वे भी निकसी की
गोद में EेDा करते थे। आज जो बbे हैं, कभी वे जवा	
ब	ेंगे, निफर बूढ़े हो जायेंगे, तथा निफर शरीर छोड़ देंगे।

श्मशा	  घाट  में  जायें  या  बडे़-बडे़  हान्द्रिस्पटD में
जायें, निकत	ी चीE-पुकार मची होती ह।ै वहाँ जा	े पर
Dगता है निक सब र्झूठा ह,ै कहाँ फँसे पडे़ हैं, Dेनिक	 जब
घर आते हैं,  निफर वही ढाक के ती	 पात। तात्पय�  क्या
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ह?ै हमारे म	 का मोह कहीं 	 कहीं बँ(ा हुआ ह।ै हमारे
म	 में ज्ञा	 का उजाDा 	हीं ह।ै हाँ, ज्ञा	 की कुछ बूँदें
जो Dी जाती हैं, वे अज्ञा	ता के अन्(कार में दब जाती
हैं।

यनिद चमकता हुआ हीरा कीचड़ में  निगर जाये,  तो
क्या होगा? उसके ऊपर कीचड़ का आवरण पड़ जाता
ह।ै  यनिद  ज्ञा	  का  प्रकाश  निमD  जाये,  तो  वह  सारे
अन्(कार का 	ाश कर जाता ह।ै  उसी तरह से हमारे
हृदय में जब प्रेम की रस(ारा बहेगी, तो ज्ञा	 को भी बD
निमDेगा। ज्ञा	 की साथ�कता इसी में है निक वह आत्मा का
Dक्ष्य नि	(ा�रिरत कर दे, और पे्रम की साथ�कता इसमें है
निक वह Dक्ष्य को प्राप्त करा दे। दो	ों एक-दसूरे के पूरक
हैं।

सुन्दरसाथ से भूD यही हो रही है निक एक वग�  तो
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ज्ञा	 को धितDाञ्जलिD दे रहा ह,ै  दसूरा वग�  ज्ञा	 को ही
सव§परिर मा	 रहा ह।ै दोे	ों में सामञ्जस्य स्थानिपत कर	े
की आवश्यकता ह।ै जसेै-  निकसी भी प)ी के दो पँE
होते हैं। एक पँE काट दीजिजये,  दाँया या बाँया,  तो भी
	हीं उड़ सकता। उसी तरह,  यनिद केवD ज्ञा	 में  डूबे
रहेंगे, केवD शब्दों को पढ़	े में Dगे रहेंगे, तो हृदय शून्य
हो जायेगा,  शुष्क हो जायेगा,  और शुष्क हृदय में कभी
भी (	ी वास 	हीं करेंगे। यनिद ज्ञा	 को धितDाञ्जलिD देकर
केवD पे्रम में ही डूबे रहेंगे,  ध्या	 में ही डूबे रहेंगे,  तो
सम्भव ह ैनिक चमत्कारों में फँसकर समाज सत्य Dक्ष्य से
निवमुE हो जायेगा,  मूD स्वरूप से निक	ारे हो जायेगा।
इसलिDये Eदुाई इDम की अDग निवशेषता ह ैऔर (	ी के
प्रेम की अDग निवशेषता ह।ै दो	ों का मेD ही समाज को
सही निदशा में Dे चDेगा और आत्मा को जाग	ी की राह
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पर Dे चDेगा।

महामधित जी वही बात कह रहे हैं  निक सुन्दरसाथ
जी!  	ींद की अज्ञा	ता 	े तुम्हें बेसु( निकया। बेसु( हो
जा	े के पश्चात् भी तुम्हें वाणी दी गई। वाणी की अनि¦ में
तुम जDे तो, Dेनिक	 माया की 	ींद 	हीं टD पा रही ह,ै
यह निकत	े आश्चय� की बात ह?ै जिजस	े ब्रह्मवाणी के ज्ञा	
के प्रकाश से अप	े हृदय के अन्(कार को दरू कर लिDया,
जिजस	े अप	े ज्ञा	-च)ुओं से देE लिDया ह ैनिक यह सारा
संसार मृग-तृष्णा के समा	 ह,ै  उसके लिDये यह संसार
क्या होता ह-ै

Dगी वाDी कछु और 	 देEे, निपण्ड ब्रह्माण्ड वाको ह ैरी 	ाहीं।

ओ पे्रमें EेDे पार निपया सों, देE	 को त	 सागर माहीं।।

वह  आत्मा  अप	े  (ाम-हृदय  में  निप्रयतम  को
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बसाकर  संसार  में  रहते  हुए  भी  	हीं  रहती  ह।ै  और
जिजसके हृदय में  ज्ञा	 का प्रकाश 	हीं ह,ै  उसके लिDये
सारा संसार ही सब कुछ ह।ै उसके लिDये कोठी, बगंDे,
संसार के रिरश्ते-	ाते ही सब कुछ हैं। उन्हीं को Eशु
कर	े में सारे जीव	 की उम्र गुजर जाती है,  Dेनिक	 ये
कभी Eशु 	हीं हो सकते। और जो आत्मा का निप्रयतम
ह,ै वह ऐसा है, जो 	 कभी 	ाराज होता है और 	 Eशु
होता ह,ै वह तो रीर्झता ह।ै

सूय�  का प्रकाश उस पर भी पड़ता है जो उसको
अपशब्द बोDते हैं,  और सूय�  का  प्रकाश उस पर भी
पड़ता ह ैजो उसकी स्तुधित करते हैं। जो अ)रातीत हैं, वे
Eशु हो	े और 	ाराज हो	े के संकुधिचत भावों से ऊपर
हैं। पे्रम हृदय की पनिवत्र पुकार ह।ै प्रेम कोई निक्रया 	हीं ह।ै
प्रेम कोई हृदय का ब	ावटी व्यवहार 	हीं ह।ै पे्रम शाश्वत्
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ह,ै अ	ानिद ह,ै सत्य ह,ै धिचत ह,ै और अ)रातीत के हृदय
के आ	न्द का सागर ह।ै यनिद हम उसे प्राप्त कर	ा चाहते
हैं, तो ब्रह्मवाणी के ज्ञा	 के प्रकाश में अप	ी अन्तरात्मा
को  आDोनिकत  कर	ा  होगा,  और  जसैा  ब्रह्मवाणी
नि	द�शिशत करती ह,ै  अप	े हृदय को नि	म�D ब	ाकर इस
माया की अज्ञा	ता के अन्(कार को दरू कर	ा पडे़गा।

इस कात	ी के दृष्टान्त में बार-बार यही प्रबोधि(त
निकया जायेगा निक निकस तरह से इस संसार में अज्ञा	ता
में  फँसे  हुए  हो	े  के  कारण  एक  सुन्दरसाथ  दसूरे
सुन्दरसाथ को घृणा की दृनिष्ट से देE रहा है,  और जब
परम(ाम में जागेंगे,  तो वहाँ जाग्रधित हो जा	े के कारण
Dगेगा  निक  हम  निकससे  जिसर-फुटव्वD  कर  रहे  थे।
कल्प	ा कीजिजये, हम जिजस (रातD पर आज चD रहे हैं,
उससे ऊँचा (रातD तो संसार के अन्य जीवों का ह।ै
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यजुव�द के ४०वें अध्याय का एक मन्त्र है-

तत्र कः मोहः कः शोकः यो एकत्वम् अ	ुपश्यत्।

जो सभी प्राशिणयों में  एक चेत	ा को देE रहा है,
उसके हृदय में मोह और शोक 	हीं होगा। हम सुन्दरसाथ
को तो निवभाजिजत रह	ा ह।ै 	ेपाDी सुन्दरसाथ, गुजराती
सुन्दरसाथ, पंजाबी सुन्दरसाथ, यू.पी. सुन्दरसाथ, और
निफर  प्रान्त  में  भी  अDग-अDग  शहर-शहर।  इसका
तात्पय�  क्या ह?ै हमारी आन्द्रित्मक दृनिष्ट 	हीं EDुी ह।ै हम
अप	े जीव के इ	 चम�-च)ुओं से ही देEकर सब कुछ
नि	(ा�रिरत करते हैं। अज्ञा	ता की रानित्र समाप्त हो एवं ज्ञा	
का  प्रकाश फैDे,  यही  मेरी  शुभकाम	ा  हैं।  (ाम  (	ी
सभी सुन्दरसाथ के हृदय में ऐसी पे्ररणा पदैा करें निक सब
सुन्दरसाथ अप	ी पुरा	ी  भूDों  को सु(ारकर ज्ञा	 के
आDोक में एक दृढ़ व्रत Dेकर उठें।
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जसेै निक अभी दीपावDी का त्योहार आ रहा है, तो
हमें चानिहए निक ज्ञा	 के दीपक जDायें,  जिजससे निक सारे
संसार में कही भी अन्(ेरा 	 रहे। हम ब्रह्मवाणी के प्रकाश
को Dेकर आगे बढ़ें, तो नि	धिश्चत है निक संसार हमारा वह
सम्मा	 करगेा जिजसके लिDये हम भूEे हैं। Dेनिक	 यह भी
ध्या	 रलिEये  निक संसार  में  जिजत	े  भी  म	ीषी  हुए  हैं,
उन्हों	े काँटों की सेज को अप	े जिसर पर (ारण निकया ह।ै
बुद्ध को जहर Eाकर मर	ा पड़ा, दया	न्द सरस्वती को
जहर Eाकर मर	ा पड़ा, एक बार 	हीं चौदह बार। ईसा
मसीह को कू्रस पर टंग	ा  पड़ा। जब मोहम्मद सानिहब
	माज पढ़ते थे, निवरो(ी उ	 पर पत्थर और जा	वरों की
EाD फैं क निदया करते थे,  उ	को भी अप	े जीव	 के
DाDे पड़ गये थे। कष्ट तो हर महापुरुष को उठा	े पडे़ हैं।

इस दीपावDी के उपDक्ष्य में हमको प्रधितज्ञा कर	ी
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होगी निक हम अप	े घर में मोमबलित्तयों के दीपक जDा	े
के साथ-साथ अप	े हृदय में ज्ञा	 का दीपक भी जDायें
और उस ज्ञा	 के दीपक को Dेकर हम सारी मा	वता के
हृदय में फैDे हुए अन्(कार को दरू कर	े के लिDये प्रयास
करें। इसी में हमार ेसुन्दरसाथ कहDा	े की साथ�कता ह।ै
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षटऋतु

वाDा मारा Eटरूत	ा बार ेमास,

हां र ेते	ा अहनि	स त्रण 	े साठ।

वाDा तारी रोई रोई जोई में वाट,

अम ऊपर एवडो कोप की(ा स्या माट।।

वाDा मार हुती र ेमोटी तारी आस।।

षटऋतु १५/१

आप अ)रातीत (ाम के (	ी षटऋतु की इस वाणी
में हमारी आत्मा को निवरह की राह पर Dे चD रहे हैं। ये
षटऋतु  ग्रन्थ  हमें  इस  जाग	ी  ब्रह्माण्ड  में  निवरह  की
गहराइयों में डुबोता ह।ै

निहन्दी  में  एक  काव्य  है  "पद्मावत",  जो  मलिDक
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मोहम्मद जायसी का रचा हुआ ह।ै  जायसी एक सूफी
फकीर  थे।  उन्हों	े  जो  पद्मावत  ग्रन्थ  रचा  है,  उसमें
धिचत्तोड़ की महारा	ी पद्मावती और वहाँ  के राजा रत्	
सिंसह का प्रेम दशा�या गया ह।ै पद्मावती सिंसहD द्वीप की हैं
और रत्	 सिंसह धिचत्तौड़ के राजा हैं। दो	ों में जो निवरह की
अवस्था ह,ै इस पद्मावत ग्रन्थ का मुख्य आ(ार ह।ै इस
ग्रन्थ  में  दशा�या  गया  है  निक  	ाधियका  निवरनिह	ी  अप	े
निप्रयतम के निवरह में कैसे तड़पती ह?ै

छह ऋतुएँ  होती  हैं-  ग्रीष्म,  वषा�,  शरद,  हेमन्त,
शिशशिशर,  वसन्त।  इ	  छह  ऋतओुं  में  अDग-अDग
न्द्रिस्थधित होती ह।ै ग्रीष्म ऋतु की मा	जिसकता कुछ अDग
होती ह,ै  वषा�  एवं शरद ऋतु की कुछ अDग होती है,
और  ती	ों  के  निमD	  की  सन्द्रिन्(  की  जो  ऋतुएँ  हैं-
हेमन्त,  शिशशिशर,  वसन्त-  इ	की  अवस्था  कुछ  अDग
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होती ह।ै उस समय, 	ाधियका निवरनिह	ी अप	े निप्रयतम के
निवरह में तड़पा करती ह।ै जसेै शरद ऋतु हो, शरद ऋतु
में ठण्डी हवा बह रही हो। बसन्त ऋतु हो,  चारों तरफ
सुन्दर-सुन्दर फूD लिEDे हों, तो स्वाभानिवक है निक कोई
भी पे्रमी या प्रेनिमका एक-दसूरे से निमD	ा चाहते हैं। ऐसी
अवस्था में निवरह की अनि¦ और प्रज्ज्वलिDत हो जाती ह।ै
वैसे  ही,  वषा�  ऋतु  या  साव	 के मही	े  में  स्वाभानिवक
काम	ा  होती  है  निक  हर  पे्रमी-प्रेनिमका  एक-दसूरे  से
निमDें। ये छः ऋतुएँ निवदेशों में 	हीं हुआ करतीं।

षटऋतु  के  साथ  एक  और  बात  जुड़ी  हुई  ह।ै
औरगंज़ेब के जमा	े में,  इसी जयपुर 	गर के थे राजा
जय सिंसह,  जो निहन्दू राजाओं पर हमDा तो करते थे,
Dेनिक	 राज्य औरगंज़ेब को निमD जाया करता था, इ	को
कुछ 	हीं निमDता था। उ	के दरबार में निबहारी जी 	ामक
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एक कनिव थे। निबहारी जी 	े देEा निक जय सिंसह तो निहन्दू
होकर निहन्दू राजाओं को औरगंज़ेब के अ(ी	 करते जा
रहे हैं। उन्हों	े एक दोहा ब	ाया, दोहा यह था-

स्वारथ सुकृत 	हीं श्रम वृथा, देE निवहगं निवचार। 

बाज पराये पानि	 पर, तू ंपंछी	 	 मार।

हे बाज प)ी! तू बेकार इ	 कमजोर पधि)यों को मारा
करता ह,ै क्योंनिक उ	का माँस भी तुर्झको Eा	े को 	हीं
निमDता।  जिज	  पधि)यों  का  तू  शिशकार  करता  ह,ै  उन्हें
शिशकारी Dे Dेता ह।ै

राजा जय सिंसह समर्झ गये निक यह मुरे्झ ही कहा गया
ह।ै मैं  ही वह बाज हूँ,  जो कमजोर निहन्दू राजाओं को
हराकर औरगंज़ेब के हवाDे कर निदया करता हूँ।  उन्हें
इत	ी शर्मिंमदगी हुई निक निफर उन्हों	े आक्रमण कर	ा बन्द
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कर निदया।

षटऋतु के इस आलिEरी प्रकरण में  भी यही बात
कही गई ह।ै  आDकंारिरक भाव ह,ै  जिजसमें  उद्धव और
अकू्रर का प्रसंग ह।ै  बाDबाई को उद्धव कहा गया है,
निबहारी जी को अकू्रर कहा गया ह।ै इसी तरह,  निबहारी
जी को यदरुाय भी कहा गया ह।ै यनिद श्री जी सी(े कहते
निक  निबहारी  जी  ऐसे  हैं  या  बाDबाई  ऐसी  हैं,  तो  यह
शिशष्टाचार  की  मया�दा  के  निवपरीत  होता,  क्योंनिक  श्री
देवचन्| जी की गद्दी पर श्री निबहारी जी निवराजमा	 हो
चुके थे, और महा	 पुरुषों की यही शिशष्टता होती ह ैनिक वे
कभी भी अप	ी वाणी को निवकृत 	हीं हो	े देते।

कल्प	ा  कीजिजये,  एक-दो  कोई  सामान्य  व्यनिक्त
आपस में  Dड़  पड़ें  तो  कोई  बात  	हीं,  निकन्तु  यनिद
प्र(ा	मन्त्री या राष्ट्रपधित 	े तेज आवाज में र्झल्लाकर भी
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निकसी को बोD निदया, तो पूरी दनुि	या में थू-थू हो जाती
ह।ै इसी तरह, जिजसको समाज में जिजत	ी ऊँची शोभा दी
जाती ह,ै उससे यही अपे)ा की जाती है निक जो भी बात
कह	ी हो शाDी	ता से कहे।

देलिEये! इस षटऋतु के प्रकरण में यही बात दशा�यी
गई ह।ै जसैा निक मैं	े पद्मावत ग्रन्थ का उदाहरण निदया,
इसमें 	ाधियका पजिद्म	ी जिजस प्रकार अप	े पे्रमी के निवरह में
तड़पती ह,ै  उसी तरह से इन्|ावती अप	े (ाम (	ी के
लिDये तड़प रही हैं।

हो स्याम निपउ निपउ करी र ेपुकारँू।

अधि(कतर प्रकरणों के अन्त में यही सम्बो(	 है निक
(ाम  (	ी!  मैं  आपके  निवरह  में  तड़प  रही  हूँ।  अब
इन्|ावती आत्मा अप	े निप्रयतम को पुकार रही ह।ै 	ाम
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हमेशा  उद्धव का  आयेगा,  Dेनिक	  सम्बो(	  उद्धव के
लिDये 	हीं ह।ै व्रज में श्री कृष्ण उद्धव को भेजते हैं निक हे
उद्धव! तुम मेरे निमत्र हो। तुम जाकर व्रज में गोनिपयों को
जिसEाप	 दे दे	ा निक वे मेरे निवरह में अप	ा जीव	 क्यों
बबा�द कर रही हैं। जब से श्री कृष्ण वृन्दाव	 को छोड़कर
मथुरा गये थे, गोनिपयाँ और यशोदा सवेरे उस रास्ते पर
Eड़ी हो जाती थीं जिजस रास्ते से वे गये थे। जब तक
सूया�स्त 	हीं होता था, तब तक एकटक देEा करती थीं
निक इसी रास्ते से कन्हयैा गये थे, अब निफर Dौट करके
अवश्य आयेंगे। सूरदास जी 	े बहुत अच्छा पद रचा ह-ै

म(ुव	 तुम कत रहत हर,े

निवरह-निवयोग श्याम सुन्दर के, तुम ठाडे़ क्यों 	 जर।े

रे  म(ुव	!  सारा  वृन्दाव	 श्री कृष्ण के निवयोग में
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दःुEी हो गया ह,ै निफर तमु्हारे पत्ते और फूD क्यों हरे-
भर ेनिदE रहे हैं?

अब यह प्रसंग जाहेरी रूप में व्रज DीDा से जुड़ा है,
निकन्तु बाधित	ी में जाग	ी के ब्रह्माण्ड पर घटाया जायेगा।

वाDा मारा हुती र ेमोटी तारी आस।

गोनिपयाँ कह रही हैं निक हे कन्हयैा! हमें आपसे बहुत
अधि(क आशा थी। यहाँ कौ	 कह रही हैं? इन्|ावती जी
की आत्मा अप	े (ाम (	ी सद्गरुु (	ी श्री देवचन्| जी
को सम्बोधि(त करते हुए कह रही हैं निक हे मेरे (ाम (	ी!
मुरे्झ आपसे बहुत अधि(क आशा थी।

जाण्यू अम	े मूकसे 	हीं र ेनि	रास।

गोनिपयाँ कह रही हैं निक हे कन्हयैा!  हमें तो आपसे
आशा यह थी निक आप हम Dोगों को नि	राश 	हीं करेंगे,
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इसलिDये आप	े उद्धव को हमारे पास भेज निदया ह।ै अब
जिजस तरह से उद्धव व्रज में गोनिपयाँ को सन्देश दे	े आते
हैं निक कन्हयैा 	े तुम्हारे लिDये पाती भेजी है, उसी तरह
से  बाDबाई  जी  भी  सन्देशा  Dेकर  आती  हैं  निक
निमनिहरराज!  सद्गरुु महाराज तुरे्झ बुDा रहे हैं। यही प्रसंग
ह।ै

श्री निमनिहरराज 	े निकत	े मीठे शब्दों में अप	े हृदय
की भाव	ा को प्रस्तुत निकया ह।ै (ाम (	ी 	े निमनिहरराज
जी के (ाम-हृदय में निवराजमा	 होकर ये सारी बातें कह
रEी हैं।

ते तो तमे मोकल्यो तमारो Eवास।

ख्वास कहते हैं दतू को। गोनिपयाँ  कहती हैं निक हे
कन्हयैा!  हम आपके निवरह में तड़प रही थीं,  तो आप	े
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हमको समर्झा	े के लिDये अप	े दतू उद्धव जी को भेजा
ह।ै

उद्धव तो निमत्र थे, निफर उन्हें क्यों भेजा था? उन्हें
श्री कृष्ण के स्वरूप की पूरी पहचा	 	हीं थी। वे देEते हैं
निक मेरे निमत्र कृष्ण जी हमेशा उदास रहते हैं। श्री कृष्ण
जी से पूछ ही लिDया निक आप उदास क्यों रहते हैं? श्री
कृष्ण जी 	े कहा- क्या कहँू? मुरे्झ 	न्द-यशोदा का पे्रम
भूDता 	हीं ह,ै  	 गोनिपयों का प्रेम भूDता है,  और 	
ग्वाD-बाDों का प्रेम भूDता ह।ै

उद्धव बहुत बडे़ ज्ञा	ी थे। उद्धव के म	 में आता है
निक यह कैसी मोह-माया ह।ै श्री कृष्ण गोनिपयों के निब	ा
रह 	हीं पा रहे हैं, ग्वाD-बाDों के निब	ा 	हीं रह पा रहे
हैं, 	न्द-यशोदा के निब	ा रह 	हीं पा रहे हैं, तो ये आगे
चD करके मथुरा का राज कैसे सम्भाDेंगे? उन्हों	े कहा
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निक निमत्र! उदास हो	े की क्या बात ह।ै मैं चD करके ऐसे
ज्ञा	 का उपदेश दूँगा निक वे सब आपको भूD जायेंगी। श्री
कृष्ण जी के होठों पर मुस्कुराहट आ गई। उन्हों	े कहा
निक निमत्र का तो काम ही होता है निमत्र की समस्या हD
कर	ा। तुम जाओ और जल्दी से उ	को योग का उपदेश
देकर आओ। मैं धिचट्ठी भी लिDEकर देता हूँ। कन्हयैा 	े
धिचट्ठी लिDEकर दे दी।

जब गोनिपयों 	े सु	ा निक यह कन्हयैा की भेजी हुई
धिचट्ठी ह,ै  तो सब	े उसमें  से अप	ा निहस्सा ऐसा 	ोंच
डाDा निक पता ही 	हीं निक इसमें लिDEा क्या ह।ै क्या
लिDEा है यह मतDब 	हीं। कन्हयैा 	े हमारे लिDये धिचट्ठी
भेजी  ह,ै  तो  उस धिचट्ठी  का  एक टुकड़ा  मेरे  निहस्से  में
जरूर आ	ा चानिहये। उद्धव जिसर पकड़कर बठै गये निक मैं
पागDों के समूह में आ गया हूँ,  Dेनिक	 जब गोनिपयों का
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प्रेम देEा,  तो वहाँ की चरण-(ूलिD को अप	े माथे पर
Dेकर वापस Dौटे।

गोनिपयाँ उद्धव से कहती हैं-

तुम भये बौर,े पाती Dेकर आये दौडे़।

हम कहाँ राEे, यहां रोम रोम श्याम ह।ै।

यह प्रसंग बाधित	ी रूप से जाग	ी ब्रह्माण्ड में घटेगा।
सद्गरुु (	ी श्री देवचन्| जी को सम्बोधि(त करते हुए श्री
इन्|ावती जी की आत्मा कह रही हैं निक मेरे (ाम (	ी!
आप	े बाDबाई  जी  को  भेजा  निक वे  मुरे्झ  बुDाकर Dे
आयें।

तेणे आवी बछोडया, सांणजिसए मांस।

Dेनिक	 आपके दतू  	े  आकर मेरे  शरीर  से  माँस
Eींच लिDया ह।ै गोनिपयाँ कहती हैं निक कन्हयैा!  तुम हमें
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छोड़कर मथुरा चDे गये। वहाँ से तुम	े योग-सा(	ा का
उपदेश दे	े  के  लिDये  उद्धव को  भेजा  है  निक परमात्मा
नि	राकार-नि	गु�ण ह,ै तो इ	की ये शुष्क बातें हमारे शरीर
का माँस 	ोंच रही हैं।

अब इन्|ावती की आत्मा कह रही है निक मेरे (ाम
(	ी! आप	े अप	े सन्देशवाहक के रूप में बाD बाई को
भेजा। बाD बाई 	े कहा निक सद्गरुु महाराज तुम्हें याद
करके दःुEी हो रहे हैं। इसलिDये इस बात से मैं ज्यादा
दःुEी हँू। इसी चौपाई में आगे आयेगा-

उ(व ते तो अकू्रर पर इडूं र ेचढ़ावयो।

गोनिपयाँ व्यंग्यपूव�क कहती हैं- हे उद्धव! तू तो हमारे
लिDये अच्छी ब(ाई Dाया ह।ै हमारे कन्हयैा को व्रज से
मथुरा Dे जाकर भी अकू्रर जी 	े हमें इत	ा दःुEी 	हीं
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निकया। अकू्रर तो श्री कृष्ण जी को Dेकर गये निक तुम्हारे
मामा तुम्हें बुDा रहे हैं। वह पीड़ा तो हमें सह	 हो रही ह,ै
Dेनिक	 उद्धव का यह कह	ा निक तुम श्री कृष्ण जी को
निबल्कुD  भुDा  दो  और  नि	राकार  परमात्मा  की  योग
सा(	ा करो, निबल्कुD सह	 	हीं होता। यानि	 उद्धव के
शब्द अकू्रर से भी ज्यादा कष्टकारी हैं।

उसी तरह से जब निबहारी जी जाते हैं, कहते हैं निक
निमनिहरराज!  निपताजी  को  बुEार  Dगा  ह,ै  उन्हों	े  कुछ
अम्बर-कस्तूरी  मँगाई ह।ै श्री निमनिहरराज सोचते हैं  निक
चDो दवा दे देते हैं,  ठीक हो जायेंगे। Dेनिक	 निमनिहरराज
जी को सबसे ज्यादा पीड़ा उस बात से पहुँचती है निक
सद्गरुु महाराज मेरे  कारण दःुEी  हो  रहे  हैं  निक इत	ा
बुDा	े के बाद भी निमनिहरराज आ क्यों 	हीं रहे हैं। इसको
कहते हैं, "अकू्रर पर इडूं रे चढ़ावयो।" यानि	 बाDबाई के
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उ	 शब्दों 	े निमनिहरराज के त	 से माँस Eींच	े जसैी
पीड़ा पहँुचाई निक (ाम (	ी के बुDा	े पर भी निमनिहरराज
क्यों 	हीं आ रहे हैं  और मेरी  याद में  सद्गरुु महाराज
निबDE रहे हैं।

होे स्याम निपउ निपउ करी र ेपुकारँू।

हे मेर ेनिप्रयतम! मैं आपको बार-बार पुकार रही हूँ।

जसेेै कनिव निबहारी दास जी के दोहे को जिजस भाव में
लिDया गया ह,ै उसी तरह से आDकंारिरक भाव में पात्र का
	ाम कुछ और है तथा कहा निकसी और को जा रहा ह।ै
कनिव निबहारी दास जी 	े सी(ा राजा जयसिंसह को कुछ
	हीं कहा,  क्योंनिक राजा की 	ाक कट	े का प्रश्न था।
राजा Dोग उस जमा	े में कुछ भी सु		े को तयैार 	हीं
थे निक कोई हमें जिसEाप	 दे। Dेनिक	 जब घुमाकर कहा
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तो जयसिंसह को आभास हो गया निक यह सारा काय� तो मैं
ही कर रहा हूँ।

इसी तरह, षटऋतु के इस आलिEरी प्रकरण में सब
कुछ कहा गया है और इसी को पढ़कर निबहारी जी चमके
थे। बीतक में प्रसंग आता है-

इत निबहारी जी चमके, सु	 Eटरूती के सुक	।

बीतक

ए वाDो अम निव	ा कोणे 	 कलिDयो,

इ|ंावती कहे अमारो (णी अम	े मलिDयो।

षटऋतु

अथा�त् श्री राज जी मेरे अधितरिरक्त अन्य निकसी को
	हीं  निमDे  हैं।  कहाँ  निबहारी  जी  गादी  पर  बठैकर  यह
सोचते थे निक मैं  सद्गरुु महाराज का स्वरूप हूँ,  मैं  ही
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सा)ात् अ)रातीत हूँ,  और षटऋतु की वाणी यह कह
रही है निक इन्|ावती के जिसवाय राज जी निकसी को 	हीं
निमDे हैं। भDा निबहारी जी यह कैसे सह	 कर सकते थे?
अब देEें निक इस प्रकरण में निकस तरह से इन्|ावती की
आत्मा एक-एक चीज को स्पष्ट कर रही हैं।

र ेवाDा भDुं थयुं र ेभ्रांतडी भागी।

गोनिपयाँ  कहती  हैं-  "कन्हयैा!  अच्छा  हुआ हमारे
म	 में संशय था निक आप हम Dोगों को निबल्कुD भूD गए
हो, Dेनिक	 उद्धव के इ(र आ	े से संशय दरू हो गया।"

उसको जाग	ी ब्रह्माण्ड में  घटाइये। इन्|ावती जी
की आत्मा कह रही हैं- "अच्छा हुआ मेर े(ाम (	ी! मेरे
म	 में संशय था निक आप मुरे्झ भुDा चुके हैं। जब आप	े
बाDबाई जी को भेजा, तो मेरे म	 का संशय समाप्त हो
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गया। अब मेेरे निदD से यही आवाज आ रही है निक आप
मुरे्झ एक )ण के लिDये भी भूDे 	हीं थे।"

हांर ेतार ेसंदेसडे अमें जागी।

गोनिपयाँ कहती हैं- "कन्हयैा!  तुम	े उद्धव के हाथ
पाती भेजी ह।ै तुम्हारे  सन्देश से हम सावचेत हो गई हैं
निक मथुरा जाकर भी तुम	े हमें भुDाया 	हीं ह।ै"

इन्|ावती जी की आत्मा कह रही हैं- "मेरे (ाम
(	ी! बाD बाई के आ	े पर अब मैं सावचेत हो गई हूँ निक
आलिEर आप मेर े(ाम (	ी हैं। आपके (ाम-हृदय में मेेरे
(ाम (	ी निवराजमा	 हैं,  तो भDे ही निकत	ी भी चुगDी
क्यों 	 हुई,  आप	े मुरे्झ परिरत्यागा 	हीं। इसलिDये मुरे्झ
बुDा	े के लिDये आप	े बाD बाई जी को भेज निदया।"

हांर ेएणे वच	े रुदे आग Dागी।
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जब आप	े मुरे्झ बुDाया, तो आपसे निमD	े के लिDये
मेरे हृदय में  निवरह की आग ((क रही ह।ै अब मैं भी
चाहती हूँ निक मैं जल्दी आ जाऊँ और आपसे निमDूँ।

हवे अमें जाण्यूं चोकस अम	े त्यागी।

अब मैं अच्छी तरह से जा	 गई हूँ तथा इस बात से
सावचेत भी हो गई हूँ निक मेर े(ाम (	ी! आप मुरे्झ पD-
पD याद कर रहे हैं। जब निकसी के पास सन्देश आता है,
तो म	 में न्द्रिस्थरता आ जाती है निक जिजसको मैं	े समर्झा
था निक वह मुरे्झ भूD चूका ह,ै उस	े मुरे्झ भुDाया 	हीं है
तभी तो मेर ेपास सन्देश भेज रहा ह।ै

गोनिपयों के म	 में  था निक 	 जा	े उस डगर पर
बठेै-बठेै बाट देEते हुए निकत	े निद	 बीत गये, Dगता ह,ै
कन्हयैा मथुरा के महDों में रहकर हमें भूD गये।
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उसी तरह, 	ौ वष�  की जुदायगी हो चुकी ह।ै अरब
से Dौट	े के पश्चात् दो वष�  भाई के यहाँ रहे थे, दो वष�
कDां जी के यहाँ रहे थे। १७०३ में गये थे, अब १७१२
का समय आ गया, 	ौ वषा± में कभी प्रणाम भी 	हीं हुआ।
एक निवरह की पीड़ा है और जब बाDबाई यह सन्देशा
Dेकर आती हैं निक सद्गरुु महाराज तुम्हें बुDा रहे हैं,  तो
अहसास हो जाता है, Dगता ह ैनिक सद्गरुु महाराज 	े मरेु्झ
निदD से 	हीं त्यागा ह।ै यही बात कही जा रही ह।ै

हवे अमे जाण्यूं चोकस अम	े त्यागी।

मेरे  (ाम  (	ी!  आप	े  मेरा  उस  समय  प्रणाम
स्वीकार 	हीं निकया था, निकन्तु अब मैं चौकस हो गई हूँ
निक आप	े निदD से मुरे्झ 	हीं त्यागा था।

हो स्याम निपउ निपउ करी र ेपुकारँू।
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मेरे निप्रयतम! मैं आपको बार बार पुकार रही हूँ निक
आप मेर ेहृदय में आकर निवराजमा	 हो जाइए।

शुरु से Dेकर आलिEर तक,  षटऋतु की हर पंनिक्त
हमेें र्झकर्झोरती ह,ै निवरह की राह पर चD	े के लिDये। वैसे
यह ग्रन्थ छोटा सा ह,ै Dेनिक	 इस छोटे से ग्रन्थ में बहुत
अधि(क गहर ेभाव भर ेहैं। जिजन्हों	े निवरह को अप	े जीव	
में उतार लिDया, समर्झ Dे	ा चानिहये निक उन्हों	े आ(ा तो
अप	े निदD में (	ी को बसा ही लिDया, क्योंनिक निवरह ऐसी
चीज़ है जो अ)रातीत को प्रत्य) साम	े Eड़ा कर दतेी
ह।ै

हब्शा में  इन्|ावती जी की आत्मा 	े निवरह निकया
और (	ी को सा)ात् पाया। जो निवरह की सम्पदा को
प्राप्त कर Dेते हैं,  समर्झ Dे	ा चानिहये निक उन्हों	े (ाम
(	ी को पा	े के लिDये अप	े कदम तेजी से बढ़ा लिDये हैं।
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जिजसके पास निवरह और पे्रम 	हीं ह,ै उसका हृदय सू	ा है
और  उस  सू	े  निदD  में  राज  जी  कभी  भी  आकर
निवराजमा	 	हीं हो सकते। षटऋतु की वाणी हमें निवरह
की ओर Dेकर चDेगी। कDश की वाणी बतायेगी निक पे्रम
की पुकार सु		े के पश्चात्,  (	ी के स्वरूप की पहचा	
करके,  हमें  कैसे  निवरह  में  डूबकर  अप	ी  आत्मा  को
जाग	ी  के  पथ  पर  अग्रसर  कर	ा  ह।ै  रास,  प्रकाश,
षटऋत,ु और कDश का यही अशिभप्राय ह।ै

र ेऊ(व तू ंभDी र ेव(ामणी Dाव्यो।

जब कोई निप्रयतम से Dम्बे समय से निबछुड़ा हो।
निकसी को निकसी से Dगाव ह,ै भाई को भाई से Dगाव है,
निमत्र को निमत्र से Dगाव ह,ै  पधित का पत्	ी से Dगाव है,
जब उसकी पाती निमDती ह,ै  उसका सन्देश निमDता ह,ै
तो म	 में बहुत Eशुी होती ह।ै गोनिपयों को जब पता चDा
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निक हमारे कन्हयैा का सन्देशवाहक आया है,  पाती भी
Dेकर आया ह,ै  तो जिजस तरह से 	दी में  डूबे हुए को
धित	के का सहारा निमD जाता ह,ै गोनिपयों को भी Dगा था
निक सन्देशवाहक हमारे लिDए जीव	 का एक स्रोत ब	कर
आया ह।ै

निमनिहरराज भी चार साD से बाट देE रहे  हैं  निक
सद्गरुु महाराज कब मुरे्झ बुDायें और कब मैं उ	के चरणों
में  जाऊँ। कोई सन्देश 	हीं आ रहा ह।ै अचा	क जब
बाDबाई आती हैं, तो कहती हैं निक सद्गरुु महाराज तुम्हें
बुDा रहे हैं। निमनिहरराज!  क्या तुम चD	े के लिDये तयैार
	हीं हो। इन्|ावती जी की आत्मा उसी को कहती हैं-

र ेऊ(व तू ंभDी र ेव(ामणी Dाव्यो।

बहुत अच्छा हुआ बाDबाई जी निक आप Eशुी का
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सन्देशा Dेकर आई हैं निक सद्गरुु महाराज मुरे्झ बुDा रहे
हैं।

अमार ेकाजे सूDी	े सांणजिसयो Dई आव्यो।

Dेनिक	  गोनिपयाँ  कहती  हैं-  "हे  उद्धव!  तू  हमारे
कन्हयैा का सन्देश तो जरूर Dाया ह,ै  Dेनिक	 तुम्हारी
निवचार(ारा नि	राकारवादी ह।ै तुम कहते हो निक कन्हयैा
को भूD जाओ। परमात्मा नि	गु�ण है, नि	राकार ह,ै अ	न्त
ह,ै अभेद ह,ै और उसे पा	े के लिDये तुम योग-समाधि( में
अप	े म	 को Dगाओ। तो हम कहाँ से म	 को Dगायें।

म	 	 भये दस-बीस ए उ(ो, म	 	 भये दस बीस।

एक हुतो सो गयो श्याम संग, को अवरा(े ईश।।

हे उद्धव! म	 दस-बीस 	हीं होते। हमारा तो एक
ही म	 ह,ै जो कन्हयैा के साथ चDा गया। हम कहाँ से
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समाधि( Dगायेंगी। तुम जो श्री कृष्ण को छोड़	े के लिDये
कहते हो, तो यह हमार ेलिDये-

सूDी	े सांणजिसयो तमें Dई आव्यो।

तुम	े फाँसी की रस्सी के समा	, माँस 	ोच	े वाDी
बात कह दी ह।ै"

अब  इन्|ावती  जी  की  आत्मा  कह  रही  हैं-
"बाDबाई जी! निबहारी जी पहDे आये थे। कह रहे थे निक
निमनिहरराज!  तुम्हें  तो कोई याद भी 	हीं करता। सद्गरुु
महाराज  तुम्हारा  	ाम  भी  	हीं  सु		ा  चाहते।  उ	की
तबीयत Eराब ह।ै मैं कस्तूरी Dे	े आया हूँ। मैं	े कस्तूरी
दे निदया। उ	की तबीयत Eराब सु	कर मरेु्झ पीड़ा हुई।
Dेनिक	 जो आप बता रही हैं निक सद्गरुु महाराज तुम्हारे
लिDये निबDE रहे हैं। यह सन्देश निबहारी जी के सन्देश से
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ज्यादा  कष्टकारी  ह।ै  ये  मेरे  लिDये  फाँसी  की रस्सी  केे
समा	 ह,ै क्योंनिक मेरे कारण मेरे सद्गरुु महाराज निबDEें,
मैं इसको निबल्कुD भी सह	 	हीं कर सकता।"

यही प्रसंग यहाँ घट रहा ह ैनिक निकस तरह से निबहारी
जी से भी ज्यादा कष्टकारी बात बाDबाई की Dगी।

ऊ(व तें तो अकू्रर पर इडूं र ेचढ़ाव्यो।

हे उद्धव! अकू्रर हमारे कन्हयैा को Dे गया था। यहाँ
से जाते समय कन्हयैा कह गये थे निक चार निद	 के बाद
हम आ जायेंगे,  Dेनिक	 अभी तक कन्हयैा 	हीं आये।
अकू्रर का कन्हयैा को Dे जा	ा हमें उत	ा 	हीं EDा,
जिजत	ा निक तुम्हारी ये बातें हमें पीड़ा दे रही हैं। हमें तो
यह  Dगता  था  निक कन्हयैा  कहीं  पर  भी  होंगे  तो  भी
हमार-ेउ	के बीच का अटूट रिरश्ता है,  Dेनिक	 तुम तो

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  163163  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

सी(े तDवार से भी ज्यादा भयंकर वार कर रहे हो। तुम
कह रहे हो निक हम श्री कृष्ण को निबल्कुD ही भुDा दें
और योग-सा(	ा कर	ा शरुु कर दें, समाधि(याँ Dगा	ा
शुरु कर दें क्योंनिक परमात्मा नि	राकार ह।ै तुम  कृष्ण  को
जा	ते ही 	हीं।

वैसे ही इन्|ावती जी की आत्मा बाDबाई से कह
रही हैं निक हे बाDबाई! निबहारी जी 	े जो बात बताई निक
सद्गरुु महाराज तुम्हारा 	ाम भी Dे	ा 	हीं चाहते, तो मुरे्झ
ज्यादा कष्ट 	हीं हुआ। Dेनिक	 आप कह रही हैं निक सद्गरुु
महाराज मेेरे लिDये निबDE-निबDE कर रो रहे हैं निक कोई
जाकर निमनिहरराज को बुDा Dाये,  तो आपकी यह बात
मेर ेलिDये सबसे ज्यादा कष्टकारी ह।ै इसको कहते हैं-

ऊ(व ते तो अकू्रर पर इडूं र ेचढ़ाव्यो।
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हे  उद्धव!  तुम	े  अकू्रर से  भी  ज्यादा  कष्ट हमें  दे
निदया।

ऊ(व तें दEुडा घणूजं देEाडयो।

गोनिपयाँ कहती हैं, हे उद्धव! तुम	े हमें बहुत अधि(क
दःुE निदया ह।ै गोनिपयों का श्री कृष्ण जी के साथ अटूट
प्रेम ह।ै गोनिपयाँ संसार को 	हीं जा	तीं, शरीर की धिचन्ता
	हीं ह,ै उन्हें तो केवD श्री कृष्ण चानिहये, और यनिद कोई
कहे निक तुम कृष्ण को ही भूD जाओ तो इस पीड़ा को वे
कैसे सह	 कर सकती थीं।

इन्|ावती की आत्मा जा	ती है निक मेरे (ाम (	ी
यगुD  स्वरूप  सद्गरुु  (	ी  श्री  देवचन्|  जी  के  अन्दर
निवराजमा	 होकर DीDा कर रहे हैं, और सद्गरुु महाराज
को मेरे कारण कोई कष्ट हो,  यह मेरी आत्मा निकसी भी
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कीमत पर सह	 	हीं कर सकती, उसी पीड़ा को व्यक्त
कर रही हैं।  बाDबाई जी!  आपके शब्दों  	े  मुरे्झ  गह	
पीड़ा दी है निक सद्गरुु महाराज मेर ेकारण निबDE-निबDE
कर रो रहे हैं।

हो स्याम निपउ निपउ करी र ेपुकारँू।

मेरे निप्रयतम! मैं तो आपको बार-बार अन्तरात्मा से
पुकार रही  हूँ।  आप मेरे  (ाम (	ी हैं,  तो  आकर मेरे
(ाम-हृदय में निवराजमा	 हो जाइये।

हब्शा  में  इन्|ावती  जी  	े  इ	  सारे  प्रसंगों  पर
दृनिष्टपात  निकया  ह।ै  कैसे  अरब  से  Dौटते  हैं,  प्रणाम
स्वीकार 	हीं होता ह,ै  दो साD वहीं 	ौत	पुरी में  ब	े
रहते हैं, 	 सद्गरुु महाराज बुDाते हैं, 	 ये जाते हैं। निफर
कDा जी के यहाँ दो साD बीत जाते हैं। सारा घट	ाक्रम
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मा	ो  मन्द्रिस्तष्क में  उमड़ रहा  ह।ै  अन्दर इन्|ावती  की
आत्मा निवरह के आँसू बहा रही ह ैनिक मेर े(ाम (	ी!

आपोपूं ज्यार े	ालिEए आंE मीची, त्यार ेतम	े आवे सरम।

क्या जब मेरी यह सुरता शरीर छोड़ जायेगी,  तब
आपको शम� आयेगी? जिजसको शम� 	 आये, उसको क्या
कहते हैं,  बेशम�। पे्रम के मीठे शब्दों में  अ)रातीत को
बेशम�  कहा जा रहा ह।ै बेशम�  कह	ा गाDी भी है और
बेशम�  एक बहुत पे्रम का शब्द है निक मैं आपके निवरह में
तड़प रही हूँ और आप मरेु्झ दीदार 	हीं दे सकते।

रोम रोम सूDी सुगम, Eण्ड Eण्ड Eाण्डा (ार।

पूछ निपया दEु धित	 को, जो तेरी निवरनिह	 	ार।।

सूDी कहते हैं भाDे को,  भाDे से शिभन्न एक बरछी
होती ह।ै इन्|ावती जी की आत्मा कह रही हैं  निक मेरे
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(ाम (	ी!  यनिद मेेरे शरीर के रोम-रोम में बरछी चुभोई
जाये,  तो  उत	ी  पीड़ा  	हीं  हो  सकती,  जिजत	ी पीड़ा
आपके निवरह में तड़प	े पर हो रही ह।ै तात्पय�  क्या है?
यह निवरह हमें संसार से हटाकर (	ी की तरफ Dे जा
रहा ह।ै

इन्|ावती जी की आत्मा कह रही हैं निक मेरे (ाम
(	ी! मैं तो बार-बार आपको पुकार रही हूँ। आप आइये
और मेरे  (ाम-हृदय में  सा)ात्  निवराजमा	 हो जाइये।
यनिद हम षटऋतु की वाणी को गहराई से आत्मसात् करें,
तो  ज्ञा	  की  शुष्कता  समाप्त  हो  जाती  है,  संसार  की
आसनिक्त भी समाप्त हो जाती है, केवD ऐसा Dगता है निक
मेरा निप्रयतम मेरी आँEों के साम	े ही ब	ा रहे।

र ेऊ(वड़ा तू ंएटDू ंजाण नि	र(ार।
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अब गोनिपयाँ उ(व को फटकार रही हैं निक रे उद्धव!
तुम  इस बात को  अच्छी तरह से  समर्झ जाओ। अब
इन्|ावती  जी  की  आत्मा  बाDबाई  जी  को  सम्बोधि(त
करते हुए कहती हैं निक हे बाDबाई जी! आप इस बात को
अच्छी तरह से समर्झ जाइये।

ऊ(व तू	ें 	थी र ेबीक करतार।

गोनिपयाँ  कहती हैं निक हे उद्धव!  तुरे्झ परमात्मा का
	ाममात्र भी डर 	हीं ह।ै तू जो हमको कन्हयैा से अDग
कर रहा  ह,ै  तुरे्झ  डर 	हीं  है  निक निकसी  निवरनिह	ी  को
उसके प्रेमी से अDग कर	े का परिरणाम क्या होता है?

इन्|ावती जी की आत्मा कहती हैं निक बाDबाई जी!
आपको जरा भी अप	े गु	ाहों का डर 	हीं ह।ै पहDे तो
आप	े चुगDी Dगाई निक मैं	े कान्हजी भाई का सारा (	
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हड़प कर लिDया। निवशेष सफDता 	हीं निमDी, तो आप	े
पु	ः चुगDी कर दी निक सद्गरुु महाराज यनिद आप	े प्रणाम
स्वीकार कर लिDया तो मैं  आत्महत्या कर Dूँगी। इसके
पश्चात् भी आपको सन्तोष 	हीं हुआ, तो आप	े गादीवाद
का जिसद्धान्त प्रस्तुत कर निदया निक सद्गरुु के पश्चात् उ	के
पुत्र  को  ही  गादी  का  अधि(कार  होता  ह।ै  इस  प्रकार
आपको अप	े अपरा(ों का कोई प्रायधिश्चत 	हीं ह।ै

एणी मते पामीस 	हीं तू ंपार।

आपका म	 चंचD ह।ै )ण भर में आप 	ाराज़ हो
जाती हैं, तथा )ण भर में आप Eशु भी हो जाती हैं। जब
मैं अरब से आ रहा था, तो निबहारी जी और गांगजी भाई
के बेटे के बहकावे में आपके म	 में संशय पदैा हो गया
निक मैं	े (	 Dे लिDया ह।ै उसमें आपको सफDता 	हीं
निमDी,  तो आप	े सद्गरुु महाराज पर दबाव दे निदया निक
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प्रणाम स्वीकार 	हीं कर	ा, और इसके पश्चात् उससे भी
आपको  सन्तोष  	हीं  निमDा।  निबहारी  जी  महाराज  को
आप	े  गादी  पर  बठैाया  निक  गुरुपुत्र  को  ही  गादी  पर
निवराजमा	 हो	े का अधि(कार होता ह,ै तथा जो गादी पर
निवराजमा	 होता है वह सद्गरुु का ही स्वरूप होता है,
अ)रातीत का स्वरूप होता ह।ै

एणी मते पामीस 	हीं तू ंपार।

यह आपकी बुधिद्ध चंचD ह।ै आप	े जो गादीवाद का
जिसद्धान्त थोपा है,  वंशवाद के आ(ार पर, इस बुधिद्ध से
आप इस भवसागर से पार 	हीं पाओगी।

तू ंपण तारा (णीसो निवछडीस आवार।

गोनिपयाँ कह रही हैं निक हे उद्धव! यह जो तुम बार-
बार नि	राकारवाद, योग का ज्ञा	 बघार रहे हो, इससे तो
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तुम भी भवसागर से पार 	हीं उतरोगे। योग का उपदेश
देकर  हमारे  घावों  पर  तुम  	मक शिछड़क रहे  हो।  हम
गोनिपयाँ भी कह रही हैं निक उद्धव! तुम भी पे्रम रस से दरू
रहोगे।

अब  इसको  इन्|ावती  जी  क्या  कह  रही  हैं।  हे
बाDबाई जी! आप	े पहDे मुरे्झ सद्गरुु महाराज के चरणों
से दरू निकया, निबहारी जी महाराज को गादी पर बठैाया।
Dेनिक	 मैं यह भी बात कहती हूँ निक सद्गरुु महाराज 	 तो
उस गादी में बठेै हैं, 	 निबहारी जी महाराज के अन्दर बठेै
हैं,  और उ	का अ	ुसरण करके आप भी अप	े (	ी से
अDग हो जाओगी, क्योंनिक सद्गरुु महाराज निबहारी जी के
अन्दर बठेै ही 	हीं और यनिद आप सोचती हैं निक निबहारी
जी के पीछे Dग	े से सद्गरुु (	ी श्री देवचन्| जी का
दश�	 हो जायेगा तो यह कभी भी सम्भव 	हीं ह।ै व्रज में
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जो घट	ायें  हुई हैं,  जाग	ी ब्रह्माण्ड के सन्दभ�  में  वही
बातें घनिटत हो रही हैं। इन्|ावती जी की आत्मा कह रही
हैं-

हो श्याम निपउ निपउ करी र ेपुकारँू।

मेरे (ाम (	ी!  आप मेरे (ाम-हृदय में निवराजमा	
हो जाइये।

र ेऊ(व राE तू ंक	े तारंू डापण।

गोनिपयाँ कहती हैं निक हे उद्धव! तुम अप	ी चतुराई
अप	े पास रEो। हमें तुम्हारे ज्ञा	 के उपदेश की कोई
आवश्यकता 	हीं ह।ै हम जिजस हाD में हैं, हमें उसी हाD
में रह	े दो।

इन्|ावती जी की आत्मा कह रही है निक हे बाDबाई
जी! आप हर चीज में आगेवा	 ब	ती हैं, चाहे मैं अरब से
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आ रहा था या कDां जी के यहाँ राजकीय सेवा में था,
उसमेें भी आप आगेवा	 ब	ी। अब आप	े सार ेसमाज के
साम	े यह जिसद्धान्त प्रस्तुत कर निदया ह ैनिक निपता के बाद
पुत्र ही गद्दी का अधि(कारी होता ह।ै आप	े वंशवाद चDा
तो निदया,  निकन्तु इसका परिरणाम यह है निक निबहारी जी
महाराज नि	रकुंश हो गये। हे बाDबाई जी!  आप अप	ी
चतुराई को अप	े पास ही रEें।

निपउजी मूकंू अमें 	हीं एवी पापण।

गोनिपयाँ कह रही हैं निक हम इत	ी पानिप	 	हीं हैं निक
अप	े निप्रयतम को छोड़ दें।

इन्|ावती जी की आत्मा कह रही है निक हे बाDबाई
जी! हम इत	े पापी 	हीं है निक अप	े निप्रयतम को भुDा
दें। तात्पय�  क्या ह?ै एक तरफ निबहारी जी महाराज गद्दी
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पर बठैकर यह दावा कर रहे हैं निक गद्दी पर बठै	े मात्र से
वे अ)रातीत के स्वरूप हैं। हब्शा में वाणी उतरती ह।ै
यनिद सब सुन्दरसाथ को परम(ाम की वाणी 	 निमDे, तो
कोई भी जाग्रत 	हीं हो सकता। इन्|ावती की आत्मा
यही व्यथा कर रही है निक हम इत	े पापी 	हीं हैं निक हम
अप	े (ाम (	ी को भुDा दें,  यानि	 (ाम (	ी को तो
हम	े अप	े (ाम-हृदय में बसा रEा ह।ै

ऊपर तDे अस� 	 कह्या, अस� कह्या मोनिम	 कDूब।

ठीक है निक परम(ाम हद,  बेहद,  एवं अ)र के परे
ह,ै  Dेनिक	 इस संसार में यनिद कोई परम(ाम है तो वह
मोनिम	 का निदD ह।ै  हम हीर-ेमोधितयों  के  मन्द्रिन्दर ब	ा
सकते हैं, संगमरमर के फश� ब	ा सकते हैं, मोती जड़वा
सकते हैं, Dेनिक	 अ)रातीत की बठैक कहाँ होती है-
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कDूबे मोनिम		 अस� म	स्त।

मोनिम	 का निदD ही (	ी का अश�  होता ह।ै जहाँ
नि	सबत,  वहाँ हक। यही बात इन्|ावती जी की आत्मा
बता	ा चाह रही हैं-

निपउजी मूकंू अमें 	हीं एवी पापण।

मैं  अप	े (ाम (	ी को भुDा दूँ,  ऐसा निकसी भी
कीमत पर सम्भव 	हीं ह।ै हमारा स्तर इत	ा 	हीं निगर
गया है निक यनिद हम गादी पर मत्था 	हीं टेक	े जायेंगे,
तो राज जी हमसे दरू हो जायेंगे। निबहारी जी महाराज को
आप	े गादी  पर निवराजमा	 निकया ह,ै  Dेनिक	 जिजसकी
गादी ह,ै उ	को तो हम	े अप	े निदD में सा)ात् ही बसा
रEा ह।ै वे पD-पD हमारे साथ हैं। यही बात इन्|ावती
जी इस चौपाई द्वारा सन्देश दे रही हैं।

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  176176  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

ताता 	ेम निदए वDी वDी तापण।

आप	े बार-बार  हमें  ताप निदया  ह,ै  पीड़ा  दी  ह।ै
कभी  आप चुगDी  करती  हो,  कभी  आप बुDाकर  Dे
जाती हो, कभी आप गादीवाद के अन्(ेरे में फँसाती हो।
बाDबाई जी!  आप के काया±  से  मेरी  आत्मा को बहुत
अधि(क पीड़ा पहँुची ह।ै

गोनिपयाँ कह रही हैं निक उद्धव हमारे निप्रयतम कन्हयैा
की धिचठ्ठी Dेकर तो आये, Dेनिक	 आपके सारे प्रवच	-
उपदेश  हमारे  और  आपके  जिसद्धान्तों  के  निवपरीत  हैं।
गोनिपयाँ कहती हैं-

    श्याम त	 श्याम म	, श्याम ह ैहमार ेत	।

 आठों जाम उ(ो, हमें श्याम ही सों काम ह।ै

 श्याम निहये श्याम निपये, श्याम ही सों जिजयें।।
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उद्धव तुम भयें बौर,े पाती Dेकर आये दौर।े

 हम योेग कहां राEें, यहां रोम रोम श्याम ह।ै।

गोनिपयाँ स्पष्ट कह देती हैं-  श्याम ही हमारे जीव	
हैं, श्याम ही हमारे प्राण हैं। उद्धव, तमु्हारे इस योग को
हम कहाँ रEें? Dगता है तुम पागD हो गये हो, जो व्रज
में योग का उपदेश Dेकर आये हो।

यहाँ  इन्|ावती जी की आत्मा कह रही  हैं  निक हे
बाDबाई जी! आप मुरे्झ पे्ररिरत कर रही हैं निक मैं निबहारी
जी पर ईमा	 Dाऊँ, उ	की गादी पर ईमा	 Dाऊँ। जिजस
पर ईमा	 निदDा	े की बातें कर रही हैं,  उस अ)रातीत
को तो मैं	े  निदD में  बसाकर रEा ह।ै  इस प्रकरण के
आलिEर में  श्री इन्|ावती जी साफ कह रही हैं निक मेरे
निप्रयतम राज जी निकसी को 	हीं निमDे और प्रकाश में
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स्पष्ट कहेंगी-

सई तू ंमेरी बाई रत	, मोहे निमDे छबीDे DाD।

करी मुरे्झ सोहानिग	ी, अब मैं भई नि	हाD।।

मेरे (ाम (	ी सा)ात् मुरे्झ निमD गये हैं और कDश
में तो स्पष्ट कह निदया जायेगा। इसी कDश को पढ़कर
निबहारी  जी  	े  कहा  था  निक यह कDश 	हीं  के्लश है,
क्योंनिक कDश में कहा ह-ै

इन्|ावती के मैं अंगे संगे, इन्|ावती मेरा अंग।

जो अंग सौंपे इन्|ावती, ताये प्रेमें रमाडूं रगं।।

सुE देऊं सुE Dेऊं, सुEे जगाऊं साथ।

इन्|ावती को उपमा, मैं दई मेर ेहाथ।।

यानि	 जाग	ी ब्रह्माण्ड की सारी शोभा मैं	े महामधित
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इन्|ावती को दे रEी है और जब तक यह ब्रह्माण्ड रहेगा
इन्|ावती के जिसवाय यह शोभा निकसी और को 	हीं निमD
सकती। वही बात इन्|ावती जी की आत्मा षटऋतु के
इस प्रकरण में कह रही हैं निक हे बाDबाई जी!  आप	े
अप	ी चतुराई से हमें बार-बार पीड़ा दी ह।ै

सलिEयों हवे समर्झया संदेसडे आपण।

गोनिपयाँ कह रही हैं निक हे सलिEयों! हम	े उद्धव के
सन्देश से ही सब कुछ समर्झ लिDया है निक ये उद्धव हमें
कन्हयैा से दरू करके अDग राह पर भटका	ा चाहते हैं।

इन्|ावती जी की आत्मा कह रही हैं निक हे बाDबाई
जी!  आप	े जो वंशवाद का जिसद्धान्त गादीवाद के 	ाम
पर थोप निदया ह,ै  इससे मैं अच्छी तरह से अवगत हूँ।
मेरा (ाम (	ी जो सद्गरुु (	ी श्री देवचन्| जी के अन्दर
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निवराजमा	 था, वह मेर े(ाम-हृदय में निवराजमा	 हो गया
ह।ै अब आप गादीवाद की महत्ता निकत	ी भी बताइये, मैं
उस पर अमD कर	े वाDी 	हीं हँू। अब मैं समर्झ गई हँू
निक आप क्या कह	ा चाहती हैं।

हो स्याम निपउ निपउ करी र ेपुकारँू।

मेरे  (ाम  (	ी!  मेरी  आत्मा  तो  आपको  प्रेम  की
गहराइयों  से  चाहती  है  और  आप मेरे  (ाम-हृदय  में
आकर निवराजमा	 हो जाइये। मैं यह चाह रही हूँ निक आप
एक  पD  की  देरी  निकये  निब	ा  मेरे  (ाम-हृदय  में
निवराजमा	 होइए। उस समय इन्|ावती जी के अन्दर से
ही रास, प्रकाश, एवं षटऋतु की वाणी उतर रही है और
उ	के अन्दर (ाम (	ी निवराजमा	 हैं। यह तो छठे निद	
की DीDा में सब सुन्दरसाथ को जिसEाप	 दे	े के लिDये
कहा जा रहा है निक आ	े वाDा सुन्दरसाथ छठे निद	 की
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DीDा में इन्|ावती जी की तरह निवरह की राह पर चDे
और अप	े निदD को अश�  ब	ाये। राज जी 	 निकसी वृ)
में आ सकते हैं, 	 धिचत्र में आ सकते हैं, 	 निकसी जड़
दीवार में बस सकते हैं। आत्मा का सम्बन्( अ	ानिद ह।ै 

मोनिम	 निदD अस� कह्या, जामे अमरद हक सूरत।

मोनिम	 के निदD में (ाम (	ी सा)ात् बठेै हैं। वाणी
के ज्ञा	 के प्रकाश से हम अप	े निदD को (	ी का अश�
ब	ायें।  ज्ञा	  की  ज्योधित  जDायें,  प्रेम  और निवरह  की
रस(ारा से यगुD स्वरूप को मजबूर करें निक वे (ाम निदD
में बसें।

सेहेरग से हक 	जीक, आड़ो पट 	 द्वार।

EोDी आंEें समर्झ की, देEती 	 देEे भरतार।।

यनिद हमारे ज्ञा	-च)ु EDु जाते हैं,  तो Dगेगा निक
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एक पD भी राज जी हमसे दरू 	हीं हैं। आवश्यकता ह,ै
वाणी  के  ज्ञा	  की  गहराइयों  में  डूब	े  की  और अप	े
(ाम-हृदय में (	ी को Eोज	े की। जिजन्हों	े अप	े (ाम
निदD में (	ी को पेहेचा	 लिDया, उ	को इ(र-उ(र कहीं
भी भटक	े की आवश्यकता 	ही पड़ती ह।ै षटऋतु की
वाणी हमें यही जिसEाप	 दे रही ह।ै जसेै-जसेै क्रम बढ़ता
जायेगा, शरीयत-तरीकत से हटाकर (ाम (	ी का ज्ञा	
हमें  हकीकत और मारिरफत की तरफ Dे जायेगा और
ऐसा Dगेगा हमार े(ाम निदD में ही सब कुछ ह।ै हम अप	े
निदD में (	ी को बसायें, जो एक पD के लिDये चाहकर भी
हमसे दरू 	हीं हो सकते।
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कDश

आप अ)रातीत (ाम के (	ी इस कDश की वाणी
द्वारा कहDा रहे हैं-

नि	ज ब(ु भेDी 	ूर में, अग्या निम	े अंकूर।

दया सागर जोस का, निक	 रहे 	 पकरयो पूर।।

कDश हिंहदसु्ता	ी २४/१

अ)र ब्रह्म की जाग्रत बुधिद्ध भी यह बाट देE रही थी
निक कब सधिbदा	न्द परब्रह्म अप	े परम(ाम की नि	जबुधिद्ध
का वह ज्ञा	 अवतरिरत करेें, जिजसको आत्मसात् करके मैं
परम(ाम की  उस DीDा  के  वास्तनिवक रस को  जा	
सकँू। रास में पे्रम का निवDास देEा था, Dेनिक	 प्रेम का
निवDास क्या ह,ै मारिरफत में यह 	हीं जा	 सके थे।
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(	ी मेर ेध्या	 तुमार,े बठेै बु( जी बरस सहस्र चार।

छ सै साठ बीता समे, दनुि	या को भयो आचार।।

रास रानित्र के पश्चात् निवक्रम सम्वत् १७३५ तक इस
ब्रह्माण्ड को हुए चार हजार छह सौ साठ वष�  व्यतीत हो
गये थे और तब तक अ)र ब्रह्म की आत्मा बाट देE रही
थी निक नि	जबुधिद्ध का ज्ञा	 अवतरिरत हो।

मेेरी संगतें ऐसी सु(री, ब(ु बड़ी हुई अछर।

तारतमें सब सु( परी, DीDा अन्दर की घर।।

आज निद	 तक जाग्रत बुधिद्ध का प्रकाश ही दनुि	या में
	हीं आया था। (	ी के जोश जिजबरीD द्वारा संसार में
अEण्ड का ज्ञा	 निदया जाता रहा ह।ै जाग्रत बुधिद्ध उतरी,
तो वह भी बाट देE रही ह।ै श्री प्राण	ाथ जी को बुद्ध
अवतार  	हीं  कह  सकते।  बुद्ध  अवतार  अDग  है,
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प्राण	ाथ जी अDग हैं।

ब(ु जी को असराफीD, निवजयाअशिभ	न्द इमाम।

जिजसको  हम  प्राण	ाथ  कहते  हैं,  जो  आत्मा  का
निप्रयतम ह,ै  उ	को निवजयाशिभ	न्द कह सकते हैं,  निवजय
जिजसका  अशिभ	न्द	  करें।  कतेब  की  भाषा  में  जो
असराफीD फरिरश्ता ह,ै उसी को वेद की भाषा में जाग्रत
बुधिद्ध  कहते  हैं।  जाग्रत  बुधिद्ध  तो  निवजयाशिभ	न्द  श्री
प्राण	ाथ जी के चरणों की आकां)ी ह।ै उ	की संगधित से
उस जाग्रत बुधिद्ध को भी परम(ाम की DीDा की Eबर
पड़ी।  जाग्रत  बुधिद्ध  (असराफीD)  का  निठका	ा  सत्
स्वरूप में ह।ै जबनिक प्राण	ाथ कौ	 ह?ै

श्री प्राण	ाथ नि	जमूD पधित।

जो हमारी आत्मा का निप्रयतम ह,ै वह ह ैप्राण	ाथ।
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कहे सुन्दरबाई अ)रातीत से, EेD में आया साथ।

दोए सुप	 ए तीसरा, देEाया श्री प्राण	ाथ।।

जो सभी आत्माओं का निप्रयतम ह,ै  वही प्राण	ाथ
ह।ै अ)र ब्रह्म के हृदय में जसेै-जसेै परम(ाम की DीDा
का रस समाता जायेगा,  वैसे-वैसे यह सारे ब्रह्माण्ड के
लिDये भी कल्याणकारी हो जायेगा। कD सवेरे स	न्( की
चचा� होगी, जिजसमें कहा जायेगा-

अ)र के दो चसमें, 	हासी 	ूर 	जर।

बीसा सौ बरसों कायम, होसी वैराट सचराचर।।

जब जाग	ी DीDा के एक सौ बीस वष�  पूण�  होंगे,
तब अ)र के दो	ों फरिरश्ते, जबराईD और असराफीD,
	ूर की 	जर में 	हायेंगे,  यानि	 तारतम वाणी के रस में
सराबोर हो जायेंगे। तारतम वाणी के रस में सराबोर हो	े
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का  मतDब  लिEDवत,  परिरक्रमा,  सागर,  शंृ्रगार  का
रसपा	 करके अ)र के दो	ों फरिरश्ते भी परम(ाम की
DीDा  के  उस  रस  में  डूब  जायेंगे,  जिजसमें  अ)र  की
आत्मा आज तक 	हीं डूब पायी थी। इस कारण, जो रस
अ)र के हृदय में आ जायेगा, वह अEण्ड हो	े वाDे सारे
प्राशिणयों के लिDये कल्याणकारी हो जायेगा। यनिद अ)र के
हृदय में वह रस 	हीं आ पायेगा, तो आठों बनिहश्त वाDों
को कैसे आ	न्द निमD पायेगा?

आज आवश्यकता है निक हम ब्रह्मवाणी की ज्योधित
को संसार में सव�त्र फैDायें। व्रज की DीDा में जहाँ तक
DीDा  हुई,  वहाँ  तक के  जीवों  को  अEण्ड हो	े  का
सौभाग्य प्राप्त हुआ।
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बठेै बातें कर ेबका अस� की, सो शिभस्त भई बठैक।

द	ुी बातें कर ेद	ुी की, आलिEर धितत दोजक।।

जहाँ  ब्रह्मDीDा  होगी,  जाग	ी  की  DीDा  फैD
जायेगी, नि	धिश्चत है निक वहाँ के जीवों को सत् स्वरूप को
पहDी बनिहश्त में भी जा	े का अधि(कार प्राप्त हो जायेगा।

इस जाग	ी के ब्रह्माण्ड में जो शरीयत-तरीकत को
छोड़कर  हकीकत  और  मारिरफत  की  राह  अप	ायेगा,
अथा�त्  यनिद  कोई कोरा  से  कोरा  जीव भी  ब्रह्मसृनिष्टयों
वाDी रह	ी अप	ा Dेता ह,ै  तो उसको भी श्री राज जी
का सा)ात् दश�	 हो जायेगा,  पbीस प)ों का दश�	 हो
जायेगा, और वह जीव भी सत् स्वरूप की पहDी बनिहश्त
का अधि(कारी हो जायेगा। सागर ग्रन्थ में स्पष्ट कहा है-
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जो कोई हक के हुकम का, ताए जो इDम कर ेबेसक।

Dेवे अप	ी मेहेर में, तो 	ेक दीदार कबू ंहक।।

Dेनिक	 उसे श्यामा जी एवम् सलिEयों का दश�	 	हीं
होगा क्योंनिक नि	सबत के निब	ा श्यामा जी और सलिEयों
का दश�	 निकसी को 	हीं हो सकता। जब अ)र ब्रह्म को
	हीं हो सकता, तो ईश्वरी सृनिष्ट को भी 	हीं हो सकता।
हाँ, राज जी के दश�	 का अधि(कार सबको ह।ै

जसेै देश का प्र(ा	मन्त्री सबका ह,ै  निकन्तु उ	की
पत्	ी सबकी 	हीं ह।ै उसी तरह से जो जीव वाणी के
ज्ञा	 के प्रकाश में आ जायेगा, नि	धिश्चत है निक वह अEण्ड
मुनिक्त का अधि(कारी ब	ेगा। अप	ी आध्यान्द्रित्मक शनिक्त को
जाग्रत करके शरीयत और तरीकत को अप	ा	े वाDा
जहाँ  सातवीं  बनिहश्त मेें  पहुँचता  था,  पे्रम की राह पर
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चDकर वह सत्स्वरूप की प्रथम बनिहश्त (मुनिक्त स्था	)
को प्राप्त होगा।

जिज	 निक	 राह हक की, Dई सांच से सरिरयत।

शिभस्त होसी धित	ों तीसरी, सbे 	ा जDें कयामत।।

निक	 जीवे संग निकया, ताको करंू 	 मेेDो भंग।

सो रगें भेDू ंवास	ा, वास	ा सत को अंग।।

(	ी  कहते  हैं  निक  जो  जीव  मेरी  संगधित  में  आ
जायेगा,  मेरे पे्रम में डूब जायेगा,  उसको मैं अप	े साथ
सारा आ	न्द दूँगा,  अथा�त् सत् स्वरूप की बनिहश्त का
सारा आ	न्द उसको निमD जायेगा।

आज यह सोच	े का समय 	हीं है निक परम(ाम में
निकत	ी आत्मायेें हैं? आज केवD इस निवषय का धिचन्त	
कर	ा है  निक हम ब्रह्मवाणी का प्रकाश निकत	े प्राशिणयों
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तक पहुँचा सकते हैं। उ	के अन्दर परम(ाम की आत्मा
है या 	हीं, ईश्वरी सृनिष्ट है या 	हीं, यह गण	ा कर	े का
अधि(कार हमारा 	हीं ह।ै गण	ा कर	े की शोभा तो केवD
श्री महामधित जी को है या मूD स्वरूप अ)रातीत को।
आज  सारे  सुन्दरसाथ  का  उत्तरदाधियत्व  है  निक  वे
ब्रह्मवाणी  के  प्रकाश को  सव�त्र  फैDाएँ।  अ)र  ब्रह्म के
फरिरश्ते भी इस ब्रह्मवाणी के लिDये बाट देEते रहे थे। अब
कहते हैं-

नि	ज ब(ु भेDी 	ूर में।

जाग्रत बुधिद्ध और नि	जबुधिद्ध दो	ों अDग-अDग हैं।
अ)र ब्रह्म के पास जाग्रत बुधिद्ध ह।ै अ)र ब्रह्म जिजस अ)र
(ाम में हैं, वह भी परम(ाम के अन्दर आता ह,ै Dेनिक	
उ	की DीDा योगमाया के ब्रह्माण्ड में  ह।ै योगमाया केे
ब्रह्माण्ड की भूनिमका अद्वैत ह।ै अ)र ब्रह्म की यह DीDा
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सव�त्र होेती ह,ै  अव्याकृत से सत् स्वरूप तक,  Dेनिक	
वहाँ स्वDीDा अद्वैत 	हीं ह।ै स्वDीDा अद्वैत का तात्पय�
यह है निक अ)रातीत ही सभी रूपों में DीDा कर रहे हैं।
(	ी 	े क्या कहा था-

तुम कूदत हो अस� में, अप	े इस्क के बD।

तब सु( जरा 	 रहे, रहे 	ा एह अकD।।

"एह अकD" का तात्पय� क्या ह?ै परम(ाम की जो
बुधिद्ध ह,ै वह है प्रेममयी बुधिद्ध। ऐसा 	हीं है निक परम(ाम
मेें  पागDों  की  जमात  ह।ै  परम(ाम  में  नि	जबुधिद्ध  ह।ै
अ)रातीत को रिरर्झा	े में जोे बुधिद्ध प्रयकु्त होती है, उसको
कहते हैं नि	जबुधिद्ध। जो सत्य का नि	ण�य करती है, उसको
कहते  हैं  जाग्रत  बुधिद्ध,  और  उस  जाग्रत  बुधिद्ध  का
प्रधितनिबन्द्रिम्बत स्वरूप स्वप्	मयी बुधिद्ध ह।ै
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अ)र ब्रह्म के म	 का स्वरूप अव्याकृत है, जिजसमें
न्द्रिस्थत सुमंगDा परुुष ही मोह सागर में प्रधितनिबन्द्रिम्बत होकर
आनिद	ारायण  के  रूप  में  दृनिष्टगोचर  होेता  ह।ै
आनिद	ारायण  की  बुधिद्ध  स्वप्	मयी  है  क्योंनिक  उ	का
स्वरूप ही अ)र ब्रह्म के म	 का स्वप्	 ह।ै निकन्तु ध्या	
रE	ा  होगा  निक  इस  काDमाया  के  ब्रह्माण्ड  में
आनिद	ारायण  के  जिसवाय  कोई  ऐसा  भी  	हीं  ह,ै  जो
अप	ी शत प्रधितशत बुधिद्ध का उपयोग कर।े

बड़ा से बड़ा प्रधितभाशाDी व्यनिक्त भी पन्|ह प्रधितशत
से ज्यादा अप	ी बुधिद्ध का प्रयोग 	हीं कर पाता। यनिद
कोई भी व्यनिक्त अप	ी बुधिद्ध का शत-प्रधितशत उपयोग
कर Dे, तो वह दनुि	या के सभी पुस्तकाDयों की पुस्तकें
कण्ठस्थ कर  सकता  ह।ै  सप	े  की  बुधिद्ध  की  तो  यह
मनिहमा ह।ै हमें जाग्रत बुधिद्ध का अ	ुपम ज्ञा	 निमDा ह।ै 	
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तो सभी को जाग्रत बुधिद्ध निमDी है  और 	 नि	ज बुधिद्ध
निमDी ह।ै

नि	ज ब(ु आवे अग्यायें, तो Dो 	 छूटे मोह।

आतम तो अन्(ेर मेें, सो ब(ु निब	ा बD 	 होए।।

जिजस निद	 हमें जाग्रत बुधिद्ध निमD जायेगी, जिजस निद	
हमें नि	ज बुधिद्ध निमD जायेगी, उस निद	 हमें दसूरों से चचा�
सु		े या अथ�  समर्झ	े की आवश्यकता ही 	हीं पडे़गी।
हमें जाग्रत बुधिद्ध का ज्ञा	 निमDा है,  नि	ज बुधिद्ध का ज्ञा	
निमDा ह,ै  उसको हम अप	ी स्वन्द्रिप्	क बुधिद्ध से पढ़ते हैं।
हमारे अन्दर नि	ज बुधिद्ध आ सकती ह,ै  जाग्रत बुधिद्ध आ
सकती ह,ै यनिद आप जागृत बुधिद्ध के स्वामी, नि	ज बुधिद्ध
के स्वामी, उस यगुD स्वरूप को निदD में बसा Dें। यनिद
आप उस प्राणवल्लभ अ)रातीत को निदD में 	हीं बसाते
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हैं, तो केवD पढ़	े मात्र से जाग्रत बुधिद्ध कभी भी आपके
हृदय में प्रवेश 	हीं कर सकती।

यनिद सब सुन्दरसाथ के पास जाग्रत बुधिद्ध ह,ै  तो
सभी वाणी का अथ� क्यों 	हीं करतेे? इसका कारण यह
है निक उ	 सुन्दरसाथ 	े अप	े निदD में उस निप्रयतम को
	हीं बसाया, जिजसके हृदय के इल्म के सागर की एक बूँद
	े इस ब्रह्माण्ड को अEण्ड कर	े की बख्शीश कर दी।

एक बूदं आया हक निदD से, धित	 कायम निकये शिथर चर।

इ	 एक बूदं की जिसफत देलिEयो, ऐसे हक निदD में कई सागर।।

अ)रातीत के निदD में इल्म के अ	न्त सागर हैं और
उ	 अ	न्त सागरों की एक बूँद महामधित जी के निदD में
आई जो  स्वयं  सागर  ब	  गई।  कल्प	ा  कीजिजये,  जो
अ	न्त ज्ञा	 का सागर ह,ै  उसी से यनिद हम पीठ मोडे़
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रहें, तो हमार ेअन्दर नि	ज बुधिद्ध कहाँ से आयेगी। इसलिDये
सबसे पहDी आवश्कता ह,ै इल्म और इश्क को साथ-
साथ चDा	ा चानिहए।

तराजू का पDड़ा दो	ों तरफ बराबर हो	ा चानिहये।
यनिद हम केवD शब्दों को रटेंगे, तो हमारा जीव	 शुष्कता
से भर जायेगा, और यनिद हम वाणी के ज्ञा	 को धितरस्कृत
करेंगे, तो हो सकता ह ैनिक हम कोई ऐसी पगडण्डी पकड़
Dें जो हमें अन्(ेरे और Eाई की तरफ Dे जा सकती ह।ै
इसलिDये महामधित जी कह रहे हैं निक मेेरे (ाम-हृदय के
अन्दर-

नि	ज ब(ु भेDी 	ूर में।

तारतम ज्ञा	 का जो प्रकाश ह,ै  उसके साथ नि	ज
बुधिद्ध भी निमD गई ह।ै नि	ज बुधिद्ध क्या ह?ै रास की वाणी
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जाग्रत बुधिद्ध की वाणी ह।ै प्रकाश गुजराती, षटऋतु, एवं
कDश  गुजराती  की  वाणी  जाग्रत  बुधिद्ध  की  वाणी  ह।ै
स	न्(,  निकरन्त	,  EDुासा  जाग्रत बुधिद्ध की वाणी  ह।ै
लिEDवत,परिरक्रमा,  सागर,  तथा  शंृ्रगार  के  साथ  कुछ
निवशेष बातें जुड़ी हुई हैं।

तारतम का जो तारतम, अंग इन्|ावती निवस्तार।

पएै देEाए पार के, धित	 पार के भी पार।।

तारतम का तारतम क्या है? तारतम )र से Dेकर
परम(ाम  की  पहचा	  कराता  ह,ै  Dेनिक	  तारतम  के
तारतम का निवस्तार श्री इन्|ावती जी के (ाम-हृदय में
हुआ।

निवक्रम सम्वत् १६३८ में श्री देवचन्| जी का जन्म
होता है  और उसके पश्चात्  ९९ साD तक श्यामा जी
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परदे में रहीं, जिजसको कयामत	ामा की वाणी में कहा ह-ै

बरस नि	न्या	बे Dो रहीं हुरम।

जब  स	न्(  की  वाणी  उतरती  है,  प्रकाश
निहन्दसु्ता	ी की वाणी उतरती है, कDश निहन्दसु्ता	ी की
वाणी  उतरती  ह,ै  उस समय श्यामा  जी  की बादशाही
(स्वानिमत्व)  के चाDीस वष�  शरुु हो जाते हैं। और जब
श्यामा जी की आत्मा पूरी तरह से जाग्रत होती है, उसके
पश्चात् लिEDवत, परिरकरमा, सागर, और शंृ्रगार की वाणी
उतरती ह।ै इ	 चारों  निकताबों को तारतम का तारतम
कहते हैं।

नि	ज बुधिद्ध की DीDा यहाँ  से  शुरु होती  है,  जब
अ)रातीत यगुD स्वरूप महामधित जी के (ाम-हृदय से
परम(ाम  का  रस  सब  सुन्दरसाथ  के  लिDये  अवतरिरत
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कराते  हैं।  जब तक लिEDवत,  परिरकरमा,  सागर,  और
शंृ्रगार का ज्ञा	 अवतरिरत 	हीं हुआ, तब तक निकसी की
भी  आत्मा  जाग्रत  	हीं  हो  सकती  थी।  इसलिDये  श्री
देवचन्| जी के त	 से जिज	 ती	 सौ तेरह सुन्दरसाथ 	े
तारतम लिDया था, देह-त्याग के पश्चात् वे पु	ः माया में
फँस गये।

जो Dों मतुDक इDम 	 आलिEरी, तो Dो क्या कर ेEास उमत।

आलिEरी इल्म क्या ह?ै  यही तारतम का तारतम,
यानि	  लिEDवत,  परिरकरमा,  सागर,  और  शंृ्रगार।  इन्हें
आत्मसात  निकये  निब	ा  EासDEास  ब्रह्मसृनिष्ट  भी  इस
संसार  में  कुछ 	हीं  कर  पाएगी,  यानि	  उसकी आत्मा
जागृत 	हीं हो पायेगी। आत्मा के जाग्रत हो	े के लिDये
क्या आवश्यक ह?ै  यगुD स्वरूप की छनिव का निदD में
बस	ा। शंृ्रगार में एक प्रकरण ही आता है, "आतम का
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फरामोसी से जागे का प्रकरण।" इस प्रकरण की पहDी
चौपाई ह-ै

ऐसा आवत निदD हुकमें, यों इस्के आतम Eड़ी होए।

जब हक सूरत निदD में चुभे, तब रूह जागी देEो सोए।।

ऐसा  	हीं  है  निक  सद्गरुु  (	ी  श्री  देवचन्|  जी
धिचतवनि	  	हीं  कराते  थे।  उ	के  द्वारा  प्रधितनिद	  यगुD
स्वरूप का शंृ्रगार वण�	 होता था,  प्रधितनिद	 सुन्दरसाथ
को  धिचतवनि	  करायी  जाती  थी।  निकन्तु  लिEDवत,
परिरक्रमा,  सागर,  और शंृ्रगार में जो अ)रातीत के निदD
के बाधित	ी भेद EोDे गये हैं, वे उस समय तक वाणी के
अवतरिरत  	  हो	े  से  सुन्दरसाथ  को  निवनिदत  	हीं  थे।
इसलिDये सुन्दरसाथ 	े श्री देवचन्| जी के (ामगम	 के
साथ  ही  समर्झ  लिDया  निक  हमारे  (ाम  (	ी  तो  हमें
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छोड़कर परम(ाम चDे गये।

उस समय की जाग	ी में नि	सबत की पूरी पहचा	
	हीं हो सकी थी। वहदत का सम्बन्( क्या ह,ै  इसकी
पूरी पहचा	 	हीं थी। लिEDवत की पूरी पहचा	 	हीं थी।
अब इस जाग	ी के ब्रह्माण्ड में जो ब्रह्मवाणी उतरी है,
उसके द्वारा  सुन्दरसाथ को  सारी  पहचा	 हो  रही  ह।ै
महामधित जी कहते हैं-

नि	ज ब(ु भेDी 	ूर में।

मेर ेअन्दर से जो तारतम ज्ञा	 का प्रकाश अवतरिरत
हो रहा था, इसके साथ ही अब नि	ज बुधिद्ध भी जुड़ गई
ह,ै  जाग्रत बुधिद्ध तो है ही। पाँच शनिक्तयों की जब गण	ा
की जाती ह,ै तो उसमें बुद्ध मूD वत	 ह।ै "(	ी जी का
जोश आतम दनु्द्रिल्ह	।" जोश क्या ह?ै जिजबरीD। आतम
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दनु्द्रिल्ह	  कौ	  ह?ै  श्यामा  जी।  "	ूर  हुकम  बुद्ध  मूD
वत	।" मूD वत	 की बुधिद्ध में जाग्रत बुधिद्ध भी आ जायेगी
और नि	ज बुधिद्ध भी आ जायेेगी। 	ूर और हुक्म पर कुछ
भ्रान्द्रिन्तयाँ रहती हैं। 	ूर क्या ह?ै कहीं 	ूर का अथ� होता
है तारतम, कहीं 	ूर का अथ�  होता है अ)र ब्रह्म, कहीं
	ूर का अथ�  होता है  परम(ाम का तेज। यहाँ  	ूर का
तात्पय�  है अ)र ब्रह्म। हुक्म क्या ह?ै  हुक्म के रूप में
कौ	 DीDा कर रहा ह?ै  (	ी का आवेश ही हुक्म के
रूप में DीDा कर रहा ह।ै हुक्म का तात्पय�  यहाँ अरब
वाDे स्वरूप से ह।ै

तसैा इत होता गया, जसैा हुजुर हुकम करत।

जसैा राज जी मूD निमDावा में अप	े निदD में Dेते
जा रहे हैं, वैसे ही यहाँ होता जा रहा ह।ै परम(ाम में 	ूरी
स्वरूप हैं,  यहाँ  महामधित जी के (ाम-हृदय में  आवेश
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स्वरूप निवराजमा	 ह।ै सत् अंग अ)र ब्रह्म, आ	न्द अंग
श्यामा जी,  और उसी तरह से धिचद्घ	 शनिक्त अ)रातीत
की आवेश शनिक्त ह।ै वह हुक्म के रूप में DीDा कर रही
ह।ै जोश की शनिक्त जिजबरीD है और जाग्रत बुधिद्ध-नि	ज
बुधिद्ध ह।ै ये पाँचों शनिक्तयाँ निमDकर महामधित जी के (ाम-
हृदय में निवराजमा	 हैं। वही बात कह रहे हैं-

नि	ज ब(ु भेDी 	ूर में।

मेरे अन्दर से तारतम ज्ञा	 का प्रकाश अवतरिरत हो
रहा  ह।ै  हे  सुन्दरसाथ  जी!  अब  मेेरे  (ाम-हृदय  में
परम(ाम की नि	ज बुधिद्ध प्रवेश कर गई ह।ै

आग्या निम	े अंकूर।

आज्ञा का तात्पय�  क्या ह?ै  हुक्म या आवेश। निम	े
अंकूर का तात्पय� क्या ह?ै मेरी आत्मा के अन्दर।
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Eासी जा	 Eेड़ी जिजमीं, जD सींधिचया Eसम।

बोया बीज वत	 का, सो उग्या वाही रसम।।

मेरी आत्मा को बहुत उपजाऊ (रती मा	कर (	ी
	े पे्रम के रस से सिंसधिचत निकया। और तारतम ज्ञा	 का
बीज  बोया,  जो  उसी  तरह  से  उगा।  यहाँ  अंकूर  का
तात्पय�  क्या करेंगे? आत्मा को (	ी के इल्म और इश्क
के माध्यम से जाग्रत कर	ा ह।ै इन्|ावती जी की आत्मा
कह रही हैं निक मेरे अन्दर (	ी का आदेश ह,ै यानि	 (	ी
का आवेश स्वरूप ही आज्ञा (हुक्म) रूप में DीDा कर
रहा ह।ै जो वे चाहते हैं, वही यहाँ हो रहा है, यह पहDे
ही कह चुके हैं।

जिज	 कोई देओ महामधित को दोष, ए वच	 महामधित से प्रगट 	 होए।

प्रायः हर प्रकरण के अन्त में या तो निमनिहरराज की
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छाप ह,ै  इन्|ावती जी की छाप है,  या महामधित जी की
छाप ह।ै हम सोचते हैं निक महामधित जी 	े यह वाणी कह
दी। उन्हों	े क्या कहा ह-ै

मेरी बु(ें Dुगा 	 नि	कसे, (	ी जाहेर करें अEण्ड घर सुE।

मैं	े तो वाणी का एक अ)र भी 	हीं कहा ह।ै 

कह	े की सोभा काDबुत को दई।

मेरे निमट्टी के पुतDे को (	ी 	े शोभा दे दी ह।ै अब
महामधित जी उसी को स्पष्ट कर रहे हैं निक मेर े(ाम-हृदय
में (	ी का आवेश स्वरूप हुक्म के रूप में निवराजमा	 है,
(	ी की नि	ज बुधिद्ध निवद्यमा	 ह।ै ज्ञा	 का प्रकाश बोD
रहा ह।ै

दया सागर जोस का।

और जोश भी निवराजमा	 ह।ै
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जोश और आवेश में क्या अन्तर है?  जिजस प्रकार
आग में Dोहे को डाDते हैं,  तो Dोहा पहDे तपता ह,ै
निफर DाD रगं में दहक	ा शुरु हो जाता ह।ै उस समय,
Dोहे और आग में कोई अन्तर 	हीं रह जाता, अनि¦ का
आवेश Dोहे में  चDा गया। Dेनिक	 जब आप पा	ी गम�
करते हैं, तो अनि¦ का जोश पा	ी में चDा जाता ह।ै पा	ी
गम�  ह,ै  Dेनिक	 उस गम�  पा	ी  को यनिद आप आग के
अंगारे पर डाD देंगे, तो अंगारा बुर्झ जायेगा। यानि	 जोश
(	ी के पास सा)ात् 	हीं जा सकता। इसी कारण, जोश
जिजबरीD सत् स्वरूप में रहता है, वह परम(ाम 	हीं जा
सकता,  Dेनिक	  जो  आवेश का  स्वरूप होता  है,  वह
उ	का ही स्वरूप होता ह।ै

तुम ही उतर आये अस� से, इत तुम ही निकयो निमDाप।

तुम ही दई सु( अस� की, ज्यों अस� में हो आप।।
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परम(ाम  में  राज  जी  	ूरी  स्वरूप  से  हैं,  यहाँ
महामधित जी के (ाम-हृदय में आवेश स्वरूप से हैं, दो	ों
में कोई अन्तर 	हीं ह।ै अन्तर है निक एक 	ूरी स्वरूप ह,ै
एक आवेश स्वरूप ह।ै जहाँ अँकुर होगा, वहाँ आवेश का
हो	ा अनि	वाय�  ह,ै निकन्तु जोश का हो	ा जरूरी 	हीं ह।ै
जसेै- इन्|ावती जी की आत्मा के साथ जब आवेश है,
तो जोश अवश्य रहेगा,  Dेनिक	 अ)र की पञ्चवास	ाओं
के साथ जोश उतरगेा, आवेश 	हीं उतरगेा।

कबीर जी 	े जो बाव	 सलिEयाँ कहीं, श्री कृष्ण जी
	े  गीता कही,  मोहम्मद साहब 	े  कुरआ	 की आयतें
कहीं,  इ	 सबके साथ (	ी के जोश की DीDा होती
रही,  आवेश 	हीं  अवतरिरत हुआ,  क्योंनिक आवेश तो
सा)ात्  ब्रह्म  का  स्वरूप  हो  जाता  ह।ै  इसी  कारण
इन्|ावती जी की आत्मा कह रही हैं निक मेरे (ाम-हृदय
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मेें आवेश स्वरूप ही हुक्म के रूप में DीDा कर रहे हैं।
अब दया सागर का जोश भी प्रकट हो गया ह।ै मेरे ऊपर
(	ी की मेहर ह।ै

दया और मेहर मेें  थोड़ा सा अन्तर ह।ै  मेहर का
भाव क्या ह?ै वैसे मेहर का भाव कृपा से Dेतेे हैं। अरबी
का शब्द है मेहर। निहन्दी में उसका समा	ाथ�क शब्द कृपा
लिDया जाता ह,ै या उसका कुछ और छोटा भाव Dेते हैं
दया  का।  प्रश्न यह है  निक स्वDीDा  अद्वैत सधिbदा	न्द
परब्रह्म अप	ी आत्माओं पर कृपा करेंगे,  दया करेंगे,  या
मेहर  करेंगे।  अ)रातीत  के  हृदय  में  जो  आ	न्द  का
उमड़ता हुआ रस ह,ै वह सभी आत्माओं के लिDये ह।ै वह
कोई अहसा	 	हीं करते। कल्प	ा कीजिजये, आप अप	ी
(म�पत्	ी को साड़ी Eरीदकर या कुछ Eरीदकर देते हैं,
इसमें आप कोई अहसा	 	हीं करते हैं। वह तो आपको
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कर	ा ही पडे़गा।

हक को काम और कछू 	हीं, देवे रूहों Dाड़ Dज्जत।

फूD ह,ै तो उसकी सुगन्द्रिन्( भी प्रवानिहत होगी। सूय�
उगा हुआ ह,ै तो उसका प्रकाश फैDेगा। सूय�  चाहे निक मैं
अप	े प्रकाश को शिछपा Dूँ,  तो यह उसके लिDये सम्भव
	हीं। अ)रातीत चाहें निक अप	े हृदय के आठों सागरों के
रस को अप	ी आत्माओं में 	 उडे़Dूँ, तो यह उ	के लिDये
सम्भव 	हीं ह।ै जब हम इस दनुि	या के भाव में कहते हैं,
तब अप	े ऊपर निव	म्रता की चादर ओढ़कर यह बात
कही जाती है निक राज जी की मेरे ऊपर कृपा हो गई,
राज जी की दया हो गई।

दया सिंस( सुE सागर, इस्क गंज अपार।

शराब निपDावत 		ै सों, साकी ऐ जिसरदार।।
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जीव सृनिष्ट के लिDये वे दया के सागर हैं, क्योंनिक जीव
सृनिष्ट (	ी के चरणों में आ	े के बाद अEण्ड मनुिक्त को
प्राप्त कर Dेगी। ईश्वरी सृनिष्ट के लिDये वह सुE का भण्डार
Dेकर आये हैं,  क्योंनिक ईश्वरी सृनिष्ट अप	े मूD घर बेहद
को प्राप्त हो जायेगी। उसको भी 	ूरी त	 प्राप्त हो जायेंगे
और सत् स्वरूप की दसूरी बनिहश्त में ब्रह्मा	न्द DीDा
का रसपा	 निकया करेंगी। ब्रह्मसृनिष्टयों के लिDये इश्क का
भण्डार Dेकर आये हैं। जो इश्क का अ	न्त भण्डार हो,
वह कृपा क्या करगेा?  अ)रातीत निकस पर रहम करे?
जिजसको कृपा कहते हैं, अरबी में उसके लिDये रहम शब्द
प्रयकु्त ह।ै रहम और मेहर में बहुत अन्तर हो जाता है,
Dेनिक	 हमारा  जीव  माया  के  संसार  में  आ	े  के  बाद
निव	म्रतापूण�  शब्दों का प्रयोग करता ह।ै जसेै परिरक्रमा में
वण�	 आता ह-ै
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आये आये के चरणों Dागे।

परम(ाम में  कोई निकसी के चरणों में  प्रणाम 	हीं
करता  ह।ै  कौ	 निकसके चरणों  में  प्रणाम करगेा,  कौ	
निकसको भोग Dगायेगा, कौ	 निकसके जयकारे Dगायेगा?
यह तो यहाँ की दनुि	या की मया�दायें हैं। जसेै कहा जाता
ह-ै

श्री राज उतार ेवस्तर, पेहे	ी निपछोरी कमर पर।

यहाँ जब Eाते हैं, तो जूठ	 निगर	े का डर रहता है,
इसलिDये प्राची	 परम्परा है निक कमर में कपडे़ पह	 लिDये
जाते  हैं  और  पूव�  वाDे  कपडे़  उतार  निदये  जाते  हैं।
परम(ाम में ऐसा 	हीं होता निक राज जी भोज	 करें तो
कपडे़  उतार।े  इसका  तात्पय�  क्या  ह?ै  वाणी  की  कई
चीजें इस संसार के भावों के निहसाब से वर्णिणत की गई हैं
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और उन्हीं भावों के निहसाब से ये शब्द भी हैं-

दया सागर जोस का।

इस मायावी जगत में जब हमें कोई उपDन्द्रिब्( होती
है,ै  तो हमें उसको अप	े ऊपर 	हीं Dे	ा चानिहये निक मैं
कर रहा हूँ। जाग	ी की सबसे बड़ी पहचा	 क्या ह?ै

अब जो घड़ी रहो साथ चर	े, होए रनिहये तुम र	ेु समा	।

इत जागे का फD एही ह,ै Dीजो कोई चतुर सुजा	।।

यह बात कह	े में बहुत सरD है निक सबकी चरण-
(ूलिD ब	कर रह	ा,  Dेनिक	 व्यवहार में चरिरताथ�  कर	ा
उत	ा ही कनिठ	 ह।ै महामधित जी 	े करकेे निदEाया और
सुन्दरसाथ को प्रेरिरत निकया। यनिद आप एकान्त में  भी
निकसी को सDाह देंगे निक आपके अन्दर यह चूक ह,ै तो
उसका चेहरा तमतमा जायेगा निक मेरे अन्दर यह अवगुण
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Eोजा जा रहा ह।ै महामधित जी क्या कहते हैं-

रोम रोम कई कोट अवगु	, ऐसी मैं गुन्हेगार।

ए तो कहे मैं निग	ती, पर गुन्हे को 	हीं सुमार।।

मेरे एक-एक रोए-रोए में करोड़ों अवगुण हैं। कोई
लिDEकर दे	े को राजी 	हीं ह।ै सभा के साम	े स्वीकार
कर	ा तो दरू,  कोई सुन्दरसाथ लिDEकर भी 	हीं देगा।
अब महामधित जी 	े स्वयं कह निदया निक देEो भाई! मेरी
तो यह बात ह।ै ऐसा 	हीं है निक महामधित जी के अन्दर
कोई अवगुण ह,ै Dेनिक	 जिसEाप	 के रूप में हमार ेअन्दर
कैसी निव	म्रता आ जाये,  हम निकत	े निव	म्र ब	ें,  निकत	े
सह	शीD ब	ें,  निकत	ा अप	े हृदय को नि	म�D ब	ायें।
इसके लिDये (ाम (	ी 	े महामधित जी के हृदय से यह
बात कहDवा दी। क्या कहा ह ै(	ी 	े-
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निवकार सार ेअंग के, काम क्रो( निदमाक।

सो निब	ा निवरहा 	ा जDे, होए 	हीं निदD पाक।।

यानि	 काम, क्रो(, और अहकंार (	ी के निवरह के
निब	ा समाप्त 	हीं होते। आगे (	ी कहते हैं-

जो कोई मार ेइ	 दसु्म	 को, करी सब दनुि	यां को आसा	।

पहुँचावे सबों चर	 (	ी के, तो भी Dे	ा 	ा धित	 गुमा	।।

इसका  तात्पय�  क्या  ह?ै  जिजस	े  काम  को  जीत
लिDया हो,  क्रो( को जीत लिDया हो,  अहकंार को जीत
लिDया हो, जिजसके अन्दर ज्ञा	 का इत	ा भण्डार हो जाये
निक अकेDे ही सारे ब्रह्माण्ड को (	ी की पहचा	 कराकर
तारतम दे	े  की  )मता  रEता हो,  तो  भी  उसे  अप	े
ऊपर यह बात 	हीं Dे	ी चानिहये निक मैं यह काम कर रहा
हँू।
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लिEDवत के प्रारन्द्रिम्भक प्रकरणों में यह तथ्य दशा�या
गया ह।ै इसलिDये जो भी परमहसं हुए, सब	े परम(ाम के
वण�	 से पहDे यही कह निदया है निक हम (ाम (	ी के
हुक्म से कह	े जा रहे हैं। हमार ेबD-बुधिद्ध की शनिक्त 	हीं
है निक हम कुछ भी वण�	 कर सकें । तात्पय�,  हम अप	े
ऊपर 	 Dेकर अ)रातीत को सौंपे। क्योंनिक-

तसैा इत होता गया, जसैा हजूर हुकम करत।

भDे ही यहाँ श्री DाDदास जी की आत्मा हो, चाहे
श्री इन्|ावती जी की आत्मा हो,  या श्री देवचन्| जी के
अन्दर निवराजमा	 श्यामा जी की आत्मा हो,  निकसी की
भी आत्मा (	ी की प्रेरणा, (	ी के हुक्म, (	ी की मेहर
की छाँव निब	ा कुछ भी 	हीं कर सकती।

यनिद  हम  अप	े  ऊपर  कुछ  भी  Dेते  हैं,  तो  यह
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संसार का अहम बोD रहा होता है,  और जब तक उस
अहम की परिरधि( से हम 	हीं नि	कDेंगे,  (	ी की मेहेर
कभी भी 	हीं हो सकती। लिEDवत में स्पष्ट कह निदया-

मारया कहया काढ़या कह्या, और कह्या हो जुदा।

मैं Eदुी को मार	ा और उसको नि	काD दे	ा, और
उससे भी नि	कD जा	ा, अथा�त् उस बात को भी भुDा
दे	ा निक हम	े अप	े अन्दर से मैं Eदुी को नि	काD निदया
ह।ै

कल्प	ा कीजिजये,  हमारे अन्दर इत	ी निव	म्रता हो
जाये निक यनिद हमें कोई चौराहे पर गाDी दे, पत्थर मार,े
तो भी हम मुस्कुराते रहें। उस समय तो हम जीत जायेंगे
निक गाDी Eा	े के बाद भी हमारे चेहरे पर मुस्कुराहट
रही। Dेनिक	 जब तक हम चार आदमी को बता 	हीं देंगे,
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तब तक हमें शान्द्रिन्त 	हीं निमDेगी। हम कहते निफरेंगे निक
देEो! राज जी 	े इत	ी हमारे ऊपर उत	ी मेहेर कर दी
है निक हमको कोई जूता भी मारे तो भी हमें क्रो( 	हीं
आता। महामधित जी इससे भी बड़ी बात कह रहे हैं-

मारया कह्या काढ़या कह्या, और कह्या हो जुदा।

उस  बात  को  भुDा  दीजिजये  निक  आपके  अन्दर
निकत	ी निव	म्रता ह,ै आपके अन्दर निकत	ी सह	शीDता
ह।ै

एही मैं Eदुी टDे, तब बाकी रह्या Eदुा।

क्या हम	े कभी अप	े अन्दर र्झाँककर देEा है निक
इस अवस्था में आ	े से पहDे हमारी अवस्था क्या थी?
हमारे अन्दर निकत	ी अहकंार की ग्रन्द्रिन्थयाँ थीं? जिजसकी
कृपा  	े  हमारे  अहकंार  की  ग्रन्द्रिन्थ  को  तोड़कर  उस
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मन्द्रिन्जD पर  पहुँचाया  ह,ै  उसकी  कृपा  को  हम  पहDे
प्राथनिमकता दें। हम यह भुDा दें निक हमारे अन्दर इत	ी
निव	म्रता ह,ै  इत	ी नि	म�Dता ह,ै  इत	ी सह	शीDता ह,ै
या इत	ी सेवा की भाव	ा ह।ै (	ी कहते हैं-

एही मैं Eदुी टDे, तो बाकी रहया Eदुा।

जो आत्मा इस मन्द्रिन्जD पर पहँुच जायेगी,  उसके
निदD में सा)ात् यगुD स्वरूप निवराजमा	 हो जायेंगे। वह
स्वयं संसार के मा	वीय Dोगों से पर ेहो जायेगा।

गाDी का उत्तर गाDी से दे	े वाDा कभी महा	 	हीं
हुआ करता। महाभारत के अन्दर एक प्रसंग आता है निक
जो व्यनिक्त निकसी के क्रो( कर	े पर या अपशब्द सु		े पर
भी म	 में कोई निवकार 	हीं Dाता, अनिपतु कटु शब्दों को
उbारिरत कर	े वाDे के प्रधित सद्भाव	ा बरतता ह,ै उसकी
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चरण-(ूलिD Dे	े के लिDए देवता भी तरसते हैं।

दो मजदरू Dड़ रहे हैं। दो	ों एक-दसूरे को गाDी दे
रहे हैं। इसमें कौ	 सी महा	ता हो गई? गौतम बुद्ध और
महावीर स्वामी को दनुि	या क्यों पूजा करती है?  उ	के
अन्दर  सह	शीDता  की  पराकाष्ठा  थी,  निव	म्रता  की
पराकाष्ठा थी। जो अप	े अन्दर के निवकारों को जीत Dेता
ह,ै संसार को जीत सकता ह।ै

इसलिDये (ाम (	ी 	े परम(ाम के सुन्दरसाथ के
लिDये उससे भी ऊँची मन्द्रिन्जD तय की ह।ै व्यवहार में
इसका उDटा जरूर देE	े में आ रहा है क्योंनिक वाणी
का ज्ञा	 हमारे कण्ठ में सीनिमत हो जाता है, वह हृदय में
उतरता 	हीं। कदाधिचत् हृदय में कुछ अंश अवतरिरत भी
हो जाये, तो व्यवहार में चरिरताथ�  	हीं हो पाता, क्योंनिक
जो सारे प्रेम का मूD ह,ै जो सारी शान्द्रिन्त, आ	न्द, एवं
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ज्ञा	 का मूD ह,ै उसको हम	े निक	ार ेनिकया हुआ ह।ै

काDा से काDा Dोहा,  जिजसमें जंग Dगा हो,  जब
उसको आग में तपा	े Dगते हैं तो पहDे वह गम� होता है,
जंग छोड़	े Dगता है, और थोड़ी देर के बाद वह आग के
समा	 दहक	े Dगता ह,ै  DाD हो जाता ह।ै  यनिद हम
अप	े जन्म-जन्मान्तरों के निवकारों को दरू कर	ा चाहते
हैं, यनिद हम अप	े जीव के अन्दर से काम, क्रो(, मद,
Dोभ,  अहकंार,  सबको भस्मीभूत कर	ा चाहते हैं,  तो
हमें अप	े (ाम-हृदय में उस यगुD स्वरूप की छनिव को
बसा	ा होगा, जिजसकी छनिव के बसते ही न्द्रिस्थधित यह ब	
जाती ह-ै

तुम आये सब आइया, दEु गया सब दरू।

श्री महामधित ए सुE क्यों कहू,ं जो उदया मूD अंकूर।।
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जब वह आता ह,ै तो सब कुछ आ जाता ह।ै उसको
पा	े के बाद कुछ भी देE	ा शेष 	हीं रह जाता, उसके
आ	न्द में डूब	े के बाद संसार तो क्या चौदह Dोक का
राज्य  भी  श्मशा	  घाट  के  समा	  प्रतीत  होता  ह।ै
सुन्दरसाथ को ये बातें पढ़	े को निमDती हैं, सु		े को भी
निमDती हैं, Dेनिक	 DाEों की जमात में कोई-कोई होता
है जिजसके अन्दर यह तड़प बसती है निक मैं अप	े प्राण
निप्रयतम को अप	े निदD में बसा Dूँ।

इन्|ावती  जी  की  आत्मा  कह  रही  हैं  निक  हे
सुन्दरसाथ  जी!  मेेरे  (ाम-हृदय  में  (	ी  का  आवेश
निवराजमा	 ह।ै आवेश स्वरूप हुक्म के रूप में  है तथा
नि	ज बुधिद्ध भी निवद्यमा	 ह।ै अब उ	की मेहेर की छाँव भी
मेरे अन्दर निवराजमा	 ह।ै (	ी का जोश उमड़ रहा ह।ै
परिरणाम  स्वरूप,  अब  जो  वाणी  का  प्रवाह  उतरगेा,
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उसको कोई पकड़ 	हीं सकता।

निक	 रहयो 	 पकरयो पूर।

कोई भी  अब इस वाणी  के  प्रवाह को  	हीं  रोक
सकता। पाँचों शनिक्तयों के साथ अ)रातीत 	े महामधित
जी के (ाम-हृदय में DीDा की। इसलिDये कहा ह-ै

मोहे करी सबों ऊपर, ऐसी 	ा करी दजूी कोए।

महामधित जी को यह शोभा क्यों दी गई?

बड़ी बड़ाई दई आपथें, Dई इन्|ावती कंठ Dगाय जी।

अब  तक अ	ेक ब्रह्माण्ड  हो  गये  और  होंगे  भी,
Dेनिक	 उस स्वरूप को जो शोभा निमDी, वह शोभा आज
तक 	 निकसी को निमDी है और 	 भनिवष्य में निकसी को
निमD	े वाDी ह।ै उसी को स्पष्ट करते हुए कह रहे हैं निक
अब जो वाणी का प्रवाह उतर रहा है, निकसी भी प्रकार से
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माया के बन्(	ों से रुक 	हीं सकता ह।ै

ए DीDा ह ैअधित बड़ी।

"ए DीDा" का तात्पय�  क्या ह?ै इस ब्रह्मDीDा की
मनिहमा बहुत अधि(क ह।ै व्रज की DीDा पूरी 	ींद में हुई।

पूरी 	ींद को जो सुप	, काDमाया 	ाम (राया धित	।

रास की DीDा कुछ 	ींद और कुछ जाग्रत अवस्था
में हुई।

कछुक 	ींद कछुक जाग्रत भए, जोगमाया के जिस	गार जो कहे।

जाग	ी की DीDा में श्री प्राण	ाथ जी के स्वरूप से
जो DीDा हो रही ह,ै इसकी निवधिचत्रता कुछ और ही ह-ै

सुE हक इश्क के, जिज	को 	ाहीं सुमार।

सो देE	 की ठौर इत है, जो रूह सों करो निवचार।।
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परम(ाम के अ	न्त सुEों को यहाँ देE	ा ह।ै यह
जाग	ी ब्रह्माण्ड की निवशेषता ह।ै व्रज में सुन्दरसाथ थे।
उ	को परम(ाम का कुछ भी ज्ञा	 	हीं था, रास का भी
कुछ ज्ञा	 	हीं था। रास में गये,  तो परम(ाम का कुछ
भी ज्ञा	 	हीं था। जब परम(ाम में थे, तो उस समय 	
तो  व्रज का  ज्ञा	 था,  	 रास का  ज्ञा	 था,  और 	
काDमाया का ही ज्ञा	 था। इस जाग	ी के ब्रह्माण्ड में
काDमाया का ज्ञा	 तो सबको ही है,  व्रज का ज्ञा	 ह,ै
रास  का  ज्ञा	  ह,ै  परम(ाम  का  भी  ज्ञा	  ह,ै  और
परम(ाम की उ	 चीजों का भी ज्ञा	 है जो अ	ानिदकाD
से परम(ाम मेें रहते हुए भी 	हीं माDूम हो सका था।

क्या परम(ाम की आत्माओं 	े परम(ाम की वहदत
की  मारिरफत को  जा	ा  था?  क्या  इश्क की  मारिरफत
जा	ा था?  क्या नि	सबत की मारिरफत को जा	ा था?
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मारिरफत की तो कोई पहचा	 थी ही 	हीं, सब हकीकत
में ही डूबे हुए थे। जसेै- 	मक का ढेDा सागर में डूब	े
के बाद यनिद सागर की गहराई को 	ाप	े चDता ह,ै  तो
Eदु ही  गD जाता  ह,ै  सागर का माप 	हीं  Dे  पाता।
कदाधिचत्  उसे  सागर  की  Dहरों  से  निक	ारे  कर  निदया
जाये,  तो वह देE सकता है निक सागर कैसा होता है?
उमड़ता  कैसे  ह?ै  उसकी  गहराई  	ाप	े  का  अधि(कार
	मक के ढेDे को 	हीं है क्योंनिक वह Eदु सागर से ब	ा
होेता ह।ै

उसी तरह, परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट परम(ाम में रहते
हुए हकीकत में ही इत	ा डूब गई थी निक वह DीDा के
रहस्य को 	हीं जा	 सकी थी। हकीकत में ही श्यामा जी
का  स्वरूप  ह।ै  सलिEयों  का  स्वरूप,  अ)र  ब्रह्म  का
स्वरूप,  महाDक्ष्मी,  परम(ाम  के  पbीस  प),  Eूब
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EसुालिDया,  सब कुछ हकीकत के ही स्वरूप हैं,  और
जब DीDा का प्रकट	 होता ह,ै  तो इश्क की DीDा में,
वहदत की DीDा में सब ओत-प्रोत होते हैं। निकसी को
कुछ भी सु( 	हीं निक मारिरफत का असD स्वरूप क्या
ह?ै यनिद यह निवनिदत हो जाता तो रब्द होता ही 	हीं। अब
मारिरफत की पहचा	 हुई ह ैऔर वह भी आलिEरी इल्म के
उतर	े के पश्चात्। तभी कDश की वाणी में कह निदया-

एक सुE सुप	 के, दजूा जागते ज्यों होए।

ती	 DीDा पेहेDी ए चौथी, फरक एता इ	 दोए।।

एक सुE सप	े का होता है जो यथाथ� में 	हीं होता
ह,ै और दसूरा जाग्रधित का होता ह।ै व्रज की DीDा, रास
की DीDा,  औैर श्री देवचन्| जी के त	 से हो	े वाDी
DीDा, सब स्वप्	 के समा	 हैं।
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ती	 DीDा पहDी ए चौथी, फरक एता इ	 दोए।

यानि	 ती	ों DीDायें- व्रज, रास, और श्री देवचन्|
जी के त	 से हो	े वाDी DीDा- सप	े के समा	 हैं तथा
श्री प्राण	ाथ जी के स्वरूप में यह जो DीDा हो रही है,
इसमें  परम(ाम के  पbीस प)ों  में  घूम सकते  हैं,  यह
DीDा अ)रातीत के प्रत्य) सुEों की ह।ै यहाँ से बठेै-
बठेै आप परम(ाम एवं (	ी के निदD के आठों सागरों के
मारिरफत  के  भेदों  को  जा	  सकते  हैं,  जो  इ	  ती	ों
DीDाओं में सम्भव 	हीं था।

सागर-शंृ्रगार  के  माध्यम  से  आप	े  नि	सबत  की
मारिरफत को जा	ा। इ	 ती	ों DीDाओं में सागर-शंृ्रगार
का ज्ञा	 	हीं था। लिEDवत क्या ह,ै  व्रज-रास में कुछ
भी पता 	हीं चD पाया था। श्री देवचन्| जी के त	 से
हो	े वाDी DीDा में सुन्दरसाथ चमत्कारों में फँस गया,
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तथा Eदुाई इल्म, आलिEरी इल्म, या मारिरफत का ज्ञा	
	 हो	े के कारण कोई अप	ी आत्मा को पूरी तरह से
जाग्रत 	हीं कर सका। अब इसीलिDये कह रहे हैं-

ए DीDा ह ैअधित बड़ी।

यह  जो  जाग	ी  DीDा  का  प्रकाश  फैD  रहा  ह,ै
इसकी मनिहमा बहुत अधि(क ह-ै

आईया इडं मांहे।

यह DीDा इस इडं में आई हुई ह।ै आप जिजस चौदह
Dोक की दनुि	या में  रह रहे हैं,  ऐसे चौदह Dोकों जसेै
असंख्य  चौदह  Dोक  काDमाया  के  ब्रह्माण्ड  में  हैं।
महा	ारायण  उपनि	षद्  मेें  लिDEा  हुआ  है  निक
आनिद	ारायण के एक-एक रोम में 	 जा	े निकत	े चौदह
Dोक अष्टावरण सनिहत घूम रहे हैं। कल्प	ा कीजिजये निक
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काDमाया  की  दनुि	या  निकत	ी  बड़ी  ह।ै  हमारी  बुधिद्ध
जिजत	ा अ	न्त की कल्प	ा कर सकती है, काDमाया का
ब्रह्माण्ड उससे भी ज्यादा निवस्तार वाDा ह।ै

यनिद  तारतम  ज्ञा	  का  प्रकाश  	  हो,  तो  एक
सामान्य  मा	व  क्या  जा	ता  ह।ै  उसकी  जिजन्दगी
प्रातःकाD  उठ	े  से  शुरु  होती  है,  निद	-भर  परिरश्रम
करता ह,ै शाम को अथा�पाज�	 करके रानित्र को सो जाता
ह।ै उस बेचारे के जीव	 में कभी ऐसा आता ही 	हीं निक
रात को EDुी छत पर Eडे़ होकर यह देEे निक आकाश
में  निकत	े  तारे  निटमनिटमाते  हुए  निदEाई  दे  रहे  हैं।  ये
निटमनिटमाते हुए तारे हमारी पृथ्वी से DाEों गुणा बडे़ हैं।
एक-एक आकाशगंगा में करोड़ों तारे हैं, सूय�  हैं, और 	
जा	े  निकत	ी  करोड़ों  आकाशगंगायें  इस  काDमाया  के
ब्रह्माण्ड में भ्रमण कर रही हैं।
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यनिद  म	ुष्य  केवD  काDमाया  के  ब्रह्माण्ड  के
अन्द्रिस्तत्व के सम्बन्( में निवचार करे तथा अप	े शरीर के
पद� से कुछ ऊपर हो जाये, तो उसे बो( होगा निक मैं एक
निमट्टी का 	ाबूद कण या एक छोटी सी बूँद की तरह हूँ
और  पूण�ब्रह्म  सधिbदा	न्द  अ	न्त  सागर  की  तरह  हैं।
Dेनिक	 म	ुष्य निकस पर  इतराता  है?  अप	े  (	 पर,
अप	े  यौव	  पर,  और  अप	े  पद  पर,  जबनिक  (	,
यौव	,  और पद,  ती	ों निकसी के लिDये भी स्थाई 	हीं।
स्थाई तो  आनिद	ारायण का भी  पद 	हीं  ह,ै  निफर भी
म	ुष्य  Dौनिकक उपDन्द्रिब्(यों  को  पा	े  के  बाद  निकत	ा
इतराता ह।ै

म	ुष्य अप	े  नि	ज स्वरूप को  भूD जाता  है  निक
मा	व! तू	े जिजस पुतDे को (ारण निकया ह,ै  यह पतुDा
एक निद	 वृद्ध हो जायेगा,  अनि¦ के हवाDे हो जायेगा,
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और तुम्हारा प)ी 	 जा	े निकस योनि	 में जायेगा। या तो
वह ब्रह्मा	न्द का  रसपा	 करगेा,  या  स्वग�-वैकुण्ठ में
जायेगा,  या  चौरासी  DाE  योनि	यों  के  चक्कर  Dगाता
रहेगा, Dेनिक	 धिचन्त	 तो कोई-कोई करता ह।ै

महामधित जी कह रहे हैं निक यह जो ब्रह्मDीDा हो
रही ह,ै पाँचवें निद	 के अन्दर मेर ेत	 से (ाम (	ी करवा
रहे हैं। इस DीDा की मनिहमा बहुत अधि(क ह,ै  जिजसके
द्वारा परम(ाम की ब्रह्मवाणी का अवतरण हो रहा है और
वह DीDा मात्र इसी ब्रह्माण्ड में हो रही ह।ै

कई हुए कई होएसी।

अब तक असंख्य ब्रह्माण्ड ब	 गये और इसके बाद
भी ब	ते रहेंगे।
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ए ती	 ब्रह्माण्ड हुए जो अब, ऐसे हुए 	 होसी कब।

इ	 ती	ों में ब्रह्मDीDा भई, ब्रज रास और जाग	ी कही।।

जाग	ी ब्रह्माण्ड में ब्रह्मवाणी का अवतरण हो रहा ह।ै
इस ब्रह्मवाणी के अवतरण में पाँच हजार सुन्दरसाथ की
संख्या घर-द्वार सब कुछ छोड़ दतेी है,  पन्ना जी तक
पहँुचती ह,ै जिजसमें मुकुन्द दास जी जसेै निवद्वा	 हैं, भीम
भाई जसेै  वेदान्त के  आचाय�  ह,ै  DाD दास जी  जसेै
करोड़पधित सेठ हैं जिज	का ९९ जहाजों से व्यापार हुआ
करता था। निकत	े सुन्दरसाथ हैं, जिजन्हों	े अप	े घर को
अन्द्रिन्तम प्रणाम कह निदया, कभी Dौटकर दोबारा गये भी
	हीं, निकसके लिDये? उस ब्रह्मा	न्द को पा	े के लिDये, जो
श्री जी के (ाम-हृदय से प्रवानिहत हो रहा था। और उसी
को कह रहे हैं-
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कई हुए कई होएसी, पर निक	 ब्रह्माण्डों 	ाहें।

असंख्य ब्रह्माण्ड इसके बाद ब	 जायेंगे और ब	ते
रहेंगे। इसके पहDे भी ब	 चुके हैं और Dय को प्राप्त हो
गये, Dेनिक	 निकसी में भी यह घड़ी 	हीं आ	े वाDी है निक
पूण�  ब्रह्म  सधिbदा	न्द  निकसी  मा	व  त	  के  अन्दर
निवराजमा	  हों  तथा  परम(ाम  की  उस  ब्रह्मवाणी  का
रसपा	 सबको निमDे,  जिजसके लिDये  दनुि	या  आज निद	
तक बाट देE रही थी।

संसार में वेद है, उपनि	षद ह,ै दश�	 ह,ै कुरआ	 ह,ै
बाईनिबD ह।ै इत	े ग्रन्थ हैं, बडे़-बडे़ म	ीषी हैं, महापुरुष
हैं, Dेनिक	 कोई यह 	हीं बता पाता निक हद और बेहद से
परे क्या ह?ै पहDे तो अधि(कतर हद से परे की बात ही
	हीं बता पाते। कोई-कोई बेहद की बात करेंगे,  निकन्तु
बेहद से परे परम(ाम के बारे में कोई जा	 	हीं पाता।
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परम(ाम  के  एक-एक  रस  को  उजागर  कर	े  वाDी
ब्रह्मवाणी  उतरी,  निकन्तु  दभुा�ग्यवश  हम  सुन्दरसाथ  	े
उसकी सही कीमत 	हीं आँकी।

जाको परै 	 फटे बवाई, वह क्या जा	ेे पीर पराई।

उ	 ऋनिषयों से पूशिछए,  उ	 योनिगयों से पूशिछए,  जो
नि	राकार  के  मण्डD को  पार  कर	े  के  लिDये  	  जा	े
निकत	े सैकड़ों साDों से निहमाDय की गुफाओं में समाधि(
में बठेै हैं। सबको निवनिदत होगा- गोपाDमशिण जी महाराज
जिज	को २२६ वष�  की उम्र में तारतम ज्ञा	 प्राप्त हुआ।
निहमाDय में  निकत	ी  बार  Dम्बी-Dम्बी  समाधि(याँ  Dगा
चुके थे। जब राज जी 	े प्रेरणा की,  तब पद्मावती पुरी
(ाम  आये।  उ	को  राज  जी  का  दीदार  हुआ,  Dेट-
Dेटकर उन्हों	े  परिरक्रमा  की,  और तब उ	के त	 से
इDाहाबाद )ेत्र में जाग	ी का प्रकाश फैDा।
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जो संसार के सारे ग्रन्थोें को पढ़कर थक गया हो,
संसार की सारी सा(	ाओं को करके थक गया हो, यनिद
वह ब्रह्मवाणी का धिचन्त	 करता ह,ै परम(ाम के ध्या	 में
डूबा रहता ह,ै  केवD उसको इस ज्ञा	 की कीमत का
पता चD पाता ह।ै यनिद परम्पराबद्ध तरीके से पीढ़ी-दर-
पीढ़ी तारतम निमD जाता है,  तो वह सुन्दरसाथ इसकी
वास्तनिवक गरिरमा का आँकD	 	हीं कर पाता। हाँ, सु	ी
सु	ाई बात जरूर कह दतेा है  निक हमारी वाणी सबसे
ऊँची ह,ै हमारा ज्ञा	 सबसे ऊँचा ह।ै

राजस्था	 मेें जसैDमेर का रह	े वाDा, बीका	ेर का
रह	े वाDा जा	ता है निक पा	ी की कीमत क्या होती ह।ै
बगंाD और चेरापूंजी का रह	े वाDा 	हीं बता सकता निक
पा	ी की कीमत क्या होती है, क्योंनिक वह तो निद	-रात
पा	ी में रहता ह।ै जब तक प्यास 	हीं होती,  पा	ी की
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कीमत को पूरी  तरह से  	हीं जा	ा जा सकता। उसी
तरह, जिजसकी आत्मा उस परम(ाम के अDौनिकक ज्ञा	
के लिDये तड़पी होगी,  वही जा	ता है निक ब्रह्मवाणी की
निमठास क्या ह।ै

सागर, शंृ्रगार में क्या लिDEा ह?ै यनिद हृदय में पे्रम
	हीं,  निवरह 	हीं,  तो यह वाणी ऐसी ही Dगती है,  जसेै
तुDसी दास जी का रामचरिरतमा	स हो, सूरदास जी का
सूर सागर ह,ै  या मलिDक मुहम्मद जायसी का पद्मावत,
या  कोई और (म�ग्रन्थ। हाँ,  चारों  वेदों  को आत्मसात्
कर	े वाDा, छः दश�	ों का गह	 धिचन्त	 कर	े वाDा, या
कुरआ	 का गहराई से  अध्यय	 कर	े वाDा ही  जा	
सकता  है  निक  इस  ब्रह्मवाणी  में  जिज	  रहस्यों  का
स्पष्टीकरण निकया गया है,  वह कुरआ	,  वेद,  बाईनिबD,
या छः दश	ों में भी 	हीं ह।ै
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अब तक असंख्य ब्रह्माण्ड ब	 गये और ब	ते रहेंगे,
Dेनिक	 ब्रह्मवाणी द्वारा सुन्दरसाथ केे हृदय में जिजस ज्ञा	
का प्रकाश निकया जा रहा है और सुन्दरसाथ को यहीं
बठेै-बठेै-

इतहीं बठेै घर जागे (ाम, पूर	 म	ोरथ हुए सब काम।

की न्द्रिस्थधित प्राप्त कराई जा रही है, वह तो पहDे 	
कभी कराई गई और 	 भनिवष्य में करायी जायेगी। श्री जी
के साथ जो पाँच हजार की संख्या थी,  उसमें जिजस	े
जसैा भाव लिDया, उसको उसी भाव के साथ राज जी 	े
दश�	 निदया। क्या यह पहDे कभी सम्भव था?

जाको निदD जिज	 भांत सो, तासों निमDे धित	 निव(।

म	 चाह्या स्वरूप होए के, कारज निकये सब जिस(।।

यनिद वाणी के ज्ञा	 का प्रकाश 	हीं होता,  तो श्री
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प्राण	ाथ जी को कौ	 पहचा	ता?  भनिक्त में  डूबा रह	े
वाDा  अप	े  आत्म-कल्याण  के  लिDये  तेजी  से  गम	
करता  ह,ै  यह  बात  बहुत  अच्छी  है,  निकन्तु  भनिक्त के
साथ-साथ यनिद वह ज्ञा	 का प्रकाश भी करता है,  तो
अप	े साथ 	 जा	े निकत	ों को अप	ी मन्द्रिन्जD पर पहुँचा
देता ह।ै ज्ञा	 और पे्रम दो	ों एक-दसूरे के पूरक हैं। एक
को दसूरे से हटा देंगे, तो वे उस कटे पँE वाDे प)ी की
तरह ह,ै जो एक पँE कट	े के बाद असहाय होकर निगर
जाता ह ैऔर उड़	े में असमथ�ता व्यक्त कर देता ह।ै

महामधित जी कह रहे हैं निक हे सुन्दरसाथ जी! इसके
पहDे असंख्य ब्रह्माण्ड ब	 गये और इसके बाद भी ब	ते
रहेंगे, Dेनिक	 यह जो DीDा है, इसकी महत्ता के बराबर
कोई भी शब्द 	हीं जिजसको मैं व्यक्त कर सकँू।

ए अगम अकथ अDE।
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सुन्दरसाथ जो रास DीDा का रसपा	 कर रहे हैं,
उ	को यह निवनिदत हो निक यह DीDा अगम है, अकथ ह,ै
और अDE ह।ै निकसी से पूशिछए निक परमात्मा कैसा है?
हर कोई कहेगा निक सधिbदा	न्द ह।ै जो मया�दा पुरुषोतम
राम के भक्त होंगे, वे कहेंगे निक जिसयाराम जी पूण� ब्रह्म हैं।
जो भगवा	 शिशव के भक्त होंगे, तो वे क्या कहेंगे? हमारे
शकंर जी ही पूण�  ब्रह्म सधिbदा	न्द हैं। जो देवी के भक्त
होेंगे,  वे  क्या कहेंगे?  सधिbदा	न्द स्वरूनिपणी कौ	 ह?ै
आनिद शनिक्त।

अब प्रश्न यह है  निक यनिद सभी  सत्,  धिचत्,  और
आ	न्दमयी  हैं,  और परमात्मा  है  मात्र  एक,  तो  सत्,
धिचत्,  और आ	न्द की DीDा कैसी है? सत् की DीDा
कैसी ह,ै  आ	न्द की DीDा कैसी है,  धिचत्  की DीDा
कैसी ह?ै यह तारतम ज्ञा	 के प्रकाश के निब	ा कोई 	हीं
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बता  सकता।  यनिद  परमात्मा  सधिbदा	न्द  ह,ै  तो  वह
अकेDे क्या करता रहता है?  अप	ी DीDा का प्रवाह
कैसे करता ह?ै यनिद वह संसार के कण-कण में ह,ै तो
संसार  तो  दःुEमय  ह,ै  निफर  आ	न्द  का  सागर  वह
परमात्मा  दःुEमय संसार  के  कण-कण में  क्यों  फँसा
पड़ा ह?ै

सत्, धिचत्, और आ	न्द की व्याख्या तारतम ज्ञा	
के निब	ा 	 हुई है और 	 कभी होगी। इसलिDये (	ी कह
रहे हैं निक जहाँ ब्रह्मा	न्द DीDा का रस है, जहाँ पे्रम का
अथाह सागर बहता ह,ै  जिजसके लिDये कबीर जी 	े कहा
था-

जा घर में अबDा बसे, बहे प्रेम के पूर।

कहे कबीर सु	ो भई सा(ो, वह घर मुर्झसे दरू।
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जिजस घर में प्रेम ही प्रेम है,  वह म	 और वाणी से
अगम ह,ै अकथ ह,ै और कोई उसे जा	 भी 	हीं पाता।

निवष्णु भगवा	 अव्याकृत के महाकारण में हो	े वाDी
DीDा का ध्या	 करते हैं। Dक्ष्मी जी पूछती हैं- "प्रभो!
आप  जिजसका  ध्या	  करते  हैं,  उसके  बारे  में  बता
दीजिजए।" निवष्णु भगवा	 कहते हैं- "हे Dक्ष्मी! चाहे तुम
सात कल्पान्त 	हीं इक्कीस कल्पान्त भी तप कर Dो, तो
भी मेरी जिजह्वा उस DीDा का वण�	 	हीं कर सकती।"

ये तो बेहद की बाते हैं। परम(ाम के बारे में कौ	
वण�	  कर सकता  ह?ै  पुराण  संनिहता  में  भगवा	  शिशव
व्यास जी से कहते हैं- "हे वेद व्यास! सम्पूण�  परम(ाम
की शोभा तो दरू की बात ह,ै  परम(ाम के एक पत्ते का
भी  वण�	 मेरी  जिजह्वा से  करोड़ों  कल्पों में  भी  	हीं  हो
सकता।"
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कल्प	ा  कीजिजए,  इस  सृनिष्ट  में  भगवा	  निवष्ण,ु
भगवा	 शिशव से तो कोई शे्रष्ठ 	हीं ह।ै उन्हों	े असमथ�ता
जानिहर कर दी निक उस परम(ाम का वण�	 हमारे लिDये
सम्भव 	हीं ह।ै  और उस DीDा का रसपा	 हम इस
ब्रह्मवाणी द्वारा कर रहे हैं। महामधित जी कहते हैं-

ए अगम अकथ अDE।

आज तक इस सृनिष्ट में ऐसा कोई म	ीषी 	हीं हुआ,
ऐसा कोई योगी 	हीं हुआ, जिजस	े अप	ी निदव्य-दृनिष्ट से
परम(ाम की DीDा को देEा हो। परम(ाम की DीDा को
हमें  उस रूप में  	हीं  Dे	ा  चानिहये,  जिजस रूप में  हम
परिरक्रमा में  थोड़ा बहुत देEते हैं। ये तो हमारे भौधितक
स्तर के अ	ुरूप निदया हुआ ह।ै

अस� बका वण�	 निकया, Dे मसाDा इत का।
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यहाँ के दृष्टान्तों से सब कुछ वण�	 निकया गया ह।ै
ऐसा 	हीं है निक परिरक्रमा में जो कुछ लिDEा है, वह र्झूठा
ह।ै  वह  सच ह,ै  Dेनिक	 हमारी  मा	वीय  बधुिद्ध  निकत	ा
ग्रहण कर पाती है, बस उसी के अ	ुरूप ह।ै परम(ाम की
कोई चीज आप सीमा में 	हीं बाँ( सकते।

जो सुन्दरसाथ पुरुष त	 में हैं, वे सोचते होंगे, क्या
हमें अँग	ा भाव में जा	ा पडे़गा? इससे तो परम(ाम 	
जा	ा ही अच्छा ह।ै यह ध्या	 रलिEये निक यह निमट्टी का
पुतDा आपको इस जन्म में निमDा ह।ै आपको स्वयं 	हीं
माDूम है निक आपका जीव निकत	े जन्मों में स्त्री की योनि	
में रह चुका है, और जो बह	ें हैं, उ	को भी माDूम 	हीं
है निक उ	का जीव निकत	े जन्मों में पुरुष रूप में रह चुका
ह।ै जो आज मा	व योनि	 में हैं,  उ	को पता 	हीं निक वे
निकत	े जन्मों में पशु-पधि)यों की योनि	 में भटक चुके हैं।
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अध्यात्म वहाँ से शुरु होता है, जहाँ पाँच तत्वों का
रूप निमट जाता ह।ै जब तक आपको शरीर निदE रहा ह,ै
तब तक आप अध्यात्म के सbे राही 	ही हैं। आप	े तो
शरीर को देEा, संसार को देEा, पर बेहद में ही जब यह
पाँच तत्वों का पतुDा 	हीं जायेगा, तो परम(ाम की तो
बात ही दसूरी है।ै प्रेम की अशिभव्यनिक्त अँग	ा भाव में ही
पूण�  रूप से सम्पानिदत होती है,  इसलिDये पे्रम की DीDा
का रसपा	 करा	े के लिDये सबको अँग	ा भाव में धिचनित्रत
निकया गया ह।ै उस रस में डूब जा	े के बाद तो यह ध्या	
ही 	हीं रहेगा निक स्त्री क्या होती है, पुरुष क्या होता है?
जब तक यह भाव है, तब तक हम आध्यान्द्रित्मक आ	न्द
से कोसों दरू हैं। अब श्री महामधित जी कह रहे हैं-

ए अगम अकथ अDE।

यह ब्रह्मDीDा अDौनिकक ह,ै  अकथ ह।ै आज तक
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निकसी की बुधिद्ध उस ब्रह्मDीDा का वण�	 	हीं कर सकी,
जिजसका ब्रह्मवाणी के माध्यम से आपको रसपा	 कराया
जा रहा ह।ै

सो जाहेर कर ेहम।

श्री महामधित जी कह रहे हैं निक इस वाणी द्वारा मैं
उसको जाहेर कर रहा हूँ। यनिद यह वाणी 	 होती,  तो
कोई उस ब्रह्मा	न्द को जा	 	हीं सकता। सागर, शंृ्रगार
में जो रस ह,ै उस रस कोे कौ	 जा	ेगा? श्यामा जी के
अंगों  का  वण�	  और  राज  जी  के  एक-एक अंग  का
वण�	- होंठ हैं तो कैसे हैं, गाD हैं तो कैसे हैं?

कल्प	ा  कीजिजये,  हमारे  साम	े  कश्मीर  का  कोई
Eूबसूरत व्यनिक्त आ जाये, तो हमारी 	जर उस पर निटक
जाती ह।ै हम सोचते हैं निक कुदरत 	े कैसे इत	ा सौन्दय�
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गढ़ रEा ह।ै यह तो निमट्टी के पतुDे का रूप है, जो पाँच
तत्वों  का  ब	ा  हुआ  ह।ै  निहमाDय  पर  चDे  जाइये,
चमकती हुई बफ�  पर यनिद सूय�  की निकरणें पड़ती हैं,  तो
निकत	ा सुन्दर दृश्य निदEाई दतेा ह।ै ब|ी	ाथ के ऊपर
फूDों की घाटी पर चDे जाइये, तो फूDों के सौन्दय� को
देEकर आप सम्मोनिहत हो जायेंगे। इच्छा होगी निक यहीं
पाDथी मारकर बठै जायें। यनिद फूDों का, सूय� के प्रकाश
का, बफ�  का, पाँच तत्वों के पतुDों का इत	ा म	मोहक
रूप हो सकता ह,ै तो योगमाया के ब्रह्माण्ड में इत	ा 	ूर
है निक एक कण के अन्दर करोड़ों सूय£ का प्रकाश ढक
जायेगा।

	ूर को 	ूर जो 	ूर ह,ै निक	 मुE कहू ंरगं सोय।

योगमाया के 	ूर का मूD अ)र ब्रह्म हैं, और अ)र
ब्रह्म के रूप में जो 	ूर चमकता है, वह अ)रातीत का 	ूर

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  247247  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

ह।ै कल्प	ा कीजिजये निक अ)रातीत केे मुEारनिवन्द की
शोभा  कैसी  होगी  और  उस मुEारनिवन्द  की  शोभा  में
बताया जा रहा है निक आँEें कैसी हैं, 	ाजिसका कैसी ह,ै
होंठ कैसे हैं, दाँत कैसे हैं, का	 कैसे हैं? यह पाँच तत्वों
के पुतDे का रूप 	हीं ह।ै

जिज	 जा	ों ए बर		, करत आदमी का।

ए सबसे न्यारा सुभा	 जो, अस� अज़ीम में बका।।

उस पूण�ब्रह्म सधिbदा	न्द की शोभा में  यनिद हमारी
आत्मा डूब जाये,  तो क्या रEा है इस चौदह Dोकों के
राज्य में। सुन्दरसाथ में  Dड़ाई-र्झगडे़ क्यों हो रहे हैं,
क्योंनिक सुन्दरसाथ 	े अभी अध्यात्म का रस तो चEा
ही 	हीं ह।ै वे तो सागर से भी हजारों कोस दरू हैं। उन्हें
केवD शोर मचा	ा आता ह ैऔर इसका कारण यह ह ैनिक
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सुन्दरसाथ यगुD स्वरूप की छनिव को अप	े निदD मेें 	हीं
बसा पाते। जिजस निद	 सुन्दरसाथ अप	े निदD में  यगुD
स्वरूप को बसा	ा शुरु कर देगा, यगुD स्वरूप के (ाम-
हृदय  में  जो  पे्रम  और  आ	न्द  का  सागर  है,  वह
सुन्दरसाथ के हृदय में भी प्रवानिहत हो	ा शरुु हो जायेगा,
और उस समय समाज का रूप कुछ और ही होगा।

महामधित जी यही कह रहे हैं निक मैं उस परम(ाम
की DीDा को उजागर कर रहा हूँ, जो आज तक अकथ,
अDE, और अगम ब	ी रही।

पर 	ेक 	ेक प्रकासहीं।

Dेनिक	  मैं  थोड़ा-थोड़ा  करके  समय-समय  पर
प्रकाश करँूगा। जिजस व्यनिक्त 	े कभी हजार रुपये का 	ोट
	 देEा हो, उसको हजार रुपये की गधि¢यों से भरा हुआ
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ट्रक दे निदया जाये निक यह तुम्हार ेलिDये निदया जाता है, तो
वह उसी )ण पागD हो जायेगा निक मैं करँूगा क्या? वैसे
ही, उस परम(ाम के अ	न्त आ	न्द को कोई सह	 	हीं
कर पाता। महामधित जी कहते हैं-

हुकम जो प्याDा देवहीं, सो संजमें संजमें निपDाये।

अब  प्रकाश  की  वाणी  के  बाद  कDश की  वाणी
उतरी। कDश के बाद आपको स	न्( सु		े को निमDेगी।
स	न्(  के  बाद  निकरन्त	,  EDुासा,  तब  लिEDवत  में
प्रवेश कराया  जायेगा।  लिEDवत के बाद परिरक्रमा,  तब
सागर में डुबोया जायेगा, और तब मारिरफत की अवस्था
में  Dे  जाया  जायेगा।  शंृ्रगार  में  इसके  पहDे  एक-एक
कदम चDा जायेगा, तानिक हमारी आत्मा उसके भार को
सह सके। परम(ाम के अDौनिकक आ	न्द का रसपा	
कर	े के लिDये हमें आन्द्रित्मक बD की आवश्यकता होती
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ह।ै  महामधित  जी  यही  कह रहे  हैं  निक मैं  थोड़ा-थोड़ा
तुम्हारे (ाम-हृदय में प्रवानिहत करँूगा, तानिक तुम इसके
बोर्झ को सह	 कर सको।

जिज	 सह सको तुम।

कह रहे हैं निक एक बार ही अचा	क सम्पूण�  ज्ञा	
	हीं  दे  सकता,  क्योंनिक  यह  तुमसे  सह	  	हीं  होगा।
सागर, शंृ्रगार का ज्ञा	 आलिEर में क्यों उतारा गया? जब
श्री जी पद्मावतीपुरी (ाम में निवराजमा	 हुए,  दस साD
की  DीDा  हुई,  वहाँ  सागर  की  वाणी  उतरी,  वहाँ
महाशंृ्रगार की निकताब उतरी। उस समय, सुन्दरसाथ अष्ट
प्रहर-चौंसठ घड़ी केवD परम(ाम और यगुD स्वरूप के
जिसवाय कुछ भी 	हीं सोचते थे। कल्प	ा कीजिजये,  यनिद
निदल्ली में  सागर की वाणी उतर जाती,  शंृ्रगार की वाणी
उतर जाती, तो सुन्दरसाथ अभी उस म	ोेन्द्रिस्थधित में 	हीं
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थे निक उसके बोर्झ को रे्झD पाते। जब तक म	 के संशय
निमटते 	हीं, तब तक हृदय में भाव 	हीं आता। जब पन्ना
जी  में  प्रत्य)  DीDा  हो	े  Dगी,  तब  सुन्दरसाथ  	े
समर्झा-

एही अ)रातीत हैं, एही हैं (	ी (ाम।

और जब उस स्वरूप पर पूरा  ईमा	 आया,  तब
(ाम (	ी 	े उ	के लिDये परम(ाम का Eजा	ा ही उतार
निदया।

छठे निद	 की DीDा में यह सुन्दरसाथ के ऊपर है
निक इस नि	धि( को निकत	ा फैDा पाते हैं। Dेनिक	 जिजत	ा
हमें फैDा	ा चानिहये,  मेरी समर्झ से अभी १० प्रधितशत
तक ही  फैDाया  गया  ह।ै  हमारा  जो  कत्त�व्य  था,  मैं
समर्झता हँू १०,१५,२० प्रधितशत से ज्यादा काम हम	े
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	हीं निकया।

दनुि	या कहाँ से कहाँ पहुँच गयी। छोटेे-छोटे मत-
मतान्तर कहाँ से कहाँ पहुँच गये, जिज	के ज्ञा	 का कोई
मूD भी 	हीं ह?ै निमजा� गुDाम अहमद 	े इ(र-उ(र से
जोड़कर अप	ा  अहमनिदया  मत  Eड़ा  कर  लिDया  और
१६० देशों में उ	के अ	ुयायी हैं। कD भी मैं	े कहा था
निक उ	के पास ७० से ज्यादा भाषाओं में कुरआ	 की
टीका ह।ै हम	े तो रो-गाकर अभी केवD निहन्दी में निकया
ह।ै  अंगे्रजी  में  भी  पूरी  टीका  	हीं  ह,ै  जबनिक हम तो
निकत	े साD पुरा	े हैं। ३०० साD पुरा	ी हमारी वाणी
ह।ै

निमजा� गुDाम अहमद का पन्थ निकत	े साD का है?
केवD १०० साD। ब्रह्माकुमारी मत निकत	े देशों में चDा
गया ह।ै DेEराज जी 	े निकत	े देशों में फैDा निदया ह।ै
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वहाबी  मत  निकत	े  देशों  में  फैDा  हुआ  ह।ै  हमारी
असफDता हमारे आDस्य, प्रमाद, और अकम�ण्यता की
कहा	ी कह रही ह।ै हम पूर ेभारत में भी इस ब्रह्मज्ञा	 को
	हीं फैDा सके, चौदह Dोक में तो दरू की बात ह।ै

संसार  के  जीव  हँस  रहे  होंगे  निक  परम(ाम  के
ब्रह्ममुनि	यों! तुम	े तो ज्ञा	 के अ	मोD भण्डार को पाकर
अप	े में ही छुपाये रEा, छोटे से देश में 	हीं फैDा सके,
और हम	े तो अप	े छोटे से स्वान्द्रिप्	क ज्ञा	 को Dेकर
दनुि	या के निकत	े देशों में डँका बजा निदया। इसलिDये आ	े
वाDे समय में  सुन्दरसाथ को आत्म-मन्थ	 कर	े की
आवश्यकता है निक हमसे क्या भूDे हुई,ं वत�मा	 में क्या
हो रही हैं,  और आ	े वाDे समय में  हमें  सजग होकर
ब्रह्मवाणी के प्रकाश को कैसे फैDा	ा ह?ै
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स	न्(

  सुनि	यो दनुि	यां आलिEरी, भाग बडे़ हैं तुम।

जो कबू ंका	ों 	ा सु	ी, सो करो दीदार Eसम।।

स	न्( ३३/१

अब अ)रातीत (ाम के (	ी स	न्( के प्रकरण ३२
में हकी सूरत की पहचा	 बता रहे हैं-

इमाम 	ूर ह ैअधित बड़ो, पर सो अब कहयो 	 जाए।

इमाम  कौ	  हैं?  जो  ब्रह्मसृनिष्टयों  का  	ेतृत्व  कर,े
इमामत कर,े  उसको  कहते  हैं  इमाम।  यहाँ  इमाम  का
भाव,  मन्द्रिस्जद  में  रह	े  वाDे  इमाम  से  	हीं।  जो
ब्रह्मसृनिष्टयों  के  निप्रयतम  हैं,  वे  ही  ब्रह्मसृनिष्टयों  को  इस
संसार के अन्दर परम(ाम की राह निदEाते हैं। उन्हीं को
हादी कहा गया ह ैऔर उन्हीं को इमाम कहा ह।ै
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हादी  का  तात्पय�  क्या  ह?ै  निहदायत कर	े  वाDा।
केवD ती	ों सूरतों को ही हादी कहDा	े की शोभा है,
चौथे निकसी को यह शोभा 	हीं निमD सकती। उसी तरह,
आEरूD इमाम की शोभा केवD श्री प्राण	ाथ जी की ह,ै
जिजन्हों	े  ब्रह्मसृनिष्टयों  को  यहीं  बठेै-बठेै  परम(ाम  की
बन्दगी कराई।

अस� बका पर जिसजदा, करावसी इमाम।

दनुि	या  के  जो  इमाम  हैं,  वे  जानिहरी  मन्द्रिस्जदों  में
शरीयत की 	माज पढ़ाया करते हैं। अब जो हकीकत की
राह निदEायेगा, मारिरफत की राह निदEायेगा, उसको कहा
गया  है  हकी  सूरत,  उसको कहते  हैं  आEरूD इमाम
मुहम्मद महदी सानिहबुज्जमां। अब कहते हैं-

सुनि	यो दनुि	यां आलिEरी।
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यह स	न्( ग्रन्थ अ	ूपशहर में  उस समय उतरा,
जब औरगंज़ेब को चु	ौती दे	ा था। औरगंज़ेब इस्Dाम के
	ाम पर शरीयत का र्झण्डा फहरा	ा चाहता था। उसका
प्रण था निक जब तक सवा म	  (सवा निकDो)  ज	ेऊ
उतार 	 लिDया जाये,  मैं रानित्र का भोज	 	हीं करँूगा।
सारा निहन्दू समाज त्रानिह-त्रानिह कर रहा था निक (म�  की
र)ा कैसे की जाये?

जो सुन्दरसाथ थे,  उ	को यह ईमा	 निदDा	ा था
निक यह जो  हमारे  साथ निवजयाशिभ	न्द बुद्ध नि	ष्कDकं
स्वरूप हरिरद्वार में  प्रकट हुए हैं,  कुरआ	 की भाषा में
इ	को ही आEरूD इमाम कहा गया ह।ै Dेनिक	 जब तक
हृदय में पूण�  ज्ञा	 का प्रकाश 	हीं आये, संशय ब	ा ही
रहता ह।ै इसी कारण, तफ्सीर-ए-हुसै	ी का टीका भी
कराया  गया,  और  जब  श्री  जी  अ	ूपशहर  प(ारे  तो
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प्रकाश  निहन्दसु्ता	ी,  कDश  निहन्दसु्ता	ी,  और  स	न्(
वाणी का अवतरण हुआ।

स	न्( के अवतरण से ही कुरआ	 के सारे रहस्य
EDु गये। जिजस तरह से कुरआ	 में तीस पारे हैं,  उसी
तरह से तीस पारों का बाधित	ी भेद स	न्( के अन्दर
अवतरिरत हो गया। Dेनिक	 कDश निहन्दसु्ता	ी के भी कुछ
प्रकरण  जोड़  निदये  गये,  जिजससे  वेद  और  कतेब  का
एकीकरण  निकया  जा  सके।  वेद  और  कतेब  का  जो
एकीकरण स	न्( में  प्रारम्भ निकया  गया,  वह EDुासा
ग्रन्थ में  फDीभूत हो  गया। जो EDुासा ग्रन्थ को पढ़
Dेगा,  वह  निहन्दू  और  मुन्द्रिस्Dम की  दीवारों  से  परे  हो
जायेगा।

ऐसा 	हीं है  निक भारत के लिDये परमात्मा 	े सूय�
अDग ब	ाया हो और अरब में उग	े के लिDये दसूरा सूय�
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ब	ाया हो। सत्य हमेशा एक होता है,  चाहे शिभन्न-शिभन्न
भाषाओं में क्यों 	 हो। वैसे कुरआ	 में कुछ आयते हैं जो
दगंा-फसाद कराती हैं,  जो जोड़ी गई हैं। यनिद कुरआ	
की आयतों का वास्तनिवक अथ�  निकया  जाये,  तो  ऐसा
Dगेगा निक वह वेद का अरबी संस्करण ह।ै उन्हीं जोड़ी
हुई आयतों के निवकृत अथ� के कारण, सDमा	 रश्दी को

 Satanic Verses लिDE	ा पड़ा था। वे आयतें मुहम्मद
साहब की कही हुई 	ही हैं।

इस समय कुरआ	 में ७३६३४ हरुफ हैं,  जबनिक
हो	ा  चानिहए  था  केवD  ६००००।  मारफत  के  जो
३०००० थे,  वे मुहम्मद साहब की जुबा	 पर चढ़े ही
	हीं। मुहम्मद साहब 	े कहा था निक अDी मेरा वारिरस
होगा। अDी को, अबू बकर, उमर, और उस्मा	 के बाद
EDीफा मा	ा गया। मुआनिवया 	े काफी कुछ आयतों में
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हेर-फेर कर निदया था और उस मआुनिवयों की दे	 है निक
आज सारा संसार कुरआ	 के 	ाम पर Dड़	े-र्झगड़	े के
लिDये तयैार ह।ै

श्री जी एक हाथ में  वेद परम्परा  का ज्ञा	 Dेकर
आये,  तो  दसूरे  हाथ  में  कतेब  प)  का  ज्ञा	  Dेकर।
उन्हों	े अप	ा सन्देश शिभजवाया, औरगंज़ेब बादशाह! तू
कुरआ	 के 	ाम पर संसार को क्यों यदु्ध की आग में
र्झोंक रहा ह?ै अब इस प्रकरण में बताया गया है निक जो
कुरआ	 का ज्ञा	 Dेकर आया, वह कौ	 ह?ै

सुनि	यो दनुि	या आलिEरी।

वक्त  आलिEरत  के  Dोगों!  सु	ो!  कुरआ	  में  या
बाईनिबD में निकयामत के बारे में बहुत स्पष्ट निववेच	 ह।ै
निकयामत के समय जो Eदुाई शनिक्त प्रकट होकर सबका
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न्याय  करगेी,  सबको  एक  अल्लाह  ताDा  की  पहचा	
बतायेगी, उस पर ईमा	 Dा	े के लिDये कुरआ	 में बार-
बार कहा गया ह।ै यह भी बताया गया है, जो इस अवसर
को चूक जायेगा, नि	धिश्चत ही वह बाद में पश्चाताप करगेा।
इस सम्बन्( में श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, सरसावा से एक
ग्रन्थ प्रकाशिशत हुआ ह-ै जानिमD मारिरफत।

"जानिमD मारिरफत" में पहचा	 बताई गई है निक श्री
प्राण	ाथ जी कौ	 हैं?  उसमें  कुरआ	 की आयतों के
उदाहरण दे-देकर एक-एक तथ्य को निवस्तार से स्पष्ट
निकया गया ह।ै अब पूण�  ब्रह्म आये,  एक मा	व त	 में
उ	का  आवेश  प्रकट  हुआ।  परम(ाम  की  आत्मा
इन्|ावती (महामधित) के चोDे में बठेै हुए अ)रातीत को
कौ	 पहचा	 सकता ह।ै जो उ	के साथ रह	े वाDे थे,
उन्हों	े भी 	हीं पहचा	ा। तभी तो कहा-
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यों कई छD मूD कहू ंमैं केते, मेरा टो	े ही को आकार।

ए माया अमD उतार ेमहामत, ताको रचंक 	 रहे Eमुार।।

मेरा यह शरीर,  जिजसके बन्(	 में,  जिजसके भ्रम में
सारे सुन्दरसाथ पडे़ हुए हैं, इसके अन्दर बठेै हुए स्वरूप
को कौ	 पहचा	 सकता ह?ै इन्|ावती जी 	े क्या कहा-

भDे देEो तुम आकार को, पर देEो अन्दर का तेज।

(	ी (ाम के साथ सों, कैसा करत ह ैहेज।।

उपरोक्त चौपाइयों के अवतरण के समय तो सम्पूण�
वाणी अवतरिरत भी 	हीं हुई थी। आज तो पूरी  वाणी
छपी-छपाई निमD जा रही ह।ै सब सुन्दरसाथ घर-घर में
वाणी  पढ़ते  हैं,  निफर  भी  श्री  प्राण	ाथ  जी  का
प्रस्तधुितकरण निकस रूप में होता है? या तो सन्त के रूप
में, कनिव के रूप में, म	ीषी के रूप में, भाषा निवशेषज्ञ के
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रूप में, छत्रसाD जी के गरुु के रूप में। प्राण	ाथ जी के
स्वरूप को जब हमारा सुन्दरसाथ ही 	हीं पहचा	ता, तो
संसार भDा क्या पहचा	ेगा।

साथ मDी	े सांभDों, जागी करो निवचार।

जेणे अजवाDूं आ करयूं, परEो परुुE ए पार।।

जिजस माया के अन्(ेरे से  आज तक कोई नि	कD
	हीं सका, ऐसी माया के इस संसार में ज्ञा	 का उजाDा
कर  जिजस	े  अ)रातीत  की  पहचा	  कराई  ह,ै  उसको
पहचा		ा है निक वह कौ	 ह।ै और यनिद सुन्दरसाथ 	े
उ	की  पहचा	  कर  Dी  होती  तो  यह  चौपाई  	हीं
उतरती-

आंपण हजी 	थी ओDख्या, जओु निवचारी म	।

यनिद हम अप	े म	 में निवचार करके देEें, तो हम	े
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आज भी अप	े (ाम (	ी को 	हीं पहचा	ा। वही कह रहे
हैं-

सुनि	यो दनुि	या आलिEरी।

वक्त आलिEरत में  रह	े वाDे संसार के Dोगों!  मेरे
इस वच	 को सु	ो। ये कौ	 कह रहे हैं? महामधित जी के
अन्दर बठेै अ)रातीत की आवाज आ रही है, जो निहन्दू
और मुसDमा	 दो	ों कोे ही सम्बोधि(त करके कह रहे हैं
निक महामधित के (ाम-हृदय में बठेै हुए स्वरूप की तमु्हें
पहचा	 कर	ी होगी। जाग	ी DीDा मेें जो इस स्वरूप पर
ईमा	  Dाये,  उ	को  एक बन्दगी  का  हजार  गु	ा  फD
निमDा,  और जो  मु	ानिफक हुए,  उ	को  गु	ाहगारों  की
पंनिक्त में Eड़ा कर निदया गया। (	ी 	े कहा ह-ै
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इ	 मोती का मोD कह्यो 	ा जाये, 	ा निक	हु ंका	ों स	ुाये।

सोई जDे जो मोD कर,े और सु		े वाDा भी जD मर।े।

मोती कौ	 ह,ै  श्री प्राण	ाथ जी। श्री प्राण	ाथ जी
की मनिहमा के लिDये दनुि	या में ऐसा कोई शब्द 	हीं ह,ै
जिजससे उ	की निववेच	ा की जा सके।

	ा निक	हु ंका	ों सु	ाये।

निकसी के का	ों में भी इत	ी शनिक्त 	हीं है निक श्री
प्राण	ाथ जी की मनिहमा को पूरी तरह से सु		े की शनिक्त
रE सके।

सोई जDे जो मोD कर।े

जो  सुन्दरसाथ,  व्यनिक्त,  निवद्वा	,  या  म	ीषी,  श्री
प्राण	ाथ जी की मनिहमा को सन्त, महापुरुष, गुरु आनिद
के एक सीनिमत दायरे में रE दतेा है निक प्राण	ाथ जी की
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मनिहमा बस इत	ी ही ह,ै उसको तो प्रायधिश्चत की अनि¦ में
जD	ा ही पडे़गा,

सु		े वाDा भी जD मर।े

जो उसको सु	कर चुप रहता है, उसे भी प्रायधिश्चत
की अनि¦ में जD	ा होगा।

यनिद हम हीरे को हीरा 	हीं कह सकते, तो हमको
उसे काँच कह	े का अधि(कार निकस	े दे निदया? जो Dोग
श्री  प्राण	ाथ जी की मनिहमा  को गौरवान्द्रिन्वत 	हीं  कर
सकते,  प्रसारिरत  	हीं  कर  सकते,  तो  उ	को  सन्तों,
कनिवयों की पंनिक्त में  रE	े का अधि(कार कहाँ  से निमD
गया? यह प्रकरण यही बता रहा ह।ै सारे संसार के Dोगों
को उद्बो(	 ह-ै

सुनि	योे दनुि	यां आलिEरी, भाग बडे़ हैं तुम।
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तुम बहुत बडे़ भाग्यशाDी हो।

	ा	क देव जी 	े कहा था-

कोई आ	 निमDावे निप्रयतम प्यारा, मैं सिंजदे हाथ भी निबकाऊँ।

गुरु गोनिवन्द सिंसह जी 	े अप	े दशम ग्रन्थ में लिDEा
ह-ै

	ेहकDकं होए उतरसी, महाबDी अवतार।

संत र)ा जुग जुग करें, दषु्टा करें संहार।।

	वां (म� चDावसी, जग में हो	हार।

	ा	क कDजुग तारसी, कीत�	 	ाम आ(ार।।

और उस निद	 क्या होगा? तरह-तरह से निववेच	ा
की ह।ै गुरु गोनिवन्द सिंसह जी 	े बाट देEी। 	व	ाथ योगी
व	 में जाकर रह	े Dगे निक कब निवजयाशिभ	न्द बुद्ध प्रकट
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हों और उ	के चरणों की साधिन्नध्यता में अ)रातीत का
ज्ञा	  प्राप्त  करें।  बडे़-बडे़  पीर,  पगैम्बर,  एनिहया,
जिजकरिरया, यसुुफ, सुDेमा	, इस निद	 की बाट देEते रहे
निक हे अल्लाह तआDा! जब पणू�  ब्रह्म सधिbदा	न्द आयें,
तो हमें भी उ	के चरणों की साधिन्नध्यता दे	ा।

संसार के निकसी भी मत-पन्थ में रह	े वाDे,  चाहे
निहन्दओुं के ऋनिष, मुनि	, योगी, यधित हों, या पीर-पगैम्बर
हों,  सब	े उस निद	 की बाट देEी Dेनिक	 उ	को यह
सौभाग्य प्राप्त 	हीं हो पा रहा है,  और जिजन्हें इस समय
प्रत्य) मा	व त	 द्वारा श्री प्राण	ाथ जी के चरणों की
साधिन्नध्यता  पा	े  का  अवसर  निमDा  ह,ै  उ	के  लिDए
सम्बो(	 ह ैनिक तुम्हार ेनिकत	े बडे़ भाग्य हैं। तुम्हार ेजीवों
	े 	 जा	े निकत	े जन्मों में तपस्या की होगी,  जो तुम्हें
श्री प्राण	ाथ जी के सा)ात् दश�	 का Dाभ हो रहा ह।ै
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कल्प	ा  कीजिजये,  देवानिप  और  मरू,  जिजन्हों	े
निहमाDय के कDाप ग्राम में  रहकर बहुत पहDे से घोर
सा(	ा प्रारम्भ की थी निक जब सधिbदा	न्द परब्रह्म इस
संसार में  प्रगट हों,  तो  हमारे  ही  त	ों  में  DीDा  करें।
भागवत में इस सम्बन्( में कहा गया ह-ै

देवानिपः शन्त	ोभ्राता मरुश्चेइक्ष्वाकुवंशजः।

कDाप ग्राम आसाते महायोगबDान्द्रिन्वतौ।।

तौनिवहत्य कDेरन्ते वासुदेव अ	ुशिशधि)तौ।

वणा�श्रमं (म� पूव�म प्रथधियष्यतः।।

वे कलिDयगु में पु	ः प्रगट होंगे और (म� की स्थाप	ा
करेंगे। तात्पय�  क्या ह?ै जयपुर में DाEों की संख्या ह,ै
Dेनिक	 ज्ञा	 को  सु		े  वाDों  की  संख्या  निकत	ी  ह?ै
जिज	के  जीवों  	े  पूव�  जन्मों  में  कुछ निकया  होगा,  उस
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सधिbदा	न्द परब्रह्म के  चरणों  को  पा	े  की  तमन्ना  की
होगी,  उ	को ही निकसी 	 निकसी रूप से ब्रह्मवाणी के
ज्ञा	 के प्रकाश निमDता ह,ै  शेष सारी दनुि	या तो क्या
जा	ती ह?ै  अधि(क से अधि(क अथा�पाज�	 कर	ा और
अधि(क से अधि(क माया के सुEों को उपभोग में Dा	ा,
Dेनिक	 क्या निमDता ह ैहाथ में?

एक कौआ सेमD के एक सुन्दर फूD को देEकर
उस वृ) की डाD पर बठैा रहता था निक जब यह फूD
फटेगा तो बहुत बनिढ़या फD आयेगा, मैं उसको Eाऊँगा।
कदाधिचत फूD समाप्त हो गया,  फD Dगा,  उस	े चोंच
मारी, निकन्तु उसकी चोंच में केवD रुई का फोहा ही आ
सका। Eा	े को कुछ 	हीं निमDा। कबीर जी 	े कहा ह-ै
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ऐसा यह संसार ह,ै जसैा सेमD फूD।

निद	 दस के व्यवहार में, र्झूठे रगं 	 भूD।।

सेमD का फूD देE	े में तो सुन्दर होता है, निकन्तु
फD  कुछ  भी  	हीं।  उसी  तरह,  संसार  में  सब  कुछ
निदEाई पड़ रहा ह,ै रिरश्ते-	ाते, कोठी-बगंDे, सब कुछ,
Dेनिक	 इ	में सार कुछ भी 	हीं ह।ै हमारे साथ कुछ भी
जा	े वाDा 	हीं ह।ै महामधित जी कहते हैं निक संसार के
Dोगों! इस बात को सु	ो, क्योंनिक तुम्हार ेभाग्य बहुत बडे़
हैं।

जो कबू ंका	ों 	ा सु	ी।

जिजस अ)रातीत के बारे में  तुम	े अप	े का	ों से
कभी 	हीं सु	ा था। सारी दनुि	या अ)र शब्द भी सु	ती
ह,ै  अ)रातीत भी सु	ती ह,ै  Dेनिक	 निकसी को पहचा	
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	हीं ह।ै गीता में श्री कृष्ण कहते हैं-

यस्मात् )रात् अतीतोडहम् अ)रात् अनिप च उत्तमः।

वेदे च Dोकेडन्द्रिस्म	् प्राशिथतः परुुषोत्तमः।।

)र और अ)र से परे जो उत्तम पुरुष है,  उसकी
निववेच	ा कौ	 जा	ता ह।ै शरीर को )र मा	 लिDया जाता
ह,ै  अन्दर बठेै हुए जीव को अ)र मा	 लिDया जाता ह,ै
और जीव का जो स्वामी आनिद	ारायण है उसको दनुि	या
अ)रातीत मा	 Dेती ह।ै  यानि	 )र को ही  अ)रातीत
मा		े को मजबूर हैं। उपनि	षदों 	े कहा-

अ)रात् सम्भवधित इह निवश्वम्।

अ)र से यह सम्पूण� जगत प्रकट होता ह।ै

और परमात्मा कौ	 ह?ै अ)र से भी परे ेह।ै Dेनिक	
अ)र से पर ेउस अ)रातीत को कौ	 जा	ता ह?ै दनुि	या

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  272272  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

कहती ह,ै  निकन्तु जा	ती 	हीं,  उसी तरह से कतेब की
परम्परा में बाईनिबD वाDों को तो कुछ भी पता 	हीं निक
)र क्या ह,ै अ)र क्या है, अ)रातीत क्या ह?ै कुरआ	
में निववेच	ा होते हुए भी 	ूरजमाD, 	ूरजDाD के निवषय
में शायद ही कोई मौDवी-मुल्ला जा	ता हो निक )र और
अ)र से पर ेउत्तम पुरुष अ)रातीत कौ	 ह?ै

इसलिDये सबको सम्बोधि(त करते हुए कहा जा रहा
ह ैनिक दनुि	या वेद-कतेब पढ़ती ह।ै वेद, उपनि	षद, दश�	,
कुरआ	, बाईनिबD, हदीस सबको दनुि	या कण्ठस्थ निकये
बठैी ह,ै  Dेनिक	 कोई यह 	हीं जा	 पाता निक कौ	 है
अ)रातीत?  कहाँ है अ)रातीत?  कैसा है अ)रातीत?
इसी को कहते हैं-

जो कबू ंका	ों 	ा सु	ी, सो करो दीदार Eसम।
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कौ	 आया ह?ै सबका पणू� ब्रह्म, सधिbदा	न्द आया
ह।ै

प्रकटे पूर	ब्रह्म सकD में, ब्रह्मसृनिष्ट जिसरदार।

ईस्वरी सृनिष्ट और जीव की, सब आये करो दीदार।।

कौ	 आया ह?ै  ब्रह्मसृनिष्टयों का निप्रयतम आया है,
ईश्वरी सृनिष्ट का स्वामी आया ह,ै और जीव सृनिष्ट का प्रभु
आया ह।ै सबके लिDये आया ह,ै सबका आया ह।ै

सामान्य रूप से इस पर निवचार निकया जाये, तो एक
बात म	 में आती है निक हर पन्थ वाDा अप	े प्रमुE की
मनिहमा  ही  गाता  ह।ै  आज कबीर  पन्थ में  जाइये,  तो
कबीर पन्थ के Dोग कबीर जी के जिसवाय निकसी को 	हीं
मा	ेंगे। उ	के आ(ुनि	क निवद्वा	ों 	े तो कबीर जी को पूण�
ब्रह्म के रूप में घोनिषत कर निदया ह।ै
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इस तरह से यह कहा जा रहा है निक प्रणामी मत में
भी श्री प्राण	ाथ जी को पूण�ब्रह्म के रूप में घोनिषत कर
निदया गया ह।ै Dेनिक	 यह ध्या	 रलिEये निक कबीर जी को
पूण�ब्रह्म घोनिषत कर	े वाDी बात निकसी (म�ग्रन्थ में 	हीं
लिDEी ह।ै सन्त के रूप में,  सत्गुरू के रूप में  उ	की
प्रधितष्ठा  ह।ै  उ	का  ज्ञा	  पञ्चवास	ाओं  में  सवा�परिर  है,
इसमें निकसी को शक 	हीं। उन्हों	े अ)र ब्रह्म का ज्ञा	
निदया। उन्हों	े हद से परे बेहद और उससे भी परे की
बात बोDी ह,ै  Dेनिक	 कबीर जी की बीजक में कहीं भी
	हीं  लिDEा  है  निक  मैं  पूण�  ब्रह्म  हँू।  हा,ँ  उ	के  भक्त
आजकD जरूर कहते-निफरते हैं।  निकन्तु  प्राण	ाथ का
तात्पय�  ही ह-ै जो सबकी आत्माओं का निप्रयतम हैं। वेद
के एक मन्त्र में कहा गया ह-ै

निप्रयाणाम् त्वा निप्रयपतिंत हवामहे।

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  275275  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

जो निप्रयाओं  का  निप्रयपधित हो,  उसकी  हम स्तुधित
करते हैं। सभी आत्माओं का निप्रयपधित कौ	 ह?ै प्राण	ाथ
निकसी व्यनिक्त का 	ाम 	हीं ह।ै निमनिहरराज को प्राण	ाथ
	हीं कहते, महामधित को प्राण	ाथ 	हीं कहते। निमनिहरराज
तो राजा मरु द्वारा (ारण निकये हुए जीव के त	 का 	ाम
ह।ै उस त	 के अन्दर आत्मा इन्|ावती बठैी ह।ै पाँचों
शनिक्तयों  के  साथ  निवराजमा	  होकर  अ)रातीत  उस
आत्मा  के  अन्दर  DीDा  कर  रहे  हैं।  इसलिDये  उ	को
महामधित कहा जा रहा ह।ै

Dेनिक	 महामधित के निप्रयतम हैं प्राण	ाथ, इन्|ावती
के भी निप्रयतम हैं प्राण	ाथ, निमनिहरराज के भी निप्रयतम हैं
प्राण	ाथ। जिजस तरह से अनि¦ में Dोहा तपकर अनि¦ के
समा	 ब	 जाता ह,ै  उसी तरह से जब महामधित जी के
(ाम-हृदय में पूण�ब्रह्म सधिbदा	न्द निवराजमा	 हो गये, तो
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सुन्दरसाथ 	े उ	के (ाम-हृदय में पूण�ब्रह्म सधिbदा	न्द
की अ	ुभूधित की,  तत्पश्चात् सब	े कह	ा शरुु निकया निक
हमार ेप्राण	ाथ इस त	 में निवराजे हैं। इस प्रकार ये हमारे
प्राण	ाथ के स्वरूप हैं।  अन्यथा कोई पञ्चभौधितक त	
अ)रातीत 	हीं हो सकता।

सो करो दीदार Eसम।

अ)रातीत परम(ाम में 	ूरी स्वरूप से हैं। परम(ाम
का एक कण भी यहाँ आ जाये,  तो चौदह Dोक समाप्त
हो जायें। अ	हो	ी घट	ा के रूप में पूण�ब्रह्म सधिbदा	न्द
का  आवेश महामधित  जी  के  (ाम-हृदय में  निवराजमा	
हुआ। पुराण संनिहता  की  सा)ी  ह,ै  माहेश्वर तन्त्रम्  की
सा)ी ह,ै बुद्ध गीता की सा)ी है, और तो और कुरआ	
तथा बाईनिबD की भी सा)ी ह।ै सभी (म�ग्रन्थ, वेद और
कतेब दो	ों,  एक स्वर से पुकार रहे हैं  निक जो निवक्रम
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सम्वत् १७३५ ग्यारहवीं सदी में प्रगट होगा, वह पणू�ब्रह्म
सधिbदा	न्द का स्वरूप होगा।

आरबों सों ऐसा कह्या, कागद ए परवा	।

आवसी रब आDम का, तब EोDसी कुरआ	।।

मुसDमा	 केवD कुरआ	 को रटते-भर हैं, उसके
भेदों को 	हीं जा	ते। मुहम्मद साहब 	े कह निदया था निक
जो इसके भेदों को EोDेगा, समर्झ Dे	ा निक वह अल्लाह
तआDा  का  स्वरूप होगा।  उसी  को  आEरूD इमाम
मुहम्मद  महदी  कहते  हैं।  निहन्दू  ग्रन्थों  में  उसी  को
निवजयाशिभ	न्द  बुद्ध  नि	ष्कDकं  स्वरूप  कहते  हैं।
निवजयाशिभ	न्द का तात्पय�  ह,ै निवजय जिजसका अशिभ	न्द	
करती हो।  नि	ष्कDकं का अथ�  क्या  होता ह?ै  जिजसमें
निकसी तरह का कDकं 	 हो।
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आनिद	ारायण को केवD )र जगत की बात माDूम
ह,ै बेहद की कोई बात 	हीं माDूम। बेहद में रह	े वाDों
को बेहद से पर ेका यथाथ� ज्ञा	 	हीं ह।ै आप	े बीतक में
पढ़ा  है  निक  बाD  मुकुन्द  जी  बाँके  निबहारी  को  ही
अ)रातीत का स्वरूप मा	ते हैं। उ	को यह भी माDूम
	हीं है निक वे सबलिDक के कारण में हैं और सबलिDक के
महाकारण में  महारास DीDा हो  रही  ह।ै  सबलिDक का
असD स्वरूप तो  इससे  भी  परे  ह।ै  सबलिDक से  परे
केवD ह,ै केवD से परे सत् स्वरूप ह।ै ये बातें अव्याकृत
और सबलिDक में  रह	े वाDों को Eदु पता 	हीं। उसी
तरह से अ)र ब्रह्म को भी पता 	हीं निक-

अ)रातीत के महD में, प्रेम इश्क बरतत।

सो सु( अ)र को 	हीं, जो निक	 निव( केलिD करत।।
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कहीं  	  कहीं  अ(ूराप	  ह।ै  एकमात्र  पूण�  ब्रह्म
सधिbदा	न्द ही  हैं,  जो सब कुछ जा	ते  हैं।  वे  सबको
जा	ते हैं, उन्हें कोई 	हीं जा	ता। उ	की नि	जबुधिद्ध का
ज्ञा	  जिजसके  (ाम  हृदय  में  निवराजमा	  हो  जाये,  तो
उसको कहेंगे  नि	ष्कDकं स्वरूप। ऐसा स्वरूप,  जिजसमें
निकसी भी तरह का शक-संशय 	 हो,  निकसी तरह का
कDकं 	 Dग सके,  और यह शोभा केवD श्री जी को
प्राप्त हैं। इसलिDये कहा गया-

जो कबू का	ों 	 सु	ी, सो करों दीदार Eसम।

उस पूण�  ब्रह्म सधिbदा	न्द का दीदार करो,  जिजसके
बार ेमें दनुि	या आज तक सु	 	हीं पाई थी निक अ)रातीत
कौ	 होता ह।ै

आया सबका Eसम, सब सब्दों का उस्ताद।
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कौ	 आये हैं? सबके पूण� ब्रह्म सधिbदा	न्द आये हैं।
निहन्दओुं 	े जिजसको निवजयाशिभ	न्द बुद्ध नि	ष्कDकं स्वरूप
कहा,  पूण�  ब्रह्म  सधिbदा	न्द  कहा,  अ)रातीत  कहा,
बाईनिबD  वाDों  	े  जिजसको   Second Christ कहा,
कुरआ	 वाDों 	े आEरूD ईमाम मुहम्मद महदी कहा। 

एक बार,  भगवा	 बुद्ध की  प्रशसंा  में  उ	के  एक
शिशष्य 	े कहा- "भगवा	! आप जसैा ज्ञा	ी 	 तो कभी
हुआ है और 	 कभी होगा।"  तब बुद्ध 	े कहा- "ऐसा
	हीं  कह	ा  चानिहये।  मेरे  बाद  मुर्झसे  भी  बडे़  ज्ञा	ी
आयेंगे।" इसी तरह, ज	ै ग्रन्थों में लिDEा है निक जब श्री
कृष्ण तीथ�कर होंगे,  तो सभी जीव मुनिक्त को प्राप्त होंगे।
वह  आलिEरी  तीथ�कर  कौ	  हैं?  चौबीस  तीथ�करों  की
गण	ा तो होती है, Dेनिक	 यह कथ	 निकसके लिDये ह?ै

संसार के हर पन्थ 	े निकसी 	 निकसी रूप में संकेत
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निदया ह।ै  अब यह सुन्दरसाथ पर नि	भ�र  करता है  निक
सभी (म�ग्रन्थों मेें शिछपे हुए रहस्यों की Eोज करें निक यह
निकसके लिDये संकेत निकया गया ह।ै (ाम (	ी महामधित जी
के (ाम-हृदय में निवराजमा	 होकर अप	े आवेश स्वरूप
की पहचा	 करा रहे हैं। यनिद संसार के Dोग महामधित जी
के (ाम-हृदय मेेें  बठेै हुए मेेरे  स्वरूप की पहचा	 कर
Dेंगे, तो नि	धिश्चत ह ैनिक वे (न्य-(न्य हो जायेंगे। उसी को
कहा-

सो करो दीदार Eसम।

अथा�त् महामधित जी के (ाम-हृदय में बठेै हुए पूण� ब्रह्म
सधिbदा	न्द के स्वरूप का संसार के Dोग दश�	 कर Dें।

कई राएं रा	े पातसाह, छत्रपधित चक्रवत�।

इस संसार में बहुत बडे़-बडे़ राय हो गये।
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राय  और  राणा  निहन्दू  राजाओं  के  राजवंशों  की
उपाधि(याँ हैं। दधि)ण भारत में जो राव कहDाते हैं, उत्तर
भारत में उत्तर प्रदेश-निबहार वगरैह में राय कहDाते हैं,
और ये ही राजस्था	 में राणा कहDाते हैं। छत्रपधित का
तात्पय�  ह,ै  जिजसका एक छत्र राज्य हो, जिजस पर निकसी
भी राजा का दबदबा 	 हो,  उसको कहते हैं छत्रपधित,
और छत्रपधित से भी बड़ा पद होता है चक्रवतa। चक्रवतa
का तात्पय� ह,ै जिजस	े चारों निदशाओं में समु|पय�न्त पथृ्वी
पर शास	 निकया हो,  उसको कहते हैं चक्रवतa सम्राट।
चक्रवतa राजा वही ब	 सकता ह,ै  जो सारी पथृ्वी केे
राजाओं को जीतकर अप	े अ(ी	 कर रEा हो।

(ाम (	ी कह रहे हैं निक इस दनुि	या मेें  बडे़-बडे़
राय हो  गये  हैं,  राणा हो  गये  हैं,  बादशाह हो  गये  हैं,
छत्रपधित हो गये,  और चक्रवतa सम्राट हो गये। बादशाह
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और छत्रपधित एक ही हैं,  Dेनिक	 चक्रवतa सम्राट पथृ्वी
पर एक समय में केवD एक ही होता ह।ै छत्रपधित, राय,
राणा,  सम्राट कई हो सकते हैं,  Dेनिक	 चक्रवतa सम्राट
एक ही होगा। महामधित जी के (ाम-हृदय से श्री राज जी
कहDवा रहे हैं निक इस दनुि	या में बडे़-बडे़ राय,  राणा,
बादशाह, छत्रपधित, और चक्रवतa सम्राट भी हो गये हैं।

ताए हक सुप	े 	हीं।

उ	को  सप	े  में  भी  पूण�  ब्रह्म  के  बारे  में  कोई
जा	कारी 	हीं निमD सकी।

एक बार, मग( के सम्राट निबन्द्रिम्बसार का पुत्र महावीर
स्वामी से पूछता है- "भगवा	!  बताइये,  मर	े के बाद
मेरी  क्या  गधित  होगी?"  महावीर  स्वामी  	े  तपाक  से
कहा- "तू तो तीसरे 	क�  में जायेगा।" अब वह सन्न पड़
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गया  निक  मैं  राजा  हूँ  और  	क�  में  जाऊँ,  यह  कैसे?
महावीर स्वामी 	े कहा- "देEो!  यनिद कोई तपस्वी या
(मा�त्मा परम तत्व की 	हीं जा	 पाता,  मो) को प्राप्त
	हीं  कर  पाता,  तो  अप	े  पणु्य  कमा±  के  कारण  वह
राजपद पर सुशोशिभत होता ह।ै Dेनिक	 यनिद राजा रहते
हुए ज्ञा	-च)ु 	हीं EोDे, परमात्मा को प्राप्त 	हीं निकया,
निवषयों का सेव	 करता रहा,  तो नि	धिश्चत है निक उसको
	क�  भोग	ा पड़ता ह।ै"

ये  बडे़-बडे़  राजा,  राणा,  बादशाह,  छत्रपधित,  या
चक्रवतa कहDा	े वाDे सम्राटों के पास चतुरनंिगणी से	ा
होती ह।ै ये Dोग सो	े के महDों में सोते हैं,  फूDों की
शय्या पर सोेते हैं। दनुि	या इ	की जय-जयकार Dगाती
ह।ै दनुि	या तो सोचती है निक ये भगवा	 के अवतार हैं,
क्योंनिक हमारे देश में ही 	हीं, सारी दनुि	या में चाटुकारों

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  285285  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

का एक समूह रहता ह।ै भारतीय संस्कृधित कहती है निक
राजा प्रजा का सेवक होता है, निकन्तु जब चापDूसों की
मण्डDी कहती है निक राजा तो भगवा	 या परमात्मा का
ही  अवतार ह,ै  तो राजाओं को अप	ी प्रशसंा  सु	कर
Eशुी होती ह।ै

अंगे्रजों के जमा	े में,  जब ये राजा Dोग महD से
नि	कDते थे,  तो तोप से गोDे छोडे़ जाते थे। जब (ुँआ
नि	कDता था, तो राजाओं की प्रशसंा में चारण और भाट
कनिवता ब	ाकर सु	ाया करते थे निक महाराज!  देलिEये,
आपकी  इत	ी  मनिहमा  ह,ै  आपका  इत	ा  तेज  है  निक
आपके तेज में सूय�  भी शिछप गया। जब चारों तरफ (ँुआ
फैD जायेगा, तो सूय� कहाँ से निदEाई देगा। राजा Eशु हो
जाते थे निक मेेर ेतेज के साम	े तो सूय� का तेज भी फीका
पड़ रहा ह।ै वे मनिहमा मन्द्रिण्डत होकर अप	े महDों में चDे
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जाते  थे।  उ	को कुछ भी पता  	हीं,  राज-काज क्या
होता ह,ै प्रजा के प्रधित हमारा कत�व्य क्या होता है, और
यही देश के पत	 का मुख्य कारण हुआ। इसका तात्पय�
क्या ह?ै  म	ुष्य को यौव	,  (	,  राजपद पा	े के बाद
कभी  भी  अहकंार  को  अप	े  जिसर पर  	हीं  आ	े दे	ा
चानिहये, क्योंनिक ये सारी वस्तएु 	श्वर हैं।

सारी  दनुि	या  को  जीत	े  का  ख्वाब  देE	े  वाDा
जिसकन्दर जब इस संसार को छोड़कर जा	े Dगा,  तो
उसकी  आँEों  में  आँसू  आ गये  निक  मैं  कभी  अप	ी
तDवार  से  सारी  दनुि	या  को  जीत	ा  चाहा  था,  सारी
दनुि	या का (	 अप	े चरणों में Dा	ा चाहा था, Dेनिक	
आज मैं सब कुछ छोड़कर जा रहा हूँ। मेरे हाथों को शव
के दो	ों तरफ कर दे	ा, तानिक देE	े वाDों को पता चD
जाये निक जिसकन्दर संसार में अकेDे आया था, अकेDे ही
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सब कुछ छोड़कर जा रहा ह।ै इस तरह से दनुि	या वाDों!
मेरी तरह से तुम भी कभी अप	े (	, यौव	, और बD
पर अहकंार मत कर	ा।

सो गये लिDए गफDत।

वे सभी गफDत (अज्ञा	ता) लिDये ही चDे गये।

यनिद कोई राजा हो गया, तो राजा हो जा	े का यह
मतDब 	हीं  निक वह ब्रह्मज्ञा	 का अधि(कारी  हो  गया।
राजा के पास क्या होता है?  माया का (	 होता ह।ै
इसके जिसवाय और क्या होता है?

एक बार अकबर के पोते शाहजहाँ 	े सु	ा निक मेरे
दादाजा	  एक  निहन्दू  फकीर  के  यहाँ  गये  थे,  यानि	
ता	से	 के गुरु हरिरदास जी के पास, वह भी महात्मा के
भेष में। यह तो मेरी बहुत बड़ी तौही	 है निक हमारे दादा
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पूरे निहन्दसु्ता	 के बादशाह होकर भी निहन्दू महात्मा के
चरणों  में  जायें।  मैं  चDकर  देEता  हँू  निक  वह  कैसा
महात्मा ह,ै जिजसके चरणों में जा	े के लिDये मेरे दादाजा	
मजबूर हो गये थे।

जाता  ह,ै  तो  पता  चDता  है  निक  जिजस तरह  से
अकबर  की  तीसरी  पीढ़ी  चD रही  ह,ै  उसी  तरह  से
हरिरदास जी के भी शिशष्य के शिशष्य उ	की गद्दी पर बठेै
थे। शाहजहाँ पूरे रोब-दाब के साथ अप	े सैनि	कों को
Dेकर पहुँचा और जाकर उ	से कहता है निक मैं अकबर
बादशाह का पोता हूँ, निदल्ली का शहशंाह, बादशाह। सारा
निहन्दसु्ता	 मेरे  साम	े 	तमस्तक ह,ै  बताइये!  आपकी
क्या इच्छा पूरी करँू? क्योंनिक मेरे दादाजा	 भी आपके
दादागुरु के पास आये थे।

उस सन्त 	े कहा निक बहुत अच्छी बात ह।ै क्या मैं
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जोे माँगूगा वह दे दोगे? कहा, भDा मैं निदल्ली का बादशाह
हँू,  क्या 	हीं दे सकता? उस सन्त 	े कहा- "यनिद दे
सकते हो, तो मैं ये चीज माँगता हूँ निक तुम यहाँ से अभी
चDे जाओ और कभी भी पु	ः इ(र वापस मत आ	ा।
अगर तुम सbे मुसDमा	 हो, तो अप	े वच	 का पाD	
करो।" वह हक्का-बक्का रह गया निक Dोग मरु्झसे निमD	े के
लिDये  तरसते  हैं,  और  यह  तो  र्झोंपड़ी  में  रह	े  वाDा
फकीर कह रहा ह ैनिक तुम अभी उठकर चDे जाओ, निफर
कभी भी दबुारा 	हीं आ	ा। इसका तात्पय� क्या ह?ै उस
फकीर को कुछ भी Dे	ा-दे	ा 	हीं था,  उस शाहजहाँ
की शा	-शौकत से।

इस दनुि	या में बडे़-बडे़ राजा हो गये, राणा हो गये,
उ	को ब्रह्मज्ञा	 का प्रकाश 	हीं निमDा, और वे भी संसार
से रोते हुए चDे गये निक वह सधिbदा	न्द परमात्मा कौ	
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ह।ै यनिद म	ुष्य अप	ी आँEें बन्द करके थोड़ा भी निवचार
कर ेनिक मेरा (	 यहीं रह जाता ह,ै मेरा सुन्दर शरीर यहीं
रह जाता ह,ै मेरा महD यहीं रह जाता ह।ै वह कौ	 ह,ै
जो  अ	न्त  प्राशिणयों  का  भरण-पोषण  कर  रहा  है?
सधिbदा	न्द परब्रह्म, जिजसके सत अंग निक इच्छा मात्र से
करोड़ों ब्रह्माण्ड एक पD में पदैा होते हैं और Dय को
प्राप्त हो जाते हैं, तो मेरा यह अहकंार निकसलिDये? निकन्तु
ज्ञा	  के  च)ु  बन्द  रहते  हैं।  म	ुष्य  अप	े  यौव	  पर
इतराता ह,ै (	 पर इतराता है, पद-प्रधितष्ठा पर इतराता
ह,ै  और अज्ञा	 की यही ग्रन्द्रिन्थयाँ  उसको भवसागर में
डुबोती रहती हैं। (ाम (	ी कहते हैं-

ताये हक सुप	े 	हीं, सो गये लिDये गफDत।

अज्ञा	ता के अन्(कार में बडे़-बडे़ चक्रवतa सम्राट
भी इस दनुि	या से चDे गये।
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कई देव दा	व हो गये, कई तीथ�कर अवतार।

देवता  निकसको  कहते  हैं?  जिजसमें  निदव्य  गुण  हों।
भारतीय संस्कृधित में मा	ा जाता ह-ै

मातृ देवो भव, निपतृ देवो भव, अधितशिथ देवो भव, आचाय� देवो भव।

जिज	में ज्ञा	 ह,ै निववेक ह,ै वैराग्य ह,ै शम ह,ै दम ह,ै
धितधित)ा ह,ै जो स्वप्	 में भी र्झूठ 	हीं बोDते, जो सप	े
में भी कटु वाणी 	हीं बोDते, सबका कल्याण चाहते हैं,
जो अप	े ज्ञा	 के आDोक से सारे संसार को प्रकाशिशत
कर	ा चाहते हैं, जिज	के अन्दर )मा ह,ै सत्यता ह,ै म(ुर
भानिषता ह,ै उ	को देवता कहते हैं, और इसकी निवपरीत
प्रवृलित्त वाDे असुर कहDाते हैं जो तमोेगणु से ग्रजिसत हैं।

देवता होते हैं सतोगुणी,  म	ुष्य होता हैं रजोगुणी,
और असुर होते हैं तमोगुणी। Dेनिक	 कुछ शनिक्तशाDी हो
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गये देवताओं में और कुछ शनिक्तशाDी हो गये असुरों में।
रावण की इत	ी शनिक्त थी निक देवताओं को भी वशीभूत
कर लिDया था। कंस की शनिक्त के आगे कोई ठहरता 	हीं
था। आसुरी प्रवृलित्त वाDे असुरों में कुछ बहुत शनिक्तशाDी
हो  गये  हैं,  जिज	की शनिक्त अपराजेय थी। बाणासुर की
शनिक्त का Dोहा हर कोई मा	ता था। श्री कृष्ण जी के
जिसवाय संसार में निकसी में भी शनिक्त 	हीं थी निक उसका
मुकाबDा कर सके। बलिD का मुकाबDा कर	े का सामथ्य�
निकसी में 	हीं था।

उसी  तरह,  देवताओं  में  इन्|  को  सव�शे्रष्ठ  मा	ा
गया।  इन्| को  सव§परिर  क्यों  मा	ा  जाता  ह?ै  प्राची	
काD में राजा वही ब	ता था, जो जिजतेन्द्रिन्|य हो। चाणक्य
	े लिDEा ह-ै

राज्यमूD ंइन्द्रिन्|यजयः।
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जो अप	ी अन्तःप्रजा रूप इन्द्रिन्|यों को जीत सकता
ह,ै वही राजा हो सकता ह।ै इसलिDये देवताओं में इन्| का
पद उसी को निदया जाता था, जो अप	े म	 और इन्द्रिन्|यों
पर  अधि(कार  रEता  हो।  आज पौराशिणक  कथाओं  में
सु	ते हैं-  रम्भा,  मे	का,  और उव�शी की मुस्का	 पर
द(ीधिच,  निवश्वानिमत्र जसेै  ऋनिष-मुनि	यों  का  आस	 धिडग
गया था। Dेनिक	 इ	के बीच रहते हुए भी देवराज इन्| का
आस	 कभी 	हीं धिडगता। तात्पय�  क्या ह?ै  जो ऋनिष-
मुनि	यों से भी ज्यादा तपस्वी हो,  उसको देवताओं का
राजा नि	यकु्त निकया जाता था। जो अप	े इन्द्रिन्|यों एवं म	
को  जीतेगा,  वही  संसार  को  भी  निवजय  कर	े  का
अधि(कार  रEता  ह।ै  ऐसे  शनिक्तशाDी  देवता  और  ऐसे
शनिक्तशाDी असुर इस दनुि	या से चDे गये।

कई तीथ�कर अवतार।
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ज	ै  मत  के  चौबीस  तीथ�कर  मा	े  जाते  हैं  और
इसके समा	ान्तर पौराशिणक स	ात	ी निहन्दओुं 	े निवष्णु
भगवा	 के चौबीस अवतारों की कल्प	ा की ह।ै उ	के
चौबीस  तीथ�कर  हैं  और  इ	के  चौबीस  अवतार  हैं।
ऋषभदेव पहDे तीथ�कर हैं और महावीर स्वामी आलिEरी
तीथ�कर हैं। तीथ�कर हो	ा इत	ा सरD 	हीं ह।ै जिजन्न का
अथ� होता ह,ै जिजस	े अप	े इन्द्रिन्|यों को जीत लिDया हो।

महावीर स्वामी के पूव�  जन्मों की अ	ेक कहानि	याँ
हैं। निकत	े जन्म उन्हों	े राजघरा	े में निबताये हैं,  निकत	े
जन्मों में निकस-निकस योनि	 में अप	ा जीव	 गुजारा ह।ै
कठोर  तप कर	े  के  पश्चात्  उ	का  जीव राग-द्वेष  की
परिरधि( से परे हो गया था। एक बार वे तप कर रहे थे।
एक निकसा	 आया, उ	से कुछ पूछ	ा चाहा। वे तो मौ	
व्रत में  थे,  कुछ बोDे 	हीं। जब 	हीं बोDे,  तो उस	े
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उ	के का	 में  कीD ठोंक निदया।  उ	के का	 से Eू	
बह	े Dगा, निफर भी महावीर स्वामी के मुE से एक भी
शब्द 	हीं नि	कDा निक मैं	े तुम्हारा क्या निबगाड़ा ह ैजो मेरे
का	 में कीD ठोक रहे हो? इसको कहते हैं महा	ता।

गौतम बुद्ध को दनुि	या 	े निकत	ी गालिDयाँ दी होंगी,
Dेनिक	 गाDी दे	े वाDे वहीं के वहीं रह गये और गौतम
बुद्ध  की  पूजा  दनुि	या  का  बहुसंख्यक  वग�  करता  ह।ै
महावीर  स्वामी  का  सम्मा	  संसार  क्यों  करता  है?
क्योंनिक उन्हों	े अप	ी इन्द्रिन्|यों को जीता, म	 को जीता,
राग-द्वेष  के  बन्(	ों  को  काटा  जो  मा	वीय  कमजोरी
होती ह।ै

भतृ�हरिर 	े वैराग्य शतक में लिDEा है निक हाशिथयों के
मस्तक को तDवारों से काट	ा कोई बड़ी बात 	हीं ह।ै
यह तो कोई भी  वीर कर सकता है,  Dेनिक	 जिजन्हों	े

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  296296  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

अप	े म	 को जीता है,  जो कानिम	ी के चंचD बाणों से
व्यशिथत 	हीं होते, नि	धिश्चत ही वे सबसे बडे़ वीर होते हैं,
वे  सबसे बडे़ बहादरु होते  हैं।  जो काम,  क्रो(,  Dोभ,
मोह,  अहकंार,  और राग-द्वेष के बन्(	ों को तोड़ चुके
हैं,  जो  शुद्ध  आत्म-भाव  में  न्द्रिस्थत  हैं,  वही  तीथ�कर
कहDा	े के योग्य हैं। और इस मन्द्रिन्जD तक पहुँच	े के
लिDये निकत	ी सा(	ा की आवश्यकता पड़ती ह,ै  आप
स्वयं आँकD	 कर सकते हैं।

इस  समय  Dगभग  चाDीस  DाE  का  हमारा
सुन्दरसाथ ह।ै मुरे्झ 	हीं निदEता निक चाDीस DाE में सौ
भी ऐसे व्यनिक्त हों, जिजसके का	 में कीD ठोकी जाये तो
वे मुस्कुराते रहें, और ठोक	े वाDे को एक शब्द भी 	हीं
कहें। तीथ�कर वे कहDाये,  जिज	को कोई वास	ा 	हीं,
जिज	का म	 शान्त हो गया,  और जिजन्हों	े इन्द्रिन्|यों को
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पूण�तया जीतकर अप	े अ(ी	 कर लिDया।

अवतार कौ	 ह?ै  परमात्मा का कभी भी अवतार
	हीं हुआ करता। महापुरुषों का अवतार हुआ करता ह।ै
निवष्णु के अवतार हुए हैं,  शकंर के अवतार हुए हैं। जो
गीता में श्री कृष्ण जी 	े कहा ह-ै

यदा यदा ही (म�स्य ग्Dानि	भ�वधित भारत।

अभ्यतु्था	म् (म�स्य तदात्मा	 ंसृजाम्यहम्।

परिरत्राणाय सा(ु	ाम् निव	ाशाय च दषु्कृताम्।

(म� संस्थाप	ाथा�य संभवानिम यगेु यगेु।।

संभवानिम  का  तात्पय�?  महा	  पुरुषों  की  काम	ा
होती है निक सृनिष्ट के कल्याण के लिDये मैं हमेशा अवतरिरत
होता रहूँ और उसी भाव से अDौनिकक महापुरुष या जिसद्ध
पुरुष जो ब्रह्माण्ड में निवचरण करते हैं, संसार के कल्याण
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के लिDये अवतरिरत होते हैं। सधिbदा	न्द परमात्मा कभी
भी माता के गभ�  में प्रवेश 	हीं करते। इसलिDये जो ज	ै
मत 	े चौबीस तीथ�कर मा	े,  स	ात	ी Dोगों 	े चौबीस
अवतार मा	े,  वे भी इस संसार में प्रकट होकर अप	ी
DीDा निकये और इस संसार से चDे गये। उ	को भी यह
पता 	हीं चD पाया निक परमात्मा अ)रातीत कौ	 ह,ै
कहाँ ह,ै कैसा ह?ै

निक	 सुप	े 	ा श्रवणों।

निकसी 	े सप	े में भी 	हीं सु	ा निक अ)रातीत कौ	
सी  बDा  होती  ह।ै  आप टी.वी.  पर  प्रवच	 सु	ते  हैं।
निकत	े बडे़-बडे़ उद्भट निवद्वा	 होते हैं। DाEों की संख्या
इकट्ठी  होती  ह,ै  उ	की  वाणी  में  सम्मोह	  होता  ह।ै
Dेनिक	 कोई भी यह निववेच	ा 	हीं करता निक )र और
अ)र से परे उत्तम पुरुष अ)रातीत कौ	 ह,ै  कहाँ ह,ै
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कैसा ह,ै उसको पा	े का माग� क्या ह?ै इ	 तथ्यों पर हर
कोई मौ	 हो  जायेगा।  महामधित जी  के  (ाम-हृदय से
अ)रातीत कहDा रहे हैं निक बडे़-बडे़ अवतार, बडे़-बडे़
तीथ�कर,  देवता,  और दा	व इस दनुि	या से चDे गये,
Dेनिक	 सप	े में भी उ	को अ)रातीत का पता 	हीं चD
पाया। और वे अ)रातीत महामधित जी के (ाम-हृदय में
निवराजमा	 होकर DीDा कर रहे हैं।

सो इत निमल्या 	र 	ार।

वह सबके लिDये इस प्रकार उपDब्( हो गया निक
परम(ाम की आत्माओं को जगा	े के लिDये, मा	व त	 में
आकर, श्री महामधित जी के (ाम-हृदय में निवराजमा	 हो
गया। पुराण संनिहता में स्पष्ट रूप से कहा गया है-
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अगा( अज्ञा	 जD(ौ पधिततासु निप्रयासु च।

स्वयं कृपा अम्भो(ौ ममज्ज परुुषोत्तम।।

जब  परम(ाम  की  आत्मायें  अज्ञा	ता  के  अगा(
सागर  में  डूब  जायेंगी,  तो  कृपा  के  सागर  स्वयं
सधिbदा	न्द परब्रह्म प्रकट होकर उ	को अप	ी कृपा के
सागर में स्	ा	 करायेंगे।

कल्प	ा कीजिजये, पुराण संनिहता स्पष्ट रूप से घोनिषत
कर  रही  है  निक  ब्रह्मसृनिष्टयों  के  निप्रयतम  उ	को  इस
भवसागर से  पार Dे  जा	े  के  लिDये आयेंगे।  और तभी
वेदव्यास जी  	े  कहा  था  निक हे  कलिDयगु  वाDों!  तुम
(न्य-(न्य हो।

कलिD(�न्यः कलिD(�न्यः कलिD(�न्यो महेश्वरः।

यत्र ब्रह्म निप्रयाणाम् च वास	ाः समुपानिवश	्।।
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इस अट्ठाइसवें  कDयगु को (न्य-(न्य है क्योंनिक
इस ब्रह्माण्ड में पूण�ब्रह्म सधिbदा	न्द की आत्मायें प्रकट
हो	े वाDी हैं। जो व्रज और रास में थीं,  वही आत्मायें
इस जाग	ी  ब्रह्माण्ड में  प्रकट होंगी,  और उ	के साथ
स्वयं सधिbदा	न्द परब्रह्म प्रकट होकर अप	ा अDौनिकक
ज्ञा	 देकर सारे  ब्रह्माण्ड को इस भवसागर से पार Dे
जा	े  का माग�  दशा�येंगे।  इसी स्वरूप को कहा गया है
प्राण	ाथ  जी  का  स्वरूप।  इसी  को  कहते  हैं
निवजयाशिभ	न्द बुद्ध नि	ष्कDकं स्वरूप।

कतेब की परम्परा वाDों 	े उन्हें दसूर ेरूप में मा	ा।
Dेनिक	  वह  सबका  ह।ै  सूय�  सबको  प्रकाश  देता  है,
चन्|मा सबको प्रकाश दतेा है, हवा सबके लिDये बहती है,
वह वग�  और जाधित के आ(ार पर, प्रान्त के आ(ार पर,
निकसी प्रकार के भेदभाव की रEेा 	हीं Eींचती। वैसे ही
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उस  अ)रातीत  (ाम  (	ी  की  वाणी  सारे  संसार  के
कल्याण के लिDये ह।ै इसको निहन्द ूभी ग्रहण करें, मुन्द्रिस्Dम
भी ग्रहण करें, निक्रधिश्चय	 भी ग्रहण करें।

निकसी भी मत-मतान्तर को मा		े वाDा हो,  यनिद
उसके अन्दर ज्ञा	 की निपपासा है,  उसके अन्दर जा		े
की जिजज्ञासा ह ैनिक मेरी आत्मा का निप्रयतम कौ	 है, कहाँ
ह,ै  कैसा ह,ै उसको मैं कैसे पाऊँ? यनिद वह वग�  निवशेष
छोड़कर अप	े  अन्दर ज्ञा	  की  प्यास पाDता  ह,ै  तो
नि	धिश्चत है  निक उसको भी  सbे  ज्ञा	 का  प्रकाश निमD
जायेगा,  और इसके लिDये जाग	ी ब्रह्माण्ड में प्रकट हुए
महामधित जी  के  (ाम-हृदय में  बठेै  हुए  अ)रातीत के
चरणों की साधिन्नध्यता चानिहये।

पुराण संनिहता में वण�	 है निक करोड़ गायत्री मन्त्र का
जप कर	े से जो पनिवत्रता प्राप्त होती है, वह पनिवत्रता एक
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ब्रह्ममुनि	 के साधिन्नध्यता में सत्संग कर	े से प्राप्त होती ह।ै
करोड़ों तीथ£ में स्	ा	 कर	े से जो पणु्य प्राप्त होता है,
वह पणु्य निकसी ब्रह्ममुनि	 परमहसं की साधिन्नध्यता में रह	े
मात्र से प्राप्त होता ह।ै वाणी कहती है-

हकें  दोस्त कहे औलिDए, भए ऐसे जो बुजरक।

इ	ों को देEे से होए सबाब, जसेै याद निकए होए हक।।

कल्प	ा कीजिजए, जिजन्हों	े बाबा दयाराम को अप	ी
आँEों से देEा होगा,  परमहसं महाराज राम रत	 दास
जी को देEा होगा, उ	का निदD क्या कहता है? उन्हों	े
उ	 महा	 आत्माओं के (ाम-हृदय में बठेै हुए (	ी को
देEा होगा, उ	के प्रकाश को पाया होगा, और उन्हें यहीं
बठेै-बठेै  Dगा  होगा  निक हमें  परम(ाम के  आ	न्द की
अ	ुभूधित हो रही ह।ै इसीलिDये सम्बोधि(त निकया जा रहा है
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निक यनिद ब्रह्ममुनि	 परमहसंों की इत	ी मनिहमा ह,ै तो हकी
सूरत की निकत	ी गरिरमा होगी?

वे संसार के प्राणी (न्य-(न्य होंगे,  जिजन्हें श्री जी
के  साथ  रह	े  का,  श्री  जी  के  साथ  वाता�  कर	े  का
सौभाग्य निमDा होगा। पूण�  ब्रह्म सधिbदा	न्द अप	े साथ
पाँच हजार की जमात Dेकर पन्ना जी पहुँचे थे,  जिजसमें
पाँच सौ केवD ब्रह्मसृनिष्ट थे,  डेढ़ हजार ईश्वरी सृनिष्ट थी,
और  ती	  हजार  जीव  सृनिष्ट  भी  थे।  इ	  सब	े  श्री
प्राण	ाथ  जी  को  पूण�  ब्रह्म  सधिbदा	न्द  का  स्वरूप
मा	कर  अप	ा  घर-द्वार  हमेशा-हमेशा  के  लिDये  छोड़
निदया  था।  जिजन्हों	े  अप	े  (ाम-हृदय  में  बठेै  हुए
अ)रातीत से अप	ी नि	सबत का सम्बन्( जोड़ा, उन्हों	े
समर्झा-

एही अ)रातीत ह,ै एही हैं (	ी (ाम।

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  305305  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

और जिजन्हों	े उस भाव से मा	ा, उ	को यहीं बठेै-
बठेै सारा आ	न्द निमD गया।

सुर असुर सबों को ए पधित, सब पर एकै दया।

देत दीदार सब	 को सांई, जिजन्हू ंजसैा चीन्हया।।

जो उ	को जिजस रूप में  पहचा	ता ह,ै  उसको वे
उसी रूप में दश�	 दतेे हैं। जब कोई उन्हें व्रज निबहारी के
रूप में देE	ा चाहता ह,ै  तो बगंDा जी दरबार में उन्हें
व्रज निबहारी के रूप में दश�	 होता ह।ै कोई रास निबहारी
के रूप में देE	ा चाहता है,  तो रास निबहारी का दश�	
होता  ह।ै  कोई  परम(ाम  के  यगुD  स्वरूप  में  देE	ा
चाहता  ह,ै  तो  त	  है  महामधित  जी  का,  निकन्तु  वहीं
सा)ात् यगुD सवरूप के 	ूरी स्वरूप के दश�	 हो	े Dगते
हैं। कोई अरब का स्वरूप देE	ा चाहता है, कोई सद्गरुु
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(	ी  श्री  देवचन्|  जी  का  स्वरूप  देE	ा  चाहता  ह,ै
उ	को उ	के म	 की काम	ा के अ	ुसार राज जी दश�	
देते हैं और सबकी इच्छाओं को पूण�  करते हैं। तात्पय�?
जिजन्हों	े  इस जाग	ी  ब्रह्माण्ड  में  श्री  प्राण	ाथ जी  के
स्वरूप को पहचा	 लिDया,  उ	की आत्मा नि	धिश्चत है निक
जाग्रत हो गई। जब तक स्वरूप की पहचा	 	हीं होगी,
तब तक जाग	ी  का प्रश्न ही  	हीं।  (	ी 	े  स्पष्ट कह
निदया-

पहDे मोको सब जा	सी, तब होसी तुम्हारी पहचा	।

हम तुम जाहेर हुए, द	ुी कायम होसी नि	दा	।।

परम(ाम में अ)रातीत 	ूरी स्वरूप से हैं। जाग	ी
के ब्रह्माण्ड में वे श्री महामधित जी के (ाम-हृदय में आवेश
स्वरूप से DीDा कर रहे हैं। अब सुन्दरसाथ के ऊपर है
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निक महामधित जी के (ाम-हृदय में बठेै हुए अ)रातीत को
पहचा	ें।

तारीफ महमंद मेहेंदी की, ऐसी सु	ी 	 कोई क्याहें।

कई हुए कई होएसी, पर निक	 ब्रह्मांडों 	ाहें।।

श्री प्राण	ाथ जी की मनिहमा के बराबर अब तक 	
तो कोई हुआ था, 	 ह,ै और 	 कभी होगा, क्योंनिक इस
मायावी  जगत  में  पूण�ब्रह्म  सधिbदा	न्द  अप	ी  पाँचों
शनिक्तयों के साथ निवराजमा	 होकर केवD महामधित जी के
अन्दर DीDा कर रहे हैं। पाँचों शनिक्तयों के साथ श्री राज
जी परम(ाम में  भी DीDा 	हीं कर सकते। अ)र ब्रह्म
अ)र (ाम में हैं, (	ी जी का जोश और जाग्रत बुधिद्ध सत्
स्वरूप के अन्दर हैं। परम(ाम में केवD धिचद्घ	 शनिक्त की
DीDा होती ह।ै जब तक सत् निमDे 	हीं, तब तक सत्,
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धिचत्, आ	न्द की पूरी DीDा कहाँ से हो सकती है?

महामधित जी के (ाम-हृदय में सत् भी है, धिचत् भी
ह,ै  आ	न्द भी है,  जोश भी है,  और जाग्रत बुधिद्ध का
स्वरूप भी ह।ै दनुि	या में कोई शब्द 	हीं, जो इस स्वरूप
की  मनिहमा  की  व्याख्या  कर  सके।  अब  यह  वाणी
बतायेगी,  रास से Dेकर कयामत	ामा तक की वाणी ही
कहेगी निक इस जाग	ी ब्रह्माण्ड में कौ	 हमारी आत्मा का
उपास्य ह?ै

यह ठीक है निक हमें अप	ी आत्म-जाग्रधित के लिDये
मूD निमDावा में निवराजमा	 यगुD स्वरूप की शोभा को
निदD में बसा	ा पडे़गा, अप	ी आत्मा के च)ुओं को मूD
निमDावा में  Dे जा	ा पडे़गा। Dेनिक	 इस संसार में  हमें
अप	ा आराध्य हकी सूरत श्री प्राण	ाथ जी को ब	ा	ा
पडे़गा, क्योंनिक जब तक यह जाग	ी ब्रह्माण्ड है, जाग	ी
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की शोभा मात्र इसी स्वरूप को ह।ै स्पष्ट कह निदया-

इन्|ावती के मैं अंगे संगे, इन्|ावती मेरा अंग।

जो अंग सौंपे इन्|ावती, ताए प्रेमे EेDाउं रगं।।

सुE Dेऊं सुE देऊँ, सुE में जगाऊं साथ।

इन्|ावती को उपमा, मैं दई अप	े हाथ।।

मैं	े स्वयं अप	े हाथों से सारी शोभा महामधित जी
को दे रEी ह।ै

	ाम जिस	गार सोभा सारी, मैं भेस तुम्हारो लिDयो।

मैं	े आपका 	ाम,  आपकी शोभा,  आपका शंृ्रगार,
आपकी वेश-भूषा Dे रEी ह।ै

जो प्राण	ाथ जी पर निफदा होगा,  वह मूD स्वरूप
अ)रातीत पर निफदा होगा।  यही  बात रEते हुए,  सब
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सुन्दरसाथ  को  जाग	ी  की  तरफ  अप	े  कदम  बढ़ा	े
चानिहये। उन्हें सन्तों, कनिवयों, भाषानिवदों, छत्रसाD जी के
गुरु, या देवचन्| जी के शिशष्य के रूप में प्रस्तुत कर	े का
	धैितक अधि(कार निकसी को भी 	हीं ह।ै छत्रसाD जी 	े
उ	की पहचा	 करके कहा था-

साथ समस्त के बीच में, जुगD (	ी बठैाए।

कही तुम सा)ात् अ)रातीत हो, हम चीन्हा तुम्हें ब	ाये।।

श्री ठकुरा	ी जी साथ संग Dे, प(ार ेमेर ेघर।

(	ी निब	ा तुम्हें और देEे, सो 	हीं निमसD मातबर।।

मेरे  (ाम (	ी!  यनिद  कोई  आपको अ)रातीत के
अधितरिरक्त निकसी अन्य स्वरूप में देEता है,  तो मैं यही
समर्झता हँू निक वह परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट ही 	हीं ह।ै
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निकरन्त	

  फरबेी लिDए जाए, मेरी रूह तू ंआंEें EोD।
बीच बका के बठै के, तें निक	सों निकया कौD।।

निकरन्त	 १११/१

आप अ)रातीत (ाम के (	ी हमारे लिDये जिसEाप	
के वास्ते महामधित जी के (ाम-हृदय से कहDवा रहे हैं।
इन्|ावती जी की आत्मा अप	े को सम्बोधि(त करते हुए
कह रही हैं निक मेरी आतमा! तू फरबेी लिDये जा रही ह।ै

फरबे  निकसको  कहते  हैं?  फरबे  का  तात्पय�  है-
माया,  छD,  कपट,  र्झूठ।  जो  ह,ै  उसको दनुि	या  	हीं
मा	ती। जो 	हीं ह,ै उसको सब कुछ मा	ती ह।ै

ह ैको 	ाहीं कीजिजए, सो तो कबू ं	 होए।

	ाहीं को ह ैकीजिजए, ऐसा कर 	 सके कोए।।
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सारा संसार क्या ह?ै 	हीं ह।ै दनुि	या कहती है निक
संसार ह।ै परमात्मा अ	ानिद ह,ै  अEण्ड ह,ै  सत्,  धिचत्
आ	न्द  का  स्वरूप  ह।ै  दनुि	या  कहती  है  निक  निकस	े
परमात्मा को देEा ह।ै जो 	हीं ह,ै  उसको है ब	ा रEा
ह,ै और जो ह,ै उसके निवषय में संशय पदैा कर निदया ह।ै

फरबे का तात्पय�  है र्झूठ से। सारा दृश्यमा	 जगत
क्या  ह-ै  र्झूठ।  सूय�  उगा  हुआ ह,ै  भौधितक सत्य  ह,ै
Dेनिक	 अध्यात्म कहता है निक सूय�  पहDे 	हीं था, आज
ह,ै  भनिवष्य में 	हीं रहेगा। हमारा शरीर पहDे 	हीं था,
आज निदEाई दे रहा ह,ै भनिवष्य में 	हीं रहेगा। यह पृथ्वी,
यह आकाश, ये जिसतारे काD के गाD में समा जा	े वाDे
हैं। संसार अप	ी स्वप्	 की बुधिद्ध से यही सोचता ह ैनिक ये
वस्तुएँ हमेशा रहेंगी।

यधुि(निष्ठर से य) 	े पूछा था- "यधुि(निष्ठर!  बताओ
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निक  संसार  में  सबसे  बडे़  आश्चय�  की  बात  क्या  है?"
यधुि(निष्ठर 	े कहा था- "य)! दसूरों को मरते हुए देEकर
भी म	ुष्य यह 	हीं सोचता ह ैनिक एक निद	 उसकी हाDत
भी यही हो	े वाDी ह।ै यह संसार का सबसे बड़ा आश्चय�
ह।ै" यनिद यही बो( हो जाये निक संसार की 	श्वरता क्या
ह,ै  तो नि	धिश्चत है निक निववेक दृनिष्ट जाग्रत हो जाये और
म	ुष्य कहाँ से कहाँ तक पहुँच जाये।

तात्पय�  क्या  ह?ै  फरबे  की फरबेी  	े  सबको ग्रस
लिDया ह।ै यानि	 माया के आकष�णों 	े सबको अप	े जाD
में फँसा लिDया ह।ै दसूरे शब्दों में कहें,  गोनिवन्द भेड़ा के
भूत मण्डD में सभी फँस गये हैं।

इन्|ावती जी की आत्मा अप	े को सम्बोधि(त करते
हुए कह रही हैं निक मेरी रूह! तू फरबेी लिDये जाये। यानि	
इस संसार में आकर तू माया में इत	ी गक�  क्यों हो गई
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ह।ै जिजस व्यनिक्त के अन्दर छD, कपट, र्झूठ, प्रपञ्च ह,ै तो
क्या कहते हैं,  वह तो बहुत फरबेी ह।ै फरबे का तात्पय�
ही  है  अज्ञा	,  मोह,  माया,  जिजसके  कारण  यह  जीव
चौरासी DाE योनि	यों में भटकता ह।ै ऐसा 	हीं है निक
इन्|ावती जी के अन्दर फरबेी ह।ै वे तो सुन्दरसाथ को
जिसEाप	 दे रही हैं, Dेनिक	 पूरी वाणी में महामधित जी 	े
कहीं भी सुन्दरसाथ को दोषी 	हीं ब	ाया। सारा दोष
अप	े ऊपर Dे लिDया और हर जगह कहा निक मेरे अन्दर
ये अवगुण हैं, मेर ेअन्दर ये अवगुण हैं।

रोम रोम कई कोट अवगु	, ऐसी मैं गुन्हेगार।

ए तो कही मैं निग	ती, पर गुन्हें को 	हीं सुमार।।

कहीं भी सुन्दरसाथ के लिDये सम्बो(	 	हीं है निक
सुन्दरसाथ के अन्दर कोई अवगुण ह।ै जरूर एक जगह
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दःुEी होकर कह निदया-

तुम स्या	े मेर ेसाथ जी, जिज	 रहो निवEे रस Dाग।

पांउ पकड़ कहे इन्|ावती, उठ Eडे़ रहो जाग।।

उसमें भी एक जिसEाप	 के रूप में। हर जगह पूरे
निकरन्त	 में  आप यही  देEेंगे।  और तो  और,  रास से
Dेकर कयामत	मा तक आप यही देEेंगे  निक इन्|ावती
जी 	े अप	े को सम्बोधि(त करके कहा ह।ै यह जिसEाप	
सब सुन्दरसाथ के लिDये ह।ै निकरन्त	 में कुछ ऐसे प्रकरण
हैं, जिजसमें इन्|ावती जी 	े इत	े मार्पिमक शब्दों में कहा है
निक पढ़	े वाDा ही भावुक हो जाये। कहा है-

अब सरहिंमदी साथ में।

इन्|ावती जी कहती हैं-

बकसों मेरी भूD।
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आगे कहते हैं निक मैं तोबा करता हूँ। मैं तो तुम्हारे
चरणों में रह	े के लिDये तयैार हूँ। यह निकरन्त	 पन्ना जी
में  उतर,े  जब सुन्दरसाथ 	े तरह-तरह की बातें  की।
उसी में यह उतरा-

साथ जी, ऐसी मैं तुमारी गुन्हेगार।

कर कर बा	ी सु	ाई तुमको, निकए EDक Eआुर।।

अब इन्|ावती जी की आत्मा कह रही है निक मेरी
आत्मा!  तू इस र्झूठे संसार में फँसकर क्यों इस फरबेी
माया  को  अप	े  अन्दर आत्मसात्  करती  जा  रही  ह।ै
क्योंनिक निदD अप	ा होता ह,ै निदD में रहता कोई और ह।ै
निदD में दो ही चीजें रहेंगी,  या तो अ)रातीत रहेंगे,  या
माया  रहेगी।  हमें  चु	ाव  कर	ा  है  निक  अप	े  निदD  में
निकसको निबठा	ा ह।ै
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सांसारिरक रिरश्तों के प्रधित स्वाभानिवक Dगाव होता
ह।ै कोई निवरDा ही होता ह,ै  जो इ	 सारे बन्(	ों को
तोड़कर अप	े निदD में निप्रयतम को बसा पाता ह।ै तभी
एक सन्त कनिव 	े कहा है निक जब तक मेरे अन्दर "मैं"
थी,  तब "तू"  	हीं था,  और अब "तू"  आ गया है,  तो
मेर ेअन्दर "मैं" 	हीं रह गई ह।ै

जब मैं था तब हरिर 	हीं, अब हरिर ह ैमैं 	ाहिंह।

पे्रम गDी अधित सांकरी, तामे दो 	 समाए।।

मेरे  अन्दर जब निप्रयतम का वास हो गया,  तो मैं
समाप्त हो  गई,  और जब तक मेरे  अन्दर मैं  थी,  तब
निप्रयतम 	हीं था। प्रेम की संकरी गDी में  दो 	हीं रह
सकते। एक म्या	 में दो तDवारें 	हीं रह सकतीं।

निदD का स्वाभानिवक काय�  है DीDा कर	ा। चेत	
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जीव की चेत	ता को Dेकर धिचत्त में,  म	 में,  बुधिद्ध में,
अहम्  में,  जिजसको  अन्तःकरण  कहते  हैं,  उसमें
निक्रयाशीDता रहती ह।ै कहते हैं, पूरे परम(ाम की DीDा
राज जी के और श्यामा जी के निदD से, पूर ेकाDमाया के
ब्रह्माण्ड  की  DीDा  आनिद	ारायण  के  निदD  से,  और
आपकी भी एक दनुि	या है जिजसकी DीDा का संचाD	
आपका निदD स्वयं करता ह।ै अब इस पर नि	भ�र करता है
निक आप	े अप	े निदD में निकसको बसाया है- संसार को
या अप	े निप्रयतम को? इन्|ावती जी की आत्मा संसार
से हटाकर अप	े निदD में (	ी को बसा	े के लिDये पे्ररिरत
करते हुए कहती हैं निक मेरी रूह! तू इस फरबेी में क्यों
फँसी जा रही ह?ै

मेरी रूह तू ंआंEा EोD।

आँEें EोD	े का तात्पय�  ह,ै साव(ा	 हो जा	ा। ये
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बात उस प्रसंग में  कही जाती है,  जब भूD ज्यादा हो
जाती ह।ै यनिद कोई बbा बार-बार निबच्छू को पकड़	े के
लिDये हाथ बढ़ाता है, तो माँ डाँटते हुए कहती है निक मेरी
बात  का	  EोDकर  सु	  Dो।  यनिद  तू	े  पकड़	े  की
कोशिशश की, तो मैं चाँटा मार दूँगी। तात्पय� क्या ह?ै जब
निकसी बात की अधित हो जाती है,  तो यह भाव प्रयकु्त
निकया जाता ह।ै

आँEें  बन्द  रE	े  का  तात्पय�  क्या  ह?ै  यह  भी
आDकंारिरक भाव ह।ै जसेै कोई गDत चीज हो रही है,
तो बडे़ आदमी आकर क्या कहते हैं? क्या तुम्हारी आँEें
बन्द थीं जो देE 	हीं रहे थे?

आँEें  EोD	े  का  तात्पय�  क्या  ह?ै  सावचेत  हो
जा	ा। आँEें बन्द कर	े का तात्पय�  ह,ै  असाव(ा	 हो
जा	ा। दो	ों निवपरीत भाव में कहे जाते हैं। इन्|ावती जी
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की आत्मा कह रही हैं निक मेरी रूह! तू तो आँEें EोD।
क्या तू	े माया में डूब	े के लिDये ही यह EेD माँगा था?
क्या माया में डूब	ा ही तेरे जीव	 का वास्तनिवक Dक्ष्य
ह।ै  सब  सुन्दरसाथ  को  छठे  निद	  की  DीDा  में  यह
जिसEाप	 ह ैनिक अब हमें कर	ा क्या ह।ै

बीच बका के बठै के।

मेरी आत्मा! तू इस बात को याद कर निक इस EेD
में  आ	े से पहDे तू	े परम(ाम में  अप	े (	ी से क्या
वायदे निकये थे।

उतरते अरवाहों सों हकें  कह्या, अDस्तो बे रब कुम।

जब रूहों की 	जर इस EेD में आ रही थी,  तो
राज जी 	े कहा था निक रूहों!  जिजस संसार में जा रही
हो,  वह  भूD-भुDैया  की  दनुि	या  है  और उसमें  जा	े
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वाDा हर कोई Eदु को भुDा देता ह।ै क्या तुम मुरे्झ भुDा
दोगी? रूहों का यही कह	ा था निक (ाम (	ी! आप तो
हमारे जीव	 के आ(ार हैं। क्या ये कभी सम्भव है निक
चाँद	ी चन्|मा को भुDा द,े सूय�  का तेज सूय�  को भुDा
द,े  सुगन्( फूD को भुDा दे,  Dहरें सागर को भुDा दे?
जब दो	ों में अDगाव हो ही 	हीं सकता,  तो माया के
अन्दर जा	े के बाद भी कल्प	ा में भी हम आपको 	हीं
भुDा सकतीं। उसी बात की याद निदDा रहे हैं-

तैं निक	सों निकया कौD।

मेरी आत्मा! तू उस बात को याद कर। तू	े निकससे
वायदा निकया था-

सौ बार देEो आजमाए के, तो भी 	 भूDे हम।

आज न्द्रिस्थधित क्या ह?ै सौ बार आजमा	ा तो क्या,
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व्रज, रास के पश्चात् इस जाग	ी के ब्रह्माण्ड में वाणी की
बाँसुरी बजते हुए ती	 सौ साD से ज्यादा समय बीत
गया,  कौ	  सावचेत  हुआ ह?ै  एक तो  योगमााया  की
बाँसुरी  बजी  थी,  जिजसमें  सब	े  अप	े  घर-द्वार  को
छोड़कर, संसार को छोड़कर, शरीर को छोड़कर अप	े
निप्रयतम से निमD	 कर लिDया था। उस समय तो प्रश्न था
निक निप्रयतम को पा	ा ह,ै तो शरीर छोड़	ा पडे़गा।

आज तो कोई भी शत�  	हीं ह।ै आज तो हमें Dम्बी
उम्र निमD रही ह।ै गमa का कष्ट है 	हीं, ए.सी. कमरे हैं,
जाडे़ का कष्ट 	हीं, हीटर Dगा ह।ै अच्छे-अच्छे भोज	
हम करते हैं,  अच्छे-अच्छे कपडे़ हम पह	ते हैं। केवD
राज जी की शत�  यह है निक चौबीस घण्टे में एक घण्टे
क्या तुम मेरे लिDये 	हीं नि	काD सकते। तो क्या कहते
हैं-
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मैं लिDख्या ह ैतुमको, जो एक करो मोहे साद।

तो दस बेर मैं जी जी करंू, कर कर तुमको याद।।

एक बार रिरर्झा	े में निकत	ा समय Dगता ह?ै  कुछ
निम	ट। राज जी का कह	ा है निक कुछ निम	टों के लिDये
सबको भुDाकर केवD मेरे ब	 जाओ। मैं तुम्हारे आगे
दस बार जी-जी कर	े के लिDये तयैार हूँ। व्रज की DीDा
में क्या था? पूरी नि	|ा की DीDा थी। बाँसुरी बजती थी,
सलिEयाँ घर-द्वार छोड़कर यमु	ा के निक	ारे जाती थीं।
उसमें भी निकत	े र्झंर्झट रे्झD	े पड़ते थे? सास के अDग
ता	े,  बस्ती वाDों के अDग ता	े,  Dेनिक	 योगमाया के
ब्रह्माण्ड  में  भी  जाते  समय  शरीर  छोड़	ा  पड़ा।  इस
जाग	ी के ब्रह्माण्ड में तो कुछ भी 	हीं कर	ा ह।ै

जाग	ी के ब्रह्माण्ड में तो गरिरमा के साथ जी रहे हैं।
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	 शरीर छोड़	े का र्झंर्झट ह,ै 	 यमु	ा के निक	ारे भाग	े
का र्झंर्झट ह।ै हाँ,  अप	े सुन्दर सजे-सजाये कमरों में
बठैकर केवD निप्रयतम को अन्दर की आँEों से नि	हार	ा
ह,ै उसको पुकार	ा ह,ै और सारे संसार को कुछ निम	टों
के लिDये भुDा दे	ा ह,ै Dेनिक	 इत	ी बड़ी हँसी हो रही है
निक हमसे यही काम 	हीं हो रहा।

पहDे 	ींद थी, Dेनिक	 अन्दर तड़प थी निक निप्रयतम
को कैसे पायें, चाहे व्रज हो, चाहे रास हो। इस जाग	ी के
ब्रह्माण्ड में निकसी-निकसी आत्मा के अन्दर यह तड़प पदैा
हो रही है निक हम चौबीस घण्टों में कुछ समय तो उसके
लिDये नि	काDें। यह याद रलिEये, आप	े अठारह-अठारह
घण्टे  काम  करके  जो  कुछ  कमाया  है,  सब  यहीं  रह
जायेगा। आप एक धित	का भी Dेकर 	हीं जायेंगे।

एक बार गुरु 	ा	क देव जी एक बहुत बडे़ जमींदार
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के  पास पहुँचे।  जमींदार 	े  दसूरों  का (	 छी	-छा	
करके इकट्ठा कर रEा था। गरुु 	ा	क देव जी 	े कहा-
"जमींदार साहब!  यह सुई दे  रहा हूँ,  यह सुई मुर्झको
भगवा	 के पास जा	े पर दे दीजिजयेगा।" जमींदार को तो
Dे	े की आदत थी, दे	े की तो थी 	हीं, Dे लिDया। निफर
रात को सोच	े Dगा निक गुरु 	ा	क देव जी मुरे्झ यह जो
सुई दे गये हैं, मैं मर	े के बाद कैसे Dे जाऊँगा?

सवेर-ेसवेरे दौडे़-दौडे़ वह आया और 	ा	क देव
जी से कहता ह-ै "गुरुदेव! मैं जब मरँूगा तो शरीर को
छोड़ जाऊँगा, निफर यह सुई कैसे Dे जाऊँगा निक भगवा	
के साम	े आपको दे दूँगा?" 	ा	क देव जी कहते हैं- "रे
पागD! जब तुम एक छोटी सी सुई यहाँ से Dेकर 	हीं जा
सकते, तो इत	ा सब संग्रह निकसके लिDये कर रहे हो?"

तात्पय� क्या ह?ै हमारी आत्मा जिजसको देE रही ह,ै
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वह सत्य 	हीं ह।ै हमारी आत्मा माया की फरामोशी के
कारण जिजसको 	हीं देE पा रही है, वह हमारी नि	सबत
के कारण अEण्ड रूप से जुड़ा हुआ ह।ै उससे अ	ानिद
का  रिरश्ता  ह।ै  (	ी  यही  चाहते  हैं  निक  उस  अ	ानिद
नि	सबत को सुन्दरसाथ पहचा	े और अप	े (ाम-हृदय
में बठैाकर उसकी छनिव को अEण्ड कर Dे।

यनिद  हमारे  निदD  में  संसार  की  चाह	ायें  हैं,  तो
नि	धिश्चत है निक शान्द्रिन्त का सागर हमसे कोसों दरू रहेगा।
यनिद हम	े अप	े निदD में उस निप्रयतम को बसा लिDया, तो
प्रेम, शान्द्रिन्त, और आ	न्द का सागर हमारे इस हृदय में
उमड़ा करगेा,  जिजसकी एक बूँद पा	े पर संसार तृप्त हो
जाता ह।ै Dेनिक	 यही बात ह,ै कबीर जी 	े कहा ह-ै

जD बीच मी	 प्यासी।
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मछDी जD में रह	े पर भी वैसेे ही प्यासी रहती है,
जसेै हमारी आत्मा अप	े (ाम-हृदय में अप	े निप्रयतम
को 	 बसा	े के कारण सांसारिरक तृष्णाओं में  व्यशिथत
रहती ह।ै

तषृ्णा 	 जीणा� वयमेव जीणा�।

तृष्णा कभी बूढ़ी 	हीं होती, हम ही बढ़ेू हो जाते हैं,
और सारा संसार तृष्णा के जाD में फँसा पड़ा ह।ै जब
तक तृष्णा के बन्(	 समाप्त 	हीं होंगे,  तब तक निकसी
को भी शाश्वत शान्द्रिन्त की आशा 	हीं कर	ी चानिहये। आगे
कहते हैं-

अस� की लिEDवत में।

अस� में लिEल्वत ह।ै

पूरा परम(ाम अ	न्त है और अस�  में लिEल्वत ह।ै

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  328328  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

लिEल्वत निकसको कहते हैं?  जहाँ  आशिशक और माशूक
की  पे्रम  की  DीDा  हो,  जहाँ  अ)रातीत  श्री  राज  जी
अप	ी आत्माओं के साथ अशिभन्न क्रीड़ा कर रहे हों, जहाँ
प्रेम का सागर और आ	न्द का सागर अप	ी Dहरों के
साथ क्रीड़ा कर रहे हों,  जहाँ सागर की Dहरें सागर से
अठEेलिDयाँ कर रही हों, उसको कहते हैं लिEल्वत।

प्राची	 काD में राजाओं के अन्तःपुर हुआ करते थे
या बादशाहों के हरम हुआ करते थे। उसको लिEल्वत
शब्द से सम्बोधि(त निकया जाता ह।ै

यनिद परब्रह्म आ	न्दमयी है,  तो आ	न्द कैसे है?
मौसम्मी में रस है,  Dेनिक	 जब तक उसको नि	चोड़ा 	
जाये,  वह  रस |निवत  	  हो,  बह	े  	  Dगे,  तब  तक
उसको कैसे कहा जा सकता है निक इसमें रस भरा है या
	हीं। यनिद सधिbदा	न्द परब्रह्म आ	न्द का स्वरूप है, तो
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उसके आ	न्द का स्वरूप जब तक क्रीड़ा 	हीं करगेा,
उसके आ	न्द की  सा)ी  	हीं  निमD सकती।  जब वह
आ	न्द का सागर क्रीड़ा करता है,  तो उसको कहते हैं
लिEल्वत प्रगट हो रही ह।ै लिEल्वत, वहदत, नि	सबत, ये
सब कुछ क्या ह?ै हकीकत के स्वरूप हैं।

एक प्रश्न आया करता है निक परम(ाम में राज जी हैं
या राज जी के अन्दर परम(ाम ह?ै जब यह बात कही
जाती ह ैनिक राज जी के स्वरूप का फैDाव ही पbीस प)
ह,ै  तो पbीस प)ों में  तो रगंमहD भी आता है,  और
रगंमहD में राज जी यगुD स्वरूप के रूप में निवराजमा	
हैं। सलिEयों के रूप में भी वही हैं। तो स्वाभानिवक ही म	
में जिजज्ञासा हुई निक राज जी से परम(ाम है या परम(ाम
से राज जी हैं? हमारी भौधितक दृनिष्ट से यह चीज मन्थ	
का निवषय हो सकती है,  Dेनिक	 इसको एक दृष्टान्त से

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  330330  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

समर्झें।

जसेै-  एक घड़ा  ह,ै  आकाश में  पड़ा  ह।ै  Dेनिक	
आकाश  इत	ा  सूक्ष्म  है  निक  वह  घडे़  के  अन्दर  भी
निवद्यमा	 ह।ै यनिद यह कहें निक आकाश में घड़ा है तो भी
ठीक, घडे़ में आकाश ह ैतो भी ठीक।

उसी तरह, जो कुछ DीDा रूप से दृनिष्टगोचर हो रहा
ह,ै  परम(ाम  के  पbीस  प),  अ)र  ब्रह्म,  महाDक्ष्मी,
सलिEयाँ, Eूूब EशुालिDयाँ, रगंमहD, सब कुछ अ)रातीत
के ही निदD का फैDाव ह।ै अ)रातीत के निदD में इश्क
एवं आ	न्द का जो बहता हुआ रस ह,ै वही यमु	ा जी के
रूप में प्रवानिहत हो रहा ह।ै अ)रातीत के निदD का सागर
ही आठों सागरों  के रूप में  दृनिष्टगोचर हो रहा  है  और
अ)रातीत के निदD का फैDाव ही पbीस प)ों के रूप में
दृनिष्टगोचर हो रहा ह।ै जो निदD है,  वह है मारिरफत का
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स्वरूप।

हकीकत और मारिरफत में क्या अन्तर ह?ै मारिरफत
से हकीकत प्रगट होती ह।ै हकीकत है DीDा। जब DीDा
प्रकट होती ह,ै तो कहते हैं निक यह हकीकत ह।ै परम(ाम
में श्यामा जी हैं,  सलिEयाँ हैं,  Eूब EसुालिDयाँ हैं,  पbीस
प) हैं,  इसको कहेंगे हकीकत। जसेै,  सागर जब अप	ी
Dहरों  के  साथ क्रीड़ा  करता  ह,ै  तो  उसको  कहते  हैं
हकीकत। एक ऐसी न्द्रिस्थधित आ जाये निक Dहरें निबल्कुD
शान्त हो जायें। ऐसा Dगे निक Dहरें हैं ही 	हीं,  उसको
कहते हैं मारिरफत का स्वरूप। सं)ेप में  बस इत	ा ही
समर्झ सकते हैं। अथा�त् जब राज जी अप	े नि	ज स्वरूप
में  मारिरफत के स्वरूप में  हैं,  तब 	 श्यामा जी हैं,  	
सलिEयाँ हैं, 	 अ)र ब्रह्म हैं, 	 महाDक्ष्मी हैं, Dेनिक	 ये
सभी अ	ानिद हैं।
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पांचों अद्वैत एक ठौर।

परम(ाम भी अ	ानिद ह,ै  श्यामा जी भी अ	ानिद हैं,
अ)र ब्रह्म भी अ	ानिद हैं, Dेनिक	 ये सब कुछ हकीकत के
रूप  में  राज  जी  के  निदD  का  ही  सारा  फैDा  हुआ
दृनिष्टगोचर  हो  रहा  ह।ै  उसको  कहते  हैं  लिEल्वत।
अ)रातीत अ	ानिद ह,ै  तो उ	की DीDा भी अ	ानिद ह।ै
यनिद अ)रातीत का प्रेम अ	ानिद ह,ै तो प्रेममयी DीDा भी
अ	ानिद ह,ै इसलिDये लिEल्वत भी अ	ानिद ह।ै लिEल्वत भी
अEण्ड ह।ै वहदत भी अEण्ड ह।ै नि	सबत भी अEण्ड
ह।ै महामधित जी कह रहे हैं-

अस� की लिEDवत में।

मेरी  आत्मा!  परम(ाम  के  उस लिEDवतEा	े  में,
उस मूD निमDावा में,  जहाँ पे्रम और आ	न्द के जिसवाय
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कुछ ह ैही 	हीं।

हक की वाहेदत।

"हक की वाहेदत"  का तात्पय�  क्या ह?ै  अस�  भी
राज जी  का  और वहदत भी  राज जी  की।  लिEल्वत,
वहदत, नि	सबत भी राज जी की। नि	सबत से वहदत है,
वहदत  से  लिEल्वत  ह,ै  और  यह  सब  कुछ  कहाँ  है?
परम(ाम में।

"हक की वाहेदत" का क्या तात्पय�  ह?ै अ)रातीत
	े DीDा रूप में जिजत	े भी पदाथ�  (ारण निकये हैं, सबमें
एक शोभा,  एक DीDा,  एक आ	न्द,  एक शंृ्रगार,  एक
सौन्दय� भरा हुआ ह।ै उसको कहते हैं वहदत। प्रश्न यह है
निक क्या वहदत का स्वरूप केवD रूहें  हैं?  जो शोभा
श्यामा  जी  की  ह,ै  वही  शोभा  महाDक्ष्मी  की  ह,ै  वही
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शोभा Eूब EशुालिDयों की भी ह।ै जिजत	ा इश्क श्यामा जी
के  अन्दर  ह,ै  उत	ा  ही  इश्क सलिEयों  के  अन्दर  है,
उत	ा ही इश्क महाDक्ष्मी के अन्दर ह,ै उत	ा ही इश्क
ज़र�-ज़र� में ह।ै एक हाथी को और एक Eरगोश को Dड़ा
दीजिजये, दो	ों की ताकत बराबर ह।ै यह मत समजिर्झये निक
परम(ाम में जो पशु-प)ी हैं,  वे दनुि	या के पशु-पधि)यों
की तरह हैं। वाणी में जरूर कहा गया है-

एक-एक मोनिम	 के अDेEे सेवक।

यह भी कहा गया ह-ै

बानंिदयां बारह हजार की।

मोनिम	ों के सेवक हैं,  सलिEयों की सेनिवकायें हैं। ये
सारी बातें हमें दनुि	या के भावों से समर्झाई गई हैं। यनिद
परम(ाम में 	ौकरानि	याँ रहती हैं, यनिद परम(ाम में सेवक
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रहते हैं,  तो वह परम(ाम 	हीं ह।ै वहदत का रहस्य ही
यही ह।ै

मैं हक अस� में जदुा जा	ती, ल्यावती सब्द में बर		।

जड़ में जिसर Dे ढंूढती, हक आये निदD बीच चेत	।।

सुन्दरसाथ की  यही  तो  भ्रान्द्रिन्त  ह।ै  जब परिरक्रमा
ग्रन्थ को पढ़ते हैं,  तो क्या सु	ते हैं निक तीसरी भूनिमका
की  पड़शाD  के  पश्चात्  सुुन्दरसाथ  व	ों  में  जाता  ह,ै
साग-सन्द्रिब्जयाँ  Dाता  ह,ै  बन्दर टोकरे  Dेकर आते हैं,
और वे फDों, शाक-सन्द्रिब्जयों के टोकरे देते हैं। हम क्या
सोचते हैं? बन्दर हमारी सेवा कर रहे हैं। जिजसको आप
रिरर्झाते हैं, वही तो बन्दर भी ब	ा हुआ ह।ै

लिEDो	े जो हक के, सो दसूरा क्यों केहेDाए।

ये दसूरा तो केहेDाए, जो कोई होए इप्तदाए।।
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जब आप संध्या आरती में गाते हैं निक "पूरण ब्रह्म
निब	 और 	 कोई,  सधिbदा	न्द निब	 और 	 कोई",  तो
उस परम(ाम में जब अ)रातीत के जिसवाय दसूरा है ही
	हीं,  तो  निफर  आप	े  कहाँ  से  कल्प	ा  कर  Dी  निक
परम(ाम में  हमारे  सेवक हैं।  Eूब EशुालिDयों को आप
सेनिवका 	 समजिर्झये। Eूब EशुालिDयों की वही शोभा है,
जो श्यामा जी की शोभा ह।ै

शोभा में, शंृ्रगार में, सुन्दरता में, इश्क में, कोई भी
Eूब EशुाDी श्यामा जी से कम 	हीं ह।ै यनिद परम(ाम में
निवभाज	 रEेा Eींच दी जाये निक श्यामा जी सलिEयों से
ज्यादा सुन्दर हैं, जसेै यहाँ पटरा	ी अप	ी 	ौकरा	ी से
अच्छे  कपडे़  पह	ती  ह,ै  	ौकरा	ी  से  ज्यादा  सुन्दर
निदEती ह,ै  तो  मैं  यही  कहूँगा  निक वह परम(ाम 	हीं,
काDमाया के निकसी राजा का कोई महD ह।ै
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वाहेदत कनिहये इ	को, त	 म	 एक इश्क।

जुदायगी जरा 	हीं, वाहेदक का बेसक।।

वहदत  उसको  कहते  हैं,  जिजसमें  सबके  त	  की
शोभा एक, सबके म	 में एक बात, सबका इश्क बराबर
हो। यनिद परम(ाम में वहदत है,  तभी तो इश्क रब्द का
नि	पटारा 	हीं हो सका। यनिद निकसी का इश्क कम या
अधि(क हो जाता, तो नि	ण�य वहीं हो जाता, EेD ब	ा	े
का प्रश्न ही 	हीं उठता। Dेनिक	 वहदत में 	 नि	ण�य हो
सकता था, और 	 ये बताया जा सकता था निक निकसका
इश्क घट-बढ़ ह।ै अ)रातीत बता	ा चाह रहे हैं निक तुम
मेरे ही स्वरूप हो, मेरे और तुम्हारे बीच में कोई भी पदा�
	हीं ह,ै निकन्तु DीDा में पदा� ब	 जाता ह।ै

हम राज जी को रिरर्झाते हैं,  और राज जी हमको
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रिरर्झाते हैं। हम सोचते हैं निक हम तो सलिEयाँ हैं,  श्यामा
जी सोचती हैं निक मैं तो श्यामा जी हूँ, महाDक्ष्मी सोचती
हैं  निक  मैं  महाDक्ष्मी  हँू,  यही  तो  भूD  ह।ै  अ)रातीत
बता	ा चाह रहे हैं निक तुम सभी मेरे स्वरूप हो, इसलिDये
हक की वहदत ह।ै अस� अ)रातीत के निदD से ह।ै अस� में
लिEल्वत ह,ै और लिEल्वत में हक की वहदत ह।ै सभी एक
स्वरूप हैं, कहीं कम या अधि(क 	हीं।

और तो और, चौथी भोम में 	ृत्य की हवेDी में 	ृत्य
होता ह।ै ऐसा 	 समजिर्झये निक केवD सलिEयाँ ही आ	न्द
Dेती हैं। जब Dन्द	 में कुछ होता है, तो टी.वी. के पद�
से सारी दनुि	या देE Dेती ह।ै यनिद काDमाया के ब्रह्माण्ड
में ऐसा होता है, तो क्या परम(ाम में परम(ाम का 	ृत्य
एक चौथी भूनिमका के अन्दर कैद होकर रह जायेगा? जब
परम(ाम में चौथी भूनिमका में 	ृत्य होता है, तो उस 	ृत्य
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का आ	न्द ज़र�-ज़र� में प्रस्फुनिटत ह ैऔर यह सबसे बड़ी
चीज  ध्या	  में  रE	े  वाDी  होती  है  निक  परम(ाम  के
आ	न्द को व्यक्त कर	े के लिDये 	ृत्य की DीDा दशा�यी
गई ह।ै

	ृत्य  निकसको  कहते  हैं?  जब  हृदय  में  आ	न्द
निहDोरें  मार	े  Dगे,  तो  शरीर  के  अंग-प्रत्यंग  स्पन्द	
कर	े Dगते हैं,  उसको कहते हैं  	ृत्य। इस दनुि	या  में
कDात्मक रूपों  से  उसको  व्यक्त निकया  जाता  है,  तो
कहते  हैं  निक  	ृत्य  हो  रहा  ह।ै  अन्यथा  परम(ाम  के
आ	न्द का सागर अगर फूट जाये,  वह प्रवानिहत हो	े
Dगे, उसमें सभी ओत-प्रोत हो जायें, तो उसे कहते हैं
	ृत्य। उस रस में Eूब EशुालिDयाँ,  परम(ाम के पbीस
प) सभी डूब जाते  हैं।  ज़र�-ज़र�  में  वह आ	न्द फैD
जाता  ह।ै  	ृत्य  की  DीDा  से  यही  आशय  समर्झ	ा
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चानिहये।

महामधित जी कह रहे हैं-  अस�  में लिEल्वत है और
उसके अन्दर हक की वहदत ह।ै लिEल्वत केवD श्यामा
जी ही 	ही हैं।

लिEल्वत निकसको कहते हैं?  आजिसक का निदD ही
मासूक का लिEल्वत होता ह।ै आजिसक के निदD में मासूक
की शोभा बसी होती ह।ै

रोम-रोम में रनिम रह्या, निपउ आजिसक के अंग।

इस्कें  Dे ऐसा निकया, कोई हो गया एकै रगं।।

जब आशिशक के रोम-रोम में माशूक की शोभा बसी
होती ह,ै तो उसका निदD ही लिEल्वतEा	े का रूप होता
ह।ै राज जी के निदD में श्यामा जी बसी हैं, सलिEयाँ बसी
हैं, Eूब EशुालिDयाँ बसी हैं, ज़रा�-ज़रा� राज जी के निदD
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से प्रकट हुआ ह।ै तो सबका नि	वास कहाँ है, राज जी के
निदD में। और जो राज जी को रिरर्झा	े के लिDये जिजत	े हैं,
चाहे  श्यामा  जी  हों,  चाहे  सलिEयाँ  हों,  चाहे  Eूब
EशुालिDयाँ हों, चाहे पश-ुप)ी हों, वे राज जी को रिरर्झा
रहे हैं। एक आशिशक ह,ै एक माशूक ह।ै

मासूक तुम्हारी अंग	ा, तुम अंग	ा के मासूक।

योगमाया के ब्रह्माण्ड में तो निवभाज	 रEेा Eींची जा
सकती है निक यह आशिशक है और यह माशूक है, Dेनिक	
परम(ाम में यह रEेा 	हीं Eींची जा सकती। इस कारण
उस परम(ाम की स्वDीDा अद्वैत में हर कोई आशिशक है
और हर कोई माशूक ह।ै इसलिDये राज जी का निदD भी
लिEल्वत ह,ै श्यामा जी का निदD भी न्द्रिख्ल्वत ह,ै सलिEयों
का निदD भी लिEल्वत ह,ै  Eूब EशुालिDयों का निदD भी
लिEल्वत ह।ै मारिरफत की 	जर से देEें, तो जो रिरर्झा रहा
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ह,ै  वह रीर्झ	े वाDे के लिDये अप	े निदD में लिEल्वत की
भूनिमका  अदा  कर  रहा  ह।ै  जानिहरी  रूप  में  आप
लिEल्वतEा	ा  मूD  निमDावा  के  रूप  में  मा	ें,  पाँचवीं
भूनिमका को मा	ें, हमारी व्यनिक्तगत मान्यता हो सकती ह।ै
Dेनिक	,  माशूक का नि	वास तो आशिशक के निदD में  ही
होता ह।ै

कल्प	ा कीजिजये, निकसी एकान्त स्था	 में दो निमत्रों
को छोड़ दीजिजये, दो	ों में यनिद पे्रम 	 हो, तो एक का मुँह
पूव�  होगा,  एक का मुँह पधिश्चम होगा। यनिद निदD में  पे्रम
	हीं, तो एकान्त स्था	 से कोई Dाभ 	हीं। यनिद हम कह
दें निक मूD निमDावा ही लिEल्वत ह,ै तो क्या परम(ाम के
शेष अन्य स्था	ों में प्रेम की DीDा 	हीं होती?

जब निदD का ही फैDाव ह,ै तो पूरा परम(ाम राज
जी  के  निदD  से  ही  ह।ै  राज  जी  के  निदD  में  सम्पूण�
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परम(ाम का अन्द्रिस्तत्व ह।ै निदD ही लिEल्वत ह।ै श्यामा
जी और सलिEयों के निदD में अ)रातीत बसते हैं। जब वे
रिरर्झाते हैं, तो उ	का निदD भी लिEल्वत ह।ै श्यामा जी का
निदD भी लिEल्वत ह,ै  सलिEयों का निदD भी लिEल्वत है,
Eूब EशुालिDयों का निदD भी लिEल्वत ह।ै यानि	 आशिशक
का निदD माशूक की लिEल्वत होता ह।ै इसको कहते हैं-

अस� की लिEDवत में, हक की वाहेदत।

मोटे  तौर  पर  हम  कह  सकते  हैं  निक  श्यामा  जी
लिEल्वत का स्वरूप हैं,  सलिEयाँ वहदत का स्वरूप हैं।
Dेनिक	 बाधित	ी रूप में हमें मा		ा पडे़गा निक रिरर्झा	े वाDे
आशिशक का निदD ही  लिEल्वत ह,ै  और जिजत	े रिरर्झा	े
वाDे हैं,  सबके अन्दर वहदत का स्वरूप ह।ै वहदत के
अन्दर सलिEयाँ हैं, पश-ुप)ी हैं, Eूब EशुालिDयाँ हैं। और
तो और, परम(ाम का ज़रा�-ज़रा� भी राज जी को, यगुD
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स्वरूप को रिरर्झाता ह।ै

जब राज जी तीसरी भूनिमका की पड़शाD पर Eडे़
होते हैं, तो यमु	ा जी का जD भी मचDता है निक हम भी
(	ी का दीदार करें। वहाँ की (रती, वहाँ की हवा, वहाँ
का आकाश, अप	े प्राणवल्लभ अ)रातीत को रिरर्झाता है
क्योंनिक ज़र�-ज़र�  में  अ)रातीत के  जिसवाय कुछ है  ही
	हीं।  इस  दनुि	या  के  अ	ुसार  यनिद  हम  सोचें,  तो
परम(ाम  और यहाँ  की  DीDा  में  (रती-आकाश का
अन्तर आयेगा।

हक इDम Dे देलिEये, तो होइये अस� माफक।

परम(ाम  में  श्री  राज  जी  के  जयकारे  	हीं  बोDे
जाते,  राज जी के चरणों में  प्रणाम 	हीं निकया जाता,
Dेनिक	 इस दनुि	या में सब कर	ा पड़ता ह।ै राज जी के
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जयकारे  भी  बोDते  हैं,  राज जी  को  प्रणाम भी  निकया
जाता ह।ै निकसलिDये? क्योंनिक यहाँ DीDा रूप में निदEा	ा
ह।ै परम(ाम में कौ	 निकसको बड़ा मा	ेगा? कौ	 निकसके
जयकारे बोDेगा? कौ	 निकसके चरणों में प्रणाम करगेा?
जरूर लिDEा ह-ै

आये आये के चरणों Dागे।

इसका तात्पय�  यह 	हीं है निक वहाँ भी भक्त और
भगवा	 की DीDा चD रही ह।ै एक स्वामी है और एक
उसके  अ(ी	स्थ  ह।ै  स्वDीDा  अद्वैत  वहदत  में
अ)रातीत से शिभन्न की कल्प	ा हो ही 	हीं सकती। (ाम
(	ी  को  यही  बता	ा  था,  जिजसके  लिDये  वाणी  का
अवतरण हुआ, क्योंनिक हकीकत में मारिरफत के स्वरूप
की पहचा	 	हीं हो सकती। और जब यह मारिरफत का
इल्म उतरा, सागर, शंृ्रगार, लिEल्वत की वाणी उतरी, तो
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सब	े समर्झा निक परम(ाम की मारिरफत क्या है, नि	सबत
की  मारिरफत  क्या  ह,ै  वहदत  की  मारिरफत  क्या  ह,ै
लिEल्वत की मारिरफत क्या ह।ै

लिEल्वत की हकीकत है श्यामा जी। लिEल्वत की
मारिरफत है राज जी का निदD, आशिशक का निदD। वहदत
की हकीकत हैं श्यामा जी, सलिEयाँ,  महाDक्ष्मी। वहदत
की मारिरफत हैं राज जी,  क्योंनिक वहदत प्रकट कहाँ से
हुई ह?ै राज जी के निदD से।

बठै के बातें जो करी।

इन्|ावती  जी  की  आत्मा  कह  रही  हैं  निक  मेरी
आत्मा! तू यह तो सोच निक तू	े अप	े (ाम (	ी से जो
बातें कही थीं निक (ाम (	ी! आप सौ बार भी आजमाकर
देलिEये,  माया हमारा कुछ भी 	हीं कर सकेगी,  वे सारी
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बातें कहाँ चDी गयीं?

सो कहां गई मारिरफत।

अब मारिरफत का स्वरूप क्या है?  अ)रातीत का
स्वरूप। मारिरफत कौ	 सी बात है? मारिरफत का तात्पय�
ह,ै  (	ी के स्वरूप की पूण�  पहचा	। रूहों का एक ही
कह	ा था निक (ाम (	ी! चाहे कुछ भी हो जाये, समु|
सूE सकता ह,ै  चन्|मा की निकरणें कष्टकारी हो सकती
हैं,  जD	 कर  सकती  हैं,  बाDू  ची	ी  हो  सकती  है,
Dेनिक	 हम आत्मायें आपको कभी पD-भर के लिDये भी
भुDा दें,  यह कभी सम्भव 	हीं ह।ै हमारा और आपका
तो अEण्ड 	ाता ह।ै  ये  मारिरफत की बातें  हैं,  जिजसमें
रूहों 	े अप	े से (	ी की पहचा	 का दावा निकया था।

जब DीDा होती है तो मारिरफत से हकीकत प्रगट
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हो जाती ह,ै और DीDा शिछपेगी तो हकीकत मारिरफत में
निवDी	  हो  जाती  ह।ै  इसको  कहते  हैं  मारिरफत  का
स्वरूप। जब रूहों 	े अप	े को (	ी से एकरूप करके
बताया निक (ाम (	ी! हम तो आपके अंग हैं, आपके त	
हैं, भDा सप	े में भी हम आपको भूDा सकती हैं। उसी
बात को श्री इन्|ावती जी कहती हैं निक मेरी आत्मा! जो
तू	े मारिरफत की बातें परम(ाम में कही थीं, वे बातें कहाँ
चDी गयीं?

यह हँसी के रूप में सम्बो(	 निकया गया है,  जसेै
कोई व्यनिक्त कहता है निक मैं यह कर दूँगा,  मैं वह कर
दूँगा।  जब समय आता ह,ै  वह काम 	हीं  करता,  तो
जिजन्हों	े वे बात सु	ी होती हैं, क्या कहते हैं? पहDे तो
आप इत	ी डींगे मारा करते थे, अब वह बातें कहाँ चDी
गयीं।
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महामधित जी वही सम्बो(	 कर रहे हैं निक मेरी रूह!
तू	े तो कहा था निक (ाम (	ी! निकसी भी न्द्रिस्थधित में हम
आपको भुDा 	हीं सकतीं, और राज जी यहाँ कह रहे हैं
निक चौबीस घण्टों में कुछ पD भी तुम मुरे्झ अप	ा ब	ा
कर देEो। वेद का एक मन्त्र ह-ै

वयम् तव, त्वम् अस्माकम्।

हम तुम्हार,े तुम हमार।े

Dेनिक	 क्या हम राज जी के लिDये ऐसा कह सकते
हैं? वाणी पढ़कर कह देंगे, भज	 गायेंगे कह देंगे, निकसी
प्रसंग में कह देंगे। Dेनिक	 हमारा निदD जा	ता है निक राज
जी हमारे लिDये या तो दसूरे 	म्बर पर होंगे,  या तीसरे
	म्बर पर होंगे, या चौथे 	म्बर पर होंगे, या पाँचवे 	म्बर
होंगे। कोई निवरDा सुन्दरसाथ ही होगा, जो राज जी को
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पहDे 	म्बर पर  रEता  होगा।  जो  राज जी  को  पहDे
	म्बर पर रEेगा,  देर-सवेर उसका निदD अवश्य अश�
होगा।  देर-सवेर  उसको अ)रातीत का  दीदार  अवश्य
होगा।  उसके निदD में  यगुD स्वरूप की  शोभा  अवश्य
निवराजमा	 होगी।

महामधित जी सुन्दरसाथ को पे्ररिरत कर	े के लिDये
यही बात कह रहे हैं निक जो हम	े बातें की थीं, वे सारी
बातें कहाँ चDी गयीं निक यह फरबे की फरबेी हमें व्याकुD
कर रही ह?ै  कहीं भी जाइये,  क्या निदE रहा ह?ै  सारे
संसार में  आप चDे जाइये,  स्वDीDा अद्वैत दश�	 का
ज्ञा	 संसार में कहीं भी 	हीं ह।ै

वेदान्त  दश�	  की  व्याख्या  में  शकंराचाय�  जी  	े
जीव-ब्रह्म  एकता  का  अद्वैत  दश�	  प्रधितपानिदत  निकया।
मा(वाचाय�  	े द्वैत का प्रधितपाद	 निकया। वल्लभाचाय�  	े

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  351351  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

शुद्ध अद्वैत निदया।  Dेनिक	 स्वDीDा  अद्वैत,  आज तक
संसार में  तारतम ज्ञा	 के निब	ा कोई बता 	हीं सका।
जहाँ एक अ)रातीत ही DीDा रूप में असंख्य रूपों में
DीDा कर रहा हो, जो माया से सव�था पर ेह।ै द्वैत है यह
काDमाया,  अद्वैत है योगमाया,  और स्वDीDा अद्वैत है
परम(ाम। उस परम(ाम का  ज्ञा	 आज तक सृनिष्ट में
कहीं 	हीं था।

हक तरफ जा	े 	ूर अ)र, और दजूा 	 जा	े कोए।

पर बातू	 सु( धित	को 	हीं, हक इDम निदEावे सोए।।

अ)रातीत की पहचा	 निकसको ह?ै  तारतम ज्ञा	
के  निब	ा  सृनिष्ट  में  कोई  कह  ही  	हीं  सकता  निक  मैं	े
अ)रातीत को जा	ा ह।ै सारी दनुि	या सबलिDक को अ)र
मा	ती ह,ै केवD को अ)रातीत मा	ती ह।ै ये तो अ)र
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की पञ्चवास	ाओं की बात ह।ै जो माया की सृनिष्ट है, वह
तो नि	राकार-वैकुण्ठ से आगे कदम बढ़ा ही 	हीं पाती।

सुप	 ब(ु बकुैण्ठ Dो, या नि	रजं	 नि	राकार।

सो क्यों सनू्य को उDघं के, सEी मेरी क्यों कर Dेवे पार।।

आज आत्म-मन्थ	 की घड़ी है निक इत	े अ	मोD
ज्ञा	 को Dेकर हम	े अभी तक क्या निकया? क्या सारी
सृनिष्ट को हम	े परम(ाम के पे्रम की बातें कहीं?  जरूर
महामधित जी 	े बार-बार कहा है-

अब वाणी अद्वतै मैं गाऊँ, नि	ज स्वरूप की 	ींद उड़ाऊँ।

और यह भी कहते हैं-

पे्रम प्याDा भर भर निपऊँ, तै्रDोकी छाक छकाऊँ।

Dेनिक	 पे्रम का रस सुन्दरसाथ में क्यों 	हीं बरसता
ह?ै इसलिDये, क्योंनिक जो पे्रम का सागर है, जब तक हम
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उसको निदD में  	हीं  बसायेंगे,  हमारे  हृदय से प्रेम की
(ारा कभी भी प्रवानिहत 	हीं हो सकती। जब तक हमारे
हृदय में पे्रम का सागर 	हीं निवराजमा	 होगा,  तब तक
हमारा हृदय तृष्णाओं से अDग होकर कभी नि	र्पिवकार भी
	हीं  हो  सकता।  जब तक हृदय नि	र्पिवकार 	हीं  होता,
हृदय  कोमD  	हीं  होता,  तब  तक  उसके  अन्दर
आध्यान्द्रित्मक जाग्रधित भी 	हीं आ सकती।

इस कारण सुन्दरसाथ को आध्यान्द्रित्मक ज्ञा	 की
ज्योधित अप	े हृदय में जDा	ी होगी। केवD अप	े लिDये
	हीं। अप	े लिDये तो हर कोई Eाता-पीता ह।ै संसार में
आ	े के पश्चात् परम(ाम के ब्रह्ममुनि	यों का यह कत्त�व्य
होता ह ैनिक जिजस आध्यान्द्रित्मक आ	न्द में हम डूबे हुए हैं,
उसका रस संसार के प्राशिणयों को भी दें।

आप देEते हैं, जहाँ कहीं से शान्द्रिन्त की एक निकरण
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निदEाई देती  ह,ै  दनुि	या उस पर पागD की तरह Dटू्ट
होकर टूट पड़ती ह।ै हमारे पास हीरों की एक बहुत बड़ी
धितजोरी ह,ै Dेनिक	 उसके ताDे बन्द हैं। हम	े चाबी को
Eदु ही अप	ी जेब में शिछपा रEा ह,ै  और कहते हैं निक
चाबी Eोज रहे हैं, निमD 	हीं रही।

तात्पय�  क्या  ह?ै  जिजत	ी  तेजी  से  हमको  ज्ञा	
फैDा	ा चानिहये था,  इत	ी तेजी से हम	े फैDाया 	हीं।
हम सीनिमत दायरों में बँ(कर रह गये। निमश	बद्ध होकर
काय�  कर	ा  कुछ  अDग  होता  ह।ै  बुद्ध  के  शिशष्यों  	े
शून्यवाद को सारी दनुि	या में फैDा निदया था, निकन्तु आज
अफगानि	स्ता	,  ईरा	,  पानिकस्ता	,  मध्य  एशिशया  में
जाइये।  जावा,  सुमात्रा,  और  यहाँ  तक  निक  सिंसगापुर,
मDेशिशया,  इण्डो	ेशिशया,  आस्ट्र ेलिDया  में  जाइये,  बौद्ध
दश�	 कहाँ तक ह।ै
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भारत के सभी प्रान्तों में तारतम ज्ञा	 का प्रकाश
	हीं ह,ै सभी प्रान्तों में इसकी र्झDक भी देE	े को 	हीं
निमD पा रही ह।ै केरD में जाइये,  तनिमD	ाडू में जाइये,
क	ा�टक  में  जाइये,  वाणी  की  ज्योधित  निटमनिटमाते  हुए
दीपक की तरह कहीं देE	े को निमD जाये,  तो हमारी
बहुत बड़ी उपDन्द्रिब्( होगी।

ती	  सौ  साD  से  हमें  अ	मोD  थाती  दी  गई,
निकसके लिDये? यह 	ीधित का कथ	 है निक ज्ञा	 जिजत	ा
शिछपाया जाता ह,ै  उत	ा ही कम होता जाता है,  और
जिजत	ा  बाँटा  जाता  है,  उत	ा  ही  बढ़ता  जाता  ह।ै
ब्रह्मवाणी के ज्ञा	 की ज्योधित को हम जिजत	ा फैDायेंगे,
उत	ा ही बढ़ेगी। (	ी 	े क्या कहा ह-ै
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सो तो निदया मैं तुमको, सो EDेु 	 निब	ा तुम।

जो मेरी सु( दो औरों को, धितत चDे तुम्हारा हुकम।।

हमार ेसमाज में र्झगडे़ निकसलिDये चD रहे हैं? केवD
हुक्म के 	ाम पर,  हमारा वच�स्व,  हमारा वच�स्व। आप
अप	े वच�स्व को भूD जाइये, (	ी के वच�स्व को प्रकट
कीजिजये, आपका वच�स्व संसार में कायम हो जायेगा। जो
(	ी को करगेा,  वह स्वयं उजागर हो जायेगा। Dेनिक	
इस बात को 	 समर्झ	े के कारण सारे समाज में र्झगडे़,
चारों  और गुटबँनिदयाँ,  और राग-द्वेष  की  दीवारें  Eड़ी
होती हैं।

महामधित जी कह रहे हैं  निक मेरी आत्मा!  तू	े जो
परम(ाम में  बठैकर  (	ी  से  कहा  था  निक (ाम (	ी!
निकसी भी न्द्रिस्थधित में हम आपको 	हीं भूDेंगी,  मारिरफत
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की वे बातें कहाँ चDी गयीं?

यह महत्वपूण� तथ्य ह ैनिक आज सारा संसार शान्द्रिन्त
के लिDये छटपटा रहा ह।ै निवदेशों में करोड़पधितयों के बेटे
शान्द्रिन्त की तDाश में  भारत में  आकर 	गं-(ड़गं घूमा
करते हैं। कोई जटा-जूट रE Dेता ह।ै कोई समु| के
निक	ारे  Dेटा  रहता  ह।ै  आलिEर उ	को क्या  कमी  है?
करोड़ों की दौDत तो उ	के पास घरों में पड़ी हुई ह।ै वे
शान्द्रिन्त 	हीं पा सकते। उपनि	षदों में कहा गया है-

तमात्मस्थं ये अ	पुश्यन्द्रिन्त (ीराः तेषां शान्द्रिन्तः शाश्वतम् 	 इतरषेां।

अप	ी  आत्मा  में  न्द्रिस्थत  होकर  जिजन्हों	े  उस
सधिbदा	न्द परब्रह्म का सा)ात्कार निकया होता है, केवD
उन्हीं के पास शाश्वत शान्द्रिन्त होती ह,ै अन्य के पास 	हीं।
सच यह है निक आज निहन्द ूसमाज में एक हजार पन्थ हैं,
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जिज	में से सात सौ का कोई 	धैितक आ(ार ही 	हीं ह।ै
शेष जो ती	 सौ पन्थ हैं, उ	में भी Dगभग ढाई सौ वेद
के निवरुद्ध हैं। सारे निहन्द ूसमाज के मत-पन्थों को सत्य
की ज्योधित से आDोनिकत कर	ा आपका कत्त�व्य था।

इसके अधितरिरक्त जिजत	े अन्य मत-मतान्तर हैं, चाहे
इस्Dाम मत हो,  ईसाई मत हो,  मूसा का मत हो,  हर
मत-पन्थ को  आप अप	ी  तारतम वाणी  का  रसपा	
कराकर तृप्त कर सकते थे,  Dेनिक	 आप इस गु	ाह के
दोषी  हो  गये। जब सातवें  निद	 की DीDा होगी,  सारी
दनुि	या के जीव कहेंगे निक जब हमारे पास तारतम ज्ञा	
का प्रकाश ही 	हीं फैDा,  तो हम क्या करें?  यह तो
ब्रह्ममुनि	यों को चानिहये था निक ब्रह्मवाणी की ज्योधित को
संसार में फैDाते।

कल्प	ा  कीजिजये,  आज  तो  हमारे  पास  सारे
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संसा(	 हैं। हम हवाई जहाज से जा सकते हैं, तीव्रगामी
ट्र े	ों से यात्रा कर सकते हैं, वाता	ुकूलिDत बसों में यात्रा
कर सकते हैं। कहीं भी जाते हैं,  Eा	े-पी	े की अच्छी
व्यवस्था रहती ह।ै  महामधित जी के  उस त	 को याद
कीजिजये,  जो अप	ी आत्माओं को जगा	े के लिDये जब
दीव बन्दर से नि	कDता ह,ै  तो मस्कत बन्दर होते हुए
अब्बासी बन्दर जाता ह।ै रेनिगस्ता	 की तपती दोपहरी में
भी  घूमता  ह।ै  वहाँ  से  Dौट	े  के  पश्चात्  पाँच  सौ  की
जमात Dेकर सूरत से चD पड़ता है और पन्ना जी तक
पहँुचते-पहँुचते संख्या पाँच हजार तक हो जाती ह।ै

मन्दसौर में  आठ मही	े भीE के टुकड़ों पर उस
त	 को नि	वा�ह कर	ा पड़ता ह।ै कामा पहाड़ी से उदयपुर
तक पहँुच	े में भी कई निद	ों तक अन्न का एक दा	ा 	हीं
पहँुचता। (पू वह रे्झDता ह,ै  शीत Dहरी वह रे्झDता ह।ै
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हजारों व्यनिक्तयों के साथ जब वह भ्रमण कर रहा होता है,
तो  क्या  होता  होगा?  कहीं  पड़ाव  पड़ता  होगा,  टेन्ट
Dेकर कोई थोडे़  ही  चDता  होगा।  वृ)ों  के  	ीचे  रात
गुजरती होगी,  कंपकंपाती ठण्ड और ऊपर से वषा� की
पा	ी की बूँदें। पेट में कुछ भी 	हीं, क्योंनिक शिभ)ा में जो
निमDेगा, वही तो Eा	ा ह।ै

आलिEर जिजसके आशीवा�द मात्र से पन्ना की (रती
हीरा उगD सकती ह,ै  जिज	की चरण-रज पा	े के लिDये
Dक्ष्मी जी निकDनिकDा के  रूप में  बह रही  हैं  निक कब
पूण�ब्रह्म आयें  और मेरे  अन्दर आकर अप	ा चरणामतृ
डाDें तानिक मैं शुद्ध हो जाऊँ, आलिEर वे भी तो चमत्कार
निदEाकर ऐश्वय�  के  सारे  सा(	 इकट्ठा  कर सकते थे।
संसा(	ों से रनिहत होकर महामधित जी के उस त	 	े
सुन्दरसाथ को जिसEाप	 निदया है निक आ	े वाDे समय में
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इस ज्ञा	 की  थाती  को  पाकर,  तुम  अप	े  मठों  और
मन्द्रिन्दरों में आराम 	 कर	े Dग	ा।

यह ध्या	 रलिEये निक ज्ञा	 के प्रसार के लिDये बुद्ध 	े
कभी जीव	 में  आराम 	हीं निकया। जन्म हुआ वृ) के
	ीचे,  देह-त्याग हुआ वृ)ों के 	ीचे। महावीर स्वामी 	े
जब एक बार वस्त्र उतार,े तो कभी दबुारा वस्त्र पह	ा ही
	हीं। बुद्ध के शिशष्यों 	े कभी यह 	हीं देEा निक कD
भोज	 निमDेगा या 	हीं। कुछ पा	े के लिDये कुछ Eो	ा
पड़ता ह।ै यनिद आप ब्रह्मवाणी की ज्योधित को संसार में
गुँजा	ा चाहते हैं,  तो कुछ 	 कुछ कष्ट रे्झD	े के लिDये
तयैार रह	ा ही पडे़गा। इसके लिDये मन्द्रिन्दरों और आश्रमों
की दीवारों से कुछ बाहर नि	कD	ा ही पडे़गा। और ये
ध्या	 रलिEये, कष्ट रे्झDे निब	ा कुछ भी प्राप्त 	हीं होता।

परम(ाम  की  लिEDवत,  परम(ाम  की  वहदत,

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  362362  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

परम(ाम की मारिरफत की बातें  हमारी ब्रह्मवाणी में  ह।ै
संसार तो तरस रहा है निक इ	 चीजों को हम आत्मसात्
कैसे करें। ये शब्द दनुि	या की निकताबों में हैं, Dेनिक	 कहाँ
हैं, कुछ माDूम 	हीं। रा(ास्वामी मत में जाइये, ये शब्द
सु		े  को  निमD जायेंगे।  जो  अरबी  के  निवद्वा	 होंगे,  वे
लिEDवत,  नि	सबत,  वहदत,  हकीकत,  मारिरफत  शब्द
सु	ा देंगे।  संस्कृत का निवद्वा	 भी इ	की व्याख्या कर
देगा।  Dेनिक	 ये  DीDा कहाँ  घटती है,  यह अDौनिकक
ज्ञा	 हमारे पास ह,ै Dेनिक	 हम संसार को दे 	हीं रहे हैं।
कहीं 	 कहीं हम ऐसे गुन्हेगार हैं, जिज	के गु	ाहों का कोई
भी प्रायधिश्चत आ	े वाDे समय में अ)रातीत के न्यायाDय
में तो 	हीं होगा।

हकें  कह्या रूह	 को।

अ)रातीत 	े अप	ी आत्माओं से कहा था निक मेरी
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आत्माओ!ं जिजस दनुि	या में तुम जा रही हो, वह माया की
भूD-भुDयैा वाDी दनुि	या ह,ै  और उस दनुि	या में जा	े
के बाद तुम मुरे्झ भूD	ा 	हीं।

जिज	 तुम जाओ भूD।

तुम उस दनुि	या में जा	े के बाद मुरे्झ भूD 	 जा	ा।
यह बात Dौनिकक दृनिष्ट से ऐसी Dगती है निक जसेै कोई
पधित-पत्	ी अDग हो रहे हों, तो पधित कहता है निक मुरे्झ
भूD	ा  	हीं।  DीDा  रूप  में  यह  बात  दशा�यी  गई  ह।ै
वास्तनिवकता क्या ह?ै अ)रातीत का कथ	 है निक माया
की दनुि	या में जा	े के बाद, मेरे और तुम्हारे बीच में पदा�
Eड़ा  हो  जायेगा,  क्योंनिक  चेत	  जीव  को  ती	  चीज़ें
चानिहयें। चाहे आत्मा हो या जीव,  पे्रम उसको चानिहये,
शान्द्रिन्त उसको चानिहये, और आ	न्द भी उसको चानिहये।
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पुराण संनिहता में इसका बहुत अच्छा धिचत्रण निकया
गया ह।ै पुराण संनिहता में बताया गया है निक परम(ाम की
ब्रह्मसृनिष्ट जब निकसी पुरुष के त	 में होती है,  तो पुरुष
अप	े साथी से कहते हैं निक देEो! मेरी पत्	ी पधितव्रता ह,ै
मैं  जब तक घर 	 जाऊँ,  वह मेरे  निब	ा  भोज	 	हीं
करगेी,  वह  तो  मेरी  प्राणेश्वरी  है,  मैं  तो  उसके  निब	ा
जीनिवत ही 	हीं रह सकता। कदाधिचत उसका देह-त्याग
हो  जाता  ह,ै  तो  परम(ाम  की  ब्रह्मसृनिष्ट  निबDE-
निबDEकर रोती है निक मैं अप	ी निप्रयतमा के निब	ा इस
दनुि	या में कैसे रहूँगा। और यनिद परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट
निकसी स्त्री के त	 में बठैी है,  तो वह भी अप	े अ	ानिद
निप्रयतम को तो भूD जाती ह।ै और कहती ह ैनिक जब तक
मेरे प्राण	ाथ पधितदेव 	हीं आयेंगे, भोज	 	हीं करेंगे, मैं
भी भोज	 	हीं करँूगी। उ	के जिसवाय मेरा और कोई है
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ही 	हीं। अ	ानिद का रिरश्ता सब	े भुDा निदया। 	कDी
पत्	ी, 	कDी पधित, 	कDी रिरश्ते ब	ा लिDए। (	ी 	े क्या
कहा ह-ै

कर कबीDा पार का, अंकुर बD सूर (ीर।

Dेनिक	 परम(ाम की इस वहदत की पहचा	 कहाँ
ह?ै  सुन्दरसाथ की  जमात में  निकत	े गुट  हैं,  	ेपाDी,
पंजाबी,  गुजराती,  एम.पी.  वाDे,  यू.पी.  वाDे।  क्या
परम(ाम में भी इस तरह की दीवारें हैं? इसमें भी 	गर
के आ(ार पर अDग, गाँव के आ(ार पर अDग, वग�  के
आ(ार पर अDग। तात्पय� क्या ह?ै

आतम सहु	ी एकज दीसे, जुजवी ते दीसे देह।

हम	े शरीरों को देEा ह,ै  संसार को देEा ह।ै जब
तक  हमारी  आन्द्रित्मक  दृनिष्ट  	हीं  EDुती,  तब  तक
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अध्यात्म का वास्तनिवक आ	न्द हमारी आत्मा के अन्दर
कभी भी प्रवानिहत 	हीं होगा। महामधित जी कह रहे हैं निक
हम इस EेD में आये हैं। अ)रातीत 	े (ाम में ही कहा
था- "रूहों! तुम उस माया की र्झूठी दनुि	या में जा	े के
बाद मुरे्झ भूD 	 जा	ा।" 	 भूD	े का क्या तात्पय�  ह?ै
मेरी तरफ से 	जर हटाकर माया की तरफ मुँह 	 कर
दे	ा। यही ह ैसंसार में भूD	ा।

जाग	े का अथ�  क्या ह?ै जसेै कोई व्यनिक्त सो रहा
होता ह,ै  उसको कुछ भी पता 	हीं है निक मैं कौ	 हँू,
कहाँ हूँ, और कैसा हूँ? निबस्तर छोड़ देता ह,ै तो सोचता
है निक मेरा यह 	ाम ह,ै  मेरा यह रूप ह,ै  और मैं  इस
कमरे  में  इसके  पहDे  सो  रहा  था।  जीवों  पर  बठैकर
परम(ाम की आत्मायें इस 	श्वर जगत के EेD को देE
रही हैं। और इस EेD में आ	े के बाद आत्मा भुDा चुकी
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है निक मेरा नि	ज घर कहाँ  ह,ै  मेरी आत्मा का अEण्ड
स्वरूप कहाँ ह।ै वह अप	े पाँच तत्व के पुतDे को ही
अप	ा रूप मा	 रही ह।ै

सुन्दरसाथ  धिचतवनि	  करते  हैं,  Dेनिक	  उ	की
धिचतवनि	 क्यों 	हीं Dगती?  क्योंनिक वे अप	े शरीर को
याद निकये रहते हैं। कोई साठ साD का है, तो धिचतवनि	
में सोचता है निक मैं तो साठ साD का हँू। कोई चाDीस
साD की बह	 ह,ै  तो वह सोचती है निक मैं तो चाDीस
साD की हँू। आपकी धिचतवनि	 तब Dग	ी शुरु होगी, जब
आप शरीर को भुDा देंगे। आप भूD जाइये निक आपकी
उम्र सत्तर साD की ह,ै  साठ साD की है,  या चाDीस
साD की ह,ै  या पचास साD की ह।ै जब तक आपको
धिचतवनि	 का स्था	 माDूम ह,ै  शरीर माDूम ह,ै  संसार
माDूम ह,ै तब तक धिचतवनि	 के Dग	े का प्रश्न ही 	हीं ह।ै
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धिचतवनि	 की पहDी क)ा वहाँ से शुरु होती है, जब आप
की आत्मा  अप	ी  परात्म का  शंृ्रगार  सजकर धिचतवनि	
कर।े

जो मूD स्वरूप ह ैअप	ो, जाको कनिहए परआतम।

सो परआतम संग Dेय के, निवDजिसए संग Eसम।।

परआत्म को संग Dे	े का तात्पय�  क्या ह?ै  आप
अप	ा रूप-रगं सब कुछ परात्म वाDा Dे Dीजिजए। आप
भूD जाइये निक आप स्त्री हैं या पुरुष हैं। जो श्यामा जी
का स्वरूप ह,ै वही सभी परात्म का स्वरूप ह।ै उ	 भावों
में भानिवत हुए निब	ा धिचतवनि	 की पहDी क)ा भी 	हीं पूरी
हो सकती। महामधित जी के कह	े का यही आशय है निक
हम निप्रयतम को  	  भूDें,  Dेनिक	 हम  भुDाये  बठेै  हैं,
क्योंनिक हमारी 	जरों के साम	े संसार निदE रहा ह।ै
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जब बाDक माता के गभ�  में होता है, सभी माताओं
को माDूम होगा निक उसको निकत	ा कष्ट होता ह?ै गन्दगी
के ढेर में से वह स	ा रहता ह।ै Dेनिक	 जन्म Dेते ही जब
उसको 	हDा-(ुDाकर गोद में  लिEDाया जाता है,  तो
वह बाDक जो गभ� में प्राथ�	ा करता था निक हे परमात्मा!
मुरे्झ इस कष्ट से मुनिक्त निदDाओ, वह 	यी दनुि	या में देE	े
Dगता है निक यह मेरी माता हैं, यह निपता हैं, यह भाई-
बन्(ु  हैं,  यह मेरा  घर-द्वार ह।ै  वह परमात्मा को भूD
जाता ह।ै वही हाD परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्टयों का हुआ।
जीवों पर बठैकर EेD को वे देE	े Dगीं, तो उ	को EेD
ही अप	ा सब कुछ 	जर आ	े Dगा।

तुम आईयां छD देE	े, शिभD गईयां माहें छD।

छD को छD 	 Dागहीं, ओ Dहरी ओ जD।।
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 माया में  डूब	ा ही माया के जीव की वास्तनिवक
प्रवृलित्त ह।ै Dेनिक	 परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट जब इस संसार
को देE	े आई ह,ै तो उसे संसार में डूब	ा 	हीं चानिहए।
संसार से अDग हो	े का एक ही तरीका है निक निप्रयतम
को निदD में  बसा Dीजिजए। जब हृदय में  दीपक जD	े
Dगता ह,ै तो अन्(कार का स्वतः ही 	ाश हो जाता ह।ै
ज्ञा	 का  अ	न्त स्रोत है  अ)रातीत,  प्रेम  का  अ	न्त
स्रोत है अ)रातीत। जब हम अ)रातीत को ही निदD में
बसा Dेंगे, तो क्या रहेगा? महामधित जी यही बात कह रहे
हैं निक राज जी 	े हमें याद निदDाया था निक माया में जा	े
के बाद तुम मुरे्झ भूD	ा 	हीं।

ईश्क ईमा	 ल्याइयो।

इश्क और ईमा	 Dा	ा।
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इश्क निकसको कहते हैं?

इस्क को ए Dछ	, जो 		ैों पDक 	 Dे।

दौडे़ निफर े	 निमD सके, अन्तर 	जर निपया में दे।।

आजकD इश्क का  D)ण क्या  मा	ा  जाता  है?
जसेै पूण�ब्रह्म बोDा जा रहा हो,  तो जो Eूब 	ाचता ह,ै
वह दावा कर देता है निक मेरे अन्दर राज जी का इश्क
आ गया ह।ै वाणी क्या कहती है?

इस्क को ए Dछ	, जो 		ैों पDक 	 Dे।

हमारी आत्मा के च)ु यगुD स्वरूप को इस तरह से
देEें निक पDक भी 	 र्झपके। यानि	 हमारी आन्द्रित्मक दृनिष्ट
पD-पD निप्रयतम की शोभा  को नि	हारती रहे,  इसको
कहते हैं इश्क।

दौडे़ निफर े	 निमD सके।
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इसका तात्पय�  क्या ह?ै संसार में कोई दौड़ता रहे,
निफरता रहे, अन्तःकरण से, इन्द्रिन्|यों से, उसको कुछ भी
	सीब हो	े वाDा 	हीं ह।ै

अन्तर 	जर निपया में दे।

हमारी  	जर  "अन्तर"  यानि	  निपण्ड-ब्रह्माण्ड  से
अDग होकर, हद-बेहद से परे होकर, परम(ाम में पहुँच
जाये,  और  अप	े  प्राणनिप्रयतम  को  अपDक  	ेत्रों  से
नि	हारा कर।े इसको कहते हैं इश्क का हो जा	ा।

इश्क ईमा	 ल्याइयो।

मेरे  ऊपर  इश्क की  राह  पकड़	ा,  ईमा	  Dा	ा।
ईमा	 का तात्पय� क्या ह?ै अटूट नि	ष्ठा।

यह  राजस्था	  की  यह  (रती  वीरों  की  (रती
कहDाती  ह।ै  सबको  निवनिदत  है  निक  यहाँ  )त्राशिणयों  	े

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  373373  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

अप	े सतीत्व की र)ा  के  लिDये जDती धिचता में  जD
जा	ा  स्वीकार  निकया,  Dेनिक	 मुगDों  को  कभी अप	ा
शरीर 	हीं सौंपा। धिचत्तौड़ में पजिद्म	ी 	े हजारों )त्राशिणयों
के साथ जौहर कर लिDया। इसके बाद कई जगहों पर ये
घट	ायें घटीं।

यनिद हमारी अँगुDी आग में जD जाये,  तो निकत	ी
दवा Dगाते हैं? सबसे कहते निफरते हैं- "अँगुDी में बहुत
दद� हो रहा ह।ै" उस घट	ा को याद कीजिजये जब हजारों
)त्राशिणयों  	े,  जिज	की  अवस्था  यवुावस्था  वाDी  रही
होगी,  जिजसमें  छोटी उम्र की बालिDकायें  भी रही  होंगी,
अप	े सतीत्व की र)ा के लिDये जDती हुई धिचता में अप	े
को र्झोंक निदया। यह कोई सामान्य बात 	हीं ह।ै उ	का
ईमा	 निकस पर था?  अप	े Dौनिकक पधित पर। उ	को
जDती हुई धिचता पर भेंट चढ़ जा	ा स्वीकार था, Dेनिक	
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अप	े ईमा	 पर Eतरा Dा	ा मन्जूर 	हीं था।

यह परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्टयों के लिDये चु	ौती ह।ै हम
सुन्दरसाथ को थोड़ा भी कष्ट आता है, तो कहीं 	 कहीं
ईमा	 डगमगा	े Dगता ह।ै सोचते हैं निक राज जी हमारा
काम 	हीं करते, तो ह	ुमा	 जी से करा Dे	े में क्या दोष
ह?ै दगुा� जी से करा Dे	े में क्या दोष ह?ै या शकंर जी
हमारा काम कर देते हैं,  निकसी ओर्झा गुरु से काम हो
जाता ह,ै और वे काम भी क्या? थोडे़ से पसेै के लिDये,
थोडे़ से Dाभ के लिDये हमारा ईमा	 सब कुछ निबक जाता
ह।ै

रावण 	े सीता से कहा था- "सीता! यनिद तुम राम
की तरफ देE	ा छोड़ दो, राम की याद कर	ा बन्द कर
दो,  मेरी पटरा	ी ब	 जाओ,  तो मन्दोदरी सनिहत मेरी
सारी पटरानि	याँ तुम्हारे चरणों में 	तमस्तक रहेंगी। यह
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सो	े की Dकंा तुम्हारी सेवा में प्रस्तुत रहेगी। Dेनिक	 यनिद
तुम मुरे्झ स्वीकार 	हीं करती हो, तो एक मही	े के बाद
तुम्हारे  शरीर को भोज	ाDय में  माँस के  रूप में  पका
निदया जायेगा।"

सीता को भोज	ाDय में माँस के रूप में पक जा	ा
मन्जूर  ह,ै  Dेनिक	 सीता  	े  दो  टूक उत्तर निदया  था-
"रावण!  सीता के लिDये राम के जिसवाय संसार का हर
पुरुष या तो पुत्र है,  या भाई ह,ै  या निपता ह,ै  पधित का
स्था	  	हीं  Dे  सकता।"  यनिद  माया  की  सीता  इत	ी
दृढ़ता  से  उत्तर देती  है,  तो  इसका  उत्तर हमें  अप	ी
अन्तरात्मा से पूछ	ा होगा निक हमारी आत्मा राज जी के
प्रधित निकत	ा ईमा	 रEती ह?ै

यही परी)ा की घड़ी ह।ै (	ी 	े कहा था-
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इस्क ईमा	 ल्याइयो।

मेर ेऊपर अटूट नि	ष्ठा रE	ा और अप	े (ाम-हृदय
में मेरी शोभा को बसा	ा। यही है जाग	ी की मूD जड़।
यनिद हमार ेपास इश्क 	हीं, ईमा	 	हीं, तो हमारी आत्मा
की जाग	ी कभी 	हीं हो सकती। इश्क और ईमा	 के
पँEों से ही हमारी आत्मा परम(ाम की उड़ा	 भरती ह।ै
सब सुन्दरसाथ के लिDये  यही  अ	मोD सम्पदा  है  निक
अप	े निदD में इश्क और ईमा	 की राह पकड़ें।

मैं भेजूंगा रसूD।

मैं तुमको सा)ी निदDा	े के लिDये रसूD को भेजूँगा।
मुहम्मद  साहब  के  माध्यम  से  मैं  कुरआ	 में  साधि)याँ
लिDEवाऊँगा, तानिक तुमको निवश्वास हो जाये निक मुहम्मद
की रूह 	े 	ासूत,  मDकूत,  जबरूत को छोड़कर कैसे
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Dाहूत में  मेरा दीदार निकया था। जब मैं  सारी साधि)याँ
दूँगा, तब तुम्हें निवश्वास आयेगा, और तुम उस निवश्वास को
Dेकर मेरे प्रेम में  अप	े को डुबो दे	ा। मेरे स्वरूप पर
अप	ी अटूट नि	ष्ठा ब	ाये रE	ा।

आप जा	ते हैं निक पधितव्रता के चरण दनुि	या छूती
ह,ै  और जो उस पधितव्रता (म�  से Eन्द्रिण्डत हो जाता है,
उसको संसार में कोई 	हीं पूछता। इसका तात्पय� मैं यह
	हीं कह रहा हूँ  निक यनिद आपको कोई निकसी मत का
प्रसाद देता ह,ै तो उसके साम	े उसको फें क दीजिजये या
कह  दीजिजये  निक  "मैं  	हीं  Dेता।"  आप  निकसी  की
भाव	ाओं को आहत 	 कीजिजये। कोई प्रसाद देता है, तो
Dे Dीजिजये,  स्वयं 	 Eाइये,  निकसी बbे को लिEDाइये,
Dेनिक	 निकसी का निदD दEुा	े का अधि(कार आपको भी
	हीं ह।ै
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निकसी परिरवार में पत्	ी अप	े पधित से पे्रम रEती ह,ै
तो  इसका  तात्पय�  यह  	हीं  है  निक  देवर,  जेठ,  और
सास-ससुर को जDी-कटी सु	ाया कर।े

निकसी  भी  महापुरुष  की  नि	न्दा  निकये  निब	ा,  कटु
शब्द कहे निब	ा, हमें अप	ा जीव	 व्यतीत कर	ा होगा,
Dेनिक	 हमारे निदD में यगुD स्वरूप के जिसवाय कोई अन्य
	हीं बस	ा चानिहये। यनिद सार ेब्रह्माण्ड तो क्या काDमाया
के  सारे  ब्रह्माण्डों  का  भी  राज्य निमDे,  तो  उसको  भी
यगुD स्वरूप की शोभा-शंृ्रगार के अपे)ाकृत ठुकरा दे	ा
चानिहये। इसी को कहते हैं ईमा	। और जब हमार ेनिदD में
(	ी की शोभा इस तरह से बस जाये निक-

Eाते पीते उठते बठैते, सुप	 सोवत जाग्रत।

दम 	 छोडे़ मासूक को, जाकी असD हक नि	सबत।।
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तो इसको कहेंगे इश्क। और जब इश्क और ईमा	
की राह पर हमारी आत्मा चDेगी, तो पD-पD हमें (	ी
का  दीदार  होगा,  पD-पD हमारी  आत्मा  जाग	ी  की
तरफ तेजी से कदम बढ़ाती जायेगी, और यह न्द्रिस्थधित ब	
जायेगी निक-

इतहीं बठेै घर जागे (ाम, पूर	 म	ोरथ हुए सब काम।
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EDुासा

  बदंगी सरीयत की, और हकीकत बदंगी।
	ासूत दनुि	यां अस� मोनिम	, ह ैतफावत एती।।

EDुासा १०/५५

आप अ)रातीत (ाम के (	ी,  इस EDुासा ग्रन्थ
के अन्दर, शरीयत की बन्दगी और हकीकत की बन्दगी
का स्पष्टीकरण कर रहे हैं। मारिरफत सागर में छह तरह
की बन्दगी का वण�	 ह-ै दो शरीयत, एक तरीकत, एक
हकीकत, और दो बका मारिरफत।

शरीयत की बन्दगी दो तरह की होती है- जिजस्मा	ी
और 	फ्सा	ी।

जो बन्दगी शरीर से की जाये, वह जिजस्मा	ी बन्दगी
कहDाती ह।ै जसेै हम परिरक्रमा कर रहे हैं,  हमारे पाँव
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चD रहे हैं। आगे वाDे मेहर सागर की चौपाइयाँ बोD रहे
हैं, पीछे वाDे बातें कर रहे हैं। देE	े वाDे समर्झते हैं निक
निकत	ी नि	ष्ठा ह,ै ये राज जी की परिरक्रमा कर रहे हैं। परै
तो चD रहा ह,ै म	 कहीं और चD रहा ह।ै

दसूरी  शरीयत  की  बन्दगी  है  	फ्सा	ी,  यानि	
इन्द्रिन्|यों से। मुE बोD रहा ह,ै अथा�त् पीछे वाDे भी जोर
से बोD रहे हैं या तारतम का पाठ करते हुए परिरक्रमा कर
रहे हैं। ये है 	फ्स की बन्दगी- इन्द्रिन्|यों से की गई भनिक्त
जिजसमें आँE,  का	,  	ाक,  जिजह्वा,  काम में आ रहे हैं,
वाणी द्वारा बोDा जा रहा ह।ै

तीसरी  तरीकत  की  बन्दगी  ह।ै  तरीकत  निकसको
कहते हैं?  उपास	ा। इसमें  शरीर का कोई Dे	ा-दे	ा
	हीं, इन्द्रिन्|यों का राजा म	 भनिक्त में Dग जाता ह।ै आँEें
बन्द हैं,  न्द्रिस्थर-शान्त होकर बठै गये हैं,  अप	े म	 में
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अप	े  निप्रयतम  को  याद  कर  रहे  हैं,  या  म	  में
राजश्यामा-राजश्यामा इस प्रकार गु	गु	ा रहे हैं जिजसमें
होंठ भी 	 निहDें, निदD से यह बन्दगी की जा रही ह।ै यह
बन्दगी मDकूत तक Dे जा रही ह।ै

चौथी  हकीकत की  बन्दगी  ह।ै  हकीकत का  क्या
तात्पय�  ह?ै  यह हकीकत की बन्दगी अ)र (ाम,  बेहद
तक Dे जा रही ह।ै

पाँचवीं  और छठी बन्दगी  मारिरफत की होती  हैं-
एक रूहा	ी बन्दगी और एक शिछपी बन्दगी।

रूहा	ी का तात्पय�  है निक आत्मा शरीर से, म	 से,
इन्द्रिन्|यों से, सबसे परे होकर अप	े निप्रयतम की छनिव को
इस तरह नि	हार	े Dगे निक सब कुछ उसमें भुDा दे।

दसूरी प्रकार की जो मारिरफत की (बाधित	ी) बन्दगी

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  383383  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

कही गई ह,ै  उसमें राज जी ही बस रह जायेंगे,  श्यामा
जी,  पbीस प),  अ)र ब्रह्म,  महाDक्ष्मी,  कुछ भी 	हीं
रहेंगे। मारिरफत की अवस्था में आत्मा का अन्द्रिस्तत्व भी
समाप्त हो जायेगा। मैं (	ी को देE रही हँू। "मैं" शब्द भी
	हीं रहेगा। ये दो बका की बन्दगी हैं,  जो मारिरफत की
बन्दगी  कहDाती  हैं।  इस  मन्द्रिन्जD  तक  कोई-कोई
परमहसं ही पहुँच पाता ह,ै  अन्यथा मारिरफत की पहDी
बन्दगी में ही सभी रुक जाते हैं,  क्योंनिक इस बन्दगी में
जा	े के बाद बन्दगी कर	ा,  पढ़	ा-लिDE	ा,  सब कुछ
बन्द हो जायेगा, तो जाग	ी का काय� कैसे होगा?

अब शरीयत और हकीकत की बन्दगी के बाद, (ाम
(	ी  निवश्लेषण  कर  रहे  हैं  निक  आज  हमारा  समाज
हकीकत,  मारिरफत से काफी कुछ दरू ह।ै हकीकत का
एक दसूरा पहDू भी ह।ै मारिरफत की पहDी बन्दगी का
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आशय जिजसमें परम(ाम की हकीकत दृनिष्टगोचर हो।

परम(ाम के पbीस प)ों की शोभा,  अष्ट प्रहर की
DीDा,  यगुD  स्वरूप  का  शोभा-शंृ्रगार,  यह  हमारी
हकीकत की अवस्था में आता ह।ै जब हम परम(ाम की
DीDा का रसपा	 करते हैं,  शोभा-शंृ्रगार का रसपा	
करते हैं, तो यह सब कुछ हकीकत के अन्दर आ जाता
ह।ै

शंृ्रगार की वाणी मारिरफत की अवस्था की वाणी ह।ै
शंृ्रगार ग्रन्थ में श्यामा जी का शंृ्रगार 	हीं ह,ै सलिEयों का
शंृ्रगार 	हीं ह,ै Dेनिक	 सागर ग्रन्थ में राज जी का शंृ्रगार
ह,ै श्यामा जी का शंृ्रगार है, सुन्दरसाथ का शंृ्रगार ह।ै

इस तरह से परिरक्रमा ग्रन्थ में परम(ाम के पbीस
प)ों  का  वण�	  ह।ै  लिEDवत,  परिरक्रमा,  सागर  ग्रन्थ
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हकीकत की अवस्था की वाणी हैं,  और महाशंृ्रगार की
वाणी मारफत की अवस्था की वाणी ह।ै

शरीयत,  तरीकत में  क्या होता है?  सारा संसार,
निकसी  भी  पन्थ  का  अ	ुयायी  क्यों  	  हो,  निहन्दू  हो,
मुन्द्रिस्Dम हो,  ईसाई हो,  सभी शरीयत में  फँसे  हुए  हैं।
निकसी सूफी फकीर 	े कहा ह-ै

गंगा गए गD मुनिक्त 	ाहीं, जो सौ-सौ डुबकी Dगइये।

गया गए गD मुनिक्त 	ाहीं, जो सौ सौ निपण्ड पढ़इये।

मक्का गये गए गD मुनिक्त 	ाहीं, जो सौ सौ जुम्मे पढ़ आइए।।

कल्प	ा  कीजिजये,  यनिद  निकसी  	े  मक्का  में  जाकर
	माज अदा कर Dी,  तो वह शेख़ी बघारगेा निक मैं	े तो
जन्नत को पा लिDया,  Dेनिक	 जन्नत थोड़ी निमD	े वाDी
ह?ै वह तो शरीयत की बन्दगी ह।ै कुरआ	 में लिDEा है
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निक शरीयत की  बन्दगी  कभी  भी  अल्लाह  तआDा को
स्वीकार 	हीं होती और EDुासा में इसका स्पष्टीकरण
ह।ै

EDुासा ग्रन्थ का अथ�  है  स्पष्टीकरण। एक तरफ
वेद प),  दसूरी तरफ कतेब प)। वेद प) में जो कहा
गया ह,ै  कतेब परम्परा में  कहाँ  और कैसे व्यक्त निकया
गया ह,ै यह EDुासा ग्रन्थ में निवशेष रूप से दशा�या गया
ह।ै और जो EDुासा ग्रन्थ को आत्मसात् कर Dेगा, वह
निहन्द ूऔर मुन्द्रिस्Dम की परिरधि( से बाहर हो जायेगा।

कल्प	ा कीजिजये,  	माज़ में क्या होता है?  दण्ड-
बठैक, दायें-बायें देE	ा। मुन्द्रिस्Dम भाई जब 	माज़ पढ़ते
हैं,  तो  एक बार दायीं तरफ देEते हैं,  एक बार बायीं
तरफ देEते हैं। यह भाव निकसलिDये? कहा जाता है निक
राज जी के बायीं तरफ यानि	 हमारे दायीं तरफ श्यामा
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जी निवराजमा	 हैं, उ	को दशा�	े के लिDये एक बार दायीं
तरफ देEा जाता ह ैऔर एक बार बायीं तरफ देEा जाता
ह।ै Dेनिक	 	माज पढ़	े वाDों को पता 	हीं निक दायीं
और बायीं तरफ क्यों देEते हैं। उ	को तो जिसEा निदया
गया  है  निक एक बार दायें  देEो,  एक बार बायें  देEो,
इत	ी  बार  जमी	  पर  Dेट  करके  मत्था  टेको।  यह
शरीयत की बन्दगी ह।ै वाणी कहती है-

अस� बका पर जिसजदा, करावसी इमाम।

जब प्राण	ाथ जी का स्वरूप प्रकट होगा,  तो वे
यहीं  बठेै-बठेै  परम(ाम  में  सुरता  Dगवायेंगे।  परिरक्रमा
क्या ह?ै जाहेरी परिरक्रमा हम परैों से करते हैं। हमारा परै
चD रहा ह।ै रूह की परिरक्रमा ह,ै  परम(ाम के पbीस
प)ों में  घूम	ा,  पbीस प)ों की शोभा का रसास्वाद	
कर	ा। यह हकीकत और मारिरफत की बन्दगी के स्तर
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पर होती ह।ै

चाहे  निहन्दू अप	े मन्द्रिन्दरों  की परिरक्रमा करें,  भोग
Dगायें, आरती करें, कुछ भी करें, मुसDमा	 मन्द्रिस्ज़द में
जाकर  	माज़  पढ़ें,  ईसाई  निगरजाघर  में  Eडे़  होकर
प्राथ�	ा करें,  सब कुछ शरीयत के (रातD पर होता ह।ै
Dेनिक	 यनिद आप शरीयत वाDों को कनिहये निक यह राह
परमात्मा को पा	े की 	हीं ह,ै तो या तो वे कटु शब्दों में
सम्बोधि(त  करेंगे  या  जिसर  फोड़	े  के  लिDये  तयैार  हो
जायेंगे। वाणी कहती ह-ै

बदंगी शरीयत की।

शरीयत अथा�त् कम�काण्ड की।

पुDसरात कई Eांडे की (ार, निगर ेकटे 	हीं पावे पार।

संसार में जो भी र्झगड़ा मचता ह,ै केवD शरीयत के
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	ाम पर होता है, चाहे निहन्द ूके अन्दर हो, चाहे मुन्द्रिस्Dम
के अन्दर हो, चाहे निक्रधिश्चय	 के अन्दर हो। जगन्नाथ पुरी
में चDे जाइये, निद	-रात पण्डे Dोग दधि)णा Dेते हैं और
Dकड़ी की मरू्तित के ऊपर शीश र्झुकवाते हैं। वहाँ  क्या
ह?ै ज्ञा	 के 	ाम पर शून्यता। जो पूजा करते हैं,  वे भी
मछDी Eाते हैं,  शराब पीते हैं। उ	का जीव	 भी पनिवत्र
	हीं  होता।  चाहे  निकसी  भी  स्था	  पर  चDे  जाइये।
ब	ारस  के  Dोगों  को  देलिEये,  पण्डों  को  देलिEये,  मैं
जा	ता हूं  निक वास्तनिवकता क्या  ह?ै  कम�काण्ड आज
तक निकसी का भDा 	 तो कर सका है, 	 कर सकेगा।
शरीयत की बन्दगी से 	ासूत से ऊपर कभी भी कोई 	
उठा ह,ै  	 उठ सकेगा, क्योंनिक यह शरीर और इन्द्रिन्|यों
द्वारा  हो	े  वाDी  बन्दगी  है  और इस संसार  में  ही  रह
जाती ह।ै आगे कह रहे हैं-
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और हकीकत बदंगी।

हकीकत की बन्दगी का तात्पय�  ह-ै  यथाथ�ता की
बन्दगी, जिजसमें हमार ेशरीर से कोई Dे	ा-दे	ा 	हीं, म	
से Dे	ा 	हीं, इन्द्रिन्|यों से Dे	ा-दे	ा 	हीं। हमारी चेत	ा
वास्तव में  यथाथ�ता को देEे,  हकीकत की DीDा को
देEे। यह हकीकत की बन्दगी कहDाती ह।ै

आलिEर  अ	न्त  सूय£  के  समा	  प्रकाशमा	  उस
निप्रयतम को कैसे देE सकते हैं? यह तो निमट्टी का पुतDा
ह।ै यह शरीर परम(ाम जा 	हीं सकता। म	 की गधित
नि	राकार को पार कर 	हीं सकती। चेत	 जो वहाँ  से
आया ह,ै  उसी चेत	 की 	जर ही वहाँ जा सकती ह।ै
इसलिDये हकीकत-मारिरफत की बन्दगी हमारी आत्मा के
लिDये जिजत	ा आ	न्ददायी हो सकती है,  उत	ा शरीयत
की 	हीं हो सकती, Dेनिक	 सबका अDग-अDग महत्व
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ह।ै रहीम दास जी 	े कहा ह-ै

रहीम	 देE बड़	 को, Dघु 	 दीजिजए डार।

जहां काम आवे सुई, क्या कर सके तDवार।।

यनिद कपड़ा फटा हो,  तो तDवार से कपड़ा 	हीं
जिसDा जायेगा, वहाँ तो सुई ही काम करगेी। शरीयत का
अप	ा महत्व ह,ै  Dेनिक	 वह अन्द्रिन्तम मन्द्रिन्जD 	हीं ह।ै
होता यही है  निक शरीयत को ही सब कुछ मा	 लिDया
जाता ह।ै उम्र के आलिEरी पड़ाव पर सुन्दरसाथ या निकसी
भी मत का अ	ुयायी होता है, वह शरीयत की जंजीरों से
अप	े को नि	काD 	हीं पाता ह।ै यह तो उस अवस्था के
लिDये ह,ै  जब हमारी प्रारन्द्रिम्भक अवस्था होती है,  शुरु-
शुरु  में  तारतम  Dेते  हैं,  तो  कह  निदया  जाता  है  निक
नि	त्यपाठ से इत	ा पाठ कर Dे	ा ह,ै इत	ी बार तारतम
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का पाठ कर Dे	ा ह।ै मन्द्रिन्दर में जाकर चरणामृत-प्रसाद
Dे	ा ह।ै ये सारी बातें अच्छी हैं, Dेनिक	 क्या जीव	-भर
यही चDता रहेगा?

यनिद हमारी आत्मा हकीकत-मारफत की राह 	हीं
पकड़ती,  तो क्या होगा? आत्मा की जाग	ी का रास्ता
कभी भी EDु 	हीं सकता। जसैा निक मैं	े कहा है निक
शंृ्रगार  ग्रन्थ के  अन्दर चौथा  प्रकरण है- "आत्मा का
फरामोशी  से  जाग	े  का प्रकरण।"  आत्मा  कैसे  जाग्रत
होगी?

ऐसा आवत निदD हुकमे, यों इस्कें  आतम Eड़ी होए।

जब हक सूरत निदD में चुभे, तब रूह जागी देEो सोए।।

आत्मा की जाग	ी का एक ही तरीका है निक जसेै
परात्म के अन्दर राज जी की शोभा बसी हुई ह-ै
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ज्यों सूरत हक देEत, त्यो रूह जो देEे सूरत।

जसेै हमारी परात्म राज जी को देE रही है, वैसे ही
हमारी आत्मा भी राज जी को देE	े Dगे, ये है जाग	ी
की नि	शा	ी। आत्मा तभी जाग्रत होगी और इसके लिDये
शरीर से अDग हो	ा पडे़गा, म	 से अDग हो	ा पडे़गा,
जीव भाव से अDग हो	ा पडे़गा। आत्मा अप	े निप्रयतम
का दीदार कर।े यह है हकीकत और मारिरफत की राह,
जो ब्रह्मसृनिष्टयों के लिDये इस संसार में प्रगट हुई ह।ै

जब पद्मावतीपुरी  (ाम में  महामधित जी के त	 से
DीDा चD रही थी, उस समय एक सुन्दरसाथ थे। चचा�
में वे आ 	हीं पाते थे। सुन्दरसाथ 	े बार-बार श्री जी से
शिशकायत की निक वह सुन्दरसाथ तो चचा�  में  आते ही
	ही हैं। श्री जी 	े कहा निक वह जिजस हाD में है,  उसी
हाD में उ	को रह	े दो। Dेनिक	 सुन्दरसाथ की आदत
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भी होती है निक कहे निब	ा रहते 	हीं। उ	से भी कहते थे
निक आप चचा� में क्यों 	हीं आते? वह चुपचाप मुस्कुरा
रहे होते थे।

एक  निद	  सुन्दरसाथ  चचा�  सु	कर  आये,  उस
परमहसं 	े पूछा- "आज श्री जी के मुEारनिवन्द से क्या
चचा� हुई?" सुन्दरसाथ 	े कह निदया- "अस� निमDावा Dे
चDी, अप	े संग सुभा	।" उ	के म	 में व्यथा हो गई निक
क्या सुन्दरसाथ के साथ श्यामा जी और राज जी चDे
गये? उसी )ण उन्हों	े शरीर छोड़ निदया। जब श्री जी के
पास यह बात गई,  तो उन्हों	े कहा- "मैं	े म	ा निकया
था निक तुम उन्हें छेड़ा 	 करो। वह निकस अवस्था में हैं,
यह मुरे्झ माDूम ह।ै तुम आते हो चचा� सु		े के लिDये,
Dेनिक	 तुम	े अप	े स्तर पर सबको देEा निक हम सु	
रहे हैं तो वे क्यों 	हीं सु	 रहे?"
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यही बात होती ह।ै  शरीयत की बन्दगी दनुि	या में
निदEाई  दे  जाती  है  निक  देEो!  निकत	ी  जोर-जोर  से
ढोDक पीट  रहे  हैं,  निकत	े  जोर-जोर  से  गा  रहे  हैं,
निकत	ी रात-रात भर परिरक्रमा कर रहे हैं, निकत	ी माDा
का जप कर रहे  हैं।  यह सारी  दनुि	या जा	 जाती ह,ै
Dेनिक	 रूहा	ी बन्दगी को कोई जा	ता 	हीं।

जिसन्(ी  ग्रन्थ में  कहा  है  निक जिजस तरह से  सती
अप	े  निप्रयतम  के  निवरह  में  निवDEती  ह,ै  तो  उसकी
पड़ोजिस	  को  भी  पता  	हीं  चD पाता  निक  वह  अप	े
निप्रयतम को याद कर रही ह।ै उसी तरह से आत्मा को
इस तरह (	ी को रिरर्झा	ा चानिहए निक जो बहुत 	ज़दीकी
हो,  उसको  भी  पता  	हीं  चDे  निक  हम  राज जी  को
निकत	ा याद करते हैं।

निकयामत	ामा ग्रन्थ में स्पष्ट कहा गया है-
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रातों कर ेउजागरा।

संसार सोता है और परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट रानित्र को
अप	े निप्रयतम के ध्या	 में समय गुजार दतेी ह।ै शरीयत
की बन्दगी निद	 में होती है,  हकीकत और मारिरफत की
बन्दगी रानित्र में होती ह।ै जो निद	-रात साथ में रहता है,
उसको भी पता 	हीं चDता निक ये करते क्या हैं। गीता में
योनिगराज श्री कृष्ण कहते हैं-

या नि	शा सव�भूता	ां तस्याम् जाग्रधित संयमी।

यस्याम् जाग्रधित भूतानि	 सा नि	शा पश्यतो मु	े।।

संसार जिजस अज्ञा	ता की रानित्र में सो रहा होता है,
संयमी  पुरुष  उसमें  जागरण  करता  ह।ै  रात  को  ती	
जागते हैं- योगी, भोगी, और चोर। चोर का उद्दशे्य होता
है चोरी कर	ा। भोगी का उद्देश्य होता है संसार के निवषय
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सुEों का रसपा	 कर	ा, और योगी का उद्देश्य होता है
परमा	न्द  का  रसपा	  कर	ा।  ती	ों  अप	े  उद्देश्य  के
लिDये जागते हैं, शेष सारा संसार सोया रहता ह।ै महामधित
जी कहते हैं-

	ासूत द	ुी अस� मोनिम	।

	ासूत की बन्दगी कहाँ तक होती है? दनुि	या तक।
जिजत	ा अन्तर 	ासूत में और परम(ाम में है, उत	ा ही
अन्तर शरीयत की बन्दगी और हकीकत की बन्दगी में
ह।ै अथा�त् शरीयत की बन्दगी आपको दनुि	या में ही रEे
रहेगी। मैं यह 	हीं कह रहा हूँ निक आप परिरक्रमा बन्द कर
दीजिजये, आप आरती-पूजा बन्द कर दीजिजये। Dेनिक	 जो
सच है वह यही है निक यनिद हम अप	ी आत्मा को जाग्रत
कर	ा चाहते हैं, तो हमें हकीकत की राह पर चD	ा ही
पडे़गा।
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जसेै कोई दस साD का बbा तारतम Dेता ह।ै वह
ध्या	 तो Dगा 	हीं सकता। उसको क्या कहेंगे?  यही
कहेंगे निक पहDे मेहर सागर का पाठ करो,  राजश्यामा-
राजश्यामा का जाप करो। उसकी मन्द्रिन्जD यहीं तक ह।ै
आगे और बढ़ता है, तो कहेंगे निक भाई! अब उछD-कूद
बन्द  करके,  आँEें  बन्द  करके  म	  में  राजश्यामा-
राजश्यामा  जपो,  तारतम  जपो।  और  आगे  बढ़ता  है,
अठारह-बीस साD का हो जाता है,  तो क्या कहेंगे?
अब आँEें बन्द करके मूD निमDावा का ध्या	 करो।

ए मूD निमDावा अप	ा, 	जर दीजे इत।

पDक 	 पीछे फेरिरये, ज्यों इस्क अंग उपजत।।

और यहाँ न्द्रिस्थधित और आगे बढ़ती जायेगी। जसेै-
जसेै  आत्मा  जाग	ी  के  सोपा	ों  पर  चढ़ती  जायेगी,
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हकीकत भी पार करके मारिरफत की अवस्था में  पहुँच
जायेगी,  उस समय सब कुछ छूट जाता ह।ै जब आप	े
वह न्द्रिस्थधित प्राप्त कर Dी निक-

मैं हक देEूं हक दEेें मुरे्झ, यों दोऊ अरस परस भइयां।

तो कौ	 निकसके जयकारे Dगायेगा,  कौ	 निकसको
	हDायेगा,  कौ	  निकसको  दीपक  निदEायेगा,  कौ	
निकसको  लिEDायेगा,  कौ	  निकसको  सुDायेगा?  क्या
अ)रातीत को इ	 चीजों की आवश्यकता है?  Dेनिक	
शरीयत में  इसकी आवश्यकता है,  क्योंनिक शरीयत में
आत्मा ज्ञा	 की उस मन्द्रिन्जD पर 	हीं पहँुची। तरीकत में
आवश्यकता ह।ै हकीकत और मारिरफत में सारे बन्(	
टूट जाते हैं। इसलिDये हकीकत और मारिरफत की बन्दगी
शरीयत और तरीकत के निवपरीत होती ह।ै

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  400400  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

ह ैतफावत ए ती	।

इत	ा अन्तर ह।ै जो अन्तर 	ासूत में और परम(ाम
में ह,ै वही अन्तर हकीकत की बन्दगी और शरीयत की
बन्दगी  में  ह।ै  (ाम (	ी कह रहे  हैं  निक परम(ाम की
ब्रह्मसृनिष्टयों के लिDये हकीकत और मारिरफत की बन्दगी
ह।ै मोनिम	ों की शरीयत, हकीकत, इश्क रब्द का वण�	
शंृ्रगार ग्रन्थ में ह।ै मोनिम	ों की शरीयत क्या है?  दनुि	या
वाDे शरीयत के 	ाम पर वजू करते हैं, शरीर को (ोते हैं।
ब्रह्मसृनिष्टयों  का  स्	ा	 क्या  ह?ै  हौज कौसर में  स्	ा	
कर	ा।

मोनिम	 उजू तब कर,े जब पीठ देवे दोउ जहा	 को।

काDमाया,  योगमाया से हमारी सुरता परे हो गई।
यमु	ा जी में र्झीD	ा निकया, हौज कौसर में स्	ा	 निकया,
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तो समर्झ Dीजिजये निक हम	े स्	ा	 कर लिDया। परिरक्रमा
क्या ह?ै आप निकसी भी मन्द्रिन्दर की जानिहरी परिरक्रमा कर
सकते हैं। हम अप	ी आन्द्रित्मक 	जर से पbीस प)ों में
घूम  आयें,  यह  हकीकत  की  परिरक्रमा  ह,ै  और  जो
हकीकत की अवस्था ह-ै

पहDे पी तू ंसरबत मौत का, कर तहकीक मुकरर।

मुए पीछे हो मुकानिबD, पीछे जीनिवत रहो या मर।।

लिEDवत  में  जाकर  सा)ात्  अ)रातीत  से  बातें
कर	ा।

एही मोनिम	ों मारफत, लिEDवत कर साथ हक।

यह मारिरफत की अवस्था ह।ै उसमें कुछ भी कर	े
की जरूरत 	हीं। शरीयत के 	ाम पर हमें आरती जDा	ी
ही पडे़गी,  घी Dा	ा ही पडे़गा,  भोग की सामग्री इकट्ठा
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कर	ी ही पडे़गी,  Dेनिक	 मारिरफत की अवस्था में आप
बठेै हैं, निकसी को कुछ भी पता 	हीं निक क्या कर रहे हैं।
एक सन्त 	े कहा ह-ै

सोव	 तो सबसे भDा, जो जग जा	े सोए।

अंतर Dौ Dागी रहे, सहजहिंह सुनिमर	 होए।।

यनिद आप आरती-पूजा करते हैं,  तो सबको पता
चD जायेगा,  Dेनिक	 यनिद आप आँEें बन्द करके ध्या	
में  हैं  या  Dेटे-Dेटे  उसकी  शोभा  में  Eो  गये  हैं,  तो
निकसको पता? Dेनिक	 मेरे कह	े का यह मतDब 	हीं है
निक मन्द्रिन्दरों में हो	े वाDी आरती-पूजा का मैं निवरो( कर
रहा हँू। हर चीज का अDग-अDग महत्व ह।ै मन्द्रिन्दर में
जा	ा प्रारन्द्रिम्भक क)ा ह,ै  श्रद्धा भाव से श्री राज जी के
चरणों में प्रणाम कर	ा, मेहर सागर का पाठ कर	ा। और
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आगे कदम बढ़ायेंगे, तो आँEें बन्द करके उसको निदD में
याद करेंगे।

हमारी आत्मा और आगे कदम बढ़ायेगी,  हकीकत
की राह पर चढ़ेगी,  तो धिचतवनि	 में बठैकर निप्रयतम की
छनिव को देE	े Dगती ह,ै और मारिरफत में डूबकर सबको
भुDा देती ह।ै Eदु को भुDा देगी, पbीस प)ों को भुDा
देगी, केवD राज जी के 	E से शिशE तक की शोभा में
डूब जायेगी, जो मारिरफत की अवस्था ह।ै इस  अवस्था
में आ	े के बाद अन्तरात्मा से यही आवाज आयेगी, जो
पा	ा  था  पा  लिDया,  जो  देE	ा  था  देE  लिDया।  सब
सुन्दरसाथ को (ाम (	ी उसी राह पर Dे जा	ा चाह रहे
हैं। इसलिDये EDुासा में स्पष्टीकरण निकया गया ह।ै

अरब के Dोगों को मुहम्मद साहब का आदेश था निक
जब तक श्री जी का स्वरूप प्रगटता 	हीं ह,ै तब तक तुम
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शरीयत की 	माज़ अदा करते रह	ा। केवD अDी को
तरीकत की बन्दगी बताई गई। जो सbा सूफी फकीर
होगा,  वह रोज़ा 	हीं रEेगा, 	माज 	हीं पढ़ेगा। कDमा
से भी उसको Dे	ा-दे	ा 	हीं। मक्का-मदी	ा की यात्रा
	हीं करगेा। एक सूफी फकीर 	े कहा ह-ै

	 रE रोजा 	 मर भूEा, 	 जिसजदा कर तू मन्द्रिस्जद में।

निकताबें फें क तसबी तोड़,

Dगाकर इश्क की र्झाडू़ निहरसे निदD को सफा कर।।

कल्प	ा कीजिजये,  ये बातें निकसी मन्द्रिस्ज़द में जाकर
कह दी जायें, तो सारे मौDवी Dोग जिसर फोड़	े के लिDये
तयैार हो जायेंगे निक हमारा इस्Dाम Eतरे में ह।ै शरीयत
और तरीकत में मेD 	हीं हो सकता। तरीकत की राह पर
चD	े  वाDे  सूफी  फकीर  कम�काण्ड  कभी  	हीं  कर
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सकते।  पहDे  कोई  भी  सूफी  फकीर  	माज़ 	हीं  पढ़ा
करता  था,  Dेनिक	  औरगंज़ेब  	े  सबको  पकड़वाकर
फाँसी पर चढ़ा	ा शरुु कर निदया, तो डर के मार ेऊपर से
निदEा	े के लिDये वे 	माज़ पढ़	े भी Dगे निक पहDे हमारे
प्राण तो बचें। हकीकत और मारिरफत में तो इ	 चीजों का
प्रश्न ही 	हीं होता।

एक बार औरगंज़ेब बादशाह 	े एक सूफी फकीर को
बुDवाकर कहा- "तुम 	माज़ क्यों 	हीं पढ़ते?" उस	े
कहा- "ठीक ह,ै  मैं पढ़ Dेता हँू।"  जसेै ही जिसजदा में
औरगंज़ेब 	े जिसर रु्झकाया,  वह Eडे़-Eडे़ हँस	े Dगा।
औरगंज़ेब को बहुत गुस्सा चढ़ा। उस	े 	माज पूरी हो	े
के बाद फाँसी का फन्दा दे निदया। रात को जब फाँसी हो
जाती  ह,ै  फकीर  कहता  ह-ै  "बादशाह!  तू	े  मरेु्झ  तो
फाँसी पर चढ़ा निदया, Dेनिक	 ये तो बता, तू उस समय
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काबुD में घोडे़ Eरीद रहा था। जिसजदा में जिसर रु्झकाये
था,  Dेनिक	 तुम्हारे  म	 में  यह बात चD रही थी निक
फौज  के  लिDये  निकत	े  काबुDी  घोडे़  मँगवा	े  हैं?"
औरगंज़ेब को बहुत पश्चाताप हुआ निक वह सbा फकीर
था, वह Eदुा का बन्दा था। भDे ही 	माज 	हीं पढ़ रहा
था,  Dेनिक	 उसके पाक निदD में मेरे म	 की सारी बातें
गूँज  रही  थीं।  इत	ा  अन्तर  होता  है  शरीयत  में  और
तरीकत में।

केवD मारिरफत का भज	 गा Dे	े से मारिरफत की
अवस्था में पहुँचा हुआ 	हीं मा	ा जायेगा। मारिरफत का
तात्पय� यह है निक हमारी आत्मा शरीर और संसार से परे
होकर अप	े (ाम-हृदय में  निप्रयतम को बसा चुकी है,
और उसके लिDये शरीर और संसार का कुछ भी महत्व
	हीं ह।ै तब यह मारिरफत की अवस्था मा	ी जायेगी। यह
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अवस्था बौधिद्धक ज्ञा	 द्वारा प्राप्त 	हीं होती। यह अ	ुभूधित
का )ेत्र है निक हमारी आत्मा अप	े (ाम-निदD में (	ी
को इस तरह से बसा Dे निक 	 उसे शरीर निदEे और 	
संसार निदEे।

Dगी वाDी कछु और 	 देEे, निपण्ड ब्रह्माण्ड वाको ह ैरी 	ाहीं।

ओ EेDत प्रमेे पार निपया सों, देE	 को त	 सागर माहीं।।

भDे  ही  उसका  शरीर  इस संसार  में  निदEता  ह,ै
Dेनिक	 उसकी आत्मा अप	े निप्रयतम में, पbीस प)ों में,
यगुD स्वरूप की शोभा-शंृ्रगार में डूबी रहती ह।ै

	ासूत बीच फ	ा के।

	ासूत की बन्दगी इस संसार में ही रह जाती ह।ै
कल्प	ा कीजिजये निक सभी ग्रन्थों का कथ	 है  निक जो
परमात्मा ह,ै वह म	 से, वाणी से, बुधिद्ध से, इन्द्रिन्|यों से

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  408408  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

परे ह,ै  तो उसको इ	 सा(	ों से कैसे पाया जा सकता
ह?ै आप जो कुछ प्राथ�	ा कर रहे हैं, वह वाणी द्वारा कर
रहे हैं। सुन्दरसाथ के लिDये कुछ निवशेष बातें हो जाती हैं,
जो दनुि	या वाDों पर Dागू 	हीं होतीं। लिEल्वत में कहा
ह-ै

हक उपजावे देवे को, सोई देव	हार।

इसी प्रकरण में इन्|ावती जी की आत्मा कहती हैं
निक  मेरे  (ाम  (	ी!  मेरे  म	  में  संशय  रहता  था  निक
आपका 	ूरी स्वरूप तो परम(ाम में ह।ै इस रू्झठी दनुि	या
में बठैकर,  मेरे म	 में जो कुछ भाव आता ह,ै  तो आप
तक बात पहुँचती है या 	हीं पहँुचती? ब्रह्मसृनिष्ट की बात
राज जी तक इसलिDये पहँुचती है क्योंनिक उसकी नि	सबत
का अEण्ड सम्बन्( ह।ै
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योगमाया  में  बाँसुरी  बजी।  उस बाँसुरी  को  सब	े
सु	ा,  Dेनिक	 ब्रह्मसृनिष्ट और ईश्वरीसृनिष्ट के जिसवाय कोई
भी योगमाया में पहुँच 	हीं सका। ब्रह्मा 	े सुु	ी, निवष्णु 	े
सु	ी,  आनिद	ारायण  	े  सु	ी,  शकंर  	े  सु	ी,  Dेनिक	
निकसी को भी पता 	हीं चD पाया निक यह आवाज कहाँ
से  आ रही  ह।ै  उसी  तरह,  अ	ानिद  सम्बन्(  हो	े  के
कारण,  अEण्ड नि	सबत के कारण,  रूहों की हर बात
अ)रातीत तक पहुँचती ह।ै पहDी बात तो यह है निक
यनिद हम बाधित	ी रूप से देEें तो-

हक 	जीक सेहेरग से, आड़ो पट 	 द्वार।

राज जी जब शाह-रग (प्राण 	Dी) से भी 	जदीक
हैं, तो दरूी की कल्प	ा 	हीं ह।ै राज जी तक अप	ी बात
पहँुचा	े के लिDये जोर-जोर से Dाउड स्पीकर पर धिचल्ला	े
आवश्यकता 	हीं ह।ै कबीर जी 	े कहा ह-ै
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कंकड़ पत्थर जोड़कर, मन्द्रिस्जद लिDया ब	ाय।

तापर मुल्ला बांग दे, क्या बहरा हुआ Eदुाए।।

क्या परमात्मा को सु	ायी 	हीं पड़ता है निक जोर-
जोर  से  बोD	े  पर  ही  वह  सु	ेगा?  सभी  मन्द्रिन्दरों  में
जाइये। हर पन्थ के मन्द्रिन्दर में क्या होता है? सवेर-ेसवेरे
ती	-चार बजे Dाउडस्पीकर जोर-जोर से बजा	ा शुरु
कर देते हैं निक हमारे इष्ट तक हमारी आवाज पहुँच जाये।
वह तो निदD के भीतर रम रहा ह।ै हमारे निदD में कोई
बात आती ह,ै  उसके पहDे उसको माDूम होता है निक
यह सोच क्या रहा  ह।ै  उसी तरह से  अ)रातीत का,
निप्रयतम  परब्रह्म  का  सा)ात्कार  चेत	  आत्मा  ही  कर
सकती ह।ै

चेत	 का मेD चेत	 से होगा। म	 और इन्द्रिन्|यों की
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पहँुच वहाँ तक 	हीं ह।ै इसलिDये संसार में जो बडे़-बडे़
भक्त हो गये, निकसी 	े शरीयत की बन्दगी की, निकसी 	े
तरीकत की बन्दगी की, Dेनिक	 वे शरीयत और तरीकत
से  वैकुण्ठ-नि	राकार  को  पार  करके  बेहद में  	हीं  जा
सके।  अ)र  की  पञ्चवास	ाओं  	े  इ	से  शिभन्न  माग�
अप	ाया।

सब दरवाजे Eोजे कबीर,े बकुैण्ठ सून्य सब देख्या।

आलिEर जाये के प्रेम पुकारया, तब जाये पाया अDेEा।।

प्रेम द्वारा शरीर के पद� से दरू हो	ा पड़ता ह।ै "मैं"
हँू, इसको भी भूDा दे	ा पडे़गा। जब तक मैं का अन्द्रिस्तत्व
ह,ै तब तक तू का अन्द्रिस्तत्व 	हीं होगा, और यह केवD
प्रेम की राह पर चD	े से  होगा।  संसार  शरीयत और
तरीकत की राह अप	ाता रहा। भक्त और भगवा	 के
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बीच दरूी ब	ी रही,  Dेनिक	 पे्रम ही वह निव(ा है जिजसके
द्वारा वह दरूी निमट जाती है और अन्दर बठैी हुई चेत	ा
अप	े निप्रयतम को पा Dेती ह।ै (ाम (	ी कह रहे हैं-

	ासूत बीच फ	ा के।

	ासूत के अन्दर हो	े वाDी बन्दगी, जो शरीर और
इन्द्रिन्|यों के (रातD पर होती है, उस बन्दगी का फD भी
साथ�क 	हीं हो पाता।

अस� कायम हमेसगी।

	ासूत 	ष्ट हो	े वाDा ह,ै और परम(ाम हमेशा से,
अ	ानिद काD से ह,ै अ	न्त काD तक रहेगा। जो शरीयत
की बन्दगी ह,ै वह 	ासूत तक Dे जाती ह।ै पृथ्वी Dोक
से ऊपर शरीयत का फD 	हीं। कल्प	ा कीजिजये,  यनिद
निकसी  व्यनिक्त  	े  ह	ुमा	  जी  के  मन्द्रिन्दर  में  निद	-रात
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परिरक्रमा की,  ह	ुमा	 जी प्रकट हो गये,  तो क्या फD
निमDेगा? केवD इस संसार की कोई उपDन्द्रिब्( होगी।

निदD से जो बन्दगी करेंगे,  तो वैकुण्ठ तक हमारी
अवस्था पहुँच जायेगी। और यनिद हम	े चेत	ा के (रातD
पर  बन्दगी  शुरु  की,  तो  नि	धिश्चत  है  निक  परम(ाम  भी
निदEेगा,  यगुD स्वरूप भी निदEेंगे,  और हमारी  आत्मा
हकीकत को पार करके मारिरफत की अवस्था में निवहार
कर सकती ह।ै इसलिDये यनिद निप्रयतम को पा	ा ह,ै  तो
शरीयत  और  तरीकत  को  छोड़कर  हकीकत  तथा
मारिरफत की राह अप	ा	ी ही पडे़गी।

दनुि	यां ताDुक निदD की।

दनुि	या क्या चाहती ह?ै  ताल्लकु निदD की। संसार
की बन्दगी निदD से जुड़ी हुई होती ह।ै यानि	 दनुि	या अप	े
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निदD की ख्वानिहशों को पूरा कर	ा चाहती ह।ै इसलिDये
वह शरीयत और तरीकत की राह अप	ाती ह।ै

आप	े अष्ट प्रहर की बीतक में सु	ा होगा। जब छठा
प्रहर बीत जाता है,  	ौ से  बारह तक का,  जीव सृनिष्ट
पहDे ही सोचती ह ैनिक कब चचा� Eत्म हो और हम नि	|ा
देवी  की  गोद में  जायें।  कभी-कभी तो  चचा�  के  बारह
बज	े के बाद दो भी बज जाते हैं,  निकसी निद	 ती	 भी
बज जाते हैं, यानि	 सातवें प्रहर तक भी चचा� होती रहती
ह।ै

जब चचा�  Eत्म हो जाती है,  ब्रह्मसृनिष्ट सुन्दरसाथ
जो संसार के सारे सुEों से 	ाता तोड़ चुके होते हैं,  वे
बारह से ती	 बजे तक चचा� की अचा� करते हैं, जिजससे
निक श्री जी के मुEारनिवन्द से जो कुछ सु	ा है,  उन्हें
हमेशा के लिDये अप	े हृदय में कण्ठस्थ कर Dें। इसके
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बाद, आठवें प्रहर में भी कुछ सुन्दरसाथ ऐसे होते हैं, जो
परम(ाम की  चच�	ी  दोहराते  रहते  हैं  निक आज हम	े
DीDा सम्बन्द्रिन्(त कौ	-सी बात सु	ी। श्री जी Dेटे-Dेटे
सबकी चचा�-अचा� सु	ते रहते हैं।

बीतक में  स्पष्ट लिDEा ह,ै  कभी दस,  कभी बीस,
कभी पbीस, कभी चाDीस, पचास, सौ तक की संख्या
पहँुची। पाँच सौ सुन्दरसाथ तक कभी 	हीं पहुँची। पाँच
हजार  की  जमात में  पाँच  सौ  ब्रह्मसृनिष्ट  हैं,  डेढ़  हजार
ईश्वरी सृनिष्ट हैं। कयामत	ामा में कहा ह-ै

पांच सौ जुDजुDाहटू, संग रसूD के इत।

यानि	 पाँच सौ की संख्या पन्ना जी में ब्रह्मसृनिष्ट के
रूप में  पहुँची थी। ईश्वरी सृनिष्ट में  ईमा	 की दृढ़ता ह,ै
बन्दगी की प्रबDता ह,ै Dेनिक	 परम(ाम का वह पे्रम 	हीं
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ह।ै अष्ट प्रहर की बीतक में स्पष्ट कह निदया-

अग्यारही जोDों रही, तोDों बहुत चाह (र।े

फेर ठंडे पड़ते गये, DाD कहे अंग ठर।े।

यह ग्यारहवीं सदी कब तक रही? सम्वत् १७४५ में
ग्यारहवीं सदी पूरी  हो जाती है,  Dेनिक	 यहाँ  ग्यारहवीं
सदी का भाव संवत् १७५१ तक से लिDया जायेगा। जब
तक हकी सूरत के त	 से जानिहरी रूप से DीDा चDती
रही, तब तक सुन्दरसाथ में निद	-रात चचा�-धिचतवनि	 के
जिसवाय कोई बात 	हीं रही। यह आप पन्ना जी में  जो
मुरDी-मुकुट आनिद देEते हैं, पहDे 	हीं था। सुन्दरसाथ
निद	-रात धिचतवनि	 में डूबे रहते थे,  परम(ाम के ध्या	
डूबे रहते थे। यानि	 सम्वत् १७५१ तक जब तक DीDा
चDी, तब तक बहुत चाह (र।े "चाह (र"े का आशय  है
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निक सबके अन्दर यह तमन्ना ब	ी रही निक हम परम(ाम
को देEें। पाँच सौ ब्रह्ममुनि	यों में से एक भी सुन्दरसाथ
ऐसा 	हीं था,  जिजस	े परम(ाम में  भ्रमण 	 निकया हो,
यगुD स्वरूप को 	 देEा हो। जसैा निक मैं	े  कD भी
कहा-

जाको निदD जिज	 भांत सों, तासों निमDे धित	 निव(।

म	 चाह्या सरूप होए के, कारज निकए सब जिस(।।

सुन्दरसाथ  इसी  त	  से,  यहीं  बठेै-बठेै,  यगुD
स्वरूप के भी दीदार करता था, सद्गरुु (	ी श्री देवचन्|
जी का भी दीदार करता था,  इच्छा हो	े पर व्रज-रास
का  भी  स्वरूप  निदEाई  देता  था,  अरब  का  भी  रूप
निदEाई देता  था।  राज जी  सबकी चाह	ा  के  अ	ुसार
उ	की इच्छाओं  को  पूण�  करते  थे।  Dेनिक	 जसेै-जसेै
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समय बीतता गया, सम्वत् १७५१ के बाद-

तीसें सृष्ट निवष्ण ुसौ बरसे, प्रेमे पीवेगा सब्दों का सार।

श्री जी का अन्त(ा�	 हो	े के पश्चात्, जाग	ी DीDा
के तीस वष�,  यानि	 सम्वत् १७४५ के बाद तीस साD
जोड़ेंगे,  तो सम्वत् १७७५ होता ह।ै निव.सं.  १७४५ के
बाद तीस साD तक ईश्वरी की जाग	ी DीDा चDी।

ग्यारहवीं के दस, बारहवीं के तीस, ईसा पातसाही बरस चाDीस।

यह अDग प्रसंग ह।ै सम्वत् १७४५ के बाद तीस
साD  तक,  सम्वत्  १७७५  तक,  ईश्वरी  सृनिष्ट  का
बोDबाDा था। यानि	 जो बडे़-बडे़ ब्रह्ममुनि	 थे, उ	से तो
श्री जी की जुदायगी  सह	 	हीं  हुई और उन्हों	े  त	
छोड़ निदया। ईश्वरी सृनिष्ट का जब राज हुआ,  तो ईमा	
और बन्दगी की महत्ता ज्यादा बढ़ गई, धिचतवनि	 निक	ारे
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हो गई। और जब जीव सृनिष्ट का राज हो गया, तो आप
जा	ते ही हैं, हकीकत की बन्दगी भी समाप्त हो गई, और
केवD शरीयत तथा तरीकत रह गई। वही छूत-छात,
वही सार ेबन्(	। तात्पय� क्या ह?ै

जब हकीकत और मारिरफत की अवस्था होती ह,ै
तो निप्रयतम के दीदार के जिसवाय अन्य कोई भी काम	ा
	हीं होती। शरीर और इन्द्रिन्|यों से भनिक्त 	हीं हो पाती।
शरीर  और  इन्द्रिन्|यों  से  जो  कुछ  होता  ह,ै  वह  मात्र
कम�काण्ड होता ह।ै निदD से तरीकत की बन्दगी होती ह।ै
अन्तर  की  चेत	ा  के  (रातD  पर  ही  हकीकत  और
मारिरफत की बन्दगी होती है,  जो ब्रह्मसृनिष्ट की राह ह।ै
और इसी के द्वारा इस दनुि	या में बठेै-बठेै परम(ाम को
देEा जा सकता ह।ै (	ी 	े बीतक में कहा ह-ै

आप देEो औरों को देEाओ।
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Dेनिक	  यह  कब  होगा?  जब  हम  शरीयत  और
तरीकत की राह छोड़ेंगे। बार-बार (	ी 	े एक ही बात
कही ह-ै

ए मूD निमDावा अप	ा, 	जर दीजे इत।

एक पD के लिDये भी हमारी 	जर मूD निमDावा से
हट	ी 	हीं चानिहये-

Eाते पीते उठते बठैते, सुप	 सोवत जाग्रत।

दम 	 छोडे़ मासूक को, जाकी असD हक नि	सबत।।

जब  अष्ट  प्रहर  चौंसठ  घड़ी  हमारी  सुरता  यगुD
स्वरूप के ध्या	 में Eोई रहेगी, तो उसमें शरीयत और
तरीकत के नि	यमों के पाD	 का प्रश्न ही कहाँ होता है?
Dेनिक	 मेरे कह	े का कोई यह आशय 	 समरे्झ निक मैं
इसका Eण्ड	 कर रहा हूँ  निक मन्द्रिन्दर में  मत्था टेक	ा
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बन्द कर दो,  प्रसाद Dे	ा  बन्द कर दो।  जिजसकी जो
अवस्था  ह,ै  वह  करगेा,  Dेनिक	  यनिद  हमें  वास्तव  में
अप	ी आत्मा को जाग्रत कर	ा ह,ै  तो अप	े निदD में
(	ी को बसा	े के जिसवाय कोई दसूरा रास्ता 	हीं ह।ै

रूह मोनिम	 Eदुायगी।

परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट केवD अप	े प्राणनिप्रयतम को
पा	ा चाहती ह,ै  इसलिDये वह रूहा	ी बन्दगी करती ह।ै
अप	ी आत्मा के (ाम-निदD में (	ी को बसा	ा चाहती
है और यह सबसे सरD और सबसे कनिठ	 ह।ै यनिद म	
चंचD ह,ै तो ध्या	 में 	हीं बठै सकते। मुहम्मद साहब 	े
केवD अDी को तरीकत की बन्दगी जिसEाई थी, क्योंनिक
उ	को पूरे  अरब में  अDी के  जिसवाय कोई योग्य 	हीं
निदEा,  जिजसको  तरीकत  बता  सकें ।  इसलिDये  जाहेरी
मुसDमा	ों को कह निदया निक पाँच बार 	माज पढो़। एक

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  422422  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

बार हज भी कर लिDया करो, और जकात अथा�त् अप	ी
आय का चाDीसवाँ निहस्सा दा	 दे निदया करो। इससे तुम
कहीं 	 कहीं बनिहश्तों में अEण्ड हो जाओगे। Dेनिक	 यह
कहा निक जब इमाम महदी का स्वरूप प्रगट हो,  तो ये
सब कुछ तुम्हें  छोड़ दे	ा  ह,ै  तब तुम्हें  हकीकत और
मारिरफत की राह अप	ा	ी ह।ै

जो  भी  सूफी  फकीर हुए  हैं,  उ	में  से  निकसी भी
सूफी फकीर 	े सbे निदD से 	माज 	हीं पढ़ी। शरीयत
वाDे 	माज को ही सब कुछ मा	ते हैं। वे कहते हैं निक जो
	माज 	हीं पढ़ेगा, वह कानिफर ह।ै तरीकत वाDे कहते हैं
निक ये सब कुछ र्झूठ ह।ै तो कल्प	ा कीजिजए निक आज
(ाम (	ी 	े हमें कौ	-सी 	ेमत दी ह?ै सारी दनुि	या तो
शरीयत  और  तरीकत  में  निटकी  रह  गई।  अ)र  की
पञ्चवास	ायें हकीकत में जाकर रुक गयीं।
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हमें तो मारिरफत की राह दी गई है, Dेनिक	 मारिरफत
की राह का तात्पय�  गा	ा-बजा	ा 	हीं ह।ै मारिरफत का
मतDब उछD-कूद मचा	ा 	हीं ह।ै मारिरफत का मतDब
है निक हमारे लिDये शरीर का अन्द्रिस्तत्व समाप्त हो जाये,
संसार का अन्द्रिस्तत्व समाप्त हो जाये। हमारी आत्मा चौदह
Dोक यकु्त अष्टावरण, शून्य, आनिद	ारायण, नि	राकार को
पार करते हुए, बेहद को पार करते हुए, परम(ाम में श्री
राजश्यामा जी की शोभा में  डूब गई। आँEों की तरफ
	जर गई, तो आंEों में डूब गई। मुEारनिवन्द की शोभा में
गई,  मEुारनिवन्द की  शोभा  से  हट 	हीं  रही  ह।ै  हृदय
कमD में 	जर गई, तो केवD हृदय में डूब गई। Eदु का
अन्द्रिस्तत्व भुDा गई। यह है मारिरफत की बन्दगी, जिजसमें
भोग  आनिद  कुछ  इकट्ठा  कर	ा  	हीं  पड़ता।  	  घण्टी
बजा	ा पड़ता ह,ै 	 जोर-जोर से परिरक्रमा कर	ी पड़ती
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ह,ै 	 ढोDकी बजा	ी पड़ती ह,ै केवD आत्मा जा	ती है
और उसका निप्रयतम जा	ता ह,ै तीसर ेको कुछ भी Eबर
	हीं पड़ती ह ैनिक क्या हो रहा ह।ै

ऐसा लिDलिEया बेवरा।

(ाम (	ी कह रहे हैं निक यह निववरण सभी (म�ग्रन्थों
के अन्दर लिDEा हुआ ह।ै

सब निकताबों निम	े।

सभी (म�ग्रन्थों के अन्दर ये निववरण लिDEा हुआ है
निक शरीयत की बन्दगी क्या है और हकीकत-मारिरफत
की बन्दगी क्या ह।ै

	ुकसा	 	फा दोऊ देEत।

सबको माDूम ह ैनिक निकसको अप	ा	े में हमारा क्या
	ुकसा	 है और निकसको छोड़	े में हमारा क्या Dाभ ह।ै
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हर कोई जा	ता है निक निकस काय�  में  अप	ा Dाभ ह,ै
निकसमें हमारी हानि	 ह।ै म	 तो कहता है, Dेनिक	 छोड़	ा
सरD 	हीं होता।

तो भी छोडे़ 	 हठ अप	े।

यह EDुासा ग्रन्थ ह।ै निहन्द ूऔर मुन्द्रिस्Dम दो	ों को
सम्बोधि(त निकया जा रहा ह।ै मुसDमा	 अप	ी शरीयत
	हीं  छोड़  सकते,  निहन्दू  अप	ा  कम�काण्ड  	हीं  छोड़
सकते, क्योंनिक दो	ों ही अज्ञा	 के बन्(	 में फँसे हैं। श्री
जी कहते हैं-

ब्राह्मण कहे हम उत्तम, मुसDमा	 कहे हम पाक।

दोऊ मुट्ठी एक ठौर की, एक राE दजूी Eाक।।

दो	ों अप	े को पाक कह रहे हैं, Dेनिक	 पाक कौ	
हो सकता ह?ै

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  426426  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

पाक 	 होईये इ	 पानि	ए, चानिहये अस� का जD।

	हाइये हक के जमाD में, तब होईए नि	रमD।।

निहन्दू कहेगा निक मैं  गंगा जD से अप	े को पनिवत्र
करता हँू,  मुसDमा	 कहेगा निक मैं जमजम के पा	ी से
अप	े को पनिवत्र करता हूँ।  इस दनुि	या में  जD से तो
केवD शरीर शुद्ध हो सकता ह,ै म	 और आत्मा को शुद्ध
कर	े के लिDये कुछ और चीज चानिहये। म	ुस्मृधित में म	ु
जी 	े कहा ह-ै

अनिद्भः गात्राशिण शुद्धयधित म	ः सत्ये	 शुद्धयधित।

निवद्या तपोभ्याम् भूतात्मा बुधिद्ध ज्ञा	े	 शुद्धयधित।।

जD से शरीर शुद्ध होता है,  सत्य के आचरण से
म	 शुद्ध होता ह।ै निवद्या और तप से जीव शुद्ध होता है,
और ज्ञा	 द्वारा  बुधिद्ध शुद्ध होती  ह।ै  जब तक आत्मा
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निप्रयतम के पे्रम में  	हीं डूबती,  तक तक वह माया के
निवकारों  को  अप	े  जीव  से  अDग  	हीं  कर  पायेगी,
इसलिDये यनिद इस संसार में रहते हुए निप्रयतम का दीदार
कर	ा ह,ै तो हकीकत की राह अप	ा	ी ही पडे़गी।

इश्क बन्दगी अल्लाह की।

उस निप्रयतम की बन्दगी  क्या  होती  है?  इश्क में
शरीर का कोई Dे	ा-दे	ा 	हीं,  म	 और इन्द्रिन्|यों का
कोई Dे	ा-दे	ा 	हीं। जसेै निक मैं	े कD की चचा� में भी
कहा-

इस्क को ए Dछ	, जो 	ैं	ो पDक 	 Dे।

हमारी आत्मा के 	ेत्र निप्रयतम को उस तरह से देEें
निक एक पD के लिDये भी अवरो( पदैा 	 हो।

दौडे़ निफर े	 निमD सके, अन्दर 	जर निपया में दे।
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हमारी 	जर हद-बेहद को छोड़कर परम(ाम पहँुचे
और पD-पD (	ी का दीदार करती रहे,  इसको इश्क
कहते हैं।  इश्क का  भाव कभी जोर-जोर से  गा	े  या
	ाच	े  से  	हीं  Dे	ा  चानिहए।  इश्क  का  तात्पय�  है-
आन्द्रित्मक  दृनिष्ट  से  उस  निप्रयतम  को  अपDक  	ेत्रों  से
देE	ा। इसमें शरीर का कोई बन्(	 	हीं,  इन्द्रिन्|यों का
कोई बन्(	 	हीं,  म	 का कोई बन्(	 	हीं,  और जीव
का भी कोई बन्(	 	हीं।

सो होत ह ैहुजूर।

आपके अन्दर निकत	ा प्रेम है और आप पे्रम से (	ी
को कैसे  रिरर्झाते  हैं,  यही  चीज स्वीकार की जाती ह।ै
आज सारी दनुि	या परमात्मा को Eशु कर	े के 	ाम पर
Eू	 बहाती ह।ै निहन्द ूक्या करते हैं? पशओुं की बलिD देते
हैं। मुन्द्रिस्Dम भी कुबा�	ी करते हैं। कुरआ	 की एक आयत
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में लिDEा है निक अल्लाह तक पशुओं का रक्त, माँस, और
हधि¢याँ 	हीं पहँुचते,  वहाँ तक पाक बन्दगी पहुँचती ह।ै
Dेनिक	 इस आयत को कौ	 मुन्द्रिस्Dम पढ़ेगा? उस	े तो
यही सु	 लिDया है निक अल्लाह तआDा को Eशु कर	े के
लिDये इ	-इ	 जा	वरों की गद�	 काट	ी ह,ै अल्लाह निमयाँ
Eशु हो जायेंगे।

निहन्द ूसोचते हैं निक हम बकरे काटकर देवी को Eशु
कर Dेंगे। यह सब अज्ञा	ता की बातें हैं। आपके निदD में
अप	े प्राणवल्लभ निप्रयतम के लिDये निकत	ा प्रेम है?  पे्रम
की यह बन्दगी ही स्वीकार की जाती है, जिजसमें शरीर से
हो	े वाDी बन्दगी का कोई महत्व 	हीं ह।ै इन्द्रिन्|यों द्वारा,
अन्तःकरण  द्वारा  हो	े  वाDी  बन्दगी  का  कोई  निवशेष
महत्व 	हीं ह,ै  यह रूह जा	ती है या (ाम (	ी जा	ते
हैं।
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फज� बन्दगी जाहेरी।

एक है फज�  बन्दगी। फज�  बन्दगी का क्या तात्पय�
ह?ै यह नि	यम ब	ा लिDया ह ैनिक एक माDा कर	ी ह,ै दस
माDा कर	ी ह,ै यह फज� बन्दगी ह।ै

एक महात्मा जी थे। माDा का जप करते-करते एक
कँुए के पास गये। उ	को प्यास Dगी थी। दो मातायें वहाँ
पा	ी भर रही थीं। दो	ों आपस में बात कर रही थीं निक
तुम पधितदेव को निकत	ी बार याद करती हो?  एक 	े
कहा- "मैं निग	ँू क्यों? वह तो मेरे रोम-रोम में, मेरे निदD
में बसा ही रहता ह।ै मैं निकत	ी बार उसको निग	ती रहँू?"

महात्मा जी 	े तुरन्त अप	ी माDा कँुए के अन्दर
फें क दी। दो	ों माताओं 	े पूछा- "महात्मा जी! आप तो
पा	ी  पी	े  आये  थे,  आप	े  माDा  क्यों  फें क  दी?"
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महात्मा जी कह	े Dगे- "आप दो	ों मेरे गुरु हैं। मैं तो
अप	ी आत्मा के निप्रयतम का 	ाम Dेता हूँ,  तो निग	ता
रहता हूँ निक आज एक हजार बार जप कर लिDया, आज
दस हजार बार कर लिDया। मेरे से अच्छे तो आप Dोग हैं
निक अप	े सांसारिरक पधित को भी निदD में इस तरह से
बसाये रहती हैं निक निग		े की आवश्यकता ही 	हीं ह।ै"

तात्पय� क्या ह?ै

माDा फेरत जुग भया, निफरा 	 म	 का फेर।

करका म	का डार दे, म	 का म	का फेर।।

(	ी 	े स्पष्ट कह निदया-

सौ माDा वाओ गDे में, द्वादस करो दस बेर।

Dेनिक	 हमें क्या कर	ा ह?ै

	ाम माDा उर (ारो।
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निप्रयतम के 	ाम को यनिद हम निदD में गु	गु	ा Dेती
हैं, तो वह होता है तरीकत। निप्रयतम की शोभा को निदD
में बसाते हैं,  तो वह हो गयी हकीकत,  और उसमें डूब
जाते हैं, तो हो गई मारिरफत की अवस्था। इस कारण हमें
अप	े वत�मा	 स्वरूप को बदD	ा होगा। जाग	ी की राह
पर चD	े के लिDये हमें मारिरफत की राह पकड़	ी पडे़गी,
जिजससे हमारी आत्मा पD-पD (	ी की साधिन्नध्यता का
अ	ुभव कर सके। वही कह रहे हैं-

फज� बन्दगी जाहेरी।

यानि	 संसार को जो बन्दगी माDूम पड़ जाती है,
निदEाई देती ह-ै

सो लिDEी हक से दरू।

वह बन्दगी (ाम (	ी को कभी स्वीकार 	हीं होगी।
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(	ी को क्या चानिहए? पे्रम। राज जी को Eशु कर	े
के लिDये यनिद आप दस करोड़ का मन्द्रिन्दर ब	वा दें,  तो
Eशु होकर बठै जायेंगे,  निकन्तु राज जी को प्रेम चानिहए।
परम(ाम के एक-एक कण में करोड़ों सूय£ का प्रकाश ह।ै
हम जिजत	ी स्वानिदष्ट से स्वानिदष्ट निमठाई की कल्प	ा कर
सकते हैं,  परम(ाम में उससे अ	न्त गु	ा निमठाइयाँ हैं।
अच्छी से अच्छी सुE शय्या हम राज जी के लिDये तयैार
कर सकते हैं। ये हमारे व्यनिक्तगत म	 की भाव	ायें  हैं।
Dेनिक	 इ	 सबसे क्या हो	ा ह?ै यनिद हृदय में प्रेम 	हीं,
तो श्री राज जी को रिरर्झाया 	हीं जा सकता। और भDे
ही हमारे पास भौधितक |व्य 	हीं ह,ै हम र्झोंपड़ी में रहते
हैं,  Dेनिक	 यनिद निदD में DबाDब पे्रम र्झDक रहा है,  तो
(ाम (	ी को उस निदD में आकर वास कर	ा ही पडे़गा।

ऊपर तDे अस� 	 कह्या, अस� कह्या मोनिम	 कDूब।
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ब्रह्मसृनिष्ट का निदD ही (	ी का अस� ह,ै जिजसमें (ाम
(	ी  अप	ी  बठैक  करते  हैं।  इसलिDये  सुन्दरसाथ  को
चानिहये निक जो ब्रह्मवाणी का कथ	 ह,ै उसे अन्द्रिन्तम सत्य
मा	े। निकसी व्यनिक्त निवशेष के कथ	 में मतभेद हो सकता
है निक ऐसा हो सकता है,  ऐसा 	हीं हो सकता। Dेनिक	
ब्रह्मवाणी के कथ	 को अ)रातीत का कथ	 मा	कर सब
सुन्दरसाथ को अंगीकार कर	ा चानिहए।

जसैा  निक  आप	े  अब  तक  सु	ा,  फज�  बन्दगी
(शरीयत की बन्दगी) 	ासूत तक Dे जाती ह।ै हकीकत
की बन्दगी जबरूत तक Dे जाती है,  और मारिरफत की
बन्दगी  अ)रातीत  की  शोभा  में  डुबो  देती  ह।ै  हर
सुन्दरसाथ का उत्तरदाधियत्व है निक अप	े को हकीकत
और मारिरफत की राह पर Dे चDकर (	ी को निदD में
बसाये, और "इतहीं बठेै घर जागे (ाम, पूर	 म	ोरथ हुए
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सब काम"  की न्द्रिस्थधित को प्राप्त कर,े  तथा जीव	 का
सव§त्तम Dक्ष्य प्राप्त कर।े
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लिEल्वत

  आजिसक मेरा 	ाम, रूह-अल्ला आजिसक मेरा 	ाम।
इस्क मेरा रूह	 सों, मेरा उमत में आराम।।

लिEल्वत १५/१

आप अ)रातीत  (ाम  के  (	ी  लिEल्वत  की  इस
वाणी में बता रहे हैं निक मेरा 	ाम "आशिशक" ह।ै लिEल्वत
का तात्पय�  ह,ै  जहाँ  आशिशक अ)रातीत अप	ी माशूक
स्वरूपा आत्माओं के साथ प्रेम और आ	न्द की DीDा
कर रहा हो।

लिEल्वत के सम्बन्( में सामान्य रूप से एक दृष्टान्त
से जा	ा जा सकता है  निक एक बार अकबर बादशाह
अप	े हरम में  गया। वहाँ  उसकी जो सबसे बड़ी पत्	ी
थी,  अप	ी सहेDी के  साथ बात कर रही  थी।  उस	े
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बादशाह को देEते ही कहा- "आइये मूE�राज।" अकबर
बादशाह का चेहरा  तमतमा उठा निक मेरे  साम	े आँE
निमDा	े की निकसी की निहम्मत 	हीं पड़ती और मेरी बेगम
अप	ी  सहेDी  के  साम	े  मुरे्झ  मूE�राज  कहे।  चुपचाप
वानिपस Dौट आये।

बीरबD 	े देEा निक बादशाह का चेहरा तो DाD हो
रहा  ह।ै  पूछा- "बादशाह!  क्या  मामDा  ह?ै"  अकबर
अप	ी कोई भी बात बीरबD से शिछपाते 	हीं थे। बीरबD
से  कहा  निक  मेरी  बेगम  	े  अप	ी  सहेDी  के  साम	े
मूE�राज कहकर मेरा अपमा	 निकया। बीरबD को सु	ते
हुए हँसी आ गई। अकबर 	े कहा- "बीरबD!  मैं सह	
	हीं कर पा रहा हूँ और तुरे्झ हँसी आ रही है? यनिद मैं
फाँसी पर चढ़ाता हूँ, तो भी दनुि	या में मेरी बद	ामी होगी
निक अकबर 	े अप	ी सबसे बड़ी बेगम को फाँसी पर चढ़ा
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निदया, और उसको सजा 	हीं देता हूँ तो मेर ेम	 में पीड़ा
है निक मेरी बेगम मुर्झको मूE�राज कहकर इस दनुि	या में
रह जाये, यह कैसे सम्भव ह।ै"

बीरबD 	े हँसते हुए कहा- "बादशाह!  उस	े जो
निकया, ठीक निकया। पहDी बात तो यह है निक आप सत्ता
के स्वरूप में गये थे। जब आप सिंसहास	 पर बठेै होते हैं,
तो उस समय आप बादशाह हैं। लिEल्वतEा	े में  आप
बादशाह 	हीं हैं। वहाँ आप अप	ी बेगम के मात्र पधित हैं,
और उसको अधि(कार ह ैनिक वह आपको लिEDवतEा	े में
मूE�राज कह सकती ह।ै हाँ, जब आप सिंसहास	 पर बठेै
होंगे, उस समय यनिद वह आपका अपमा	 करती है, तो
नि	धिश्चत रूप से वह दण्ड की अधि(कारिरणी ह।ै"

अब आप लिEल्वत का अथ�  समर्झ गये होंगे। जहाँ
सत्ता का 	ामोनि	शा	 	हीं ह।ै
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इस दनुि	या में जो कुछ भी ज्ञा	 प्रगट होता है, वह
सब  कुछ  अ)र  ब्रह्म  के  म	  अव्याकृत  से  आता  ह।ै
ब्रह्माण्ड में जो कुछ ज्ञा	 ह,ै वह अव्याकृत के अन्दर मूD
रूप से न्द्रिस्थत ह।ै अ)र ब्रह्म जो अ)रातीत के स्वयं सत्
अंग हैं,  उस लिEल्वतEा	े की DीDा के भागी क्यों 	हीं
ब	ते? वे स्वयं अ)रातीत के सत् स्वरूप हैं, Dेनिक	 पे्रम
और आ	न्द की DीDा से वंधिचत हैं।

यनिद हम	े संसार वाDों की तरह ही 	व(ा भनिक्त का
सहारा लिDया,  संसार वाDों की तरह ही कम�काण्ड का
आचरण करते रहे,  तो  नि	धिश्चत है  निक हम लिEल्वत के
रसपा	 से वंधिचत रह जायेंगे। लिEल्वत वह ह,ै जहाँ स्वयं
का अन्द्रिस्तत्व समाप्त कर निदया जाये।

जब अ)र की सुरता अरब में आयी और (ाम (	ी
	े अप	े जोश का स्वरूप देकर 	ासूत, मDकूत से परे
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जबरूत  में  बुDाया,  तब  एक  बार  अ)र  की  आत्मा
लिEल्वतEा	े में पहँुची। 	ासूत से मDकूत में तो जिजनिब्रD
के साथ उ	की सुरता चDी गई। जब योगमाया में प्रवेश
करती ह,ै  तो अ)र की आत्मा को जाग्रधित होती है निक
यह तो मेरा ही फरिरश्ता ह।ै और जो अ)र की आत्मा
पहDे  	ासूत,  मDकूत  को  पार  कर	े  में  जिजनिब्रD  के
रहम-ओ-करम पर नि	भ�र थी,  अब अप	े ब्रह्माण्ड में
जाकर कह रही ह-ै "जिजनिब्रD!  तुम मेरे आदेश से आगे
चDो।"  Dेनिक	 वही जिजनिब्रD सत् स्वरूप में जाकर कह
देता ह-ै "हुजूर! इसके आगे जा	े का मेरा सामथ्य�  	हीं
ह।ै" अब अ)र की आत्मा के अन्दर इश्क भर जाता है
और अ)र की आत्मा इश्क का स्वरूप, जिजसको कतेब
की भाषा में  "रफ-रफ का तख्त" कहते हैं,  Dेकर मूD
निमDावा में  पहुँचती ह,ै  (	ी का दीदार करती ह।ै 	ब्बे
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हजार हरुफ बातें भी सु	ती ह।ै

कल्प	ा कीजिजये,  इस दनुि	या का कोई भी ऋनिष,
मुनि	, योगी, यधित आनिद	ारायण से ज्यादा नि	म�D 	हीं हो
सकता। कदाधिचत् मा	 Dीजिजये निक आनिद	ारायण से भी
ज्यादा  नि	म�D हो  जाये,  तो  अ)र ब्रह्म से  तो  ज्यादा
नि	म�D  	हीं  हो  सकता  जिजसके  एक इशारे  से  करोड़ों
ब्रह्माण्ड एक पD में ब	ते और Dय को प्राप्त होते हैं, जो
अ)र ब्रह्म अ)रातीत का ही सा)ात् स्वरूप है,  जिज	के
बारे में कहा जाता है निक  "स्वरूप एक है DीDा दोए"।
यनिद हम उस परम(ाम को निदD में बसा	ा चाहते हैं, तो
निवचार कीजिजये निक हमें अप	े हृदय को देह-अशिभमा	 से
रनिहत कर	ा पडे़गा। जहाँ "मैं" और "मेरा" ह,ै वहाँ "तू"
और "तेरा" 	हीं हो सकता। प्रेम ही वह मन्द्रिन्जD ह-ै

पन्थ होवे कोट कDप, पे्रम पहुचंावे निम	े पDक।
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लिEल्वत  का  तात्पय�  ही  ह,ै  जहाँ  अ)रातीत  के
अन्दर  का  इश्क प्रवानिहत हो  रहा  हो।  पुराण संनिहता,
माहेश्वर तन्त्र में  दो शब्द प्रयकु्त हुए हैं-  |वीभूत और
घ	ीभूत। इ	का तात्पय�  क्या ह?ै  जब बफ�  के रूप में
पा	ी जमा हुआ ह,ै  तो इसको कहते हैं घ	ीभूत। और
जब सूय�  की गमa से वह बफ�  निपघD	े Dगे,  तो उसको
कहते हैं |वीभूत।

अ)रातीत के हृदय में इश्क का गंजा	गंज सागर है
और जब वह गंजा	गंज सागर प्रवाह में आ जाये, श्यामा
जी और सलिEयों के रूप में प्रवानिहत हो	े Dगे, इश्क के
अन्दर से आ	न्द का स्वरूप DीDा रूप में दृनिष्टगोचर हो,
इश्क और आ	न्द की Dहरें क्रीड़ा कर	े Dगें, तो उसको
कहते हैं लिEल्वत।

लिEल्वत का तात्पय�  यह 	हीं निक हम मूD निमDावा
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में जाकर बठै गये और कह निदया निक यही लिEDवत ह।ै
जहाँ  आशिशक  और  माशूक  बठेै  हैं,  उस  स्था	  को
लिEDवत की शोभा दे दी गई है,  अन्यथा आशिशक का
निदD ही वह लिEल्वत ह,ै जिजसमें माशूक बसा होता ह।ै

अब अ)रातीत (ाम (	ी कह रहे हैं-

आजिसक मेरा 	ाम।

इस दनुि	या में मेरा 	ाम आशिशक ह।ै आशिशक गुण हो
सकता ह,ै निकसी का 	ाम 	हीं हो सकता। जसेै निकसी के
अन्दर राज जी के लिDये बहुत इश्क आ जाये,  तो क्या
कहते  हैं?  यह  सुन्दरसाथ  राज  जी  का  आशिशक ह।ै
उसका 	ाम Dेकर सम्बोधि(त कर रहे हैं। राज जी कहते
हैं, "मेरा 	ाम आशिशक ह।ै"

असD अस� के बीच में, हक का 	ाम आजिसक।
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मासूक उDट आजिसक हुआ, जो वाहेदत में सुभा	।

अब प्रश्न यह है निक यहाँ "	ाम" शब्द का क्या अथ�
Dें? 	ाम का अथ�  होता है पहचा	। जसेै कई Dोग आ
रहे हैं, उसमें निकसी व्यनिक्त का 	ाम Dेकर पुकारते हैं, तो
वह समर्झ जाता है निक मुरे्झ ही पुकारा जा रहा ह।ै इस
	ाम शब्द से बहुत निववाद Eड़ा हो गया ह।ै एक चौपाई
आती ह-ै

नि	ज	ाम सोई जाहेर हुआ, जाकी सब द	ुी राह देEत।

मुक्त देसी ब्रह्माण्ड को, आए ब्रह्म आतम सत।।

कौ	 सा नि	ज	ाम जानिहर हुआ? कोई कहेगा  "श्री
कृष्ण जी", कोई कहेगा निक "राज जी", कोई कहेगा "श्री
जी साहब जी", कोई कहेगा "प्राण	ाथ जी", कोई कहेगा
"वाDा जी"। ये शब्द तो पहDे से हैं।  क्या दनुि	या 	े
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कृष्ण शब्द 	हीं सु	ा था या प्राण	ाथ शब्द 	हीं सु	ा
था? दनुि	या वाDों को ये शब्द तो पहDे से ही माDूम थे।
	ाम का तात्पय�  है पहचा	। पहचा	 में चार चीजें शिछपी
हुई हैं- (ाम, स्वरूप, DीDा, और उसे पा	े का माग�।

परब्रह्म सधिbदा	न्द कहाँ ह,ै कैसा ह,ै उसकी DीDा
कैसी ह,ै  उसको पा	े का माग�  क्या है?  इ	 चारों की
पहचा	 आज तक दनुि	या में 	हीं थी। दनुि	या यह बाट
देE रही थी निक कब पूण�ब्रह्म सधिbदा	न्द अप	े परम(ाम
का ज्ञा	 Dेकर आयें,  और उ	के ज्ञा	 को आत्मसात्
कर हम उस अ)रातीत के (ाम,  स्वरूप,  DीDा,  और
आ	न्द  रूप  की  पहचा	  पा	े  का  माग�  प्राप्त  करें।
ब्रह्मसृनिष्टयों  के  माध्यम  से  यह  ज्ञा	  सारी  दनुि	या  में
फैD	ा ह।ै इसलिDये कहा है निक जब ब्रह्ममुनि	 आयेंगे, तो
उ	के माध्यम से फैD	े वाDे ज्ञा	 द्वारा सार ेब्रह्माण्ड को
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अEण्ड मनुिक्त निमDेगी, जिजस ज्ञा	 में परब्रह्म की पहचा	
जाहेर होगी। अब तारतम में भी कह निदया ह-ै

सो तो अब जाहेर भए, सब निव( वत	 सनिहत।

परम(ाम के सारे ज्ञा	 के साथ जानिहर हुए, 	 निक
कोई शब्द। आप कोई भी शब्द उbारिरत कीजिजए,  यनिद
Dक्ष्य अ)रातीत की तरफ 	हीं ह,ै  तो कुछ भी Dाभ
	हीं।  शक्कर-शक्कर कह	े  मात्र  से  मुE मीठा  	हीं  हो
सकता। इसलिDये शब्दों के निववाद में आज सारा संसार
पड़ा ह,ै यहाँ चौपाई कह रही है-

आजिसक मेरा 	ाम, रूह अल्लाह आजिसक मेरा 	ाम।

श्यामा जी! मेरा 	ाम आशिशक ह।ै

"आशिशक" क्यों कहा गया? जसेै निक मैं	े अभी कहा
निक अ)रातीत के निदD में प्रेम के DबाDब अ	न्त सागर
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भरे हैं। इत	े सागर हैं निक हमारी बुधिद्ध कल्प	ा 	हीं कर
सकती। सागर की गहराई 	ाप	े के लिDये 	मक का एक
ढेDा डाD निदया। उस	े सोचा निक मैं देEूँ, सागर निकत	ा
गहरा ह?ै  थोड़ी देर में वह गDकर सागर में निवDी	 हो
गया।  परम(ाम  की  आत्मा  	हीं  जा	  सकती  निक
अ)रातीत के निदD में इश्क का भण्डार निकत	ा ह।ै

रब्द भी क्यों हुआ? रब्द से अथ�  Dगाया जाता है
निक परम(ाम में र्झगड़ा हो गया। राज जी कह रहे हैं निक मैं
आशिशक हँू। श्यामा जी कह रही हैं  निक मैं  आशिशक हँू।
सलिEयाँ कह रही हैं निक हम आशिशक हैं। यनिद परम(ाम में
भी र्झगडे़ हो	े Dगे, तो उससे अच्छा तो काDमाया की
ही  दनुि	या  ब	 जायेगी।  रब्द का अथ�  र्झगड़ा 	हीं  ह।ै
अप	े पे्रम की अशिभव्यनिक्त को इस दनुि	या में "रब्द" शब्द
से सम्बोधि(त निकया गया ह।ै

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  448448  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

कल्प	ा कीजिजये,  परम(ाम में  तो  कोई र्झूठ 	हीं
बोDेगा। श्यामा जी कह रही हैं निक मैं आशिशक हँू, सलिEयाँ
कह रही हैं निक हम आशिशक हैं, राज जी कह रहे हैं निक मैं
आशिशक हँू। ती	ों सच बोD रहे हैं,  क्योंनिक जो सलिEयों
का स्वरूप ह,ै वह राज जी से अDग 	हीं ह।ै श्यामा जी
का  जो  स्वरूप  है,  वह  राज  जी  से  अDग  	हीं  ह।ै
हकीकत में राज जी ही श्यामा जी और सलिEयों के रूप
में  दृनिष्टगोचर  हो  रहे  हैं,  पश-ुपधि)यों  के  रूप  में  वही
दृनिष्टगोचर हो रहे हैं।

आशिशक ही अप	े अन्दर के पे्रम और आ	न्द को
नि	काDकर पbीस प)ों,  सलिEयों,  और श्यामा  जी  के
रूप में  दृनिष्टगोचर हो रहा ह।ै  हकीकत के रूप में  वही
माशूक ब	ा ह,ै  वही आशिशक ब	ा ह।ै वही Eदु रीर्झता
ह,ै वही Eदु रिरर्झाता ह।ै यह बात परम(ाम में हम समर्झ
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	हीं  पा  रहे  थे,  क्योंनिक  वाणी  के  ज्ञा	  का  अवतरण
परम(ाम में सम्भव 	हीं था। जसेै जब आ	न्द की DीDा
होती ह,ै उस समय सत्ता की DीDा समाप्त हो जाती ह।ै

परम(ाम में  वहदत ह,ै  जिजत	ा इश्क राज जी के
अन्दर ह,ै उत	ा ही इश्क श्यामा जी के अन्दर है, उत	ा
ही  इश्क सलिEयों  के  अन्दर  ह,ै  उत	ा  ही  इश्क Eूब
EशुालिDयों और पशु-पधि)यों के अन्दर ह।ै जर�-जर� के
अन्दर बराबर का तेज है, बराबर की शोभा ह।ै ऐसा 	हीं
कह सकते निक परम(ाम में  कहीं  ज्यादा  सुन्दरता  है,
कहीं कम सुन्दरता ह।ै कहीं ज्यादा आ	न्द ह,ै कहीं कम
आ	न्द ह।ै

राज जी मूD निमDावा में रहते हैं, तो मूD निमDावा में
ज्यादा आ	न्द ह,ै शेष हवेलिDयाँ ऐसे ही वीरा	 पड़ी हुई
हैं,  यह 	 समजिर्झये। परम(ाम में  हवेDी 	ाम की कोई
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चीज 	हीं,  परम(ाम में  यमु	ा जी 	ाम की कोई चीज
	हीं,  परम(ाम में  पुEराज 	ाम की  कोई  चीज 	हीं।
आपको ये बातें अटपटी Dग रही होंगी।

यमु	ा जी क्या ह?ै  अ)रातीत के हृदय का इश्क
और श्यामा जी के आ	न्द का बहता हुआ जो रस ह,ै
वही यमु	ा जी ह।ै

यमु	ा जी में दस (ारायें क्यों दशा�यी गई हैं? यनिद
इस संसार में बठैकर हमें निप्रयतम को पा	ा ह,ै  तो पे्रम
की दस अवस्थायें आती हैं। उ	को ही जा		े के पश्चात्
निप्रयतम को प्राप्त कर सकते हैं। इसलिDये यमु	ा जी की
दस (ारायें दशा�यी गई हैं।

यमु	ा जी के निक	ारे सात घाट ही क्यों दशा�ये गये
हैं?  म	 की  सात वृलित्तयाँ  होती  हैं।  पूरे  परम(ाम की
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DीDा  राजश्यामा  जी  के  निदD  से  संचालिDत होती  ह।ै
सलिEयों का निदD भी वही ह,ै जो राज जी और श्यामा जी
का निदD ह।ै कोई अन्तर 	हीं,  क्योंनिक वहदत में  त	
एक,  म	  एक,  आ	न्द  एक,  इश्क एक,  शोभा  एक,
शंृ्रगार एक, कोई भी रचंमात्र भी अन्तर 	हीं ह।ै म	 की
सात वृलित्तयों को दशा�	े के लिDये सात घाटों की कल्प	ा
वर्णिणत की गई है,  शोभा दशा�यी गई ह।ै यह 	हीं समर्झ
Dे	ा चानिहए निक केवD सात ही घाट हैं।

केDे का वृ) कुछ निवशेषता लिDये हुए होता ह।ै केDे
का वृ) अप	े अन्दर सौन्दय�  और कोमDता को शिछपाये
होता ह।ै अ	ार के दा	े को आप देलिEये। अ	ार के दा	े
में आप सुई घुसेनिड़ये, तो क्या होगा? रस नि	कD	ा शुरु
हो जायेगा। यानि	 अ	ार के दा	े वहदत के प्रतीक हैं।
अ	ार के दा	ों में  सफेदी और DालिDमा निमशिश्रत शंृ्रगार
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होता  ह।ै  अ	ार  का  दा	ा  DालिDमा  और सफेदी  लिDये
होता ह।ै तात्पय�  क्या ह,ै वह निकस बात का प्रतीक है?
श्यामा जी का रगं सफेदी में DालिDमा निमशिश्रत निकस रूप
में ह,ै  यह दशा�या जा रहा ह।ै उसी तरह से अमृत ह।ै
अमृत निकसको कहते हैं, आम को। परम(ाम की शोभा में
सुगन्द्रिन्( कैसे छाई ह?ै इसको दशा�	े के लिDये अमृत ह।ै
आम का वृ) दशा�या गया ह।ै आम के पत्ते को संूधिघये,
छाD को संूधिघये, फD को संूधिघये, सबमें उसकी सुगन्द्रिन्(
आती ह।ै इसी तरह से हर चीज का रूपक ह।ै यह 	हीं
समर्झ Dे	ा  चानिहए  निक परम(ाम में  केDे  का  पेड़ है,
लिDबोई का पेड़ ह।ै

हमारी बुधिद्ध इस चीज को ग्रहण कर सके, इसलिDये
ये सारी चीजें दशा�यी गई हैं। अन्यथा निहमाDय पर चDे
जाइये, देवदार का वृ) निकत	ा सुन्दर होता है? ईरा	 में

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  453453  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

एक वृ) बहुत ही सुन्दर होता है,  कश्मीर में भी उसकी
कुछ 	स्D होती ह।ै जो परम(ाम के सात घाट बताये
गये हैं,  जिज	 वृ)ों का वण�	 निकया गया है,  उससे भी
सुन्दर-सुन्दर वृ) इस पथृ्वी पर पाये जाते हैं,  उ	का
	ाम क्यों 	हीं लिDया गया? क्योंनिक ये रूपक के तौर पर
प्रयकु्त निकये गये हैं। उसी तरह से अ	न्त परम(ाम को
सीमाबद्ध कर निदया गया है,  तानिक निकसी भी तरह से
हमारी सुरता इस 	श्वर जगत को छोड़कर परम(ाम में
निवचरण कर सके। (	ी कहते हैं-

आजिसक मेरा 	ाम, रूह अल्लाह आजिसक मेरा 	ाम।

श्री राज जी कहते हैं निक श्यामा जी! मैं आशिशक हँू,
यह मेरी पहचा	 ह।ै क्योंनिक जसैा मैं	े कहा,  	मक का
ढेDा सागर से ब	ा ह।ै यनिद वह सागर की गहराई को
	ाप	े का प्रयास करगेा,  तो अप	े अन्द्रिस्तत्व को भुDा
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देगा। इसी तरह,  मारिरफत के स्वरूप को तब तक 	हीं
जा	ा सकता, जब तक हकीकत से पूरी तरह से अDग
	 हो जायें। हकीकत में रहकर 	 तो हकीकत की पूरी
न्द्रिस्थधित को जा	ा जा सकता है और 	 मारिरफत को ही
जा	ा जा सकता ह।ै वहाँ से 	जर काDमाया के ब्रह्माण्ड
में  आई और तब सब	े समर्झा निक लिEDवत क्या ह,ै
नि	सबत की मारिरफत क्या ह,ै इश्क की मारिरफत क्या है,
वहदत की मारिरफत क्या ह।ै

सुE हक इश्क के, जिज	को 	हीं सुमार।

सो देE	 की ठौर इत है, जो रूह सों करो निवचार।।

सुन्दरसाथ को जरा सा भी कष्ट होता है,  आँसुओं
में अप	ा चेहरा डुबो Dेते हैं निक राज जी 	े मरेु्झ बहुत
कष्ट दे निदया, बहुत कष्ट दे निदया। जिजसके पास कष्ट है ही
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	हीं,  वह देगा  कैसे?  यनिद हम अ)रातीत को आरती
करते समय  "सुE को नि	(ा	"  कहते हैं,  निफर उ	को
"दEु को  नि	(ा	"  कह	े  का  अधि(कार हमें  निकस	े दे
निदया? जब वे आ	न्द के सागर हैं, पे्रम के सागर हैं, तो
क्या आपको दःुEी देEकर उन्हें Eशुी होती है? वाणी
कहती ह-ै

सुE हक इश्क के, जिज	को 	हीं सुमार।

सो देE	 की ठौर इत है, जो रूह सों करो निवचार।।

आपको निकसी 	े बहुत अच्छा कह निदया,  आपकी
स्तुधित गा दी, तो आप Eशु हो गये, और निकसी 	े यनिद
आपको बुरा कह निदया, आपमें कुछ Eोट नि	काD दी, तो
आपका चेहरा तमतमा उठा। यह निकसका EेD ह?ै  ये
म	 Eशु हो रहा ह,ै  म	 दःुEी हो रहा ह।ै जो आपके
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अन्दर की चेत	ा का स्वरूप है, वह इ	 दो	ों से अDग
ह।ै आत्मा की दृनिष्ट से देEेंगे निक यह EेD श्री राज जी 	े
आपको आ	न्द में डुबो	े के लिDये ब	ाया ह।ै

मेहेर का दरिरया निदD में लिDया,

तो रूहों के निदD में EेD देE	े का ख्याD उपज्या।

परम(ाम में भी अ)रातीत अप	ा आ	न्द उडे़Dते
हैं।

मासूक तुम्हारी अंग	ा, तुम अंग	ा के मासूक।

ए हुकमें इDमें दृढ़ निकया, रूह अजूं क्यों 	 होत टूक टूक।।

राज जी आशिशक भी हैं,  राज जी माशूक भी हैं।
तात्पय�  क्या ह?ै  राज जी आशिशक के रूप में हर जगह
DीDा कर रहे हैं।  चाह	े वाDा एक ह।ै आशिशक यानि	
चाह	े वाDा, जिजसको निहन्दी में प्रेमी कहते हैं। और एक
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होता है  प्रेमास्पद,  जिजसको अरबी में  कहते हैं  माशूक,
जिजसको चाहा जाये। एक चाह	े वाDा है और एक वह है
जिजसको चाहा जाता ह।ै हकीकत की DीDा में दो चीजें
होती ह।ै मारिरफत में दो	ों एक स्वरूप हो जाते हैं। अब
प्रश्न यह है निक कौ	 आशिशक है और कौ	 माशूक है?
यही शुरु से Dेकर आलिEर तक की वाणी में हर जगह
सु		े को निमDेगा। निकरन्त	 में सुन्दरसाथ कहते हैं-

हम आजिसक 	ाम (राय के, मासूक करें हैं तुम।

यहाँ लिEDवत में राज जी कह रहे हैं-

आजिसक मेरा 	ाम, रूह अल्लाह आजिसक मेरा 	ाम।

मेरा 	ाम आशिशक ह।ै सलिEयाँ कह रही हैं निक "हम
आशिशक हैं, आप माशूक हैं।" दो	ों सच बोD रहे हैं। रू्झठ
का तो प्रश्न ही 	हीं होता। इन्सा	 र्झूठ बोD सकता ह,ै
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असुर र्झूठ बोD सकते हैं,  देवता र्झूठ बोD सकते हैं,
Dेनिक	 परम(ाम में रह	े वाDे अ)रातीत और अँगरूपा
आत्मायें क्या रू्झठ बोDेंगे? सप	े में भी 	हीं। DीDा रूप
में राज जी ही बन्दर ब	े हैं, राज जी ही पशु-पधि)यों के
रूप में दृनिष्टगोचर हो रहे हैं,  राज जी ही श्यामा जी के
रूप में हैं,  राज जी ही सलिEयों के रूप में हैं। और जब
तक इस भेद को 	 समर्झा जाये, सलिEयाँ सोचती हैं निक
हम तो राज जी को रिरर्झाती हैं। श्यामा जी सोचती हैं निक
मेरा काम तो दो	ों को प्रेम दे	ा ह,ै अतः आशिशक मैं हूँ।
जब हम इस दनुि	या के भाव से समर्झते हैं, तो आशिशक
की  व्याख्या  यह  होती  है  निक  आशिशक  प्रेम  के  लिDये
तड़पता ह।ै बात ये 	हीं होती।

रोम-रोम में रम रह्या, निपउ आजिसक के अंग।

इस्कें  Dे ऐसा निकया, कोई हो गया एके रगं।।
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आशिशक के  रोम-रोम  में  माशूक  की  शोभा  बसी
होती ह।ै तात्पय�  क्या ह?ै यनिद राज जी कहते हैं निक मैं
आशिशक हँू,  तो उ	के रोम-रोम में  पूरा परम(ाम बसा
हुआ ह।ै वे आशिशक निकस प्रकार से हैं-

अल्लाह मुहब्बा मासूक, सो Eासी Eसम अप	ा निदD।

राज जी के निदD के स्वरूप क्या हैं?  श्यामा जी।
पूरा परम(ाम राज जी के निदD का स्वरूप है और राज
जी के निदD से ही सारी DीDा होती ह।ै राज जी 	े अप	े
निदD के पे्रम और आ	न्द को जो प्रकट निकया है,  वे हैं
परम(ाम  के  पbीस  प)।  श्यामा  जी,  सलिEयाँ,
महाDक्ष्मी, और अन्य जो कुछ भी दृनिष्टगोचर हो रहा है,
राज जी के अन्दर के इश्क का DबाDब सागर अप	े
द्वारा प्रकट रूपों से ही इश्क कर रहा ह।ै
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हम इस दनुि	या के भावों से समर्झेंगे, तो यही सोचेंगे
निक राज जी इश्क चाहते हैं। राज जी में इश्क की कमी
	हीं ह।ै इस दनुि	या का आशिशक इश्क का रसपा	 कर	ा
चाहता ह,ै तो अप	े माशूक के लिDये तड़पता ह।ै ये भाव
परम(ाम में 	हीं घट सकता। परम(ाम में कमी 	ाम की
कोई चीज 	हीं। 	 श्यामा जी के पास इश्क की कमी है,
	 सलिEयों के पास इश्क की कमी है, और 	 राज जी के
पास इश्क की कमी ह।ै

इस दनुि	या में तो कोई कह सकता है निक तुम मेरे
लिDये तड़पते हो, मैं तुमको इश्क दतेा हूँ तो तुम्हारे इश्क
की पूर्तित हो पाती ह।ै यानि	 कोई भी माशूक दावा कर
सकता है निक मेरा इश्क तुम्हारे से ज्यादा ह।ै राज जी के
अDावा परम(ाम में जब कोई दसूरा है ही 	हीं, रिरर्झा	े
वाDा भी वही है, जिजसको रिरर्झाया जा रहा ह ैवह भी वही
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ह,ै श्यामा जी भी वही है, सलिEयाँ भी वही है, महाDक्ष्मी
भी वही ह।ै श्री राज जी के हृदय का स्वरूप सारी DीDा
कर रहा ह,ै इसलिDये यहाँ राज जी कह रहे हैं-

आजिसक मेरा 	ाम, रूह अल्ला आजिसक मेरा 	ाम।

श्यामा  जी!  तुम  मेरा  ही  रूप  हो।  मेरा  ही  रूप
सलिEयाँ हैं, मेरा ही रूप परम(ाम के पbीस प) हैं।

अंग और त	 की बात आती ह।ै राज जी 	े क्या
कहा ह-ै

तुम रूहें मेर ेत	 हो, तुमसों इश्क जो मेर ेनिदD।

त	 का तात्पय�  क्या ह?ै सलिEयों के जो त	 हैं, वे
राज जी के त	 हैं। उ	 त	ों में कौ	 बठैा हुआ ह?ै राज
जी। जब उ	 त	ों के अन्दर राज जी ही बठेै हुए हैं, निफर
उ	 त	ों के राज जी से अDग हो	े की कल्प	ा कैसे की
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जा सकती ह।ै श्यामा जी को निदD का स्वरूप कह निदया
गया।  निदD ही  तो  सब  कुछ ह।ै  कल्प	ा  कीजिजये  निक
आपके शरीर से निदD नि	काD निदया जाये,  तो आपके
शरीर में क्या बचेगा? निब	ा निदD के तो कोई सोच 	हीं
सकता,  निब	ा निदD के तो कोई म		 	हीं कर सकता,
निब	ा  निदD के तो पा	ी  का निगDास भी आप 	हीं पी
सकते।  आप  Eदु  को  भूD  जायेंगे  निक  मैं  कौ	  हँू।
परम(ाम  की  सारी  DीDा  राज  जी  के  निदD  से  है,
काDमाया की सारी DीDा आनिद	ारायण के निदD से ह,ै
और बेहद की सारी DीDा अ)र के हृदय से ह।ै

श्यामा  जी  का  स्वरूप ही  राज जी  के  निदD का
स्वरूप है और श्यामा जी के निदD का स्वरूप ही सलिEयों
के  निदD  का  स्वरूप  ह।ै  सलिEयों  का  निदD  ही  Eूब
EशुालिDयों का स्वरूप ह।ै राज जी, श्यामा जी के इश्क
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का  बहता  हुआ रस ही  यमु	ा  जी  और परम(ाम  के
पbीस प) हैं,  तो  राज जी  और श्यामा  जी  से  शिभन्न
कल्प	ा ही क्या है निक कौ	 आशिशक और कौ	 माशूक?
ये  तो  DीDा  रूप में  दृनिष्टगोचर  हो  रहे  हैं।  और सभी
स्वरूप, चाहे श्यामा जी का स्वरूप हो, चाहे सलिEयों का
स्वरूप हो, या राज जी का स्वरूप हो, सभी कह रहे हैं
निक हम आशिशक हैं। सब सच बोDे रहे हैं। रानित्र में शय	
आरती होती ह।ै शय	 आरती में जब स्वरूप पढ़ा जाता
ह,ै तो क्या कहा जाता है-

श्री राजश्यामा जी अप	े मन्द्रिन्दरों प(ार।े

सब सलिEयाँ अप	े मन्द्रिन्दरों में प(ारीं।।

रगं प्रवाDी मन्द्रिन्दर में राज जी, श्यामा जी का शय	
कराया जाता ह।ै DीDा रूप में, जब हम यहाँ की दृनिष्ट से
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सोचें,  तो हर आत्मा के साथ राज जी का स्वरूप कहाँ
से आ जाता ह?ै जो सलिEयों का स्वरूप होता है, उ	के
अन्दर से ही राज जी का स्वरूप प्रकट होता ह।ै सलिEयों
के हृदय में जो राज जी का स्वरूप होता है, और श्यामा
जी के हृदय में जो राज जी का स्वरूप होता है, दो	ों में
कोई भी अन्तर 	हीं होता ह।ै स्पष्ट ह ैनिक सलिEयों के रूप
में राज जी निवराजमा	 होकर DीDा कर रहे हैं। इसलिDये
यनिद परम(ाम में  सलिEयाँ  कह रही हैं  निक हमारा इश्क
बड़ा ह,ै हम आपको रिरर्झाती हैं, तो कोई र्झूठी बात 	हीं
ह।ै श्यामा जी कहती हैं निक मेरा इश्क बड़ा ह,ै तो कोई
र्झूठ 	हीं ह।ै "बड़ा" शब्द क्यों कहा जा रहा है? वहदत
के अन्दर तो छोटे-बडे़ की बात 	हीं ह,ै  Dेनिक	 यहाँ
बड़ा  कह	े  का  तात्पय�  क्या  ह?ै  यह  स्वाभानिवक
अशिभव्यनिक्त ह।ै प्रेम कर	े वाDा कभी भी अप	े प्रेम को
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छोटे रूप में 	हीं कह सकता।

घर-घर र्झगडे़ होते हैं। पधित का कह	ा होता ह-ै
"तुम तो घर बठैी रहती हो। मैं आठ घण्टे,  दस घण्टे,
बारह घण्टे (पू में पसी	ा बहाता हूँ।"  पत्	ी का कह	ा
होता ह-ै "आप तो निबस्तर पर सोये रहते हैं। मुरे्झ चार
बजे  उठकर  चूल्हा-चक्की  कर	ा  पड़ता  ह।ै  बbों  को
सम्भाD	ा पड़ता ह।ै"  दो	ों अप	ी-अप	ी कुबा�	ी की
महत्ता को दशा�ते हैं। आशिशक कभी कह ही 	हीं सकता
निक मेरा प्रेम छोटा ह।ै इस दनुि	या के शब्दों में यही भाव
दशा�या गया है निक परम(ाम में रब्द हुआ। परम(ाम में
निववाद 	ाम की कोई चीज 	हीं। यहाँ के भावों से हम
रब्द कह सकते हैं, वह तो प्रेम की अशिभव्यनिक्त ह।ै

राज जी ही रीर्झ	े वाDे,  राज जी ही रिरर्झा	े वाDे
हैं,  और राज जी ही माशूक का स्वरूप ब	े हैं,  जिज	को
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आशिशक के रूप में Eदु रिरर्झाते हैं। उस स्वDीDा अद्वैत
को  	 समर्झ	े  के  कारण ये  सारी  बातें  होती  हैं  और
हमारी  बुधिद्ध वहाँ  की  DीDा  को  आत्मसात्  कर सके,
इसलिDये ये सारी बातें कह	ी पड़ती हैं निक राज जी कहते
हैं निक मेरा इश्क बड़ा,  श्यामा जी कह रही हैं निक मेरा
इश्क बड़ा,  और सभी रब्द कर रहे हैं। रब्द का अथ�,
र्झगड़ा कर रहे  हैं।  क्या परम(ाम में  र्झगड़ा होता है?
वहदत में र्झगड़ा! इश्क का सागर क्या र्झगड़ा करगेा, जो
कहता ह-ै

दEु 	 देऊं फूD पांEड़ी, देEूं शीतD 		ै।

उपजाऊं सुE सब अंगों, बोDाऊं मीठे बै	।।

जो इस माया की दनुि	या में भी महामधित जी के त	
से  यह  कहDवा  रहा  ह,ै  क्या  वह  अप	ी  अँगरूपा
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आत्माओं के साथ र्झगड़ा करगेा?

हम रूहें बका निम	े, सो सब रूह अल्लाह के त	।

सलिEयों को श्यामा जी का त	 कहा गया, राज जी
का भी त	 कहा गया। सलिEयों को राज जी का अंग कहा
गया,  श्यामा जी का भी अंग कहा गया। इसलिDये अंग
और त	 से निकसी भ्रम में 	हीं पड़	ा चानिहए। अंग और
त	 का तात्पय� यही ह ैनिक राज जी ही सलिEयों के रूप में
हैं, राज जी ही श्यामा जी के रूप में हैं।

रगंमहD कह	े के लिDए रगंमहD ह,ै  रगंमहD पूरा
चेत	 ह।ै वह इस दनुि	या के भव	 जसैा 	हीं ह,ै जो ईटंों
और पत्थरों से चु	कर ब	ा और रE निदया गया। पूरा
परम(ाम इश्क का स्वरूप है, पूरा परम(ाम आ	न्द का
स्वरूप  ह,ै  पूरा  परम(ाम  चेत	  ह।ै  एक-एक  कण
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अ)रातीत  का  स्वरूप  ह।ै  इसीलिDये  तो  (म�ग्रन्थों  में
कहा-

सव�म् Eन्द्रिल्वद ंब्रह्म।

परम(ाम में परब्रह्म के जिसवाय निकसी अन्य वस्तु की
कल्प	ा भी अन्(ेरे  को जन्म देती  ह।ै  जब अ)रातीत
(ाम (	ी कह रहे हैं निक श्यामा जी! आशिशक मैं हूँ। मेरी
पहचा	  ही  आशिशक  ह।ै  	ाम  का  तात्पय�  क्या  है?
पहचा	। आप 	ाम से कभी निववाद में 	 पनिड़ये निक राज
जी का क्या 	ाम ह?ै यह व्रज का 	ाम श्री कृष्ण जी का
ह,ै  जाग	ी  वाDे  ब्रह्माण्ड में  हम श्री  जी  कह देते  हैं।
अप	े-अप	े  भावों  की  अशिभव्यनिक्त  ह।ै  Dक्ष्य  रलिEये
अ)रातीत (ाम (	ी पर। जिजन्हें व्रज का 	ाम निप्रय हो, वे
श्री कृष्ण जी कहें, जिजन्हें जाग	ी का स्वरूप निप्रय हो, वे
श्री  जी  कहें,  इसमें  निकसी  निववाद  में  पड़	े  की
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आवश्यकता 	हीं ह।ै

हाँ, यह जरूर है निक इस जाग	ी के ब्रह्माण्ड में जो
श्री  प्राण	ाथ जी  के  स्वरूप की  पहचा	  	हीं  करगेा,
उसको पश्चाताप् अवश्य कर	ा पडे़गा। इन्|ावती जी भी
कहती हैं-

साहेब चDे वत	 को, केहे केहे बोहोतक बोD।

मेरे (ाम (	ी मेरी आँEों के साम	े से चDे गये,
Dेनिक	  मेरी  आँEें  उ	को  पहचा	  	  सकी।  जिजस	े
ब्रह्मवाणी दी,  उस अ)रातीत को यनिद आप पहचा	ेंगे
	हीं, तो प्रायधिश्चत तो कर	ा ही होगा।

तुम हीं उतर आये अस� से, इत तुम हीं निकयो निमDाप।

तुम हीं दई सु( अस� की, ज्यों अस� में हो आप।।

परम(ाम में राज जी 	ूरी स्वरूप से हैं, यहाँ आवेश
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स्वरूप से महामधित जी के (ाम-हृदय में निवराजमा	 हुए
हैं। इसलिDये जाग	ी का वह स्वरूप जो श्री प्राण	ाथ जी
के रूप में जानिहर हुआ ह,ै उसकी तो पहचा	 कर	ी ही
पडे़गी, तभी आत्मा अप	े को जाग्रत हो	े का दावा कर
सकती ह।ै अब कह रहे हैं- "रूहों! मेरा 	ाम आशिशक ह,ै
मेरी पहचा	 ही आशिशक की ह।ै मेरे निदD में जो इश्क का
गंजा	गंज  सागर  उमड़ रहा  ह,ै  उससे  ही  तुम्हारा  भी
स्वरूप ह।ै मैं  तुमको रिरर्झाता हँू,  तुम मुरे्झ  रिरर्झाते हो,
Dेनिक	 असD बात यह है निक तुम्हारे स्वरूप में मैं ही हूँ।
इसलिDये  एकमात्र  आशिशक  कौ	  ह?ै  मैं।  इश्क  का
गंजा	गंज सागर कौ	 ह?ै मैं।"

यनिद परम(ाम की वहदत की दृनिष्ट से देEें, तो सभी
इश्क के सागर हैं। मेहर के सागर से पहDे नि	सबत का
सागर आता ह।ै सातवाँ  सागर नि	सबत का  ह।ै उसकी
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आलिEरी चौपाई ह-ै

श्री महामधित कहे ऐ मोनिम	ों, ए नि	सबत इस्क सागर।

ल्यों प्याDे हक हुकमें, निपयो फूD भर भर।।

राज जी इश्क के सागर हैं,  तो  यहाँ  नि	सबत के
स्वरूप कौ	 हैं?  रूहें। रूहों को इश्क का सागर कहा
गया ह।ै इस संसार में हमारी न्द्रिस्थधित क्या ह-ै

सब अंग हमार ेहक हाथ में, इस्क मांगे रोए-रोए।

सब अंग हमार ेबां( के, हक आप कर ेहांसी सोए।।

इश्क  हमारे  पास  है  	हीं।  हम  तो  शरीयत  और
तरीकत  की  दीवारों  से  अप	ा  जिसर  टकरा  रहे  हैं।
अ)रातीत (ाम के (	ी परम(ाम की तरफ हमारी सुरता
को Dे चD	े के लिDये कहते हैं-

ल्याओ प्यार करो दीदार।
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इश्क Dाओ तो मैं तुमसे निमDूँगा।

इस्क निब	ा 	 पाइये, ए जो 	ूरतजल्ला हक।

हमारा इश्क कहाँ गया?  क्योंनिक हमारी 	जर उ	
जीवों पर पड़ गई ह,ै  जो जन्म-जन्मान्तरों से माया के
अन्दर भटकते रहे हैं। उ	को कुछ भी पता 	हीं है निक
परम(ाम कैसा ह,ै  परम(ाम के दीदार के लिDये,  यगुD
स्वरूप के दीदार के लिDये,  हमें निकस तरह से माया की
तृष्णाओं को छोड़	ा पडे़गा। (ाम (	ी अप	ी पहचा	
बता रहे हैं निक श्यामा जी! मेरा 	ाम ही आशिशक ह।ै

इस्क मेरा रूह	 सों।

मेरा  इश्क  निकससे  ह?ै  आत्माओं  से।  आत्मा
निकसको कहते हैं? कल्प	ा कीजिजये निक मैं हँू यहाँ। यनिद
मेरे शरीर से रूह नि	कD जाये,  तो मेरा शरीर कैसा हो
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जायेगा, जिजन्दा रहँूगा या मुदा�? हम अ)रातीत को कहते
हैं निक आप हमार ेप्राण	ाथ हो। राज जी क्या कहते हैं-

प्रीतम मेर ेप्राण के, अंग	ा आतम 	ूर।

म	 कDपे EेD देEते, सो ए दEु करंू सब दरू।।

प्राणों के निप्रयतम और प्राण	ाथ में  क्या अन्तर है?
यनिद हम अ)रातीत को प्राण	ाथ कहते हैं, तो वे भी हमें
प्राण निप्रयतम प्राण	ाथ कहते हैं। उ	का यह भाव ह।ै रूह
कोई शिभEारिर	 	हीं ह,ै  जो राज जी से भीE माँगा करे
निक राज जी! कृपा कर दो, हमें तो नि	सबत की पहचा	
भी  	हीं  ह।ै  नि	सबत की  पहचा	 जाग	ी  ब्रह्माण्ड का
सबसे बड़ा मुद्दा ह।ै वाणी का ज्ञा	 आ	ा भी सरD हो
सकता ह,ै  राज जी का दीदार भी सरD हो सकता है,
अन्दर बठैक हो जाये यह काय�  भी सरD हो सकता है,

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  474474  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

Dेनिक	 नि	सबत की पहचा	 बहुत कनिठ	 ह।ै

श्यामा जी को राज जी 	े ती	 बार दश�	 निदया,
उ	के  अन्दर  बठैकर  जाग	ी  का  काय�  शुरु  हुआ,
आनिड़का DीDा  हो	े  Dगी।  जब श्री  देवचन्| जी चचा�
करते हैं,  तो श्री राज जी का आवेश उ	के अन्दर से
प्रगट  होकर  व्रज-रास  की  DीDाओं  को  निदEाता  है,
यमु	ा जी का EDEDाता हुआ जD निदEाता ह,ै Dेनिक	
श्यामा जी को Eदु नि	सबत के स्वरूप की पूण�  पहचा	
	हीं ह।ै

यों उ	हत्तर पाधितयां, लिDलिEयां (ाम (	ी पर।

तब सैयां हम भी लिDEी, पर 	ेक 	 दई Eबर।।

श्यामा जी इन्|ावती से,  सुन्दरसाथ से जिसफारिरश
करती  हैं  निक  जब  राज  जी  प्रगट  हों,  तो  आप  मेरी
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जिसफारिरश उ	 तक पहुँचा दे	ा निक जाग	ी का काय�  मेरे
त	 से  करवायें।  इसका मतDब क्या  ह?ै  नि	सबत के
स्वरूप की पहचा	 का 	 हो	ा। जब इन्|ावती जी की
आत्मा हब्शा में जाग्रत होती है, तो क्या कहती ह-ै

मैं तो अप	ा दे रही, पर तुम ही राख्यो जीउ।

बD दे आप Eड़ी करी, कछु कारज अप	े पीउ।।

एक त	 में जब श्यामा जी की आत्मा है,  तो होड़
पड़ी हैं निक मेरे त	 से जाग	ी करवाई जाये। जब दसूरे
जामे में बठैती हैं, तो इन्|ावती की आत्मा कहती हैं निक
मुरे्झ जाग	ी काय�  	हीं कर	ा,  मुरे्झ तो आपको रिरर्झा	ा
ह।ै  इन्|ावती  की  आत्मा  	े  नि	सबत  के  स्वरूप  की
पहचा	 कर Dी और पहDे जामे में श्यामा जी की आत्मा
पूण� रूप से जाग्रत 	हीं हुई। इसी को कहा ह-ै
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बरस नि	न्या	बे Dो रही हुरम।

नि	न्यान्बे साD तक श्यामा जी पद� में रहीं। १६३८
में जन्म होता ह,ै उसमें ९९ जोड़ देंगे, तो होगा १७३७।
१७३५ के बाद ही श्यामा जी की पातसाही के चाDीस
वष�  शुरु होते हैं। १७३५ के पहDे श्यामा जी 	े अप	ी
असD पहचा	 	हीं की थी।

आप वाणी पढ़कर कह देंगे निक हम तो परम(ाम से
आये हैं, हमार ेमूD त	 	ूरी हैं, परात्म के जो त	 हैं और
राज  जी  के  अंग  हैं।  पढ़ी-पढ़ाई  बातें  हर  कोई  कह
सकता ह,ै Dेनिक	 क्या निकसी 	े उस परात्म के भाव में
डूबकर अप	ी जीव	चया�  ब	ायी?  यह तो केवD कुछ
)णों के लिDये होता ह,ै कुछ समय के लिDये होता ह,ै जब
आत्मा शरीर को छोड़कर,  संसार को छोड़कर निप्रयतम
का एकटक दीदार कर रही होती ह।ै उस समय शरीर का
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भाव समाप्त हो गया होता है,  संसार का भाव समाप्त हो
गया  रहता  ह,ै  और  केवD  निकसी-निकसी  परमहसं  के
अन्दर यह भाव	ा होती है निक मैं वही हूँ जो मूD निमDावा
में  बठैी हैं। यह राज जी की अप	ी मेहर के ऊपर ह।ै
श्यामा जी के अन्दर बठै गये हैं,  श्यामा जी के त	 से
जाग	ी हो रही ह,ै  सुन्दरसाथ उ	को राज जी का ही
स्वरूप मा	 रहा ह,ै  निफर भी नि	सबत की पूण�  पहचा	
	हीं ह।ै इसलिDए-

जिजत नि	सबत धितत सब।

जिजन्हों	े  नि	सबत  को  जा	ा,  उन्हों	े  सब  कुछ
जा	ा।  कल्प	ा  कीजिजए  निक  यनिद  आप	े  नि	सबत  की
पहचा	 कर Dी ह,ै  तो राज जी के आगे कटोरे Dेकर
भीE क्यों माँगते हैं निक राज जी! आप हमारा काम कर
दीजिजए, हमारा निबज़	ेस ठीक चDा दीजिजए, हमार ेबेटे की
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	ौकरी Dगा दीजिजये,  तो हम पाठ रE Dेंगे। यह भीE
माँग	े  की  आदत  क्यों?  क्या  आप	े  नि	सबत  के
अधि(कार को समर्झा? नि	सबत का क्या कत्त�व्य ह,ै क्या
हम	े यह समर्झा?

यनिद नि	सबत के कत्त�व्य को हम	े समर्झ लिDया, तो
राज जी हमारे निदD में पहDे 	म्बर पर हो	े चानिहयें। हम
उन्हें दसूर,े  तीसर,े  चौथे,  पाँचवे,  छठे 	म्बर पर रEते
हैं, और पाठ रEकर, मेहर सागर का पाठ कराकर, जाप
कराकर,  हम	े  अ)रातीत को  दनुि	या  के  भगवा	ों  की
तरह ब	ा निदया। स्पष्ट है निक 	 हमें नि	सबत की पहचा	
ह,ै  	  नि	सबत  के  अधि(कार  की  पहचा	  है,  और  	
नि	सबत के कत्त�व्य की पहचा	 ह।ै अ)रातीत कह रहे
हैं-

इश्क मेरा रूह	 सों।
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मेरा  इश्क आत्माओं  से  ह।ै  वे  आत्मायें,  जिज	के
निब	ा मेरा भी अन्द्रिस्तत्व 	हीं ह।ै जसैा मैं	े अभी कहा,
यनिद मेरे शरीर से मेरी आत्मा नि	कD जायेगी,  तो मेरे
शरीर को या तो जDाया जायेगा,  या तो निमट्टी में दफ	
कर निदया जायेगा। मेरा अन्द्रिस्तत्व आत्मा से है, उसी तरह
से अ)रातीत को सधिbदा	न्द तभी कहा जा रहा है, जब
वे  आ	न्द  की  क्रीड़ा  करते  हैं।  यनिद  आ	न्द  रूप
आत्माओं के निब	ा उसकी DीDा 	हीं हो  सकती,  तो
संसार को क्या पता चDेगा निक अ)रातीत कौ	 सी बDा
ह,ै  कौ	  सत्-धिचत्-आ	न्द  ह?ै  यनिद  अ)रातीत
परम(ाम में अकेDे बठेै रहा करें, तो उ	को सधिbदा	न्द
कैसे कहा जा सकता है?  इस प्रकार जो रूहें  हैं,  जो
श्यामा जी हैं,  उ	के प्राण	ाथ अ)रातीत हैं,  और राज
जी  के  प्राण	ाथ  श्यामा  जी  तथा  सलिEयाँ  हैं।  यहाँ
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प्राण	ाथ शब्द से  तात्पय�  निकसी व्यनिक्त निवशेष से  मत
समजिर्झये। प्राण	ाथ का तात्पय�  ह,ै  जो हमारे जीव	 का
सव�स्व ह।ै

आजिसक इ	 चर	 की, आजिसक की रूह चर	।

रूहें क्या हैं? (	ी के चरणों की आशिशक हैं,  और
आशिशक की रूह चरण, (	ी के चरण ही रूहों के जीव	
के आ(ार हैं। यानि	 परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट (	ी के चरणों
के निब	ा रह ही 	हीं सकती। चरणों का तात्पय�, केवD ये
परै का भाव 	हीं,  यहाँ Dा)शिणक भाव दशा�या गया ह।ै
जसेै कोई व्यनिक्त निकसी पजू्य के पास आता है, तो पूछता
है निक कैसे आये हो? वह कहता है निक हम तो आपके
चरणों  में  आये हैं।  भाई!  चरण तो  अधि(क से अधि(क
निकसी का एक फीट Dम्बा होगा। छह फीट का आदमी
चरणों में थोडे़ ही आयेगा। आया तो कमरे में है, Dेनिक	
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पास  आ	े  के  लिDये  कहा  जाता  है  निक  हम  आपकी
साधिन्नध्यता में आये हैं।

उसी तरह, यनिद हम कहते हैं निक हम तो चाहते हैं
निक आपके चरणों में रहें, आपके चरणों में बसे रहें, यानि	
चरण का तात्पय�  स्वरूप से ह।ै परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट
यगुD स्वरूप को एक पD के लिDये भी अप	े निदD से
अDग 	हीं कर सकती।

पाव पD छोडे़ 	हीं, भDा चाहे आपको जे।

जो अप	ा भDा चाहते हैं, इस संसार में उ	के लिDये
राज जी की तरफ से एक ही जिसEाप	 ह ैनिक एक पD के
चौथाई निहस्से के लिDये भी अप	े निदD से यगुD स्वरूप
की छनिव को 	 भुDायें।

मेरा उम्मत में आराम।
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(ाम (	ी कहते हैं निक मेरा आराम निकसमें ह,ै मेरा
सुE निकसमें  ह?ै  ब्रह्मसृनिष्टयों में। ब्रह्मसृनिष्टयों के रूप में
कौ	 ह?ै  मैं ही तो ब्रह्मसृनिष्टयों के रूप में हूँ,  मैं ही तो
श्यामा जी के रूप में हूँ। DीDा रूप में कोई कुछ ब	ता
ह,ै कोई कुछ ब	ता ह।ै जब दनुि	या के भावों से सोचेंगे,
तो क्या होगा?  बन्दर साग-भाजी के टोकरे Dे जाकर
पहँुचा  दतेे  हैं  और  सलिEयाँ  पशु-पधि)यों  पर  बठैकर
सवारी करती हैं,  क्योंनिक इस दनुि	या में ऐसा होता ह।ै
यही भाव परम(ाम की DीDा को समर्झ	े के लिDये केवD
दशा�या गया ह।ै

यनिद हम परम(ाम की वहदत की दृनिष्ट से देEें, तो
जो बन्दर ब	े हैं वे कौ	 हैं? जो पशु-प)ी सलिEयों को
अप	े ऊपर बठैाकर उड़ते हैं, चDते-निफरते हैं, वे पशु-
प)ी कौ	 हैं? श्री राज जी के जिसवाय जब कोई दसूरा है
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ही 	हीं, तो DीDा रूप में वही दृनिष्टगोचर हो रहा ह।ै यनिद
हम उसे आन्द्रित्मक 	जर से देEें, तो न्द्रिस्थधित कुछ और हो
जायेगी।

हकें  इDम ऐसा निदया, हुआ इश्क चौदे तबक।

मूD डाD पात पसरया, 	जरों आया सब	।।

यह इल्म की मनिहमा ह।ै इस Eदुाई इल्म 	े हमें यहाँ
बठेै-बठेै परम(ाम के पbीस प)ों में घुमा निदया। यगुD
स्वरूप की शोभा-शंृ्रगार को निदD में  बसा निदया। यनिद
हम	े अप	े निदD में इश्क के सागर को बसा लिDया,  तो
न्द्रिस्थधित ऐसी भी ब	 सकती है निक जिजस प्रकार आँEों पर
हरे रगं का चश्मा Dगा	े से हर वस्तु हरे रगं की निदEती
ह,ै  उसी प्रकार चौदह Dोक भी हमें  इश्क से DबाDब
निदE	े Dगेगा। Dेनिक	 यनिद हम	े अप	े निदD में पे्रम के
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स्वरूप को 	हीं बसाया, तो यह संसार श्मशा	 की तरह
कष्टकारी प्रतीत होगा। कDश निहन्दसु्ता	ी के अन्दर कहा
ह-ै

इस्क बड़ा र ेसब	 में, 	ा कोई इस्क समा	।

एक तेर ेइस्क निब	ा, उड़ गई सब जहा	।।

(ाम (	ी! यनिद आपका इश्क मेरी आत्मा के अन्दर
	हीं आया, "तो उड़ गई सब जहा	", यानि	 संसार हमारे
लिDये नि	रथ�क है और इश्क आ गया तो भी नि	रथ�क ह।ै
इश्क आ जायेगा तो दो बातें होंगी। इश्क आ जा	े पर
जब निदD में यगुD स्वरूप बस जायेंगे, तो संसार का मोह
	हीं रहेगा। संसार रहते हुए भी हमारे लिDये 	हीं रहेगा,
Dेनिक	 इसमें निप्रयतम के प्रधित इश्क की छाया हमें निदEाई
पडे़गी।
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दो	ों में अन्तर ह।ै इश्क 	हीं ह,ै  तो हमारा जीव	
वीरा	 हो जायेगा। हमारी आत्मा वीरा	गी का अ	ुभव
करगेी निक संसार में क्या ह।ै जब निप्रयतम निदD में बस
जायेगा,  तो नि	धिश्चत है निक  "जिजत देEूं  धितत श्याममयी"
की न्द्रिस्थधित ब	 जायेगी। महामधित जी के (ाम-हृदय में
बठैकर अ)रातीत अप	ी पहचा	 दे रहे हैं-

इस्क मेरा रूह	 सों, मेरा उम्मत में आराम।

ब्रह्मसृनिष्टयों को आ	न्द के सागर में डुबो	े में ही मुरे्झ
आ	न्द आता ह।ै अ)रातीत के पास जिसफारिरश कर	े
की कोई आवश्यकता 	हीं पड़ती। हम जिसफारिरश निकससे
करवाते हैं?  निकसी बड़ी हस्ती को देEते हैं,  तो उससे
जिसफारिरश करवाते हैं निक मेरी आत्मा की बात राज जी
तक पहुँच पा रही है या 	हीं। कहीं मध्यस्थता हो जाये,
तो राज जी हमारी बात सु	 Dें। याद रलिEये, नि	सबत का
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सम्बन्( सबसे जुड़ा हुआ ह।ै आवश्यकता यही होती है
निक हम ज्ञा	 के प्रकाश में अप	े को डुबोयें। यनिद निकसी
महा	 निवभूधित से हमें ज्ञा	 का प्रकाश निमDता ह,ै तो उस
ज्ञा	 के प्रकाश को Dें। यनिद हमें परम(ाम के दीदार की
राह निमDती ह,ै तो हम उसको Dें। यनिद ध्या	-धिचतवनि	
की बारीनिकयाँ निमDती हैं, तो उसे Dें। Dेनिक	 यह ध्या	
रलिEये,  परम(ाम में  जिसफारिरश 	हीं  चDा  करती।  हाँ!
शुभकाम	ा जरूर होती ह।ै

जाको मेहर कर ेमोनिम	, ताए सुप	े 	हीं होए दोजE।

जिजस पर निकसी ब्रह्मसृनिष्ट की कृपा हो जाती है, कोरे
से कोरे जीव पर,  उसको स्वप्	 में भी जन्म-मरण का
चक्र 	हीं होगा और ये बात (ाम (	ी 	े कही ह-ै
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हकें  दोस्त कहे औलिDये, भए ऐसे जो बुजरक।

इ	ों को देEे से सबाब, जसेै याद निकये होए हक।।

ब्रह्ममुनि	यों के दश�	 से जीवों को परमात्मा की भनिक्त
कर	े जसैा फD प्राप्त होता ह।ै निकसी ब्रह्ममुनि	 परमहसं
की साधिन्नध्यता में  आप रहेंगे,  तो उसका परिरणाम यह
होता है निक आपके जीव का कठोर स्वभाव (ीर-े(ीरे
	म�  पड़	ा शुरु हो जाता ह।ै जिजस तरह से कबीर जी 	े
कहा ह-ै

कबीरा संगत सा( की, जो ग(ंी का वास।

जो कुछ गं(ी दे 	हीं, तो भी बास सुबास।।

कहीं इत्र निबक रहा हो, यनिद इत्र बेच	े वाDा इत्र की
एक बूँद  	 भी दे,  तो  सुगन्द्रिन्( को रोक 	हीं  सकता।
सुगन्द्रिन्(त गुDाब के फूDों के पास Eडे़ हो जाइये,  तो
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हवा के र्झोंके उसकी सुगन्द्रिन्( आप तक पहुँचा ही देंगे।
इसलिDये निकसी महा	 निवभूधित की साधिन्नध्यता में रहकर,
उसके गुणों को आत्मसात् कर	े के बाद भी उस मन्द्रिन्जD
तक पहुँचा जा सकता ह।ै इसलिDये यह तो जरूर कर	ा
चानिहये निक जहाँ से ज्ञा	 का प्रकाश निमDे,  पे्रम की राह
निमDे, परम(ाम की ज्योधित निमDे, वहाँ से उस Dाभ को
अवश्य Dे	ा चानिहये।

Dेनिक	 यह सोच	ा निक राज जी जिसफारिरश पर Eशु
हो जाया करते हैं, नि	सबत के अधि(कार को, नि	सबत के
कत्त�व्य को गँवा	ा होता ह।ै यह सुन्दरसाथ पर नि	भ�र
करता है निक कौ	 निकत	ा नि	सबत की पहचा	 करता ह।ै
देE	ा है निक नि	सबत की पहचा	 कर कौ	 इश्क-ईमा	
Dेकर दौड़ Dगाता ह ैऔर अप	े निदD में (	ी को बसाता
ह।ै
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इDम Dे चDो अस� का।

(ाम (	ी  क्या  कह रहे  हैं?  हमें  कौ	 सा  इल्म
Dेकर चD	ा  ह?ै  परम(ाम का अDौनिकक ज्ञा	। उस
परम(ाम के अDौनिकक ज्ञा	 द्वारा हमारी आत्मा संसार
से निक	ारा कर Dेगी। निवचार कीजिजये,  आप जिजत	े भी
सुन्दरसाथ यहाँ  बठेै  हैं,  जब तक वाणी  आपको  	हीं
निमDी थी, तारतम का प्रकाश आपके हृदय में आDोनिकत
	हीं हुआ था,  तब तक सम्भव है आप सब भी मूर्तितयों
की उपास	ा करते होंगे,  देवी-देवताओं की पूजा निकया
करते होंगे, शालिDग्राम के ऊपर मत्था टेकते होंगे, पेड़-
पौ(ों की पूजा आप भी कर रहे होंगे।

Dेनिक	  उस परम(ाम  के  ज्ञा	  	े  आपके  अन्दर
नि	ष्ठा भर दी है निक सारी दनुि	या का राज भी निमD जाये,
तो  भी  राज जी  को  छोड़कर निकसी  अन्य को  अप	ी
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आत्मा  का  निप्रयतम  ब	ा	े  के  लिDये  कोई  जागरूक
सुन्दरसाथ तो मेरी समर्झ से तयैार 	हीं होगा। एक तरफ
सारे ब्रह्माण्ड का राज और एक तरफ राज जी का पे्रम।
जागरूक आत्मा राज जी के पे्रम को ही सब कुछ मा	ेगी,
संसार के सुEों को ठोकरें मार देगी। वही कह रहे हैं-

इDम Dे चDो अस� का, EोD निदयो हकीकत।

यह Eदुाई इल्म हकीकत को स्पष्ट करगेा। परम(ाम
में यथाथ�ता क्या ह?ै परम(ाम में निकसका इश्क बड़ा ह?ै
क्या परम(ाम में इश्क भी बड़ा हो जायेगा और निकसी के
पास कम इश्क होगा? यनिद इश्क छोटा और बड़ा ह,ै तो
वहदत की बात कर	ा अ	ुधिचत ह।ै जब हम लिEल्वत के
अन्दर वहदत को मा	ते हैं,  नि	सबत के साथ लिEल्वत
को जोड़ते हैं,  लिEल्वत के साथ वहदत को जोड़ते हैं,
नि	सबत, लिEल्वत, वहदत में यगुD स्वरूप की छनिव को
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देEते हैं निक निकस प्रकार सारा परम(ाम राज जी से ही
ह,ै तो वहाँ छोटे और बडे़ का प्रश्न ही 	हीं होता।

हम इस दनुि	या में साहेब की भाव	ा कर सकते हैं।
इस दनुि	या में वे साहेबी निदEा	े आये हैं, तो कह सकते
हैं निक राज जी हमारे साहेब हैं। परम(ाम में तो सभी एक
स्वरूप हैं। सभी DीDा के सागर में डूबे हुए हैं और उस
DीDा रस को इस दनुि	या के निकसी भी शब्द से व्यक्त
	हीं निकया जा सकता, 	 निकसी भाषा में इत	ा सामथ्य�
है निक वह स्वDीDा अद्वैत को निकसी शब्द में व्यक्त कर
सके।

आप अ)रातीत  (ाम  के  (	ी  इस  लिEल्वत  की
वाणी में स्पष्टीकरण बता रहे हैं निक परम(ाम का इश्क
क्या ह?ै लिEल्वत से तो अभी परम(ाम की एक सुगन्द्रिन्(
दी जा रही ह।ै जैसे कोई इत्र बेच	े वाDा इत्र की Eशुबू
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की र्झDक दतेा है निक देEो! मेरे पास निकत	ा सुगन्द्रिन्(त
इत्र ह।ै  कीत�	  (निकरन्त	)  द्वारा  हमें  ज्ञा	 का  प्रकाश
निदया गया। EDुासा द्वारा स्पष्टीकरण निदया गया,  वेद-
कतेब का एकीकरण निकया गया,  वग�वाद की परिरधि( से
हमें नि	काDा गया, और लिEल्वत से परम(ाम की र्झDक
निदEDाई जा रही ह।ै

उसके बाद परिरक्रमा द्वारा परम(ाम के पbीस प)ों
में  हमें  घुमाया  जायेगा।  कल्प	ा  कीजिजये,  यनिद  हम
न्द्रिस्वज़रDणै्ड  के  सुन्दर  दृश्यों  को  देEें,  निहमाDय  के
सुन्दर दृश्यों को देEें। कश्मीर का दृश्य हो,  ब|ी	ाथ,
फूDों की घाटी, जहाँ बफÊDी चोनिटयों पर सूय� की रोश	ी
पड़ती ह,ै तो Dगता है निक सूय�  का पहाड़ उग आया ह।ै
जब इ	 चीजों में हमारा म	 रम जाता ह,ै  तो राज जी
हमें हौज कौसर निदEा	ा चाह रहे हैं। पूरे हीरे का ब	ा
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हुआ हौज कौसर। पुEराज का ब	ा हुआ पुEराज पहाड़
निदEा	ा  चाहते  हैं।  यमु	ा  जी  के  सातों  घाट  निदEा	ा
चाहते  हैं,  जिजसके एक-एक कण में  करोड़ों  सूय£  की
आभा निवद्यमा	 ह।ै तात्पय�  क्या? निकसी भी तरह से हम
इस र्झूठी दनुि	या की सुन्दरता को,  कोठी-बँगDों को,
अप	े शरीर को भुDाकर परम(ाम में रमा	ा शुरु कर दें।

और जब यह न्द्रिस्थधित ब	 जाये,  तो सागर ग्रन्थ में
यगुD स्वरूप के शंृ्रगार द्वारा हमें डुबो निदया जायेगा, और
बाद में बताया जायेगा निक अप	े इस निमट्टी के पतुDे को
भुDा दो और देEो तुम्हारा स्वरूप भी श्यामा जी जसैा
ही ह।ै इसलिDये सुन्दरसाथ का भी शंृ्रगार लिDE निदया गया
ह।ै अब यह हकीकत की अवस्था आ गई।

इसके  पश्चात्  मारिरफत की  अवस्था  में  डुबो	े  के
लिDये राज जी का शंृ्रगार 	E से शिशE तक चार बार
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शंृ्रगार ग्रन्थ में वर्णिणत निकया गया है,  तानिक आत्मा यहीं
बठेै-बठेै  मारिरफत की  अवस्था  में  पहुँच  जाये।  यह है
वाणी  का  क्रमबद्ध तरीके  से  अवतरिरत  हो	ा,  जिजससे
आत्मा की अDग-अDग न्द्रिस्थधितयाँ आयें।

रास  ग्रन्थ  का  जो  अवतरण  हुआ,  अDग
परिरन्द्रिस्थधितयों में हुआ। प्रकाश ग्रन्थ का अDग उद्देश्य है,
षटऋतु  का  अDग  उद्दशे्य  ह।ै  इसी  प्रकार  कDश,
स	न्(,  निकरन्त	 का अDग-अDग उद्देश्य ह।ै जिसन्(ी
का भी अDग भाव ह।ै मारफत सागर और कयामत	ामा
के अवतरिरत हो	े का अDग Dक्ष्य ह।ै

(ाम (	ी इस लिEल्वत की वाणी द्वारा हमें  अप	े
निदD के स्वरूप की पहचा	 करा  रहे  हैं  निक रूहों!  मैं
आशिशक  हँू।  मेरी  पहचा	  ही  आशिशक  ह।ै  मेरा  	ाम
आशिशक ह।ै मेरा रोम-रोम 	E से शिशE तक इश्क का
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ह।ै मैं तुमसे इश्क करता हूँ, तुमको इश्क दतेा हूँ, तुमसे
इश्क Dेता हँू। तुम्हारे स्वरूप में  मैं  ही हूँ  और तुमको
आ	न्द दे	े में ही मेरा आ	न्द ह।ै इस Eदुाई इल्म द्वारा
तुम सारे रहस्यों को जा	 सकते हो, जो परम(ाम में भी
कभी तुम	े 	हीं जा	ा था।

भूD गईयां आप अस� को।

(ाम (	ी कहते हैं निक रूहों!  तुम	े इस संसार में
आ	े के बाद स्वयं को भुDा निदया और अप	े परम(ाम
को भुDा निदया। क्या आप जा	ते हैं निक आप कौ	 हैं?
हम वाणी पढ़ते हैं। पढ़ते समय कह देंगे, हम परम(ाम से
आये हैं, EेD देEकर जायेंगे। Dेनिक	 जहाँ निवद्वत मण्डD
भी बठैा होगा, समाज की बड़ी-बड़ी महा	 निवभूधितयाँ भी
बठैी होंगी,  वे भी वग�  के 	ाम पर,  समाज के 	ाम पर,
)ेत्रीयता के 	ाम पर कहीं 	 कहीं मतभेदों में Eोई रहेगी।
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सब	े निकसको पहचा	ा ह?ै

क्या निकसी 	े अप	ी आत्मा के स्वरूप की पहचा	
की? सब	े तो अप	े शरीर को पहचा	ा। यह शरीर निकस
कफD-Eा	दा	  से  जुड़ा  हुआ  ह?ै  निक	  सामाजिजक
परिरन्द्रिस्थधितयों में  पD रहा ह?ै  गरीब ह,ै  (	ी ह,ै  ऊँचे
Eा	दा	 का ह,ै  	ीचे Eा	दा	 का ह,ै  निकस प्रान्त का
रह	े वाDा ह?ै  हम	े पहचा	 तो इत	ी ही सीनिमत कर
दी ह।ै

(ाम (	ी कह रहे हैं- "रूहों! माया की फरामोशी
में तुम अप	े को भूD गई हो और परम(ाम को भी भूD
गई  हो।"  वाणी  पढ़	े  से  तो  माDूम  हो  जाता  है  निक
परम(ाम ऐसा ह,ै Dेनिक	 परम(ाम को देE	े की DDक
निकत	ों को रहती ह?ै
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इस दनुि	या  में  यनिद  आप कोठी  Eरीदते  हैं,  तो
आपका म	 निकत	ा व्याकुD हो जाता ह।ै यनिद आपके
निमत्र 	े आपसे पसेै Dेकर कोई कोठी Eरीदी,  तो आप
सारा  काम  छोड़कर अप	ी  कोठी  को  देE	े  के  लिDये
बेचै	  हो  जायेंगे।  वह  कोठी  भी  कुछ  साDों  के  बाद
Eण्डहर  में  तब्दीD  हो  जायेगी,  Dेनिक	  आपका
परम(ाम, जिजसका एक-एक कण करोड़ों सूय£ के समा	
प्रकाशमा	 ह,ै  करोड़ों सूय£  की आभा को भी Dलिज्जत
कर	े वाDा ह,ै निकत	े सुन्दरसाथ हैं, जिज	के अन्दर यह
तड़प पदैा  होती  है  निक हम अप	े परम(ाम को  देEें,
अप	े प्राणवल्लभ को देEें। हाँ,  यनिद बbे का जन्म हो,
पोते का जन्म हो, तो उसे हर कोई देE	ा चाहेगा। यगुD
स्वरूप  की  छनिव  को  देE	े  के  लिDये  निकसके  अन्दर
व्याकुDता होती ह?ै (ाम (	ी 	े यही बात दोहराई ह।ै
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स्याबास तुम्हारी अरवाहों को, स्याबास हडेै़ सEत।

स्याबास तुमारी बेसकी, स्याबास तुमारी नि	सबत।।

तुम्हारे  कठोर  हृदय  को  स्याबासी  है  निक  तुम्हारे
हृदय में मेरी छनिव बसती 	हीं। वाणी के ज्ञा	 को पाकर
तुम बेशकी का दावा करते हो, Dेनिक	 	 तुम	े नि	सबत
को पहचा	ा और 	 अप	े निदD को इत	ा कोमD ब	ाया
निक मेरी छनिव तुम्हारे हृदय में बस सके। तीर जब पत्थर
से टकराता है तो निगर जाता है,  Dेनिक	 वही तीर जब
केDे के पेड़ पर Dगता है तो उसमें चुभ जाता ह।ै यनिद
हमें केD के पुD से होते हुए यमु	ा जी को पार करके
पाट घाट में स्	ा	 कर	ा ह,ै तो पहDा घाट केD का पुD
होता ह।ै

यह मया�दाओं का संसार ह।ै कोई आशिशवा�द देता
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ह,ै तो कोई चरण छूता ह।ै कोई ज्ञा	 Dेता है,  तो कोई
ज्ञा	 देता ह।ै ये चीजें  इस दनुि	या में  चDती रहती हैं,
Dेनिक	 आन्द्रित्मक दृनिष्ट से सभी एक स्वरूप हैं। यनिद हम	े
नि	सबत की पूरी पहचा	 कर Dी, तो याद रलिEये, यहीं
बठेै-बठेै हमें Dगेगा निक मेरी आत्मा का निप्रयतम तो मेरे
(ाम-हृदय में निवराजमा	 ह।ै इसी को कहा है-

सेहेरग से हक 	जीक, आड़ो पट 	 द्वार।

EोDी आंEें समर्झ की, देEती 	 देEे भरतार।।

मैं	े ज्ञा	 दृनिष्ट से समर्झ की आँEें तो EोD Dी हैं,
Dेनिक	 देEती हुई भी मैं 	हीं देE पा रही हूँ  निक मेरा
परम(ाम  कैसा  ह,ै  मेरी  नि	सबत  का  अEण्ड  स्वरूप
कैसा ह,ै  मेरे निप्रयतम की छनिव कैसी है?और अभी तो
लिEल्वत में केवD उ	 बातों की याद निदDाई जा रही है
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निक हम निकसी तरह संसार  को छोड़कर परम(ाम की
तरफ बढ़ें। आगे जब चDेंगे, सागर और शंृ्रगार में, तो यह
रस और गहराता जायेगा। शंृ्रगार में तो अन्द्रिन्तम अवस्था
आ जायेगी, केवD तू रह जायेगा।

"तू"  में  सब कुछ समाया  हुआ ह।ै  आप पूण�ब्रह्म
सधिbदा	न्द  कनिहये,  सव�शनिक्तमा	  कनिहये,  सकD  गुण
नि	(ा	 कनिहये, सार ेब्रह्माण्डों को मुनिक्त दे	े वाDा कनिहये,
अ)र का भी निप्रयतम कनिहये, (ाम (	ी कनिहये, Dेनिक	
सारे शब्द एक "तू" में समानिहत हो जाते हैं। जब तू की
भाव	ा आ जायेगी, उस समय मैं का प्रश्न ही 	हीं रहेगा।
मैं  और  मेरा  	हीं  रहेगा,  केवD  तू  और  तेरा  रहेगा।
इसलिDये लिEल्वत के प्रारन्द्रिम्भक प्रकरणों में  मैं  Eदुी के
त्याग का वण�	 है निक हमारे शरीर की मैं,  जीव की मैं,
संसार  की  मैं,  सब  कुछ  समाप्त  हो  जाये  और  हमारे
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हृदय-मन्द्रिन्दर  में  केवD  तू  रह  जाये।  जब  "तू"  रह
जायेगा, तब समर्झ Dीजिजये निक परमहसं अवस्था प्राप्त हो
गई, मारिरफत की अवस्था प्राप्त हो गई। उसके बाद कुछ
भी पा	ा शेष 	हीं रहता।
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परिरक्रमा

  तुमको इस्क उपजाव	े, करंू सो अब उपाए।
पूर चDाऊं प्रेम को, ज्यों याही में छाक छकाए।।

परिरक्रमा ४/१

आप अ)रातीत (ाम के (	ी, श्री महामधित जी के
(ाम-हृदय में निवराजमा	 होकर परिरक्रमा ग्रन्थ में प्रेम का
वण�	 कर रहे हैं। परिरक्रमा का तात्पय�  यह होता है, जसेै
आप निकसी मन्द्रिन्दर में परिरक्रमा कर रहे होते हैं तो Dक्ष्य
आपका इष्ट होता ह।ै  वह पD-पD आपकी 	जरों के
साम	े आता ह।ै आप मन्द्रिन्दर के चारों तरफ घूमते रहते
हैं,  आपकी 	जर अप	े इष्ट पर होती ह।ै  उसी तरह,
परिरक्रमा ग्रन्थ का तात्पय�  है निक यगुD स्वरूप को केन्|
ब	ाकर परम(ाम के पbीस प)ों में घूम	ा।
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जाहेरी परिरक्रमा हम इ	 परैों से करते हैं,  बाधित	ी
परिरक्रमा में हमारी आत्मा की 	जर परम(ाम के पbीस
प)ों में घूमती ह।ै कभी रगं महD को देEती ह,ै  कभी
हौज कौसर को देEती ह,ै  कभी पुEराज को देEी ह,ै
कभी पधिश्चम की चौगा	 को देEती है,  कभी सातों घाट
को देEती ह।ै यह सारा वण�	 परिरक्रमा ग्रन्थ में  निकया
गया ह,ै निकन्तु वह कैसे दश�	 में आये? इसके लिDये प्रेम
जरूरी ह।ै महामधित जी कहते हैं-

तासों महामधित प्रेम Dे तौDती, धित	सों (ाम दरवाजा EोDती।

यनिद आपके अन्दर प्रेम 	हीं ह,ै  तो आपके लिDये
परम(ाम का दरवाजा बन्द ह।ै  (	ी  	े  पहDे ही  कह
निदया-

ल्याओ प्यार करो दीदार।
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प्रेम का तात्पय� Dौनिकक आकष�ण 	हीं ह।ै निकसी के
पास (	 होता  ह,ै  तो  हमारा  आकष�ण बढ़ जाता  ह।ै
निकसी के पास सौन्दय�  होता  ह,ै  तो  भी  आकष�ण बढ़
जाता ह।ै निकसी के पास सामाजिजक प्रधितष्ठा होती ह,ै तो
उससे हमारा Dगाव बढ़ जाता ह।ै इसको प्रेम 	हीं कहते
हैं। तमोगणु में  मोह होता है,  रजोगुण में  राग होता है,
सतोगुण में स्	ेह होता ह,ै Dेनिक	 पे्रम शब्दातीत है-

पे्रम तो शब्दातीत कह्या, जो हुआ ब्रह्म के घर।

सो तो नि	राकार के पार के पार, इत द	ुी पावे क्यों कर।।

रजोगुण,  तमोगणु  के  बन्(	  में  फँसा  हुआ जीव
भDा कहाँ से प्रेम पा सकता है, जब-

चौदे भुव	 में 	 पाइये, सो बसत गोनिपय	 मांहे।

ब्रह्मा,  निवष्ण,ु  शिशव  के  पास  प्रेम  	हीं  ह,ै
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आनिद	ारायण के पास प्रेम 	हीं ह,ै तो उ	की सृनिष्ट में प्रेम
कहाँ से आ जायेगा? जो Dोग सवेरे से Dेकर शाम तक
(	 कमा	े  में,  	म्बर दो  के  काम में,  दसूरों  का (	
छी		े में Eशुी महसूस करते हैं, उ	के पास तो पे्रम के
सागर की एक बूँद भी 	हीं आ सकती। पे्रम निकसी पर
मुग्( हो	ा 	हीं ह।ै पे्रम की मन्द्रिन्जD वहाँ से शुरु होती है,
जहाँ से शरीर और संसार समाप्त हो जाये।

पुराण संनिहता में वण�	 आता है निक रा(ा श्री कृष्ण
को देEते-देEते श्री कृष्ण के रूप में बदD गई और श्री
कृष्ण रा(ा को देEते-देEते रा(ा के रूप में परिरवर्तितत
हो गये। भेद समाप्त। कौ	 स्त्री है और कौ	 पुरुष? जब
यह मन्द्रिन्जD आ जाये,  तो समर्झ	ा चानिहये निक आपके
अन्दर अब प्रेम आ रहा ह।ै कबीर जी 	े कहा ह-ै
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		ैों की कलिD कोठरी, पुतDी पDगं निबछाय।

		ैों की धिचक डार के, निपउ को लिDया रिरर्झाय।।

कबीर जी अ)र की पञ्चवास	ाओं में हैं। जो प्रेम की
मन्द्रिन्जD में पहँुचते हैं, उ	के लिDये शरीर के बन्(	 समाप्त
हो जाते हैं। वे अप	े को कबीर जी 	हीं मा	ते। "		ैों"
का तात्पय�  हृदय। वे कहते हैं निक मैं अप	ी आत्मा के
	ेत्रों के पDकों को बन्द करके अप	े निप्रयतम को बसा
Dूँ।

जब शुकदेव जी महारास का वण�	 करते हैं,  तो
उस अवस्था में वण�	 करते हैं जहाँ स्त्री और पुरुष का
भेद समाप्त हो जाता है, संसार निदEाई 	हीं दतेा ह।ै जब
तक हमारी भौधितक दृनिष्ट ह,ै  तब तक शब्दातीत पे्रम के
बार ेमें कुछ भी कहा 	हीं जा सकता।
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निकसी  को  अप	ी  पत्	ी  से  Dगाव हो  सकता  है,
निकसी को पधित से Dगाव हो सकता है,  निकसी को निमत्र
से, निकसी को बbे से, ये आकष�ण हो सकते हैं, Dेनिक	
इ	को  "पे्रम"  की  संज्ञा  	हीं  दी  जा  सकती।  प्रेम  तो
आत्मा का उस निप्रयतम से हो सकता ह।ै शंृ्रगार में एक
चौपाई आती ह-ै

हक जात वाहेदत जो, सो छोडे़ 	 एक दम।

प्यार कर ेमाहों माहें, वास्ते प्यार Eसम।।

इसका शान्द्रिब्दक अथ� हम जरूर Dेंगे निक सुन्दरसाथ
में आन्द्रित्मक प्रेम हो, यह बात निबल्कुD ठीक ह।ै

जो जो प्रीत होत ह ैसाथ में, त्यों त्यों मोहे को होत ह ैसुE।

ज्यों ज्यों ब्रो( करत ह ैसाथ में, अन्त वाही को ह ैजो दEु।।

यहाँ प्रेम और प्रीधित का अथ�  क्या करेंगे?  प्रेम के
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अन्दर बीज रूप से प्रीधित शिछपी ह।ै प्रीधित का परिरपक्व रूप
ही पे्रम ह।ै  प्रेम चन्|मा  है  और प्रीधित उसकी चाँद	ी।
सुन्दरसाथ में  प्रीधित हो	ी चानिहये। सुन्दरसाथ में  प्यार
हो	ा चानिहये। Dेनिक	 प्यार आन्द्रित्मक प्यार ह,ै जो (	 के
आकष�ण  पर  	  हो,  शरीर  के  आकष�ण  पर  	  हो,
सामाजिजक प्रधितष्ठा के आकष�ण पर 	 हो। परम(ाम के
सम्बन्( से हम एक-दसूरे से प्रेम करें, तब तो ठीक है,
Dेनिक	 निकसी Dौनिकक आकष�ण से यनिद हम पे्रम करते
हैं, तो उसको प्रेम की संज्ञा 	हीं दी जा सकती, क्योंनिक
प्रेम परम पनिवत्र ह,ै पे्रम अ)रातीत का स्वरूप ह।ै

प्रेम और वास	ा में  छत्तीस का आँकड़ा ह।ै जहाँ
वास	ा है  वहाँ  प्रेम 	ाम की कल्प	ा भी 	हीं की जा
सकती, और जिजस हृदय में निप्रयतम का प्रेम ह,ै वहाँ से
वास	ा करोड़ों कोस दरू रहती ह।ै वाणी में क्या कहा-
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वच	े कामस (ोए कानिढ़ये, रालिEए 	हीं रज मात्र।

जोगबाई सव� जीधितये, त्यार ेथयेै प्रेम 	ा पात्र।।

प्रेम की पात्रता कब होगी? जब हम वाणी के ज्ञा	
से अप	े अन्दर के काम, क्रो(, मद, Dोभ, अहकंार को
समाप्त कर Dेंगे। तब हमारे अन्दर पे्रम की पात्रता आयेगी
निक हम पे्रम की पहDी सीढ़ी अब चD सकते हैं। जहाँ
म	ोनिवकार ह,ै  वहाँ  सप	े में  भी प्रेम आ 	हीं सकता।
अब अ)रातीत (ाम के (	ी सुन्दरसाथ को कह रहे हैं
निक प्रेम द्वारा ही हम परम(ाम का दरवाजा EोD सकते
हैं और न्द्रिस्थधित ऐसी आयेगी निक-

सैयां जा	े (ाम में बनैिठयां, ए तो घर ही में जाग बैनिठयां।

इस संसार में रहते हुए Dगेगा निक हम तो परम(ाम
के पbीस प)ों में  घूम रहे हैं।  हर कोई चाहता है  निक
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हमार ेअन्दर पे्रम आ जाये। इस प्रकरण का निवषय ही ह-ै

सूरत इस्क पदैा कर	े की।

हमारे अन्दर पे्रम कहाँ से पदैा होगा? पे्रम माDा के
जप से 	हीं पदैा होगा, पे्रम परिरक्रमा कर	े से 	हीं होगा,
प्रेम  ढोDक पीट	े  से  	हीं  होगा।  आलिEर प्रेम  आयेगा
कहाँ से? इस प्रकरण का मूD Dक्ष्य ह-ै यनिद अ)रातीत
प्रेम का सागर हैं, हमार ेमूD त	 पे्रम के सागर हैं, वहदत
के सम्बन्( से हमारे त	ों में DबाDब इश्क भरा ह,ै  तो
इस माया के संसार में जब हमारी आत्मा इस EेD को
देE रही है तो हमारे अन्दर प्रेम क्यों 	हीं ह?ै  (	ी 	े
कहा ह-ै

हक सुप	े में भी संग कहे, रूहें इ	 निव( अरस परस।

परम(ाम में तो (ाम (	ी पD-पD हमारी 	जरों के
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साम	े हैं। यहाँ भी जब हमारे साथ हैं,  तो हमारे अन्दर
इश्क  (पे्रम)  क्यों 	हीं आता?  हम पे्रम की सुगन्द्रिन्( से
कोसों दरू क्यों हैं?

इसका एक कारण है,  हम सबकी आत्मा तो एक
जसैी ह,ै चाहे निबहारी जी की आत्मा हो, चाहे DाDदास
जी की आत्मा हो,  चाहे  इन्|ावती जी की आत्मा हो,
चाहे  शाकुमार की आत्मा हो,  आत्मा में  कहीं भेदभाव
	हीं। निवचार कीजिजये,  एक 	ाटक की मण्डDी है  सब
आपस में एकसाथ रहते हैं। उस 	ाटक की मण्डDी में
एक राम ब	ता ह,ै एक रावण ब	ता ह,ै तो जब तक मंच
पर अशिभ	य चD रहा है तब तक राम और रावण का
यदु्ध होगा,  और जब अशिभ	य समाप्त हो जायेगा तो जो
राम और रावण एक-दसूर ेको मार रहे थे, आपस में गDे
Dगाकर बठै जाते हैं। उसी तरह से यह मंच चD रहा ह।ै
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एक तमाशा हो रहा ह।ै

हमारी  आत्मा शिभन्न शोभा वाDे  जीवों  पर बठैकर
EेD को देE रही है।ै रावण का स्वभाव अDग है,  राम
का स्वभाव अDग ह।ै आत्मा में कोई दोष 	हीं, दोष है
जीवों  पर। निबहारी  जी  के  जीव का  स्वभाव अDग ह,ै
निमनिहरराज जी का स्वभाव अDग ह,ै  औरगंज़ेब के जीव
का स्वभाव अDग ह,ै छत्रसाD जी के जीव का स्वभाव
अDग ह,ै DाDदास जी के जीव का स्वभाव अDग ह।ै

हर ब्रह्ममुनि	 के जीव का स्वभाव अDग होता ह,ै
उसी के अ	ुसार वह व्यवहार करता है, Dेनिक	 एक चीज
मूD में  रह गई इश्क और ईमा	। जो जीव जिजत	ा ही
इश्क और ईमा	 की दौड़ Dगायेगा,  उत	ी ही तेजी से
अप	ी  मन्द्रिन्जD को  प्राप्त  करगेा।  जिजस	े  रजोगुण  और
तमोगुण को दरू करके अप	े निप्रयतम के प्रेम में अप	े को
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डुबो लिDया, नि	धिश्चत है निक उसकी मन्द्रिन्जD जल्दी से प्राप्त
हो	े वाDी ह।ै

मैं	े कई बार दृष्टान्त निदया है निक आत्मा और जीव
में इस EेD में अन्(े और Dगंडे़ का सम्बन्( ह।ै आत्मा
देEती ह,ै परन्तु चD 	हीं सकती। जसेै एक अन्(े और
एक Dगंडे़  को  कहीं  जा	ा  ह।ै  अन्(े  को  निदEाई 	हीं
देता,  तो वह बनिढ़या से चD 	हीं पा  रहा।  Dगंडे़ को
निदEाई तो देता ह,ै  Dेनिक	 उसमें चD	े की शनिक्त 	हीं
ह।ै

उसी  तरह,  आत्मा  को  नि	सबत  के  सम्बन्(  से
परम(ाम का ज्ञा	 ह।ै वह जा	ती है निक संसार र्झूठा है
और निप्रयतम का पे्रम ही सब कुछ है,  Dेनिक	 वह स्वयं
Dगंड़ी  ह,ै  चD 	हीं  सकती,  रास्ता  निदEा सकती ह।ै
जीव माया से पदैा हुआ ह।ै उसको परम(ाम की कुछ भी
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सु( 	हीं। उसको माया में  ही रह	ा अच्छा Dगता ह।ै
सागर की मछDी को नि	काDकर मीठे पा	ी में डालिDये,
द(ू में डालिDये, तो वह चाहती है निक जल्दी से जल्दी मैं
अप	े  Eारे  जD में  चDी  जाऊँ।  उसी  तरह  से  जीव
अन्(ा ह,ै उसे निदEाई 	हीं देता ह।ै

यनिद दो	ों का मेD हो जाये, Dगंड़ा अन्(े के कन्(े
पर सवार हो जाये और रास्ता बताता चDे निक देE भाई,
तू  इ(र से चDता चD,  और अन्(ा,  जिजसको निदEाई
	हीं दे रहा ह,ै उसके पाँव मजबूत हैं, वह तेजी से चDता
जाये,  तो Dगंड़ा और अन्(ा दो	ों अप	ी मन्द्रिन्जD पर
पहँुच जायेंगे। यानि	 जीव को भी निप्रयतम निमD जायेंगे,
और आत्मा को भी निप्रयतम निमD जायेंगे।

आत्मा नि	सबत के सम्बन्( से परम(ाम का ज्ञा	
रEती ह।ै कुबा�	ी तो जीव को कर	ी ही पडे़गी। जीव को
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ही अप	े गणु,  अंग,  इन्द्रिन्|यों के निवकारों को दरू कर	ा
पडे़गा। जीव को ही अप	े हृदय को नि	म�D कर	ा पडे़गा।
तभी कहा ह-ै

एही रस तारतम का, चढ़या जेहेर उतार।े

नि	रनिवE काया कर,े जीव जागे करार।े।

जीव की जाग्रधित का तात्पय�  क्या  ह?ै  अप	े को
माया के निवष से रनिहत कर Dे। प्रकाश निहन्दसु्ता	ी के
अन्दर एक प्रकरण ही आया है निक माया का निवष क्या
ह?ै ये गुण, अंग, इन्द्रिन्|याँ निवष के हैं, शरीर निवष का ह,ै
अन्तःकरण निवष का ह।ै जीव भी उसी के अन्दर फँसा
हुआ ह।ै जब तक जीव को निववेक पदैा 	हीं होता निक मुरे्झ
ये सब कुछ छोड़कर निप्रयतम के पे्रम में Dग	ा है,  तब
तक जीव अध्यात्म की मन्द्रिन्जD पर कहाँ  जा  पायेगा।
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महामधित जी कहते हैं-

मेर ेजीव सोहागी र,े जिज	 छोडे़ निपउ कदम।

तात्पय�  क्या ह?ै  इन्|ावती जी की आत्मा कहती
हैं-

जा	ो तो राजी रEो, जा	ो तो दDगीर।

या पाक करो हादीप	ा, या बठैाओ माहें तकसीर।।

या तो मुरे्झ अप	े आ	न्द में डुबोकर आ	न्द्रिन्दत कर
दो,  या मुरे्झ गुन्हेगारों की पंनिक्त में Eड़ा करके शर्मिंमदगी
जिर्झDा दो,  या मेरे (ाम-हृदय में निवराजमा	 होकर मुरे्झ
हादी की शोभा निदDा दो। यह सब कुछ आपके ऊपर ह।ै
कह	े का भाव क्या ह?ै जो जीव जिजत	ा ही इश्क-ईमा	
की राह  में  तेजी  से  दौड़ Dगायेगा,  उसको उत	ी  ही
शोभा निमD	े वाDी ह।ै
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परम(ाम की 	जर से देEें, तो सब बराबर हैं। ऐसा
	हीं है निक केवD 	वरगंबाई ही 	ृत्य में  प्रवीण हैं। हर
आत्मा  के  अन्दर  वही  कDा  ह,ै  चाहे  शाकुण्डD  की
आत्मा हो, चाहे शाकुमार की आत्मा हो। सबको समा	
अवसर  ह।ै  इन्|ावती  जी  	े  कहा  है  निक  मेरे  पास
वशीकरण मन्त्र है  और मैं  सबको  जिसEा  भी  देती  हूँ,
Dेनिक	 दावा करती हूँ  निक कोई मेरी बराबरी 	हीं कर
पायेगा,  क्योंनिक मेरे  बराबर  कुबा�	ी  कोई  कर ही  	हीं
पायेगा।

छठे निद	 की DीDा में भी सबको समा	 अवसर ह।ै
हर सुन्दरसाथ इश्क, ईमा	 की दौड़ में तेजी से जाकर
वही शोभा पा सकता है, जसैा निक पूव�  के ब्रह्ममुनि	यों 	े
पाया ह।ै  Dेनिक	 हमारा जीव नि	षु्ठर ह।ै हमारे जीव के
अन्दर 	 तो इत	ी नि	म�Dता है और 	 हम	े पूव�काD के
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ब्रह्ममुनि	यों की तरह ध्या	-सा(	ा में अप	े को डुबोया
ही ह।ै ब्रह्ममुनि	यों 	े अप	े जीव की जन्म-जन्मान्तरों की
वास	ाओं को हटाया, हृदय की कठोरता को दरू निकया,
तथा निप्रयतम का प्रेम भरा। उ	के निदD में (ाम (	ी बस
गये,  तो सारे सुन्दरसाथ 	े उन्हें परमहसं कहा,  सद्गरुु
कहा, राज जी 	े उन्हें तरह-तरह की शोभा प्रदा	 की।
आत्मा तो सबकी एक जसैी ह।ै अब वही कह रहे हैं-

तुमको इश्क उपजाव	े।

यनिद हमें परम(ाम का दरवाजा EोDकर आ	न्द में
अप	े को डुबो	ा ह,ै तो हमारे अन्दर इश्क चानिहये। जब
तक पे्रम 	हीं आता,  तब तक हमारी आत्मा कभी भी
परम(ाम के आ	न्द का रसपा	 	हीं कर सकती। वह
प्रेम  कैसे  आयेगा?  हर  सुन्दरसाथ  चाहता  है  निक  मेरे
अन्दर पे्रम आ जाये। यही तरीका बताया गया है-
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करंू सो अब उपाय।

महामधित जी कहते हैं निक अब मैं उपाय करता हूँ,
क्योंनिक निकसी भी तरह से सुन्दरसाथ के अन्दर प्रेम पदैा
हो। लिEल्वत में तो एक सुगन्द्रिन्( दी गई ह,ै  परम(ाम के
आ	न्द की र्झDक निदEाई गई ह।ै  अब परिरक्रमा द्वारा
परम(ाम के पbीस प)ों में घुमाया जायेगा। सागर द्वारा
हमें यगुD स्वरूप के 	E से शिशE तक की शोभा में डुबो
निदया जायेगा, और शंृ्रगार में मारिरफत की अवस्था में भी
Eड़ा कर निदया जायेगा, जिजसमें केवD तू ही तू रह जाता
ह।ै (ाम (	ी कहते हैं निक अब मैं कुछ 	 कुछ उपाय
करँूगा, जिजसके द्वारा सबके अन्दर प्रेम आ जाये।

कोई  भी  अप	ा  बुरा  	हीं  चाहता।  दयु§(	  भी
कहता ह-ै
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जा	ानिम (म� 	 च मे प्रवृलित्तः जा	ानिम अ(म� 	 च मे नि	वृलित्तः।

मैं  जा	ता  हँू  निक (म�  निकसको  कहते  हैं,  Dेनिक	
उसमें मेरा म	 ही 	हीं Dगता, और मैं यह भी जा	ता हँू
निक अ(म�  निकसको कहते हैं,  Dेनिक	 अ(म�  छोड़	े का
मेरा म	 	हीं करता। यही संसार की प्रवृलित्त ह।ै उसी
तरह से हर सुन्दरसाथ जा	ता है  निक  "माया तो दEु
नि	(ा	 जी" और निप्रयतम "सुE को नि	(ा	" हैं, Dेनिक	
इस दःुE के नि	(ा	 को छोड़कर सुE के नि	(ा	 में कोई
डूब	ा  ही  	हीं  चाहता।  इसका कारण क्या  है?  हमारे
जीव के संस्कार।

एक शराबी ह।ै शराब पीता है,  Dेनिक	 जिजस निद	
वह शराब छोड़ देगा, उसको घृणा हो जायेगी, वह शराब
की तरफ देE	ा भी 	हीं चाहेगा। उसी तरह से ये माया
की शराब ह।ै इस माया की शराब में जीव 	 जा	े निकत	े
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जन्मों से 	शे में  (ुत्त चDा आ रहा ह।ै जब ज्ञा	 का
प्रकाश निमDता ह,ै  निप्रयतम के प्रेम की सुगन्द्रिन्( की एक
र्झDक निमDती ह,ै  तो वह सब कुछ छोड़कर उसमें डूब
जा	ा चाहता ह।ै (ाम (	ी कहते हैं निक माया का निवष
एक तरफ, माया के सारे हशिथयार एक तरफ, और सारे
हशिथयारों  को  	ष्ट कर	े  के  लिDये  निप्रयतम का  प्रेम  ही
ब्रह्मास्त्र ह।ै

एहे	ा आउ( अम्रत रूप रस, छD बD वD अकD।

अनिग	 कुनिटD 	े कोमD, चंचD चतुर चपD।।

माया के सारे हशिथयार आपके ऊपर हमDा कर रहे
हैं।  यनिद आप	े (	ी का प्रेम Dे  लिDया,  तो सब कुछ
समाप्त हो गया। तभी तो कहा है-
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अब कहूं र ेइस्क की बात, इस्क सब्दातीत सा)ात्।

जो कदी आवे निम	े सब्द, तो चौदे तबक कर ेरद।।

प्रेम  शब्दातीत  ह।ै  आज  तक  शब्दों  में  इसकी
व्याख्या  	हीं  हो  पाई।  परम(ाम  में  प्रेम  ह।ै  परम(ाम
शब्दातीत ह।ै बेहद शब्दातीत ह।ै

बेहद को सब्द 	 पोहोंचहीं, तो क्यों पोहोंचे दरबार।

Dुगा 	 पोहोंचा रास Dो, धित	 पार के भी पार।।

इस दनुि	या  का  कोई  भी  शब्द बेहद में  	हीं  जा
सकता, तो परम(ाम में कैसे जायेगा? परम(ाम के पे्रम
को शब्दों में, व्याख्या	 में 	हीं Dाया जा सकता। Dेनिक	
कहते हैं-

जो कदी आवे निम	े सब्द, तो चौदे तबक कर ेरद।

इसका  तात्पय�  क्या  ह?ै  पे्रम  शब्दों  में  आ 	हीं
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सकता।  कदाधिचत  निकसी  ब्रह्ममुनि	  के  (ाम-हृदय  में
अ)रातीत मेहर की वषा� करके उसके अन्दर पे्रम का रस
उडे़D दें,  तो उसके लिDये चौदह तबक रद्द हो जाते हैं।
चौदह Dोकों का राज्य भी उसके लिDये श्मशा	 के समा	
Dग	े Dगता ह।ै

सुन्दरसाथ में ऐसा कोई भी 	हीं ह,ै जिजसको अकेDे
पृथ्वी का राज्य प्राप्त ह।ै पथृ्वी तो दरू की बात है,  एक
प्रान्त का भी राज्य निकसी सुन्दरसाथ केे पास 	हीं ह।ै
पृथ्वी के सुE से ज्यादा सुE स्वग�  में ह,ै  स्वग�  से भी
ज्यादा सुE वैकुण्ठ में ह,ै  Dेनिक	 जिजसके हृदय में प्रेम
की रस(ारा बह जायेगी,  उसके लिDये चौदह Dोक का
राज्य भी कुछ महत्व 	हीं रEता ह।ै

एक चक्रवतa सम्राट ह,ै  जो सो	े के महD में रह
रहा ह।ै वह छप्प	 प्रकार के व्यञ्ज	 Eाता ह,ै फूDों की
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शय्या पर सोता है,  निकन्तु धिचन्ता से ग्रस्त ह।ै एक ऐसा
परमहसं ह,ै जो वृ) के 	ीचे शय	 कर रहा है, कमर में
Dगंोट है या 	हीं, कोई गारण्टी 	हीं, हाथ में कोई शिभ)ा
पात्र भी 	हीं, निमD गया तो Eा लिDया, 	हीं निमDा तो भी
मस्त ह।ै  	निदयों का बहता हुआ जD पा	 कर Dेगा।
Dेनिक	 उसके हृदय में आ	न्द का सागर निप्रयतम बठैा ह।ै
इस प्रकार,  उसके पास जो आ	न्द है,  उस चक्रवतa
सम्राट के पास 	हीं ह।ै कहा ह-ै

चाह गई धिचन्ता गई, म	ुआ बेपरवाह।

जाको कछु 	हिंह चानिहये, सोई शहशंाह।।

संसार का प्राणी तो सांसारिरक |व्यों के पीछे भाग
रहा ह,ै निकन्तु जिजस	े अ	न्त ब्रह्माण्डों को ब	ाया है, वह
स्वयं  उसके  निदD  में  बसा  ह,ै  तो  उससे  ज्यादा
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आ	न्दमय कौ	 होगा? (ाम (	ी यही कहते हैं निक इस
माया के संसार में बठैाकर भी तुम्हारे अन्दर मैं प्रेम पदैा
कर	ा चाहता हूँ,  तानिक यहीं बठेै-बठेै तुम परम(ाम के
पbीस प)ों में निवहार निकया करो।

पूर चDाऊँ प्रेम के।

मैं तुम्हारे अन्दर प्रेम के पूर चDा	ा चाहता हूँ। एक
तो होता है निक पे्रम की कुछ बूँदे चEा दे	ा। (ाम (	ी
कहते हैं निक तुम्हार ेमूD परात्म के त	ों में तो पे्रम ही पे्रम
ह,ै इश्क ही इश्क ह।ै

इश्क और पे्रम के सम्बन्( में  सुन्दरसाथ में  एक
भ्रान्द्रिन्त  चD गई  ह।ै  इश्क को  मा	ा  जाता  है  निक वह
परम(ाम में है तथा प्रेम योगमाया में ह।ै बात यह 	हीं ह।ै
यह भाषा भेद ह।ै परिरक्रमा ग्रन्थ में यह वण�	 ह-ै
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याके प्रेम ैके वस्तर, याके प्रेम ैके भूE	।

पे्रम बसे निपया के धिचत।

यनिद ब्रह्मसृनिष्टयों के वस्त्र-आभूषण प्रेम के हैं, गुण-
अंग-इन्|ी प्रेम के हैं,  उ	का सारा स्वभाव पे्रम का ह,ै
तो परम(ाम में प्रेम होगा या 	हीं। पे्रम संस्कृत का शब्द
ह ैऔर इश्क अरबी का शब्द ह,ै बस यही अन्तर ह।ै

इश्क के भी चार भेद होते हैं। पहDा भेद है इश्के
मजाजी और इश्के हकीकत। इश्के मजाजी के दो भेद
होते हैं-  इश्के 	फ्सी और इश्के निहरसी। आलिEर इश्के
	फ्सी और इश्के निहरसी तो  काDमाया  की दनुि	या  में
मृृत्यDुोक में ही होता ह।ै इश्के हकीकत के भी दो भेद
होते हैं- इश्के हकीकत, वह जो बेहद से सम्बन्द्रिन्(त ह,ै
और इश्के मारिरफत जो परम(ाम से सम्बन्द्रिन्(त ह।ै

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  527527  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

आलिEर  इश्क  शब्द  तो  यहाँ  भी  जुड़ता  ह।ै  हाँ,
संस्कृत में  या निहन्दी में  बेहद के प्रेम को पे्रम शब्द से
सम्बोधि(त करते हैं, Dेनिक	 काव्य की तुकबन्दी के लिDये
"अ	न्य प्रेम"  	 कहकर "प्रेम"  शब्द से सम्बोधि(त कर
निदया जाता ह।ै प्रेम की व्याख्या ही है निक जहाँ स्वयं का
अन्द्रिस्तत्व निमट जाये।

मासूक तुम्हारी अंग	ा, तुम अंग	ा के मासूक।

जब तक आशिशक और माशूक हैं, तब तक स्वयं का
अन्द्रिस्तत्व है निक मैं उ	की आशिशक हँू या माशूक हूँ। पे्रम
कहता है निक जहाँ तुम भी समाप्त हो जाये, मैं समाप्त हो
जाये, केवD तू ही तू रह जाये, वही मारिरफत का प्रेम ह।ै
इसको आप इश्क कनिहये या प्रेम कनिहये, कोई भी अन्तर
	हीं पड़ता। Dेनिक	 यह कह	ा निक परम(ाम में प्रेम 	हीं,
केवD  योगमाया  में  पे्रम  है,  वाणी  और  (म�ग्रन्थों  का
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उल्लंघ	 ह।ै अब कह रहे हैं-

पूर चDाऊं प्रेम को, ज्यों याहीं में छाक छकाय।

मैं तुम्हारी आत्मा के हDक में केवD कुछ बूँदे ही
	हीं डाD	ा चाहता, पूर के पूर चDा	ा चाहता हूँ। पूर के
पूर चDा	े का तात्पय�  क्या ह?ै  जब हमारी आत्मा का
सम्बन्( यगुD स्वरूप के प्रेम और आ	न्द के सागर से
हो जाता ह,ै तो पूर के पूर चD	े Dगते हैं।

जसेै,  आपके कमरे में  एक छोटा-सा पतDा तार
पड़ा हुआ ह।ै उस तार का सम्बन्( ट्र ांसफाम�र से कर
निदया जाता ह,ै  तो क्या होता है?  पावर हाउस से जो
निवद्युत ट्र ांसफाम�र में आ रही होती है, ट्र ांसफाम�र की वह
निवद्युत आपके घर में Dगी हुई तार में भी आ जाती है,
और उससे बल्ब जD	े Dगते हैं। जरा सोधिचए, यनिद उस
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तार  का  सम्बन्(  पावर  हाउस  से  	  जोड़ा  जाये,
ट्र ांसफाम�र  से  	  जोड़ा  जाये,  तो  निवद्युत कहाँ  से  आ
सकती ह?ै  वहाँ  तो  अन्(ेरा  ही  ब	ा रहेगा।  बल्ब का
बट	 दबायेंगे, बल्ब जDेगा 	हीं। उसी तरह से परम(ाम
में निवराजमा	 अ)रातीत प्रेम का सागर है, उसको आप
निदD में बसा Dीजिजये,  तो उसके निदD का प्रेम आपके
हृदय में प्रवानिहत हो	े Dगेगा। इसको कहते हैं-

पूर चDाऊं प्रेम को, ज्यों याहीं में छाक छकाय।

श्री राज जी सुन्दरसाथ को पे्ररणा दे रहे हैं निक मैं
तुमको परम(ाम का आ	न्द दे	े के लिDये तुम्हारे अन्दर
प्रेम भरँूगा। सुन्दरसाथ के म	 में यह संशय होता है निक
हमारा  जीव  तो  काम,  क्रो(,  मद,  मोह,  अहकंार  से
ग्रजिसत ह,ै इसके अन्दर पे्रम कहां से पदैा हो सकता है?
आप देEे होंगे, कबाड़ी की दकुा	 पर जंग Dगे Dोहे होते
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हैं,  उ	 काDे-कDूटे  Dोहे  के टुकड़ों का रूप निकत	ा
भद्दा सा Dगता ह?ै वे जंग से चक	ाचूर हो रहे होते हैं,
मट्टी की मDै से भरे होते हैं। जब उन्हें आग में डाD दतेे
हैं, तो क्या होता है? पहDे वे गम�  होता ह,ै निफर दहक	े
Dगता ह,ै  जंग नि	कD जाती है,  निमट्टी की मैD भी हट
जाती ह,ै और थोड़ी देर में वे भी आग की तरह दहक	े
शुरु हो जाते हैं। उ	में और आग में कोई अन्तर 	हीं रह
जाता। अ)रातीत का निदD प्रेम का अ	न्त सागर समेटे
हुए ह,ै और यनिद आप उस अ)रातीत को अप	े निदD में
बसा Dेंगे तो आपके अन्दर भी प्रेम के पूर के पूर बह	े
Dगेंगे। ब्रह्ममुनि	यों 	े यही निकया निक अप	े निदD में (ाम
(	ी को बसाया।

(	ी के निदD में  क्या ह?ै  इल्म। (	ी के निदD में
क्या ह?ै  इश्क। (	ी के निदD में  क्या है?  वहदत का
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सुE, नि	सबत का सुE, आठों सागरों का सुE तो राज
जी के निदD में बसा हुआ ह।ै जब उसको ही बसा Dेंगे,
तो बाकी क्या रह गया?

तुम आये सब आइया, दःुE गया सब दरू।

और यनिद आप	े निप्रयतम से पीठ मोड़ लिDया,  तो
क्या होगा? कुछ निमD	े वाDा 	हीं।

एक राजा था। उस	े हिंढढोरा निपटवाया निक कD मैं
अप	े महD के बाहर बठँूैगा। मेरा Eजा	ा EDुा रहेगा,
जिजसकी जो इच्छा हो वह Dे जाये। राजा सिंसहास	 Dगा
कर बठै गया। उस	े अप	े Eजा	े के जिजत	े हीर,े मोती,
हार थे,  सब नि	कDवाकर रEवा निदये। देE रहा है निक
सारी प्रजा आ रही है और अप	े म	पसन्द हीर-ेमोती
उठा-उठाकर Dे जा रही ह।ै राजा की तरफ कोई देE
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भी 	हीं रहा ह।ै एक बुनिढ़या आई और उस राजा का हाथ
पकड़कर कहती ह-ै "चD बेटे,  मेरे  साथ चD।"  उस
बुनिढ़या 	े  राज्य के मालिDक को ही  पकड़ लिDया। जब
राजा ही बेटा हो गया, तो सार े(	 पर अधि(कार निकसका
होगा?

कोई सुन्दरसाथ राज जी से हुक्म माँगता है,  कोई
जोश माँगता ह,ै कोई इल्म माँगता है, कोई कुछ माँगता
ह,ै कोई मेहर के रूप में कुछ और माँगता ह।ै राज जी से
राज जी को कोई-कोई माँगता ह।ै इन्|ावती जी 	े कुछ
	हीं माँगा राज जी से-

	ा चाहू ंमैं बुजरकी, 	ा चाहू ंलिEताब Eदुाए।

इश्क दीजो मोहे आप	ों, मेरा याही सो मुद्दाए।।

हम सुन्दरसाथ भी राज जी के साम	े मत्था टेकते

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  533533  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

हैं, तो क्या माँगते हैं? राज जी! हमारा काम निबगड़ गया
ह,ै जल्दी से जल्दी ब	ा दीजिजये। हमारी सर्पिवस में Eतरा
Dग रहा ह,ै  हमारे निबज	ेस में  घाटा हो रहा है,  हमारे
बbों को ये तकDीफ हो रही ह।ै राज जी से तो हम यही
माँगते हैं। क्या हम राज जी से राज जी को माँगते हैं निक
राज जी आप हमारे हृदय में बस जाओ, हमें माया का
कुछ भी 	हीं चानिहये, केवD आप चानिहये। जिजस निद	 यह
भाव	ा आ जायेगी,  राज जी हृदय में बस	े में देर 	हीं
करेंगे। Dेनिक	 हम राज जी की सम्पदा से प्रेम 	 करें,
राज जी से पहDे पे्रम करें।

पधितव्रता को पधित चानिहये या उसकी दौDत चानिहये?
आप सांसारिरक दृष्टान्त से भी समजिर्झये। सीता 	े राम से
प्रेम निकया,  राम के राज्य से पे्रम 	हीं निकया। जब राम
अप	े राज्य को छोड़कर व	 जा	े Dगे, तो सीता व	 में
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चD पड़ी।  र्झोंपड़ी  में  चौदह  वष�  रह	ा  मन्जूर  निकया,
Dेनिक	  अयोध्या  के  राजमहD  में  रह	ा  मन्जूर  	हीं
निकया। जब Dक्ष्मण राम के  साथ थे,  तो  Dक्ष्मण की
पत्	ी उर्पिमDा 	े भी जमी	 पर शय	 निकया,  निमट्टी के
बत�	ों में भोज	 निकया, जिसर केे बाD मणु्डवा डाDे।

जब राजकुमार जिसद्धाथ� जंगD में तप कर	े नि	कDे,
तो यशो(रा 	े  भी अप	े जिसर के बाD मुण्डवा डाDे।
निकत	े राजकुमार आये निक अब तो जिसद्धाथ�  सन्यासी हो
गये हैं, मरु्झसे निववाह कर Dो। यशो(रा 	े कह निदया निक
मेरा निप्रयतम तो केवD एक ही होगा और यशो(रा को
पता चD गया निक मेरा निप्रयतम तो शिभ)ा माँगकर भोज	
करता हैं, तो मैं अब सो	े-चाँदी के बत�	ों में भोज	 क्यों
करँू। यशो(रा 	े कभी शंृ्रगार 	हीं निकया।

संसार की ये पन्द्रित्	याँ जो जीव सृनिष्ट से सम्बन्द्रिन्(त
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हैं, परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्टयों को शर्पिमन्दा कर रही हैं निक
तुम तो माया में आकर अ)रातीत से संसार की वे चीजें
माँगती  हो  जिज	को  हम	े  परैों  से  ठोकर  मार  दी  थी।
इसलिDये पाठ रलिEये आन्द्रित्मक कल्याण के लिDये, राज जी
से प्राथ�	ा कीजिजये आत्म-जाग्रधित के लिDये। संसार की
निकसी भी चीज का कटोरा Dेकर अ)रातीत से भीE 	
माँगा कीजिजये। यनिद आप माँगोगे तो निमD जायेगा, Dेनिक	
आप निप्रयतम का पे्रम Eो देंगे। पे्रम में केवD पे्रमास्पद को
चाहा  जाता  ह,ै  संसार  की  कोई  भी  काम	ा  	हीं  की
जाती।

महामधित जी कह रहे हैं निक मैं तुम्हारे अन्दर इत	ा
भर पे्रम दे	ा चाहता हूँ निक तुम छक जाओ। निकसी को
स्वानिदष्ट भोज	 इत	ा लिEDा निदया जाये निक उठ	े में भी
उसे परशेा	ी हो,  तो आप पूछेंगे  निक और Dोगे?  क्या
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बोDेगा, "	हीं, हम तो छक गये।" परम(ाम के पे्रम की
सुगन्द्रिन्( पा	े के लिDये हमारी आत्मा तड़प रही ह।ै (ाम
(	ी कहते हैं निक मैं तो तुम्हारे अन्दर प्रेम के पूर के पूर
चDाकर तमु्हें तृप्त कर दे	ा चाहता हूँ।

इश्क जिज	 निव( उपजे।

महामधित जी  द्वारा  (ाम  (	ी  कहDवा  रहे  हैं  निक
निकस तरह से इश्क पदैा हो,  मैं वही तरीका बताऊँगा।
इश्क कहीं निबकता 	हीं ह।ै

पे्रम 	 बाणी उपजे, प्रेम 	 हाट निबकाए।

निब	ा पे्रम के मा	वा, बां(े जमपुरी जाए।।

निकरन्त	 में  कारी कामरी का प्रकरण ह।ै (	ी 	े
क्या कहा ह-ै
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कारी कामरी र,े मोको प्यारी Dागी तू।ं

सब जिस	गार को सोभा देवे, मेरा निदD बांध्या तुर्झसों।।

और यह कामरी ऐसी 	हीं ह,ै जो बाजार में Eरीद	े
से निमD जाए।

मोD 	हीं इ	 कामरी को, याको Dे 	 सके कोए।

अरबों-Eरबों की दौDत से यनिद आप प्रेम Eरीद	ा
चाहें, तो भी पे्रम 	हीं Eरीद सकते। संसार में निकसी से
आपको Dगाव हो जायेगा, आप करोड़-दो करोड़ रुपये
निकसी पर Dुटा देंगे,  तो हो सकता है  निक वह आपके
ऊपर फ	ा हो जाये। Dेनिक	 जिजसको अ)रातीत का प्रेम
कहते हैं,  वह पसेै के बD पर 	हीं Eरीदा जा सकता।
अ)रातीत पसेै से बँ(े हुए 	ही हैं, अ)रातीत पे्रम से बँ(े
हुए हैं।
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जब चढ़े पे्रम के रस, हुए (ाम (	ी बस।

पे्रमे गम अDE की करी, तै्रDोकी की EोDी चE।।

जब आपके हृदय में पे्रम की रस(ारा बह जायेगी,
तो  (ाम (	ी भी  आपके वश में  हो  जायेंगे।  तभी तो
इन्|ावती जी 	े कहा, "(ाम (	ी! मैं	े प्रेम के हिंपजरे में
आपको  तोता  ब	ाकर  रEा  ह।ै  जहाँ  मैं  चाहूँगी,  वहाँ
आपको  आ	ा  पडे़गा।  वही  कर	ा  पडे़गा।  जसेै  मैं
	चाऊँगी,  वैसे आपको 	ाच	ा पडे़गा।"  यह दावा कौ	
Dे सकता ह?ै जो उस प्रेम रस में पूरी तरह से डूब गया
हो। इन्|ावती जी की आत्मा द्वारा (ाम (	ी कह रहे हैं
निक अब तुम्हार ेअन्दर पे्रम कैसे पदैा हो?

मैं सोई देऊँ जिज	स।

मैं वही तरीका बता रहा हूँ। हर सुन्दरसाथ चाहता
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है  निक  हमारे  अन्दर  प्रेम  पदैा  हो  जाये,  हमारे  अन्दर
परम(ाम की छनिव अंनिकत हो जाये, हमारे (ाम-हृदय में
यगुD स्वरूप बस जायें,  हमारी आत्मा जाग्रत हो जाये।
सबकी तमन्ना होती ह।ै Dेनिक	 क्या कारण है निक हमारी
तीस  DाE  की  ज	संख्या  में  सब  सुन्दरसाथ  उस
अवस्था में  	हीं पहँुच पाते?  कहीं 	 कहीं हमारी राह
वाणी की राह से निवपरीत ह।ै

जिजस )ण हम वाणी के अ	ुसार चD	ा शुरु कर
देंगे, जो (	ी 	े बताया है निक कैसे हमार ेअन्दर प्रेम पदैा
हो,  कैसे  हम यगुD स्वरूप को  निदD में  बसायें,  कैसे
हमारी आत्मा जाग	ी की राह पर तेजी से कदम बढ़ा	ा
शुरु कर दे,  तो नि	धिश्चत है निक समाज की न्द्रिस्थधित कुछ
न्यारी हो जायेगी। अब वे (ाम (	ी बता रहे हैं-

तब इस्क आया जानि	यो।
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तब D)ण समर्झ	ा चानिहये निक हमारे अन्दर इश्क
आ गया ह।ै आजकD इश्क आ	े की व्याख्या कैसे होती
ह?ै  इश्क  की  कुछ  बातें  जा	  जा	ा,  जोर-जोर  से
	ाच	े-कूद	े Dग	ा, और कह	ा निक हमें इश्क हो गया
ह,ै हमें इश्क हो गया ह।ै यह इश्क 	हीं ह।ै ये तो हाथ-
परैों का कूद	ा मात्र ह।ै इश्क का D)ण क्या ह?ै  यह
(ाम (	ी बता रहे हैं-

जब इ	 रगं Dाग्यो रस।

रगं का अथ�  होता है आ	न्द। परम(ाम के आ	न्द
में हमें रस आ	े Dगे। संसार हमें फीका Dग	े Dगे, और
परम(ाम की DीDा,  परम(ाम की शोभा,  यगुD स्वरूप
की शोभा  और शंृ्रगार  को  ही  हमारी  आत्मा  पD-पD
देE	े Dगे। तब हम कह सकते हैं निक हमारे अन्दर (	ी
का  इश्क आ गया  ह।ै  	ाच-कूद से  कभी  इश्क 	हीं

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  541541  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

आया करता। यनिद ऐसा सम्भव है, तो वृन्दाव	 में बहुत
बड़ी-बड़ी रास की मण्डलिDयाँ हैं,  क्या वे सारे परमहसं
ब	 गये?  Dोग क्लबों में भी बहुत अधि(क 	ाचते-कूदते
हैं। इसका तात्पय� क्या ह?ै वाणी क्या कह रही ह?ै

जब इ	 रगं Dाग्यो रस।

परम(ाम के आ	न्द में हमारी आत्मा को रस आ	े
Dगे। अभी हमें कौ	 सा रस निमD रहा है? सबको माDूम
ह,ै माया का। इस संसार में सबसे मीठा रस क्या होता
ह?ै निकसी को ज्ञा	 का रस ह,ै निकसी को भनिक्त का रस
ह,ै निकसी को सेवा का रस है, Dेनिक	 ये सारे रस नि	न्दा
रस के साम	े नि	ष्फD हो जाते हैं। यह भी ध्या	 रलिEये
निक नि	न्दा कर	े वाDे और नि	न्दा सु		े वाDे, दो	ों को
कभी शान्द्रिन्त 	हीं निमDती ह,ै क्योंनिक यह तो तृष्णा ह।ै
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प्रेम का रस ऐसा है निक जिजसके हृदय में  यह आ
जाता  ह,ै  वह  (न्य-(न्य हो  जाता  ह।ै  उस पे्रम  की
सुगन्द्रिन्( से ही ज्ञा	 की सुगन्द्रिन्( ह।ै पे्रम की सुगन्द्रिन्( से ही
सेवा की सुगन्द्रिन्( ह।ै प्रेम की सुगन्द्रिन्( से ही समप�ण की
सुगन्द्रिन्( ह।ै यनिद हृदय में  पे्रम 	हीं,  तो सेवा,  समप�ण,
ज्ञा	 सब कुछ शुष्क हो जाते हैं, जसेै-

का वषा� जब कृनिष सुEा	ी।

Eेत में फसD Eड़ी हो, Dेनिक	 वषा� 	 हो, पा	ी 	
निमDे,  तो फसD सूEी रहती ह।ै वैसे ही प्रेम के निब	ा
सारा जीव	 सू	ा ह।ै महामधित जी कहते हैं-

जब इ	 रगं Dाग्यो रस।

जब हमारी आत्मा संसार से निवमुE होकर केवD
निप्रयतम के ही प्रेम में डूब जाये, वहाँ ही सब कुछ अच्छा
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Dग	े Dगे, यह संसार श्मशा	 की तरह Dग	े Dगे, तब
समर्झ Dे	ा चानिहये निक हमारे अन्दर अब इश्क पदैा हो
गया ह।ै

ए सुE निबसर े(	ीय के।

(	ी के अEण्ड सुEों को हम	े माया में  आकर
भुDा निदया ह।ै अब निवचार कीजिजये,  हमारी कोठी बहुत
सुन्दर ब	 जाये,  चाDीस DाE की,  पचास DाE की,
एक करोड़ की। इसके लिDये हम निद	-रात एक करके
पसैा कमाते हैं, 	 	ींद की परवाह, 	 भोज	 की परवाह,
	 स्वास्थ्य की  परवाह। आलिEर हमारी  कोठी  निकससे
ब	ेगी?  ईटंों  से,  बहुत हुआ तो संगमरमर जड़वा देंगे,
और कीमती पत्थर जड़वा देंगे।

परम(ाम  की  अ	ुपम  शोभा  ह।ै  पूरा  रगंमहD,
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सबको निवनिदत ह,ै  ऐसा प्रतीत हो रहा है निक दनुि	या के
सारे तेजोमयी रत्	 वहाँ जडे़ हुए हैं। यनिद आपकी 	जर
हौज कौसर की तरफ जाती है,  तो Dगता है निक पूरा
हौज कौसर ही हीरे के रूप में सुशोशिभत हो रहा ह।ै जब
	जर माशिणक पहाड़ की तरफ जाती है, तो सारा माशिणक
पहाड़ हवेलिDयों के ही पहाड़ के रूप में निदEायी देता है,
ऐसा Dगता है निक एक माशिणक के 	ग में ह।ै आप अँगूठी
में माशिणक पह	ते हैं, हीरा पह	ते हैं, तो उसका निकत	ा
आदर करते हैं।

जब परम(ाम की तरफ 	जर जाती है,  तो  वहाँ
कहीं कूडे़-कक� ट का ढेर 	हीं निदEाई देता,  कहीं शहर
के गटर 	हीं निदEाई देते,  कहीं (ूD 	हीं निदEाई देती,
हर वस्तु चेत	 ह।ै एक-एक कण में यगुD स्वरूप की
छनिव अंनिकत 	जर आयेगी। उस परम(ाम की तरफ यनिद
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	जर चDी  जाये,  तो  इस संसार  को  कोई  क्यों  याद
करगेा। आपको अप	ी कोठी से, अप	े मका	 से, इत	ा
Dगाव होता ह ैनिक उसकी एक ईटं निगर जाती ह,ै तो आप
तिंचधितत हो जाते हैं, मरम्मत करवाते हैं, पहरदेार रEकर
उसकी  पहरदेारी  करवाते  हैं।  जब  यहाँ  के  मका	  से
इत	ा Dगाव हो सकता ह,ै तो जरा सोधिचए, यनिद आपकी
	जर अप	े अEण्ड घर को देE	े Dगे, तो इस संसार में
भDा कौ	 रह	ा चाहेगा? (ाम (	ी कहते हैं-

ए सुE निवसर े(	ी के।

इस संसार  में  आ	े के  पश्चात्  हम	े  परम(ाम के
अEण्ड सुEों को भुDा निदया ह।ै

इ	 सुप	 भोम में आये।

यह सप	े का संसार ह।ै राजा ज	क 	े एक बार
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सप	ा देEा था निक मेर ेराज्य में अकाD पड़ गया है और
Eा	े को कुछ 	हीं निमDा। राजा ज	क 	े अप	ा सारा
(	 Dुटा निदया, तो स्वयं शिभ)ा माँग	े नि	कD पडे़। शिभ)ा
माँगकर निमट्टी के बत�	 में भोज	 ब	ा रहे थे। दो बैDों की
Dड़ाई हो रही थी। बैDों का जोड़ा Dड़ते-Dड़ते आया
और निमट्टी का बत�	,  जिजसमें  वे  लिEचड़ी पका रहे  थे,
उDट निदया। इसी बीच उ	की 	ींद टूट गई। 	ींद टूट	े
के बाद सोचते हैं  निक मैं  तो अभी राजा ब	ा हुआ हँू।
सप	े में मैं शिभEमँगा ब	 गया था। चाण्डाD के घर से
मैं	े शिभ)ा भी माँगी और लिEचड़ी पका रहा था। निमट्टी के
बत�	 को बDैों 	े उDट निदया। सच क्या ह?ै

राजा  ज	क स्वप्	 में  चाण्डाD के  घर से  शिभ)ा
माँगते हैं,  वह रू्झठा दृश्य ह।ै Dेनिक	 जब तक वह दृश्य
चD रहा था,  तब तक तो वे यही समर्झ रहे थे निक मैं
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शिभEमँगा  ब	 गया  हूँ।  वैसे  ही  परम(ाम की  ब्रह्मसृनिष्ट
परम(ाम के आ	न्द को इस सप	े के संसार में आकर
भुDा  बठैी  ह।ै  अप	े  अ	न्त आ	न्द को  छोड़कर वह
मृगतृष्णा के अन्दर आ	न्द Eोज रही ह।ै

कोई निहरण चाहे निक मुरे्झ मृगतषृ्णा के जD में स्	ा	
कर	े के लिDये निमD जाये, पा	ी पी	े के लिDए निमD जाये,
तो कहाँ निमDेगा? कोई कोल्हू में रते डाDे और चाहे निक
तेD नि	कD आये, तो कहाँ से नि	कDेगा? कीकर के पेड़
से  भDा कल्पवृ) के  फूD की  सुगन्द्रिन्( कहाँ  से  निमD
सकती ह?ै  जब इस संसार में  शान्द्रिन्त है  ही  	हीं,  तो
शान्द्रिन्त कहाँ से निमDेगी? पे्रम है ही 	हीं, तो पे्रम कहाँ से
निमDेगा?  आ	न्द  है  ही  	हीं,  तो  आ	न्द  कहाँ  से
निमDेगा? Dेनिक	 अज्ञा	ता में भटकता हुआ मा	व यहीं
Eोज	ा चाहता ह।ै वह बाDू को पेरकर तेD नि	काD	ा
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चाहता ह,ै  कीकर के पेड़ से  कल्पवृ) का फूD पा	ा
चाहता ह।ै

जसेै ये सम्भव 	हीं, वैसे ही अप	ी आकां)ाओं का
बोर्झ लिDये हुए जीव एक योनि	 से दसूरी योनि	 में भटकता
ह।ै जिजसको माँस Eा	े की तृष्णा ह,ै मा	व योनि	 में माँस
की तृष्णा पूरी 	हीं हो पाई,  तो अगDे जन्म में उसको
क्या ब		ा पडे़गा? या तो गीदड़ की योनि	 में जायेगा, या
शेर की योनि	 में जायेगा निक जीव	 भर कbा माँस Eा-
Eाकर अप	ी तृष्णा की पूर्तित कर।े जब उससे भी तृनिप्त
	हीं  होगी,  तो  निकसी  अन्य  योनि	  में  उसे  भेज  निदया
जायेगा तानिक अप	ी वास	ाओं की पूर्तित इ	 योनि	यों में
कर सके। यही समय है निक हम तृष्णा के बोर्झ को ज्ञा	
की अनि¦ से, पे्रम की अनि¦ से, जDा दें और निप्रयतम के
प्रेम में डूब जायें।
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(ाम (	ी कह रहे हैं निक इस सप	े के संसार में
आकर  परम(ाम  का  सुन्दरसाथ  परम(ाम  के  अ	न्त
आ	न्द को भुDाये बठैा ह।ै

सो फेर-फेर याद देत हों।

इसलिDये मैं तुमको बार-बार याद निदDा रहा हूँ निक
तुम्हारे परम(ाम के अ	न्त सुE क्या हैं। परिरक्रमा ग्रन्थ
में यही बात बताई जायेगी। माशिणक पहाड़ के निहण्डोDों
पर र्झूD	े  का  क्या  आ	न्द ह,ै  पुEराज की  घाटी  में
DीDा कर	े का क्या आ	न्द ह,ै  हौज कौसर में स्	ा	
कर	े का क्या सुE ह,ै  पधिश्चम की चौगा	 में EेD	े का
क्या सुE ह,ै  बड़ी रांग की हवेलिDयों में  जा	े का क्या
सुE ह,ै आठों सागरों की सैर का सुE क्या ह।ै जहाँ का
हर पदाथ�  चेत	 ह,ै  	ूरमयी ह,ै  प्रेममयी ह,ै  आ	न्दमयी
ह,ै जहाँ के कण-कण में यगुD स्वरूप की अ	ुभूधित होती
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ह,ै  कण-कण में ब्रह्मरूपता ह,ै  कण-कण में शान्द्रिन्त है,
कण-कण  में  निदव्यता  ह,ै  कण-कण  में  आ	न्द  ह,ै
जिजसके लिDये वेदों 	े कहा-

यत्र आ	न्दाः च मोदाः मुदः प्रमुदास्ते।

तत्र माम् अमृतम् कृधि( इन्|ाय इन्दो परिरश्रव।।

हे परब्रह्म!  जहाँ  प्रेम ही पे्रम है,  जहाँ  आ	न्द ही
आ	न्द  ह,ै  मुरे्झ  वहाँ  Dे  चD,  और  मेरी  आत्मा  का
सम्बन्( उससे जोड़। वेद की ऋचाओं में यह भाव	ा की
गई है निक हे परब्रह्म! मुरे्झ आ	न्द के सागर में Dे चD,
जहाँ प्रेम और आ	न्द के जिसवाय,  प्रसन्नता के जिसवाय,
कुछ हो ही 	हीं। और हमारे लिDये तो सारा Eजा	ा ही
(ाम (	ी 	े वाणी द्वारा दे निदया। इसलिDये कह रहे हैं निक
मैं बार-बार तुमको याद निदDा रहा हँू निक इ(र से 	ाता
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तोड़ो और उ(र से 	ाता जोड़ो। जसैा निक बुल्लेशाह 	े
कहा था-

इदरंू पुट्टो, उत्थे Dाओ।

सांई बुल्लेशाह प्याज की 	स�री  से प्याज के पौ(े
उEाड़कर बो रहे थे। एक व्यनिक्त आया और पूछा- "रब
दा की पाणा", अथा�त् परमात्मा को कैसे पाया जाता है?
सांई बुल्लेशाह 	े कह निदया निक जसेै मैं प्याज के पौ(ों को
उस Eेत से उEाड़कर इ(र Dगा रहा हूँ, वैसे ही अप	े
म	 को संसार से हटाकर निप्रयतम की तरफ कर दे	ा ह।ै
सरD तरीका यही ह।ै

(ाम (	ी यही बात बता रहे हैं निक मैं तुम्हारे निदD
से संसार को नि	काD	ा चाह रहा हूँ और तुम्हारे निदD में
परम(ाम  को  बसा	ा  चाहता  हूँ।  जसेै-जसेै  आप
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परम(ाम को निदD में बसाते जायेंगे, वैसे-वैसे माया का
जहर हटता जायेगा।

ज्यों ज्यों अस� होवे 	जीक, त्यों त्यों EेD होवे दरू।

जसेै-जसेै  आप  उस  नि	र्पिवकार,  प्रेम  के  सागर,
आ	न्द के सागर को निदD में  बसाते जायेंगे,  वैसे-वैसे
माया का जहर हटता जायेगा। आग में जसेै-जसेै Dोहे
को गम�  करते जाते हैं, Dोहे का जंग, Dोहे का काDाप	
हटता जाता ह।ै वैसे ही आप (यै� ब	ाये रलिEये।

सुन्दरसाथ  १५-२०  निद	  धिचतवनि	  करेंगे,  निफर
बहीEाता  Dेकर  बठै  जायेंगे  निक  राज  जी!  धिचतवनि	
करते-करते २० निद	 हो गये, आप	े दश�	 	हीं निदया।
प्रेम में  निहसाब-निकताब क्यों रE	ा?  आपको निहसाब-
निकताब रE	े का अधि(कार निकस	े दे निदया? या तो आप
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व्यापारी हैं, या प्रेम के राही हैं। व्यापारी Dाभ देEता ह,ै
प्रेमी तो अप	ा कुछ देEता ही 	हीं।

जब आप मही	े भर की धिचतवनि	 का निहसाब माँग	े
Dगते हैं, इसका मतDब यह है निक आप राज जी से पे्रम
करते ही 	हीं हैं। मही	े भर की धिचतवनि	 के बदDे आप
कुछ माया  का  माँग	ा  चाहते  हैं  और  निफर  माया  की
दनुि	या में रD जा	ा चाहते हैं। इसलिDये राज जी कहते हैं
तुम्हारा पे्रम कDनंिकत हो गया। निहसाब मत माँनिगये।

जब तुम आप देEाओगे, तब देEूंगी 		ै 	जर जी।

उसको सब माDूम ह।ै आप अ)रातीत से निकत	ा
प्रेम करते हैं, उसको बता	े की जरूरत 	हीं ह।ै उसकी
अ	न्त दृनिष्ट ह।ै आप अप	े बन्द कमरे में राज जी को
याद कर रहे हैं या 	हीं कर रहे हैं, या आपका म	 संसार
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में Eोया ह,ै राज जी से कुछ भी शिछपा 	हीं ह।ै राज जी
से निगDे-शिशकवे कर	े की आवश्यकता 	हीं है निक एक
मही	ा धिचतवनि	 करते हुए हो गया,  आप	े दीदार क्यों
	हीं निदया?

इसलिDये प्रेम वह पु	ीत राह है,  जिजसमें  सब कुछ
Dुटाया जाता ह।ै जो अप	ा सब कुछ Dुटा देता ह,ै वह
ही सब कुछ पाता ह।ै एक गेहूँ का दा	ा जब अप	ा सब
कुछ Dुटा देता ह,ै निमट्टी के अन्दर अप	ा अन्द्रिस्तत्व निमटा
देता ह,ै  तो एक पौ(ा ब	 जाता ह।ै उस एक दा	े से
पचास दा	े  पदैा  हो  जाते  हैं।  Dेनिक	 यनिद वह अकडू़
ब	कर जमी	 के ऊपर रहता है, तो सूE जाता ह।ै उसी
तरह, यनिद (	ी के पे्रम की राह पर चD	ा है, तो सारी
काम	ाओं  को  जDा  दे	ा  पडे़गा,  अप	े  अन्द्रिस्तत्व  को
निमटा	ा  पडे़गा,  अप	ी  "मैं"  (अहम्)  के  पद�  से  बाहर
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नि	कD	ा पडे़गा,  तभी हृदय में  प्रेम की रस(ारा बहेगी
और (	ी के चरण कमD निदD में वास करेंगे।

जो गयो तुम्हें भुDाये।

(ाम (	ी कह रहे हैं निक जिजस परम(ाम के आ	न्द
को तुम	े भुDा निदया ह,ै मैं बार-बार उसकी याद निदDा
रहा हँू।  तानिक तुम्हारे  अन्दर परम(ाम बस जाये और
परम(ाम के पे्रम की सुगन्द्रिन्( में  तुम्हारा जीव	 (न्य-
(न्य हो जाये।

कीजे याद निमDाप (	ीय को।

अब इश्क कैसे आयेगा?  इस सम्बन्( में  थोड़ी-
थोड़ी बातें बताई जा रही हैं। परम(ाम के मूD निमDावा में
हम (	ी के सम्मुE बठेै हैं,  इसको याद कर	ा ह।ै याद
कर	ा कैसे- केवD मूD निमDावा का पाठ कर Dे	ा याद
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कर	ा 	हीं ह,ै वह तो पाठ ह।ै यहाँ याद का क्या तात्पय�
ह?ै याद कैसे निकया जाता है? म	 से भी निकया जाता है,
बुधिद्ध से भी निकया जाता है, धिचत्त में भी बसाया जाता ह।ै
यहाँ याद कर	े से तात्पय�  धिचतवनि	 से ह।ै हम (	ी के
सम्मुE परम(ाम के मूD निमDावा में  बठेै हैं,  गDे बाथ
Dेके। जब आपको वहाँ की शोभा निदD में बस	े Dगेगी
निक हमारे मूD त	 तो वहाँ हैं,  हम तो सप	े के समा	
इस संसार को देE रहे हैं,  तब आपके हृदय में पे्रम का
रस आएगा।
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शंृ्रगार

रूह मेरी क्यों 	 आवे तोहे Dज्जत, तोको हकें  कही अस� की।

अस� निकया तेर ेनिदD को, तोहे ऐसी बड़ाई हकें  दई।।

शंृ्रगार ११/१

अब अ)रातीत (ाम के (	ी महामधित जी के (ाम-
हृदय में निवराजमा	 होकर अप	े अंगों का EDुा वण�	 का
रहे हैं। शंृ्रगार का एक ही Dक्ष्य है- सब तरफ से ध्या	
हटाकर केवD मूD स्वरूप में केन्द्रिन्|त कर दे	ा। इसलिDये
प्रारम्भ के प्रकरणों में ही कह निदया-

अब हुकमें द्वारा EोलिDया, लिDया अप	े हाथ हुकम।

निदD मोनिम	 के आये के, अस� कर बठेै Eसम।।

इसके पूव� के प्रकरण की अन्द्रिन्तम चौपाई ह-ै
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एते निद	 हक जस गाईया, Dदनु्नी का बेवरा कर।

हकें  हुकम हाथ अप	े लिDया, जो निदया था महमंद के जिसर पर।।

शंृ्रगार निकताब के अवतरिरत हो	े से पहDे न्द्रिस्थधित
यह थी निक सब सुन्दरसाथ की हकीकत की अवस्था
चD रही थी। महामधित जी कह रहे हैं निक मेरे (ाम (	ी!
आज निद	 तक आपके निदये  हुए तारतम ज्ञा	 से मैं	े
आपकी  मनिहमा  का  बEा	  निकया,  यगुD  स्वरूप  की
शोभा-शंृ्रगार का वण�	 सुन्दरसाथ के निदD में उतारा।

अब हुक्म का तात्पय� क्या ह?ै महामधित जी के निदD
को जाग	ी DीDा की सारी शोभा दी गई थी। शोभा तो
आलिEर  तक  उसी  स्वरूप  को  है,  Dेनिक	  अब  जब
सुन्दरसाथ को मारिरफत के द्वार पर Eड़ा कर	ा है,  तो
मारिरफत की उस अवस्था में श्री राज जी के जिसवाय कुछ
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	हीं रहेगा, 	 पbीस प) रहेंगे, 	 श्यामा जी रहेंगी।

जब  ये  चीजें  	हीं  रहेंगी,  तो  इस  काDमाया  के
ब्रह्माण्ड में DीDा कर	े वाDा कोई त	 भी 	हीं रहेगा।
सुन्दरसाथ सब कुछ भुDा दें, व्रज में क्या हुआ, रास में
क्या हुआ,  अरब में क्या हुआ,  देवचन्| जी के त	 से
क्या हुआ, और हकी सूरत के त	 से भी क्या हो रहा ह।ै
उसी त	 में बठेै हैं, Dेनिक	 जब मारिरफत की अवस्था की
बात की जायेगी तो सब कुछ भुDा	ा पडे़गा। हम जिजस
श्यामा जी के अंग हैं, उ(र से भी 	जर हटा	ी पड़ती है
क्योंनिक उसी एक मूD स्वरूप से सब कुछ ह।ै DीDा का
जब बया	 होगा तो श्यामा जी भी है,  सलिEयाँ  भी हैं,
महाDक्ष्मी भी हैं, पbीस प) हैं। और जब यहाँ की DीDा
के बार ेमें वण�	 होगा तो-

इ	 ती	ों में ब्रह्मDीDा भई, ब्रज रास और जाग	ी कही।
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Dेनिक	 जब DीDा से हटकर DीDा कर	े वाDे से
एकरूपता आती है,  तो सब कुछ भूD जायेगा। इसलिDए
कहा-

हकें  हुकम हाथ अप	े लिDया, जो निदया था महमंद के जिसर पर।

क्योंनिक अब केवD श्री राज जी की ही शोभा बसा	ी
ह।ै जब तक वह शोभा बसती 	हीं, तब तक मारिरफत का
दरवाजा EDु 	हीं सकता। अब (ाम (	ी महामधित जी
के (ाम हृदय में निवराजमा	 होकर कह रहे हैं-

मेरी रूह क्यों 	 आवे तोहे Dज्जत।

यह  श्री  महामधित  जी  की  आवाज  ह।ै  जिसEाप	
सुन्दरसाथ  के  लिDए  ह,ै  और  कह  रहे  हैं  अप	ा  	ाम
Dेकर। पूरी वाणी में कहीं भी सुुन्दरसाथ के लिDए फटकार
के शब्द 	हीं ह।ै जो कुछ फटकारा ह,ै स्वयं को फटकारा
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ह,ै तानिक सुन्दरसाथ इससे जिसEाप	 Dे Dें। मातायें यहाँ
बठैी हैं,  सब जा	ती हैं,  घर में जब 	यी बहू आती ह,ै
बहू जब गDती करती ह,ै तो उसको 	हीं कहा जाता है,
अप	ी बेटी  को कह निदया  जाता है,  तानिक बहू  उससे
जिसEाप	 Dे सके।

महामधित  जी  के  (ाम-हृदय  में  परम(ाम  के
सुन्दरसाथ के लिDये इत	ा प्रेम है  निक निकसी को सी(े
जिर्झड़की 	 देकर हर बात अप	े ऊपर Dेकर कहेंगे निक
मेरे अन्दर तो करोड़ों अवगणु हैं। अब यहाँ कह रहे हैं।
मेरी आत्मा!  इस संसार में बठेै-बठेै तुरे्झ (ाम (	ी की
Dज्जत क्यों 	हीं आ रही ह।ै Dज्जत का अथ�  है स्वाद।
Dज्जत और हुज्जत ये दो चीजें वाणी में आयी हैं। हुज्जत
का अथ� होता है दावा। दावा कौ	 करगेा? जो परम(ाम
से एकरूप हो सकेगा।
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हक इDम Dे देलिEये, तो होइये अस� माफक।

जब हम यहाँ के भावों से ऊपर उठ करके परम(ाम
के भावों में Eो जायें। हम अधि(कार के साथ कत्त�व्य की
भाषा भी जा	 जायें निक एक ब्रह्ममुनि	 की शोभा को (ारण
कर	े के बाद,  परमहसं कहDा	े के बाद,  या परम(ाम
की  ब्रह्मसृनिष्ट  कहDा	े  के  रूप  में,  हमें  क्या-क्या
कुबा�नि	याँ  कर	ी  पड़ेंगी।  हमारा  जीव	  अन्य  संसारी
जीवों जसैा 	हीं हो	ा चानिहए। मछDी Eारे जD में रहती
ह,ै निकन्तु उसका परिरत्याग 	हीं कर पाती, वैसे ही संसार
के प्राणी भी उसका परिरत्याग 	हीं कर पाते। उसी तरह
से  यनिद  हम भी  करते  हैं,  तो  हमारे  और उ	में  कोई
अन्तर कहाँ रह गया।
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तुम आईयां छD देE	े, शिभD गयैां माहें छD।

छD को छD 	 Dागहीं, ओ Dेहेरी ओ जD।।

माया के जीव तो माया से पदैा हुए ही हैं, वे इसको
कैसे छोड़ सकते हैं। Dेनिक	 परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट तो
हौज कौसर के अन्दर रह	े वाDी ह।ै वह इस मोह के
सागर में भDा कैसे रह सकती ह।ै

इस प्रकरण की पहDी चौपाई से यही बात आत्मा
को उद्वेलिDत कर रही है निक मेरी आत्मा!  इस संसार में
आ	े के  बाद,  सागर  की  वाणी  उतर	े  के  बाद,  और
शंृ्रगार  में  अब एक-एक अंग का  पूरा  वण�	 आया ह।ै
इससे पूव� श्री राज जी की इजार का वण�	 ह।ै यहाँ एक-
एक अंगों का वण�	 निदया जायेगा। चरण कमD कैसे हैं,
हक-मासूक के 	ेत्रों की शोभा कैसी आई है, माथा कैसा
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ह,ै बाDों की शोभा कैसी है, का	 की शोभा कैसी आई
ह,ै  का	ों की निवशेषता क्या  है,  	ाजिसका की निवशेषता
क्या ह,ै दाँत आये हैं तो कैसे हैं।

जहाँ तक मैं समर्झता हँू, शंृ्रगार की वाणी को पत्थर
जसैा निदD भी यनिद धिचन्त	 के भाव से और भावुकता
Dेकर पढ़ेगा,  तो मैं समर्झता हँू निक वह मोम की तरह
निपघD जायेगा। शंृ्रगार की वाणी है ही ऐसी। यनिद कमजोर
हृदय वाDा ज्यादा भावुक आदमी पहDी बार पढ़े,  तो
यनिद  उसका  निदD  मजबतू  	हीं  ह,ै  तो  हो  सकता  है
उसको  डाॅक्टर  के  पास  भी  Dे  जा	ा  पडे़,  क्योंनिक
सागर-जिस	गार  की  वाणी  यगुD स्वरूप को,  राज जी
को,  निबल्कुD  साम	े  प्रत्य)  Eड़ा  कर  दतेी  ह।ै
आवश्यकता यही होती है निक हम इस ब्रह्मवाणी को पूरी
तन्मयता से अप	े अन्दर आत्मसात् करें।
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इन्|ावती  जी  की  आत्मा  कह  रही  हैं  निक  मेरी
आत्मा! तुरे्झ इस संसार में रह	े पर (	ी के स्वरूप की
Dज्जत क्यों 	हीं आ रही?

तोको हकें  कही अस� की।

तुरे्झ (ाम (	ी 	े तो परम(ाम का सारा Eजा	ा ही
दे निदया। राज जी के निदD में क्या Eजा	ा ह?ै राज जी
के निदD में माया के Eजा	े 	हीं ह।ै राज जी के निदD में
वहदत का Eजा	ा ह,ै नि	सबत का Eजा	ा ह,ै इश्क का
Eजा	ा ह,ै और इल्म का भी अ	न्त Eजा	ा ह।ै

आप कह सकते हैं निक इश्क में इल्म 	हीं होता, तो
बात यह 	हीं ह।ै इल्म का प्राण इश्क है और इश्क का
प्राण इल्म ह।ै  दो	ों  एक-दसूरे  के  पूरक हैं,  दो	ों  में
चोDी-दाम	  का  साथ  ह।ै  यनिद  अ)रातीत  की  बुधिद्ध
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नि	जबुधिद्ध ह,ै  श्यामा जी की बुधिद्ध नि	जबुधिद्ध ह,ै  सलिEयों
की बुधिद्ध नि	जबुधिद्ध ह,ै तो क्या उ	के पास ज्ञा	 होगा ही
	हीं? हाँ, यह जरूर है निक जब इश्क की DीDा होती है,
तो स्वयं का अन्द्रिस्तत्व भुDा निदया जाता ह।ै

पुराण संनिहता में वण�	 आता है निक रा(ा श्री कृष्ण
को देEते-देEते श्री कृष्ण के पे्रम में इत	ी Eो गई निक
रा(ा को पता ही 	हीं रह गया निक मैं रा(ा हँू और उ	का
स्वरूप  श्री  कृष्ण  का  ब	  गया।  श्री  कृष्ण  रा(ा  को
देEते-देEते इत	े भाव-निवभोर हो गए निक श्री कृष्ण का
त	 भी परिरवर्तितत होकर रा(ा का त	 ब	 गया। यह
घट	ा क्या सन्देश देती ह?ै इस घट	ा का तात्पय�  यही
है निक जिजसका धिचन्त	 निकया जाता ह,ै  वह वैसा ही हो
जाता ह,ै और आशिशक-माशूक के बीच में कोई पदा� 	हीं
रह जाता। यनिद योगमाया के ब्रह्माण्ड में रा(ा श्री कृष्ण
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ब	 सकती ह,ै श्री कृष्ण रा(ा ब	 सकते हैं, तो परम(ाम
की तो ऐसी स्वDीDा अद्वतै वहदत की भूनिमका है जिजसमें
सभी एक स्वरूप हैं।

धिचतवनि	 करते समय भाइयों को अँग	ा भाव (ारण
कर	े में निकत	ी जिर्झर्झक होती है,  Dेनिक	 जहाँ पे्रम की
भूनिमका है वहाँ ये माया के त	 समाप्त हो जाते हैं, 	 स्त्री
	  पुरुष।  जसैा  निक मैं	े  अभी  पुराण  संनिहता  की  उस
घट	ा से उदाहरण निदया निक रा(ा का शरीर श्री कृष्ण का
पुरुष त	 ब	 जाता है और श्री कृष्ण का पुरुष त	 रा(ा
का ब	 जाता ह,ै  इसका आशय क्या ह?ै  योगमाया में
एक ही चेत	 तत्व ह।ै DीDा रूप में वह अ	ेक रूपों मेें
दृनिष्टगोचर होता ह।ै इसी प्रकार यह जो हमारी स्त्री-पुरुष
की भाव	ा  ह,ै  यह माया  की  भाव	ा  ह।ै  उस पे्रम के
नि	र्पिवकार  (रातD  पर,  वहदत  के  (रातD  पर,  इस
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संसार की सारी भाव	ायें 	हीं रहेंगी, और जब हम उस
राज जी की शोभा को निदD मेें बसाते हैं तो नि	धिश्चत है निक
हमको उसका स्वाद आ	ा चानिहए।

महामधित जी यही बात कह रहे हैं निक मेरी आत्मा!
राज जी 	े तुरे्झ अश�  का सारा Eजा	ा दे निदया ह,ै निफर
भी तुम्हार ेअन्दर वहाँ की Dज्जत क्यों 	हीं आ रही ह?ै

अस� निकया तेर ेनिदD को।

तुम्हार ेनिदD को (ाम (	ी 	े अश� निकया ह।ै

अब प्रश्न यह होता है निक इस जाग	ी ब्रह्माण्ड में
निकसका निदD अश�  ह?ै  क्या एक समय में एक ही निदD
अश� होता ह,ै या कई निदD अश� हो सकते हैं? यह ध्या	
रलिEये, बीतक साहब में एक प्रश्न जरूर आता ह।ै जब श्री
निमनिहरराज कस	ी करके चाहते हैं निक सद्गरुु महाराज की
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तरह मैं भी परम(ाम का वण�	 करँू, तो सदगुरू (	ी श्री
देवचन्| जी कहते हैं-

मोहे उठाये तुम बठैो।

उठा	े का तात्पय� ह,ै संसार से उठा	ा।

यह वस्त हुकम की, सो होवे एकै ठौर।

इसका तात्पय�  यह है निक जब तक चौथे निद	 की
DीDा मेरे त	 से हो रही है,  तब तक पाँचवे निद	 की
DीDा तुम्हारे त	 से 	हीं शुरु हो सकती। यह ठीक है
निक चौथे, पाँचवे निद	 में केवD दो	ों त	ों को शोभा दी,
वह शोभा निकसी अन्य को 	हीं निमD सकती।

Dेनिक	 महामधित जी के साथ जो पाँच हजार की
जमात पन्ना जी पहुँची, उसमें पाँच सौ ब्रह्मसृनिष्ट थी, और
उ	 पाँच सौ ब्रह्मसृनिष्टयों में एक भी सुन्दरसाथ ऐसा 	हीं
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था जिजसका निदD अश� 	 हुुआ हो। पन्ना जी में पहुँच	े से
पहDे (ाराभाई का प्रसंग आप	े सु	ा होगा। निकस तरह
से जब (ाराभाई चचा� करते हैं,  तो राज जी का आवेश
उ	के त	 से भी दश�	 दे	े Dगता ह।ै इसका तात्पय� यह
तो 	हीं निक (ाराभाई राज जी हो गये। वैसे ही,  जिज	
सुन्दरसाथ 	े अप	े निदD में (	ी को बसा लिDया, उ	का
निदD अश� हो गया।

हक इDम जिजत पोहोंधिचया, धितत अस� हुआ निदD हक।

इसका भाव यह भी मत समर्झ Dीजिजये निक हम	े
केवD वाणी पढ़ Dी, तो हमारा निदD अश�  हो गया। हाँ,
अश�  होगा,  पूण�  रूप से  	हीं।  जसेै,  कोई  सुन्दरसाथ
वाणी का गहरा  जा	कार ह।ै  सागर-शंृ्रगार का मन्थ	
कर लिDया,  पता  चD गया  निक मूD निमDावा  में  यगुD
स्वरूप की शोभा-शंृ्रगार क्या ह।ै यनिद दस निम	ट के लिDए
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भी अप	े म	 को एकाग्र करगेा, (	ी से प्रेम करगेा, तो
उसके निदD में (	ी की शोभा बस	े Dगेगी। उसके निदD
में निकसी भी कीमत पर 	 तो ह	ुमा	 जी बसेंगे, 	 शकंर
जी बसेंगे, और 	 देवी बसेंगी।

इस भाव	ा से कहा जाता है  निक सारे  संसार के
योगी-यधित जिजस पणू�ब्रह्म सधिbदा	न्द के (ाम,  स्वरूप,
DीDा को जा		े का प्रयास करके थक गये, Dेनिक	 जा	
	हीं पाये निक नि	राकार से पर ेक्या है, इस ब्रह्मवाणी द्वारा
निदD अश� हो जाता है अथा�त् उस निदD में यगुD स्वरूप
की शोभा र्झDक	े Dगती ह।ै

Dेनिक	 पणू� जाग	ी क्या है? पूण� जाग	ी का तात्पय�
यह है निक परात्म के अन्दर जैसे राज जी, श्यामा जी की
शोभा 	E से शिशE तक बसी हुई है, वैसे ही आत्मा के
निदD में भी बस जाये।
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पूर	 स्वरूप हक का, आये बठैा मांहें निदD।

तब सोई अंग आतम के, उठ Eडे़ सब निमD।।

यह ह ैआत्मा की जाग	ी। यह ह ैआत्मा के निदD का
अश�  हो	ा।  अभी  आप	े निकरन्त	 सु	ा,  जिजसमें  कहा
गया ह-ै

मेहेर करी मेहेबूब 	े, Dीजो रूह के अन्तस्कर	।

आत्मा के अन्तःकरण में यगुD स्वरूप की छनिव को
बसा	ा ह।ै

ताथें हृदय आतम के Dीजिजए, बीच साथ स्वरूप जुगD।

सुरत 	 दीजे टूट	े, फेर फेर जाइये बD-बD।।

आत्मा के हृदय में  (	ी की शोभा को बसा	ा है
और वह शोभा कैसे बसेगी?  जब हम शरीर से परे हो
जायेंगे,  म	 से परे हो जायेंगे,  बुधिद्ध से परे हो जायेंगे,
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संसार को निबल्कुD भुDा देंगे निक हम कहाँ बठेै हैं। इसके
लिDए म	 को एकाग्र कर	ा पडे़गा, म	 को नि	म�D कर	ा
पडे़गा,  म	  के  अन्दर  कोमD भाव	ायें  भर	ी  पड़ेंगी,
अप	े म	 के अन्दर दसूरों को म	, वाणी, कम�  से कष्ट
पहँुचा	े की प्रवृलित्त समाप्त कर	ी होगी। तभी तो कहा है-

मोनिम	 निदD कोमD कह्या, तो अस� पाया लिEताब।

मोनिम	ों के निदD को कोमD कहा ह।ै कोमD निदD
का तात्पय�  क्या ह?ै  जसेै,  मैं यहाँ बठैा हूँ। यनिद मैं 	¦
तख्त पर बठै	ा चाहँू, तो आप बठै	े 	हीं देंगे। मैं तो एक
सी(ा-सादा  इन्सा	  हँू।  छोटा  सा  सुन्दरसाथ  हूँ।
अ)रतीत को आप निदD में बसा	ा तो चाहते हैं,  निकन्तु
यनिद  आपके  हृदय में  कठोरता  है  तो  अ)रातीत  कैसे
निवराजमा	 होंगे? यनिद आपका हृदय दसूरों के दःुE से
|निवत 	हीं होता,  दसूरे के प्रधित प्रेम से भरता 	हीं,  तो
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ऐसे  निदD में  (	ी  कहाँ  से  वास करेंगे?  तभी  तो  श्री
महामधित जी 	े बार-बार कहा है-

अस� तुमारा मेरा निदD ह,ै तुम आए करो आराम।

सेज निबछाई रूच रूच के, एही तुमारा निवश्राम।।

रुधिच-रुधिच के सेज्या निबछा	े का तात्पय�  क्या ह?ै
मेरे (ाम (	ी!  आप मेरे (ाम-हृदय में  आकर निवश्राम
कीजिजए। इसके लिDए मैं	े  इल्म के पDगं पर निवरह की
सेज्या निबछाई है और निवरह की उस सेज्या पर मैं बाट
देE रही हूँ  निक कब आपका स्वरूप आकर निवराजमा	
होगा।  इसको कहते हैं,  "सेज निबछाई रूच-रूच के"।
यनिद हमार ेहृदय में प्रेम की रस(ारा 	हीं, निवरह से हमारा
हृदय पूण�  	हीं, तो (	ी आकर वास कर	े वाDे 	हीं हैं।
इसके लिDए कहीं 	 कहीं हमें हकीकत और मारिरफत की
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तरफ कदम बढ़ा	ा पडे़गा। वही कह रहे हैं-

अस� निकया तेर ेनिदD को।

मेरी आत्मा!  तुम्हारे निदD में (ाम (	ी आकर बठै
गये हैं। अभी प्रसंग चD रहा था निक क्या पाँचवे निद	 की
DीDा में केवD महामधित जी का ही निदD अश�  था? एक
घट	ाक्रम ह-ै

सुन्दरसाथ बगंDा जी दरबार में बठेै थे। श्री जी 	े
पूछा-  "DाDदास!  हौज कौसर  की  पाD  ठोस है  या
पोDी?"  DाDदास जी  	े  वहीं  (रती  पर  मुक्का  मारा,
(म्म की आवाज हुई,  और कहा- "(ाम (	ी!  हौज
कौसर की पाD पोDी ह।ै"  निकत	ा आन्द्रित्मक बD रहा
होगा श्री DाDदास जी के अन्दर निक मैं इस दनुि	या में
हाथ मारँू, तो पता चD जाये निक हौज कौसर की पाD
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ठोस ह ैया पोDी।

यनिद DाDदास जी का निदD अश�  	हीं हुआ होता,
तो यह कैसे वण�	 कर सकते थे? यनिद यगुDदास जी का
निदD अश� 	हीं हुआ होता, तो वे परम(ाम का वण�	 कैसे
कर सकते थे?  पाँच सौ ब्रह्ममुनि	यों  	े  अप	े निदD में
यगुD स्वरूप को सा)ात् बसा लिDया, और तो और, जो
ईश्वरी सृनिष्ट थी उस	े भी अप	े निदD में  (	ी को बसा
लिDया। निकरन्त	 में एक चौपाई आती ह-ै

तीसें सृनिष्ट निवष्ण ुसौ बरसे, प्रेमें पीवेगा शब्दों का सार।

इसका  तात्पय�  क्या  ह?ै  जब  हकी  सूरत  की
अन्त(ा�	 DीDा हो गई। अन्त(ा�	 DीDा का तात्पय�  है
निक उन्हों	े अप	ी DीDा को शिछपा लिDया,  क्योंनिक छठे
निद	 की DीDा में अब सुन्दरसाथ को शोभा दे	ी ह।ै छठे
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निद	 की DीDा प्रारम्भ हो	ी ह।ै शिभन्न-शिभन्न ब्रह्ममुनि	यों
के त	 से जाग	ी काय�  की सेवा Dे	ी ह,ै इसलिDए हकी
सूरत  	े  अप	ी  DीDा  शिछपा  Dी।  उ	के  निवरह  में
अधि(कतर ब्रह्ममुनि	यों 	े शरीर छोड़ निदया।

निव.सं.  १७५१ के पश्चात् जो भी ईश्वरी सृनिष्ट आई,
उन्हों	े निवचार निकया निक वे कैसे ब्रह्ममुनि	 थे जो श्री जी
का अन्त(ा�	 एक पD के लिDये भी सह	 	हीं कर सके,
निवरह में  तड़प-तड़प कर शरीर छोड़ निदए। तीस साD
तक ईश्वरी सृनिष्ट ईमा	 और बन्दगी के सहारे हकी सूरत
को याद करती रही, यगुD स्वरूप को याद करती रही।
उसके पश्चात् जीव सृनिष्ट आई। कहा ह-ै

सत्तर बरस Dों निवरहा आग जDाये।

सत्तर बरस तक अजाजीD को निवरह की अनि¦ में
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जDाया गया। अजाजीD को जDा	े का तात्पय�  है, जीव
सृनिष्ट को निवरह की अनि¦ में जDाया गया। जब जीव सृनिष्ट
	े सु	ा  निक कैसे श्री प्राण	ाथ जी के रूप में  पूण�ब्रह्म
सधिbदा	न्द 	े DीDा की, जिज	की चचा� के समय सा)ात्
यगुD स्वरूप के दश�	 हो जाया करते थे, जिज	के अन्दर
पाँचों शनिक्तयों के स्वरूप निवराजमा	 था, हम उस पूण�ब्रह्म
सधिbदा	न्द का इ	 बाह्य आँEों से प्रत्य) दश�	 	हीं कर
सके। अब सत्तर साD तक जीव सृनिष्ट भी तड़पती रही,
इसको कहते हैं-

तीसें सृष्ट निवष्ण ुसौ बरसे, प्रेमें पीवेगा शब्दों का सार।

जाग	ी  DीDा  के  १००  साD  पूरे  हो  जा	े  के
पश्चात,्  जब १७४५ का समय था,  उसके पश्चात्  सौ
साD तक यह घट	ा दशा�यी गई ह।ै हकी सूरत के त	
रहते-रहते,  जिजस ईश्वरी सृनिष्ट 	े भी निदD में  (	ी को
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बसाया होगा, तो उसका भी निदD अश� हुआ होगा। जीव
सृनिष्ट 	े भी निदD में बसाया होगा,  तो उसका निदD (	ी
का मन्द्रिन्दर ब	 गया होगा। Dेनिक	 एक बात ह,ै जसेै पाँचों
पाण्डव भाई थे, Dेनिक	 राजमुकुट तो केवD यधुि(निष्ठर के
ही जिसर पर था। मुकुट सभी पह	ते थे, राजमुकुट केवD
यधुि(निष्ठर ही (ारण कर सकते थे। उसी तरह, हकी सूरत
के त	 से जब DीDा चD रही थी, उस समय वह शोभा
केवD हकी सूरत की ही रही, Dेनिक	 अश� निदD हो	े का
सौभाग्य सबको था।

वैसे ही, इस छठे निद	 की DीDा में हर सुन्दरसाथ
को सौभाग्य है निक वह इल्म से और इश्क से अप	े निदD
को अश�  ब	ाये।  इल्म द्वारा  अटूट दृढ़ता हो  जाये  निक
हमारे निदD में यगुD स्वरूप को ही बस	ा है और इश्क
द्वारा उस शोभा को अEण्ड रूप से हम बसा Dें। यही
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इल्म और इश्क की  बन्दगी  ह।ै  इसके  द्वारा  कोई  भी
सुन्दरसाथ  यहाँ  बठेै-बठेै  परम(ाम  की  अ	ुभूधित  कर
सकता ह,ै अप	े निदD में (	ी की शोभा को देE सकता
ह।ै जब आँEें EDुी तो संसार निदEा, जब आँEें बन्द हुई ं
तो अप	ी आत्मा के हृदय में यगुD स्वरूप निदEे, इसको
कहते हैं अश� निदD हो	ा। जसैा निक (	ी 	े कह निदया-

जब पूर	 स्वरूप हक का, आए बठैा माहें निदD।

आत्मा का फरामोशी से जागे का चौथा प्रकरण पूरा
इसी निवषय पर केन्द्रिन्|त है  निक अप	ी आत्मा को कैसे
जाग्रत निकया जाये।

जब हक सूरत निदD में चुभे, तब रूह जागी देEो सोए।

इसको कहते हैं जाग	ी और इसको कहते हैं निदD में
अश�  का हो	ा। सामान्य सा अथ�  ह-ै  आपके निदD में
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संसार बसा हुआ ह।ै संसार को हटाकर निदD में (	ी को
बसा Dीजिजए,  तो आपका निदD क्या कहDायेगा?  अश�
निदD। महामधित जी वही बात कह रहे हैं निक मेरी आत्मा!
(ाम (	ी 	े तेर ेनिदD में बठैक की ह।ै

इ	 गुन्हेगारों के निदD को, अस� कर बठेै मेहेरबा	।

माया  का  EेD  माँग	े  के  कारण  परम(ाम  की
ब्रह्मसृनिष्टयों को गु	ाह जरूर Dगा,  Dेनिक	 इस माया के
त	  के  अन्दर  भी  (ाम  (	ी  सुन्दरसाथ  के  निदD  में
निवराजमा	 हैं। हर सुन्दरसाथ से (	ी का सम्बन्( ह,ै
निकन्तु अश�  निदD की शोभा तब निमDेगी,  जब हम अप	े
निदD से संसार को हटा दें और निदD में यगुD स्वरूप की
शोभा को बसा Dें। इसके लिDए हमें अप	े को कसौनिटयों
से गुजार	ा पडे़गा। महामधित जी कहते हैं-
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ए नि	( Dई मैं कस	ी कर।

कस	ी  का  तात्पय�  हठयोग  	हीं  ह।ै  कस	ी  का
तात्पय�  ह-ै हमारी इन्द्रिन्|याँ जो माया का सुE चाहती हैं,
उससे अप	े को अDग करें, और (	ी के पे्रम में डुबोयें।
कयामत	ामा  में  स्पष्ट  रूप  से  कहा  है  निक  जब  तक
निहरस-हवा के बन्(	 ब	े रहते हैं, तब तक निदD में (	ी
की शोभा 	हीं बस पाती।

तसबी गोदड़ी करवा, छोड़ो ज	ेऊ निहरस हवा।

जो कुछ सांसारिरक चाह	ायें हैं, हमारे और (	ी के
बीच में बा(क हैं।

इ	 इनंि|य	 की मैं क्या कहूं, ए तो अवगु	 ही की काया।

इ	 से देEूं क्यों साहेब, एही भई आड़ी माया।।

हमारा म	 सांसारिरक सुEों में आसक्त ह।ै जिजत	ी
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आसनिक्त हमारी सांसारिरक सुEों में  ह,ै  उत	ी आसनिक्त
यनिद (	ी के पे्रम में हो जाये, (	ी की शोभा को बसा	े
के लिDए हो जाये,  तो हमारा जीव	 ही (न्य-(न्य हो
जायेगा। यही बात महामधित जी कह रहे हैं।

तो भी ऐसी बड़ाई हकें  दई।

मेरी रूह! (ाम (	ी 	े तुरे्झ निकत	ी बड़ी शोभा दी
ह।ै

कल्प	ा कीजिजए,  कोई एक र्झोपड़ी में  रह	े वाDा
सा(ारण सा इन्सा	 ह,ै घास-फूस की र्झोपड़ी में रहता
ह।ै कदाधिचत् उसके घर प्र(ा	मन्त्री आ जाये, र्झोंपडे़ में,
तो वह Eशुी के मारे पागD हो जायेगा। वह सोचेगा निक
सारे देश का प्र(ा	मन्त्री मेरे घर पर ठहरा हुआ ह।ै वह
ऐसे गव�  की अ	ुभूधित करगेा निक मैं निदल्ली के प्र(ा	मन्त्री
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नि	वास में रह	े जसैा गौरव पा रहा हूँ। प्र(ा	मन्त्री की
साधिन्नध्यता से ही उसको ऐसा आ	न्द निमDेगा।

देश के प्रथम राष्ट्रपधित राजेन्| बाबू  का बचप	 में
उ	की  बआु  	े  ही  पाD	-पोषण  निकया  था।  जब  वे
राष्ट्रपधित ब	 गये, तो कहा निक बआु! कुछ समय के लिDए
तुम निदल्ली में  राष्ट्रपधित भव	 आ जाओ और मेरे  साथ
रहो। बआु 	े वहाँ की भोजपुरी भाषा में कहा था निक तू
तो ब	 गया ह ैदेश का राजा और मेरी तो आदत पड़ी है,
तुरे्झ रे करके बोD	े की। सबके साम	े मेरे मुँह से रे का
शब्द नि	कD जायेगा। राजेन्| बाबू 	े कहा निक बआु!  मैं
तो इसी के लिDए तरसता हँू। सारा निहन्दसु्ता	 तो मेरे
जिसजदे बजा सकता है, Dेनिक	 मुुरे्झ प्रेम से "र"े कहकर
"राजेन्|"  कहकर बोD	े  वाDा  	हीं  ह।ै  मैं  इसी  लिDए
तरसता हूँ निक तुम आ करके रहो। कल्प	ा कीजिजए, जो
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अ)रातीत का यह दावा है-

आजिसक मेरा 	ाम, रूह अल्लाह आजिसक मेरा 	ाम।

इश्क मेरा रूह	 सों, मेरा उम्मत में आराम।।

आशिशक निकसको कहते  हैं?  जिजसके रोम-रोम में
माशूक की शोभा बसी हो। जिजसका यह दावा है निक मैं
आशिशक हँू, तो यह याद रलिEये निक आप जिजत	ा राज जी
को याद करते हैं,  उससे ज्यादा राज जी आपको याद
करते हैं।

आप तो क्या करेंगे-  एक घण्टा वाणी पढ़ Dेंगे,
पाँच घण्टे पढ़ Dेंगे, छह घण्टे पढ़ Dेंगे। निफर ६-७ घण्टे
तो आप सोयेंगे,  और कुछ 	हीं तो आप ध्या	 करेंगे-
एक घण्टे,  दो घण्टे,  चार घण्टे। मा	 Dीजिजये निक आप
चौबीस घण्टे में पन्|ह घण्टे भी ध्या	 करते हैं,  सौDह
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घण्टे  भी  ध्या	 करते  हैं।  कुछ समय तो  आप सोयेंगे
अवश्य, क्योंनिक शरीर की प्रवृलित्त ह ैसो	ा।

आपके बगD में  भया	क सप�  घूम रहा है,  निबच्छू
घूम रहा ह,ै  या आप ट्र े	 से कहीं यात्रा पर जा रहे हैं।
आप तो गहरी नि	|ा में सोये हैं और एक ऐसा आशिशक है,
जो पD-पD देE रहा है निक मेरी आत्मा का त	 कहीं
Eतर ेमें तो 	हीं ह।ै वह आपकी पहरदेारी कर रहा है निक
आपके आ	े वाDे समय में क्या घनिटत हो	ा ह,ै जिजसका
आपको कुछ भी पता 	हीं। आप तो औपचारिरकता पूरी
कर Dेते हैं। जब काम पर जा	ा होता है, जल्दी-जल्दी
राज जी को प्रणाम करके चरणामृत-प्रसाद Dेते हैं और
भागते हैं। इसलिDए (	ी 	े कहा ह-ै

 जो तुम पीछे दोस्ती करो, तो भी मेर ेसbे यार।
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हम चौबीस घण्टे में कुछ पD भी यनिद राज जी को
इस तरह से  याद करें,  उ	के साम	े  सब भूD जायें,
उसको कहते हैं साद। कुरआ	 में बारह हरफे-मुके्तआत
हैं। उसमें ऐ	 ह,ै ग	ै ह,ै कैफ ह,ै साद ह,ै अलिDफ, Dाम,
और मीम भी ह।ै साद का क्या अथ�  होता है- रिरर्झा	ा।
रिरर्झा	ा कैसे होता है?  रिरर्झा	े का तात्पय�  ह-ै  केवD
"तू" रह जाए।

एक भक्त भगवा	 के मन्द्रिन्दर में जाता है और हाथ
जोड़कर निगड़निगड़ाकर काँपते स्वरों से प्राथ�	ा करता है-
हे परमात्मा! मेर ेअवगुणों को )मा कर दे	ा। मुरे्झ मुनिक्त दे
दे	ा। यह हो गयी भय के कारण की गई प्राथ�	ा। एक
होता है अधि(कार के साथ, अप	ेप	 की भाव	ा से कुछ
कह	ा।

कल्प	ा  कीजिजये,  इत	ी  मातायें-बह	ें  बठैी  हैं।
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उ	को निकसी वस्तु की आवश्यकता हो, तो क्या वे अप	े
पधित के आगे हाथ जोड़कर,  प्राथ�	ा पत्र Dेकर,  प्राथ�	ा
करती हैं। उ	का अधि(कार होता है पधित से कह दे	ा निक
यह चीज Dा दे	ा। Dेनिक	 अधि(कार के साथ वह कत्त�व्य
की भाषा भी जा	ती हैं। एक दासी अप	े मालिDक से हाथ
जोड़कर  प्राथ�	ा  करगेी,  Dेनिक	  एक  अ(ा�निग	ी  जिजस
प्रकार की कुबा�	ी कर सकती ह,ै  वैसा दासी 	हीं कर
सकती। दासी को यनिद समय पर वेत	 	हीं निमDेगा, तो
वह छोड़कर चDी जायेगी। Dेनिक	 यनिद पधित की तबीयत
Eराब हो, उसके कपडे़ गन्दे हों, तो उसकी सेवा कर	े
में  पत्	ी  को घृणा 	हीं आयेगी,  जबनिक दासी को आ
सकती ह।ै

इसी  तरह,  इस  माया  के  संसार  में  आत्मा  का
निप्रयतम ह-ै  एक अ)रातीत पूण�  ब्रह्म सधिbदा	न्द। यनिद
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उसके प्रधित अप	े कत्त�व्य का अहसास हो जाये निक जो
अ)रातीत  पD-पD  हमारे  ऊपर  	जर  रE  रहा  ह,ै
हमारा भी उत्तरदाधियत्व होता ह ैनिक उसको-

Eाते पीते उठते बठैते, सोवत सुप	 जाग्रत।

दम 	 छोडे़ मासूक को, जाकी असD हक नि	सबत।।

संसार  में,  Dहर  कभी  सागर  से  जुदा  	हीं  हो
सकती। तभी तो कहा ह-ै

आजिसक इ	 चर	 की।

ब्रह्मसृनिष्ट (	ी के चरणों की आशिशक ह।ै

और आशिशक की रूह चर	।

(	ी के चरण ही रूह के जीव	 के आ(ार हैं। यानि	
(	ी के चरणों के निब	ा,  ब्रह्मसृनिष्ट इस संसार में  रह	ा
पसन्द 	हीं  करगेी,  जिजसकी आत्मा  जाग्रत हो,  सबके
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लिDये यह बात 	हीं ह।ै

"साद" कर	े का तात्पय� ही यह है निक हम Eदु को
भूD जायें। हम अप	े रिरश्ते-	ातों की Eशुिशयों को भूD
जायें। सुन्दरसाथ के साम	े समस्या रहती ह ैनिक राज जी
से 	 कहें  तो निकससे कहें?  राज जी से कनिहए,  आप
अप	ा  दEु-दद�  कनिहये,  आपको  पूरा  अधि(कार  ह।ै
आपकी जो मन्नत होगी, वह भी पूरी हो जायेगी, Dेनिक	
प्रेम का अEण्ड आ	न्द आप Eो बठैेंगे।

यनिद आप राष्ट्रपधित के पास जाकर कहेंगे निक एक
कप चाय दे  दीजिजये,  राष्ट्रपधित के  लिDये  एक कप चाय
निपDा	ा कौ	 सा मुन्द्रिश्कD ह।ै  राष्ट्रपधित तो  चाय निपDा
देंगे, Dेनिक	 राष्ट्रपधित की साधिन्नध्यता का Dाभ एक चाय
के लिDये Eो दे	ा बहुत बड़ी भूD होती ह।ै
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आपको कौ	 निमDा ह?ै अ	न्त ब्रह्माण्डों के स्वामी
अ)र ब्रह्म का भी निप्रयतम निमDा ह,ै जिजसके सत् अंग से
करोड़ों ब्रह्माण्ड एक पD में ब	ते हैं और Dय को प्राप्त
होते हैं। यनिद हम उसके प्रधित अप	े प्रेम का कत्त�व्य पूरा
कर  दें,  तो  हमारी  कोई  भी  आवश्यकता  ही  	हीं  रह
जायेगी।

कल्प	ा  कीजिजए,  आप  अप	े  काया�Dय  में  कोई
	ौकर रEते  हैं।  आपको इस बात की  पूरी  साव(ा	ी
रE	ी पड़ती है निक जिजस स्तर पर महगंाई बढ़ रही है,
उसी स्तर पर उसका वेत	 भी बढ़ाते जा	ा ह।ै उसको
कोई  कष्ट  तो  	हीं।  आप उसको  छुट्टी  देते  हैं,  सारी
सुE-सुनिव(ा का ध्या	 रEते हैं। जसेै आप अप	ी पत्	ी
और बbों का ध्या	 रEते हैं,  उसी प्रकार अप	े 	ौकर
का भी ध्या	 रEते हैं। तो क्या अ)रातीत से हमें यह
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कह	ा पडे़गा निक राज जी!  हम बहुत कष्ट में  हैं,  आप
हमारी प्राथ�	ा क्यों 	हीं सु	 रहे हैं?  हमारा कत�व्य है
उ	से प्रेम कर	ा। प्रेम में कुछ 	 माँगें, वे निब	ा माँगे सब
कुछ देते हैं। यनिद वे 	हीं देते, तो अ)रातीत कहDा	े का
उन्हें कोई अधि(कार ही 	हीं ह।ै

आजिसक न्हार े	जरों, मासूक बठैो रोए।

हेडी कडे उल्टी, आजिसक से 	 होए।।

यनिद वे आशिशक हैं, जसैा निक उ	का दावा ह-ै

रूहों र ेमेर ेमैं र ेतुमारा आजिसक, मैं सEु सदा तमुें चाहों।

मैं	े तुम्हें माशूक करके लिDEा ह।ै

मासूक कर लिDEे तुमको, सो भी लिDए 	ा तुम कौD।

परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्टयाँ यनिद सु	 Dें,  समर्झ जायें
निक-
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मासूक तुमारी अंग	ा, तुम अंग	ा के मासूक।

ए हुकमें इDम दृढ़ निकया, अजूं रूह क्यों 	 होत टूक-टूक।।

इस  चौथे  चरण  पर  ध्या	  केन्द्रिन्|त  कर	े  की
आवश्यकता है निक आपका कौ	 है? क्या आप राज जी
के  दरबार  के  शिभEारी  हैं,  जो  बार-बार  भीE माँगेगे।
इन्|ावती जी कहती हैं  निक मेरे  (ाम (	ी!  मैं  आपकी
अँग	ा  हँू,  आपकी माशूक हूँ।  तुम  अँग	ा  के  माशूक,
यानि	 अँग	ा भी आपकी आशिशक है और उ	के माशूक
आप हैं। दो	ों एक स्वरूप हैं। आपकी वाणी 	े मेर ेअन्दर
दृढ़ता करा  दी  है  निक मैं  आपकी आशिशक भी हूँ  और
आपकी माशूक भी हूँ।

कल्प	ा कीजिजए, उस भाव में Eो जा	े के बाद क्या
कोई राज जी के  आगे चादर फैDाकर,  कटोरा  Dेकर
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भीE  माँगेगा।  मैं  कभी  यह  	हीं  कह  रहा  हूँ  निक
सुन्दरसाथ मन्नत माँग	ा  बन्द कर दें।  हाँ,  शरीयत में
माँगेगा,  तरीकत में माँगेगा। जब उसको (	ी के स्वरूप
की पहचा	 हो जायेगी,  तो कभी भी निगड़निगड़ाकर भीE
	हीं माँगेगा।

माँग	े वाDा अप	ी माँग पूरी हो	े के बाद माया में
Eो जाता ह।ै चDो राज जी 	े हमको निदया, बहुत बड़ी
मेहेर कर दी। Dेनिक	 वह वैसे ही Eशु हो रहा है,  जसेै
उस	े हीर ेको छोड़कर काँच का टुकड़ा पा लिDया हो और
Eशु हो रहा ह।ै उस निप्रयतम को अप	े हृदय में  बसा
Dीजिजये, तो सब कुछ आ जायेगा। इल्म भी आ जायेगा,
जोश भी आ जायेगा, हुक्म भी आ जायेगा, सहूर भी आ
जायेगा,  कुछ भी बाकी 	हीं रह जायेगा। Dेनिक	 आप
यनिद छोटी-छोटी चीजें माँगेगे,  तो वह भी हँसता है निक
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मुर्झसे  मुर्झको  कोई  	हीं  माँग  रहा  ह।ै  ये  छोटे-छोटे
लिEDौ	े माँगकर परम(ाम के ये ब्रह्ममुनि	 Eशु हो रहे हैं।
इस प्रकार हमार ेऊपर सबसे बड़ी हँसी होती ह।ै

सीता 	े राम से क्या माँगा  था?  केवD राम का
सहचय�  माँगा  था।  कभी  अयोध्या  के  राज्य की  तरफ
आँE उठाकर देEा भी 	हीं। सीता राम के साथ व	 में
र्झोंपड़ी में रह रही हैं। घास-फूस की र्झोंपड़ी ह।ै व	 के
कन्द-मDू जो निमDते हैं,  वही Eा	ा ह।ै और आजकD
तो घरों  की न्द्रिस्थधित यह है  निक यनिद प्रधितनिद	 अDग-
अDग व्यञ्ज	 	 ब	ें, तो हो सकता ह ैमहाभारत ही शिछड़
जाये।  Dेनिक	 सीता  	े  कभी  उफ 	हीं  की  निक आज
सब्जी अच्छी 	हीं ह,ै आज ये अच्छा 	हीं ह।ै

कल्प	ा कीजिजये,  चौदह वष�  में बारह वष�  सीता 	े
केवD धिचत्रकूट में  गुजारे  हैं।  सीता जी के लिDये साड़ी
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कहाँ से आती होगी?  सीता जी कोई वस्त्रों के ढेर तो
उठाकर Dे 	हीं गई थीं। रावण द्वारा अपहरण निकये जा	े
के बाद सीता को केवD राम का ध्या	 ह।ै सीता को
अप	ा शंृ्रगार भी भूD गया ह।ै वे प्रातः और संध्या समय
केवD परमात्मा का ध्या	 करती हैं और अप	े मया�दा
पुरुषोत्तम को अप	े निदD में बसाये रEती हैं। 	 सीता
को सो	े की Dकंा चानिहए,  	 सारे  ब्रह्माण्ड का राज्य
चानिहए। निवचार कीजिजए निक आज हम निकस (रातD पर
Eडे़ हैं?

अ)रातीत हमारे (ाम-हृदय में बसे हैं। यनिद उ	से
भी हम छोटी-छोटी चीजों के लिDए प्राथ�	ा  करेंगे,  तो
इसका तात्पय�  यह है निक हमें नि	सबत के अधि(कार पर
पूरा निवश्वास 	हीं ह।ै हमारे अन्दर प्रेम की वह रस(ारा
	हीं ह।ै प्रेम निकसको कहते हैं? जिजसमें अप	ी कुछ भी

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  597597  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

चाह 	 हो। यनिद आपको राज जी से सbा पे्रम है,  तो
आप क्यों माँगते हैं?  यनिद राज जी से आप प्रेम करते
रहेंगे, तो निब	 माँगे सब कुछ निमDेगा। एक कहावत कही
जाती ह-ै

निब	 मांगे मोती निमDे, मांगे निमDे 	 भीE।

Dेनिक	 राज जी के साथ यह बात घटती 	हीं ह।ै
राज  जी  से  Dौनिकक  सुE  माँग	े  पर  जरूर  निमDेगा,
Dेनिक	 जो  प्रेम  की  मारिरफत की  अवस्था ह,ै  वह तो
कदानिप 	हीं निमD पायेगी।

पाठ  का  समानिप्त  पूज	  होता  ह,ै  तो  यह  चौपाई
जरूर कही जाती ह-ै

दई प्रदधि)णा अधित घणी, करंू दण्डवत प्रणाम।

सब साथ	ा म	ोरथ पूरजो, मारा (	ी श्री (ाम।।
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म		ा म	ोरथ पूरण की(ा, मारा अ	ेक बार।

वारणे जाये श्री इन्|ावती, मारा आतम	ा आ(ार।।

मेरे (ाम (	ी! आप सब सुन्दरसाथ की इच्छा पूरी
कीजिजये। मेरी इच्छाओं को आप	े कई बार पूरा निकया।
Dेनिक	 इन्|ावती जी की इच्छा क्या होगी? क्या (	 की
या संसार की या प्रधितष्ठा की? इन्|ावती जी 	े तो स्पष्ट
कह निदया-

	ा चाहँू मैं बुजरकी, 	 चाहँू लिEताब Eदुाए।

Eदुा का लिEताब भी मुरे्झ  	हीं चानिहए। आप इस
दनुि	या  में  मुरे्झ  अ)रातीत  ब	ा  रहे  हैं,  मुरे्झ  यह  भी
कहDा	ा पसन्द 	हीं। यनिद सुन्दरसाथ के साम	े राज
जी  प्रकट  हो  जायें,  तो  सुन्दरसाथ  क्या  माँगेगा?  मैं
समर्झता हँू,  बहुत कम सुन्दरसाथ राज जी को माँगेगे।
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सांसारिरक इच्छाएँ बहुत बड़ी होती हैं और इ	 इच्छाओं
के पीछे भाग	े पर कभी सन्तोष निमDेगा 	हीं।

कल्प	ा  कीजिजये,  यनिद  आपको  सारी  पथृ्वी  का
राज्य भी निमD जाये, तो भी सन्तोष 	हीं आयेगा। स्वग�
का राज्य निमD जाये,  वैकुण्ठ का राज्य निमD जाये,  तो
भी शान्द्रिन्त 	हीं निमD सकती। इसलिDए राज जी के आगे
कभी भी छोटी चीज 	हीं माँग	ी चानिहए। आपको जिजत	ी
आवश्यकता ह,ै  निब	 माँगे निमD जाया करगेी। आप राज
जी से केवD पनिवत्र प्रेम का नि	वा�ह कीजिजये। आप अप	े
निदD में उ	को बसाया कीजिजये। दनुि	या में जो जीव सृनिष्ट
के भक्त हुए हैं,  उन्हों	े भी कभी परमात्मा से कुछ 	हीं
माँगा।

ऐसी कहावत कही जाती है  निक एक बार रा(ा-
कृष्ण 	े देEा निक सूरदास मस्ती में  होकर गा रहे  हैं।
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रा(ा जी 	े दबाव निदया निक प्रभो!  आपका भक्त इत	ी
तन्मयता से गा रहा है,  क्या आप उसको 	ेत्र 	हीं दे
सकते? श्री कृष्ण जी 	े समर्झाया निक देEो!  	ेत्र क्या,
जो माँगेगा दे दूँगा, Dेनिक	 वह माँगेगा ही 	हीं। अन्त में,
रा(ा के दबाव से सूरदास जी की आँEों में ज्योधित आ
गई। सूरदास जी 	े देEा निक मेरे साम	े यगुD स्वरूप
Eडे़  हैं।  श्री  कृष्ण  जी  	े  पूछा  निक  बोDो  तुम्हें  क्या
चानिहये? सूरदास जी 	े तत्काD कहा निक मैं पु	ः अन्(ा
हो जाऊँ। जिज	 आँEों से उस यगुD स्वरूप को देE
लिDया,  उ	 आँEों से अब संसार निदEाई 	 पडे़। यह
संसार  के  भक्तों  का  हाD  ह।ै  हम  तो  परम(ाम  की
ब्रह्मसृनिष्ट कहDाते हैं। वाणी क्या कहती है-

निवरहा 	हीं ब्रह्माण्ड में, निब	ा सोहानिग	 	ार।

सुहानिग	 आतम निपउ की, वत	 पार के पार।।
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परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्टयों के जिसवाय निकसी को भी
निवरनिहणी कहDा	े का अधि(कार ही 	हीं ह।ै ब्रह्मसृनिष्टयों
का नि	वास कहाँ ह?ै "वत	 पार के पार",  नि	राकार के
पार के पार है, और हम सुन्दरसाथ जा	ते हैं निक हमारे
पास निकत	ा निवरह ह।ै निवरह निकसको कहते हैं?

निवरहा गत र ेजा	े सोई, जो निमD के निबछुड़ी होए।

या मी	 निबछुरी जD थें, या गत जा	े सोए।।

मछDी  को  पा	ी  से  बाहर  नि	काD  दीजिजये,  वह
तड़प-तड़पकर प्राण छोड़ देती  ह।ै  उसी तरह,  हमारे
अन्दर केवD (	ी को पा	े की तमन्ना हो	ी चानिहये। जब
आप राज जी के आगे मत्था टेकते हैं, तो कभी भी मत
कनिहये निक राज जी! हमारे बेटे की 	ौकरी Dगा दीजिजये,
इस साD मु	ाफा  निदDा दीजिजये,  हमें  कोठी-बँगDा दे
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दीजिजये।

आज से दस साD पुरा	ी बात ह।ै जब गुजरात के
शिशनिवरों में जा	ा पड़ता था,  तो कुछ सुन्दरसाथ आया
करते थे। उ	की प्राथ�	ा क्या होती थी निक क्या करें?
हमारी भैंस पहDे दस Dीटर द(ू निदया करती थी,  अब
उसका द(ू कम हो गया ह।ै तो क्या राज जी से उ	के
लिDये  प्राथ�	ा  की  जाये  निक  भैंस  का  द(ू  बढ़  जाये?
क्योंनिक  उ	  सुन्दरसाथ  को  कभी  वाणी  के  ज्ञा	  का
प्रकाश निमDा ही 	हीं था। राज जी से माँग	ा भी ह,ै तो
ऐसी छोटी चीजें 	 माँगें  जिज	का कोई भी महत्व 	हीं।
इसलिDये निप्रयतम से निप्रयतम के प्रेम के जिसवाय कुछ भी
	हीं  माँग	ा  चानिहये।  माँगेगे  तो  निमDेगा  जरूर,  Dेनिक	
आपके पे्रम की सफेद चादर पर कालिDमा  अवश्य आ
जायेगी।
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जो कदाधिचत् आयी 	हीं।

श्री इन्|ावती जी की आत्मा कह रही हैं  निक मेरी
आत्मा!  तेरा मूD त	 तो मूD निमDावा में बठैा ह।ै यनिद
मा	 भी लिDया जाये निक कदाधिचत् तू वहाँ से 	हीं आयी
तो-

तोए हक का ह ैहुकम।

निफर भी तुम्हारे अन्दर हक का हुक्म ह।ै जसेै हम
कह सकते हैं निक मूD निमDावा में हम (ाम (	ी के चरणों
में बठेै हैं। बेशक बठेै हैं। हम वहाँ से बठेै-बठेै राज जी के
निदD के पद� से इस संसार को देE रहे हैं। निकस तरह
से?  इसको  एक दृष्टान्त  से  समर्झेंगे,  तो  बहुत  जल्दी
समर्झ में आ जायेगा।

राजा जन्मेजय से व्यास जी 	े कहा- "जन्मेजय!
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तुम्हारा निववाह स्वग�  की अप्सरा से हो	े वाDा है और
उस अप्सरा से निववाह के पश्चात् तुम ब्राह्मणों को भोज
दोगे,  जिजसमें  ब्राह्मणों  के  श्राप  से  तुम्हें  कोढ़ी  हो	ा
पडे़गा।"  व्यास जी नित्रकाDदशa थे। उ	के निदD में  यह
सारा दृश्य बसा हुआ है निक आगे क्या-क्या घट	ा हो	ी
ह?ै

उसी  तरह,  अ)रातीत  सव�ज्ञ  हैं।  अ)रातीत  	े
कहा- "रूहों! मेरी तरफ देEो। मैं तुमको माया का EेD
निदEा रहा हूँ।" रूहें राज जी के निदD रूपी पद� पर सारे
EेD को देE रही हैं।

जसैा निक मैं	े दृष्टान्त भी निदया था। आप टी.वी. के
पद� पर देE रहे हैं निक Dन्द	 में EेD हो रहा ह।ै बठेै तो
हैं  आप अप	े  कमरे  में,  Dेनिक	 Dन्द	 के  मदैा	  पर
क्या-क्या हो रहा है,  आप पद� पर देEते  -देEते वहाँ
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का  सारा  दृश्य देE	े  Dगते  हैं।  वहाँ  की  आवाज भी
आपके का	ों में  सु	ाई पड़ती ह।ै कोई जीत की बात
होती ह,ै  तो आपका चेहरा लिED उठता ह।ै हार	े की
बात होती ह,ै तोे चेहरा मुरर्झा जाता ह।ै

इसी तरह,  राज जी के निदD रूपी पद�  पर सारा
दृश्य अंनिकत ह।ै  भनिवष्य में  क्या-क्या हो	ा  ह,ै  निकस
आत्मा के साथ क्या हो	ा ह,ै  राज जी के निदD में सब
चD रहा ह,ै और रूहों की 	जर इस दनुि	या में जीवों के
ऊपर पड़ गई ह।ै वे EेD को देE रही ह।ै यहाँ जो 	जर
आई ह,ै उसको आत्मा कहते हैं। महामधित जी यही बात
कह रहे हैं। कदाधिचत् यह मा	ा जाये निक तू परम(ाम से
	हीं आयी,  Dेनिक	 जिजस त	 को तू	े (ारण निकया ह,ै
परात्म की 	जर 	े (ारण निकया है, उसमें हक का हुक्म
ह।ै यानि	 राज जी के हुक्म से सुरता के रूप में निदD की
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शनिक्त आयी ह,ै जो इस ब्रह्माण्ड की DीDा को देE रही
ह।ै

हुज्जत दई तोको अस� की।

अन्दर बठैी हुई चेत	ा जीव के ऊपर बठैकर EेD
को देE रही ह।ै उस	े अस�  की हुज्जत Dे रEी ह।ै अस�
का दावा Dे रEा है निक हमारा घर कहाँ है? नि	राकार के
पार के पार,  मैं  परम(ाम की रह	े वाDी हँू। मेरा  यह
संसार 	हीं ह।ै क्या कहा ह-ै

जो कोई आतम (ाम की, इत हुई होए जाग्रत।

सो इ	 स्वरूप के चर	 Dेय के, चलिDये अप	े घर।।

यह बात निकस प्रसंग में कही जा रही ह ैनिक जो कोई
आत्मा परम(ाम की हो और वाणी के ज्ञा	 से जाग्रत हो
गई हो,  वह अप	े निदD में यगुD स्वरूप के चरणों को
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बसाकर अप	े नि	ज घर चDे। प्रश्न तो यह है निक परात्म
के त	 यहाँ आ 	हीं सकते क्योंनिक-

कंकरी उड़ावे अस� की, ए जो चौदे तबक।

Dेनिक	 जो 	जर यहाँ आयी है, जब तक वह अप	े
परात्म के त	 में 	हीं पहँुचेगी, तब तक वहाँ भी परम(ाम
की DीDा शुरु 	हीं हो सकती। वैसे वहाँ  एक )ण भी
	हीं बीता ह,ै सोई साइत, सोई पD, सोई घड़ी ह।ै निफर
भी जसेै आप नि	|ा में सो गये हैं। सोते समय कल्प	ा
कीजिजए आप निदल्ली पहँुच गये। अब आपका सप	ा चD
रहा ह।ै जब तक यह सप	ा 	हीं टूटेगा,  तब तक आप
जाग्रत होकर अप	े पDगं पर बठै 	हीं सकते, निकसी से
बातें 	हीं कर सकते। आपका सारा ध्या	 निदल्ली में ब	ा
रहेगा।
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उसी तरह, तब तक जाग	ी ब्रह्माण्ड की DीDा चD
रही ह,ै  जब तक जीवों के ऊपर परात्म की 	जर पड़ी
हुई है और परात्म की 	जर सा)ात् 	हीं पडे़गी, क्योंनिक
परात्म का त	 इश्क का स्वरूप ह।ै इश्क के स्वरूप की
सा)ात् 	जर जीव पर पड़ जाये, तो जीव उसको सह	
भी 	हीं करगेा। राज जी 	े अप	े निदD रूपी पद� में हमारी
	जर करके फरामोशी के ब्रह्माण्ड को निदEाया।

जिज	-जिज	 जीवों पर परात्म की 	जर राज जी के
निदD से होकर पड़ी ह,ै वे जीव इस संसार में अप	े को
सबसे  अDग  पा  रहे  हैं,  क्योंनिक  परात्म  की  वास	ा
(सुरता)  आ	े के कारण उ	की प्रवृलित्त संसार के अन्य
प्राशिणयों से अDग ह।ै जसेै कहा ह-ै

यामें सरुत आई श्यामाजी की सार, मत्तू मेहता घर अवतार।
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यानि	 देवचन्| जी के अन्दर निकसकी सुरता आई,
श्यामा जी की। परात्म के प्रधितनिबम्ब को सुरता, वास	ा,
या आत्मा कहते हैं।

जसेै आप यहाँ हैं,  सो रहे हैं। सोते समय आपका
एक सप	े का स्वरूप निदल्ली चDा गया। आपके शरीर से
कुछ भी गया 	हीं ह,ै Dेनिक	 आपका हूबहू रूप निदल्ली में
काम  कर  रहा  ह।ै  शरीर  तो  जसैा  का  तसैा  यहाँ  ह।ै
आपका वज	 भी उत	ा ही रहा, आपके शरीर, आपके
कपड़ों का एक कण भी निदल्ली 	हीं पहुँचा। Dेनिक	 जैसा
कपड़ा  आप पह	े  हुए  हैं,  जसैा  आपका  रूप-रगं  ह,ै
जसैी आवाज आप यहाँ  बोDते हैं,  निदल्ली में  हूबहू वही
DीDा कर रहा ह।ै यही EेD चD रहा ह।ै

राज जी 	े अप	े निदD के पद�  पर सारे EेD को
निदEा रEा ह।ै महामधित जी कह रहे हैं निक मेरी आत्मा!
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कदाधिचत् यह मा	ा जाये निक तू अप	े मूD त	 से 	हीं
आयी,  Dेनिक	 तुम्हारे यहाँ के त	 में हक का हुक्म तो
ह।ै और तुरे्झ अश�  की Dज्जत भी निमD गई है निक तू यह
दावे से कह सकती ह ैनिक मैं परम(ाम की आत्मा हूँ।

निदया बेशक अप	ा इDम।

और (ाम (	ी 	े तुरे्झ अप	ा बेशकी का इल्म भी दे
निदया ह।ै यह इल्म क्या ह?ै

ऐसा इDम हकें  निदया, हुआ इस्क चौदे तबक।

मूD डाD पात पसरया, 	जरों आया सब	।।

यह इल्म की महत्ता है  निक जिजस पे्रम के  बारे  में
दनुि	या केवD कहती रहती थी, उसके निवषय में जा	 भी
गयी।
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पे्रम 	ाम दनुि	यां निम	े, ब्रह्मसृनिष्ट ल्याई इत।

ऐ प्रेम इ	ों जानिहर निकया, 	ा तो पे्रम द	ुी में निकत।।

आज परम(ाम की अष्ट प्रहर की DीDा संसार में
जानिहर हो गई। यगुD स्वरूप का शोभा-शंृ्रगार संसार में
उजागर हो गया। हकीकत मारिरफत की बन्दगी जानिहर हो
गई। जिजसके निदD में ये चीजें बस जायेंगी,  वह प्रेम की
वास्तनिवक राह पर चD पडे़गा।

सूफी फकीर इश्के-मजाजी से इश्के-हकीकत की
तरफ बढ़	े का प्रयास करते हैं। निकत	े सूफी फकीर हुए,
जिजन्हों	े सारी-सारी रात Eदुा की बन्दगी में गुजार दी,
कभी 	माज 	हीं पढ़ी, रोजा 	हीं रEा, हज कर	े 	हीं
गये, Dेनिक	 पूरी रात में उन्हों	े नि	|ा का कुछ भी सेव	
	हीं  निकया।  हाँ,  निद	 में  सोते  रहे,  तानिक दनुि	या  यह
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जा	ती रहे निक ये तो कुछ 	हीं करते। उन्हों	े तरीकत
की बन्दगी की राह अप	ायी,  जिजसको वे इश्क की राह
मा	ते  हैं।  उन्हों	े  अल्लाह  तआDा  को  माशूक  मा	ा।
परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्टयों की राह तो इ	से भी पर ेह।ै

कल्प	ा कीजिजये,  हमें  अप	ी मन्द्रिन्जD को निकत	ी
ऊँचाइयों की तरफ Dे चD	ा पडे़गा। यनिद सुन्दरसाथ
अप	ी आत्मा को जाग्रत कर	ा चाहते हैं,  तो वत�मा	
स्वरूप में काफी कुछ परिरवत�	 कर	े की आवश्यकता ह।ै
हमें  शरीयत की चादर हटाकर हकीकत और मारिरफत
की राह पकड़	ी पडे़गी, जिजससे हम अप	े निदD में यगुD
स्वरूप की छनिव को अEण्ड रूप से बसा Dें।

संसार के बडे़-बडे़ योगी निद	-रात Dगे हुए हैं निक
हमें परमात्मा का दश�	 हो जाये, Dेनिक	 नि	राकार से परे
उ	की सुरता पहुँच ही 	हीं पा रही। उ	का शरीर हधि¢यों
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का ढाँचा ब	 जाता ह।ै आस	 जमाये-जमाये छह-छह
निद	,  सात-सात  निद	  बीत  जाते  हैं।  और  तो  और,
निकत	े योगी ऐसे हैं जिज	की आँEों की पDकें  कई-कई
इचं  Dम्बी  हो  गई हैं।  एक बार  की  समाधि( Dगी,  तो
निकत	े  मही	े-निकत	े  बरस के  बाद  टूटेगी,  कुछ कहा
	हीं जा सकता।

हम  सुन्दरसाथ  के  पास  सारा  ज्ञा	  ह,ै  Dेनिक	
हमारी हाDत वैसी ह,ै  जसेै हमारी धितजोरी में  भDे ही
हजारों हीर ेभर ेपडे़ हैं निकन्तु हम भूE के कारण तड़प रहे
हैं। हमें  उस धितजोरी को EोD	ा 	हीं आया और उ	
हीरों को बेच करके भोज	 Eरीद	ा 	हीं आया। इसी
कारण हम अतृप्त हैं। तात्पय�  यह है निक जो परम(ाम का
ज्ञा	 (ाम (	ी 	े ब्रह्मवाणी में निदया ह,ै उसके आ(ार पर
हम चौबीस घण्टे  में  कुछ  समय अवश्य नि	काDें  उस
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प्राणवल्लभ को निदD में  बसा	े के लिDये। हम साद करें,
साद कर	े का तात्पय�? हम सबको भुDा दें और उ	की
छनिव को अप	े हृदय में अEण्ड रूप से न्द्रिस्थर कर Dें।
यनिद हम ऐसा कर Dेते हैं, तो-

इत ही बठेै घर जागे (ाम, पूर	 म	ोरथ हुए सब काम।

की न्द्रिस्थधित प्राप्त हो जायेगी।

यह EDेु अंग शंृ्रगार में जो हृदय कमD का वण�	
हुआ ह,ै सब सुन्दरसाथ की आत्मा को जाग्रत कर	े के
लिDये निवशेष रूप से हुआ ह।ै सुन्दरसाथ के निवशेष आग्रह
पर इस प्रकरण की चचा� की गई। यनिद अप	ी अन्तरात्मा
की  प्यास  बुर्झा	ी  ह,ै  तो  मैं  आशा  करता  हूँ  निक
सुन्दरसाथ  सागर-शंृ्रगार  को  अधि(क  से  अधि(क
आत्मसात् करेंगे, तब Dगेगा निक यगुD स्वरूप हमसे एक
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पD के लिDए भी जुदा 	हीं ह।ै

यगुD स्वरूप को हम सांसारिरक भाव	ा से 	 देEें।
यनिद अ	न्त पे्रम के सागर,  आ	न्द के सागर को हम
निदD में बसा Dेते हैं, तो हमार ेचेहर ेपर कभी शिशक	 	हीं
र्झDक सकता। जिजस तरह से वह आ	न्द का सागर है,
हमारे  हृदय में  भी  आ	न्द का  सागर  Dहराता  रहेगा।
सांसारिरक कष्ट जरूर आते रहेंगे, Dेनिक	 हृदय में अवश्य
अ	ुभूधित होती रहेगी निक आ	न्द का सागर तो मेरे अन्दर
बसा हुआ ह,ै शान्द्रिन्त का सागर मेरे निदD में बसा हुआ ह।ै
यह कब होगा? जब आपका निदD अश�  होगा। निदD को
अश� ब	ा	े के लिDये ही बार-बार राज जी 	े कहा है-

हक 	जीक सेहेरग से।

मैं तुम्हारी प्राण	Dी शाहरग से भी 	जदीक हूँ, Dेनिक	
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तुम मुरे्झ पहचा	 	हीं पा रहे हो।

सेहेरग से 	जीक, आड़ो पट 	 द्वार।

EोDी आंEें समर्झ की, देEती 	 देEे भरतार।।

जो  शाहरग  अथा�त्  हमारी  प्राण की  	Dी  से  भी
	जदीक ह,ै  उसको हम दरू से दरू मा	ते हैं,  और जो
रिरश्ते निब	 जा	े निब	 पहचा	े ब	 जाते हैं,  उसको हम
सबसे ज्यादा 	जदीक मा	ते हैं।

पधित-पत्	ी का रिरश्ता कैसे होता है? पूव�  जन्मों के
कम£ का फD भुगत	े के लिDये। निपता-पुत्र का रिरश्ता,
भाई-भाई का रिरश्ता, निमत्र-निमत्र का रिरश्ता, सब Dे	-
दे	 का निहसाब पूरा कर	े के लिDये होता ह।ै Dेनिक	 यनिद
इ	 रिरश्तों को हम पहDी प्राथनिमकता दें और राज जी को
बाद में रEें, तो यह नि	धिश्चत है निक हम (	ी को साद 	हीं
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कर रहे हैं,  बन्द्रिल्क एक रू्झठी औपचारिरकता पूरी कर रहे
हैं। राज जी की बन्दगी की इस अवस्था में रहते-रहते
कभी भी आत्मा की पूरी जाग	ी 	हीं हो सकती। आपके
म	 में संशय होगा निक क्या परिरवार के रिरश्तों को तोड़
निदया जाये? मैं यह 	हीं कहता निक परिरवार के रिरश्तों को
तोड़ दीजिजये।

आप ट्र े	 में यात्रा करते हैं। जब आपका स्टेश	 आ
जाता  ह,ै  तो  क्या  आप रो	े  Dगेंगे  निक  ट्र े	  तो  मुरे्झ
छोड़कर जा  रही  ह।ै  जब स्टेश	 आ गया,  तब आप
हँसते हुए गाड़ी से उतर जाते हैं और अप	ी मन्द्रिन्जD की
तरफ चD देते  हैं।  गाड़ी  का  आप	े  उत	ा  ही  प्रयोग
निकया, जहाँ तक स्टेश	 का आ	ा था।

आप रात को (म�शाDा में ठहरते हैं। (म�शाDा के
Dोगों से आप र्झगड़ा 	हीं करते। (म�शाDा में पूरी रात
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काट	ी है और सवेरे आप अप	े गन्तव्य की तरफ चD
देते  हैं।  उसी  तरह,  परिरवार  में  रहते  हुए  परिरवार  के
कत्त�व्यों को पूरा कीजिजये,  समाज के उत्तरदाधियत्वों को
पूरा कीजिजये,  Dेनिक	 इसमें लिDप्त 	 होइए। जसेै कमD
का फूD पा	ी में उगता तो है, Dेनिक	 पा	ी में लिDप्त 	हीं
होता।  आपकी  अन्तरात्मा  का  पे्रम  अप	े  प्राणवल्लभ
अ)रातीत के लिDये पहDे 	म्बर पर हो	ा चानिहये, उसके
बाद  सांसारिरक उत्तरदाधियत्वों  को  पूरा  कीजिजये।  इसमें
कुछ भी दोष 	हीं Dगेगा।

महाराजा छत्रसाD सिंसहास	 पर बठेै हुए राज-काज
चDाते थे। अप	े पुत्र के प्रधित भी कत्त�व्य पूरा करते थे।
राज्य के हर निवभाग की देE-रEे करते थे। महारानि	यों
के  प्रधित  भी  अप	े  कत्त�व्यों  का  पूरा  ध्या	  रEते  थे।
निकन्तु अष्ट प्रहर की DीDा के वण�	 में छः प्रहर तक की
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DीDा में कहीं 	 कहीं महाराजा छत्रसाD जी का 	ाम
अवश्य आता ह।ै अमीरूD मोनिम	ी	, अथा�त् ब्रह्ममुनि	यों
में  सव�शे्रष्ठ,  की  शोभा  महाराजा  छत्रसाD  को  निमDी,
क्योंनिक उन्हों	े (ाम (	ी के स्वरूप को पहचा	 कर सbे
हृदय से सेवा की थी। यनिद हम इसको जीव	 में चरिरताथ�
करें निक महाराजा छत्रसाD जी 	े संसार में रहते हुए भी
(	ी के पे्रम में अप	े को Dगाए रEा और श्री जी की
अन्त(ा�	-DीDा के समय उन्हों	े स्वयं तDवार उठा Dी
थी निक श्री जी के निब	ा मैं संसार में कैसे रहूँगा। उसी
तरह, यनिद हम (	ी से सbा प्रेम करेंगे, तो कहDा	े के
लिDये हम संसार में  रहेंगे  और अन्दर से हमारी सुरता
परम(ाम में निवचरण निकया करगेी।

Dगी वाDी कछु और 	 दEेे, हिंपड ब्रह्माण्ड वाको ह ैरी 	ाहीं।

ओ EेDत प्रमेें पार निपया सों, देE	 को त	 सागर माहीं।।
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सागर-शंृ्रगार की वाणी को आत्मसात् करके, आप
प्रधितनिद	 अप	े जीव	 में चौबीस घण्टे में आ(े घण्टे से
Dेकर दो घण्टे नि	कालिDए,  जिजसमें सबको भुDाकर राज
जी की शोभा में अप	े को Dगा दीजिजए। ध्या	 रलिEए,
सौ काम छोड़कर भोज	 कीजिजए,  हजार काम छोड़कर
स्	ा	 कीजिजये,  DाE काम छोड़कर वाणी पनिढ़ए,  और
करोड़ काम छोड़कर यगुD स्वरूप की धिचतवनि	 कीजिजए।
संसार के सारे काम बन्द हो जायें,  Dेनिक	 धिचतवनि	 के
लिDये  चौबीस घण्टे  में  से  आपको समय नि	काD	ा  ही
पडे़गा। तभी आपकी आत्मा जाग्रत होगी।
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कयामत	ामा

  कदी केहे	ी कहे मुE से, निब	 रहेे	ी 	 होवे काम।
रहेे	ी रूह पोहोंचावहीं, केहे	ी Dग रहे चाम।।

छोटा कयामत	ामा १/५५

मेरे  प्राणवल्लभ  अ)रातीत!  तू	े  महामधित  जी  के
(ाम-हृदय में निवराजमा	 होकर जो इल्म के सागर का
यह रस उडे़Dा ह,ै  उसकी बूँदें  यनिद निकसी के हृदय में
प्रवेश  कर  जायें  तो  उसका  जीव	  (न्य-(न्य  हो
जायेगा। संसार में हर कोई चाहता है निक उसकी रह	ी,
उसका आचरण सव�शे्रष्ठ हो,  Dेनिक	 कुछ ऐसे कारण हैं
जिजससे उसका आचरण सव�शे्रष्ठ 	हीं ब	 पाता।

मया�दा  पुरुषोतम राम और रावण की निवद्वता को
देEा जाये, तो रावण की निवद्वता नि	ःसन्देह राम से शे्रष्ठ
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थी। इसलिDये रावण के दस जिसरों की कल्प	ा की गई,
Dेनिक	 आचरण में दो	ों एक-दसूरे के निवपरीत हैं। रावण
वेदों का महापन्द्रिण्डत ह,ै निकन्तु आचरण वेदों से सब कुछ
उल्टा।

सुन्दरसाथ के साम	े एक समस्या Eड़ी होती ह ैनिक
वाणी  में  रास से  Dेकर निकयामत	ामा  तक इश्क और
ईमा	 की बातें हैं।

ईमा	  का  तात्पय�  क्या  ह?ै  हमारे  निदD  में  एक
अ)रातीत सधिbदा	न्द के प्रधित अ	न्य नि	ष्ठा हो, संसार
की कोई भी चाहत उ	से बढ़कर 	 हो, इसको कहते हैं
ईमा	। माया निकत	ा भी जोर क्यों 	 Dगाये,  माया के
सुE  निकत	ा  भी  हमें  आकर्पिषत  क्यों  	  कर  रहे  हों,
Dेनिक	  निप्रयतम  का  प्रेम  हमारे  और  (	ी  के  बीच  में
बा(क 	 ब		े पाये, यह कहDाती ह ैनि	ष्ठा या ईमा	।
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दसूरी जो आवश्यकता हमारे लिDये ह,ै  वह है इश्क
या अ	न्य पे्रम। जिजसके हृदय में पे्रम का रस प्रवानिहत हो
गया, वह (न्य-(न्य ह।ै

सारा संसार उस सधिbदा	न्द परब्रह्म को Eोजता
ह।ै Eोजते-Eोजते यह न्द्रिस्थधित ब	 गयी-

शिशव स	कानिदक आनिद के इशंिछत, शेष 	 पावे पार।

Dेनिक	  कबीर  जी  कहते  हैं  निक  पहDे  एक  ऐसी
न्द्रिस्थधित थी निक मैं हरिर के पीछे-पीछे चDा करता था।
अब ऐसी अवस्था ब	 गई है निक मैं आगे-आगे चDता हँू
और मेरा हरिर पीछे-पीछे चDता ह।ै (	ी 	े यही बात
कही ह-ै

जब चढ़े पे्रम के रस, तब हुए (ाम (	ी बस।

जब उपजे प्रेम के तरगं, तब हुआ (ाम (	ी सों संग।।
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हर सुन्दरसाथ जब इस बात को पढ़ता है,  सु	ता
ह,ै  धिचन्त	  करता  ह,ै  तो  उसके  म	  में  स्वाभानिवक
आकां)ा होती है निक कदाधिचत् मेरा जीव	 भी परमहसंों
की तरह क्यों 	हीं ब	 जाता, जिजन्हों	े अप	े (ाम-हृदय
में  निप्रयतम को बसा लिDया,  जिजन्हों	े सारी आकां)ाओं
को  ठोकर  मार  दी,  जिज	के  लिDये  माया  की  तृष्णायें
भस्मीभूत हो  गयी  थीं?  इसका कारण यह है  निक जो
जिजसका धिचन्त	 करता ह,ै वैसा ही हो जाता ह।ै यनिद हम
भौधितक (रातD पर ब्रह्मवाणी को देEेंगे,  इसके शब्दों
को, इसकी चौपाइयों को कण्ठस्थ करेंगे, तो केवD पढ़
सकते हैं, सु	 सकते हैं, सु	ा सकते हैं। प्रसंग यही चD
रहा ह-ै

कदी केहे	ी कहे मुE से।

मEु से तो हर कोई कह सकता ह।ै
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कल्प	ा कीजिजए,  यनिद आप चौबीस घण्टे शक्कर-
शक्कर  कहते  रनिहए,  तो  क्या  आपका  मुE  मीठा  हो
जायेगा? उसी तरह, महामधित जी 	े कहा ह-ै

हक लिEDवत गाए से, जान्या हमको देसी जगाए।

इस्क पूरा आवसी, पर हकें  हांसी करी उDटाय।।

हम वाणी पढ़ते हैं, वाणी सु	ते हैं, वाणी सु	ाते हैं।
जब वाणी के इ	 शब्दों में इश्क की बात आती है,  तो
Dगता है निक हमार ेहृदय में भी इश्क आ गया, निकन्तु यह
सम्भव 	हीं ह।ै हमारी बुधिद्ध उ	 शब्दों को ग्रहण कर Dेती
ह।ै धिचत्त से धिचन्त	 होता है, म	 से म		 होता ह,ै बुधिद्ध
से निववेच	ा होती ह,ै अहकंार से अहपं	ा होता ह।ै जीव
के  अन्तःकरण  द्वारा  ज्ञा	  की  वह  (ारा  हृदय  में
आत्मसात् हो जाती है और वाणी द्वारा उसको व्यक्त कर
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निदया जाता ह।ै इसको कहते हैं-

कदी कह	ी कहे मुE से।

अब प्रश्न यह होता है निक आचरण में कैसे उतारें?
आप जा	ते हैं, जसैा निक मैं	े पहDे ही कहा, जो जिजसका
धिचन्त	 करता  है  वैसा  ही  हो  जाता  ह।ै  काय�  निकससे
होगा- म	 से, म	 के संकल्प-निवकल्प धिचत् के अ	ुसार
होंगे। यनिद आपके धिचन्त	 में योग की भाव	ा ह,ै तो आप
योगी  ब	ेंगे।  यनिद  आपके धिचन्त	 में  भोग  का  धिचन्त	
होगा, तो आप भोगी ब	ेंगे। यनिद आप नि	र्पिवकार ब्रह्म का
धिचन्त	 करते हैं,  तो ब्रह्म की तरह नि	र्पिवकार ब	ेंगे। यह
अन्तःकरण  की  बात  है,  Dेनिक	  हमारी  न्द्रिस्थधित  कुछ
अDग सी ह।ै
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अन्तःकरण आतम के, जब ए रहयो समाए।

तब आतम परआतम के, रहे 	 कछु अन्तराए।

परात्म क्या ह?ै  क्या परात्म में काम,  क्रो(,  मद,
Dोभ, अहकंार, तृष्णा ह?ै हम एक स्वर से कह देंगे निक
	हीं ह।ै अ)रातीत का सा)ात् त	 ह,ै  सा)ात् अंग ह।ै
परम(ाम नित्रगुणातीत ह।ै  अ)रातीत भी नित्रगुणातीत ह,ै
शब्दातीत ह,ै तो परात्म की प्रधितनिबम्ब स्वरूपा आत्मा 	े
इ	 निवकारों को अप	े ऊपर कैसे ओढ़ लिDया? ये निवकार
वस्तुतः जीव के हैं।

जीव  के  अन्तःकरण  में  जन्म-जन्मान्तरों  की
वास	ायें उसका पीछा कर रही होती हैं। उसके धिचत्त 	े
	 जा	े निकत	े माता-निपता को देEा ह,ै  निकत	े जन्म
देEे हैं,  निकत	े भाई-बन्(ु  देEे हैं।  काम,  क्रो(,  मद,

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  628628  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

Dोभ में उसका अन्तःकरण ग्रजिसत रहा है और वास	ा
उसका पीछा करती रही  ह।ै  उस वास	ा की पूर्तित के
लिDये ही तो वह चौरासी DाE योनि	यों में भटकता रहा
ह।ै आत्मा जीव पर बठैकर इस EेD को देE रही ह।ै हम
सुन्दरसाथ जब तक वाणी को केवD पढ़	े का निवषय
ब	ायेंगे, धिचन्त	 का निवषय 	हीं ब	ायेंगे, तब तक हमारे
हृदय-मन्द्रिन्दर में उसका रस पूरी तरह से प्रवानिहत 	हीं
होगा।

एक सन्त जी थे। गीता का बहुत अच्छा पाठ करते
थे। एक निवद्वा	 उ(र से गुजरा। उस	े देEा निक महात्मा
जी बहुत अच्छे स्वरों में गीता का पाठ कर रहे हैं। वह
उ	से निमD	े के लिDये गये, तो देEा निक महात्मा जी के
पाँव  हाथी  की  तरह  मोटे  हो  गये  हैं।  उस निवद्वा	  	े
महात्मा जी से कहा- "महात्मा जी!  आप इत	े अच्छे
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स्वरों में गीता का पाठ कर रहे हैं। आप इसको बठैकर
क्यों 	हीं पढ़ Dेते?" ये सु	ते ही महात्मा जी की आँEें
DाD हो गयीं। उन्हों	े कहा निक तुम मुरे्झ जिसEाप	 देते
हो।  मुरे्झ  चौदह साD हो  गये  हैं,  Eडे़-Eडे़ ऐसे पाठ
करते हुए। मैं कभी बठैता ही 	हीं, कभी Dेटता भी 	हीं।

उस निवद्वा	 	े कहा निक गीता में ती	 तरह के तप
बताये गये हैं-  म	 का तप,  वाणी का तप,  और शरीर
का  तप।  इ	  ती	ों  तपों  में  सतोगणु,  रजोगुण,  और
तमोगुण के भाव से ती	 तरह के तप होते हैं। आपका जो
तप ह,ै  वह तामस तप के  अन्तग�त  आयेगा,  जिजसका
कारण है अज्ञा	। इससे आपको कुछ भी प्राप्त हो	े वाDा
	हीं। जब उन्हों	े गीता के श्लोकों को पढ़ करके बताया
तो महात्मा जी की आँEों से र्झर-र्झर आँसू बह	े Dगे
निक चौदह  साD हो  गये,  गीता  के  इ	  श्लोकों  का  मैं
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प्रधितनिद	 पाठ करता रहा हूँ, Dेनिक	 मैं	े तो कभी ध्या	
निदया ही 	हीं था निक इ	का आशय क्या ह।ै

इसी तरह,  यनिद हम रास से Dेकर कयामत	ामा
तक की वाणी का प्रधितनिद	 पाठ करते हैं,  Dेनिक	 वाणी
के कथ	ों में क्या रहस्य शिछपा है,  यनिद इसे जा		े के
लिDये धिचन्त	 की गहराइयों में  	हीं जाते हैं,  तो हमारा
अन्तःकरण उस सत्य को पूरी तरह से आत्मसात् 	हीं
करगेा। कदाधिचत् अन्तःकरण में  ज्ञा	 की (ारा आ भी
जायेगी,  तो जब तक आपकी आत्मा के (ाम-हृदय में
निप्रयतम  की  छनिव  	हीं  बसेगी,  तब  तक  जीव  का
अन्तःकरण कभी भी पनिवत्र 	हीं हो पायेगा।

दयु§(	 बार-बार कहता था निक मैं जा	ता हँू निक
(म� निकसको कहते हैं, Dेनिक	 (म� का आचरण कर	े की
मेरी इच्छा ही 	हीं होती। मैं यह भी जा	ता हँू निक अ(म�
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निकसको कहते हैं, Dेनिक	 अ(म� छोड़	े का मेरा म	 	हीं
करता। दयु§(	 भी वेद का स्	ातक था,  Dेनिक	 सारा
आचरण वेद के उल्टा करता था। इसी तरह,  यनिद हम
ब्रह्मवाणी को केवD कण्ठ का निवषय ब	ा Dें,  बुधिद्ध का
निवषय ब	ा Dें, तो हम कह तो सकते हैं निक ऐसा कर	ा
चानिहये,  ऐसा कर	ा चानिहये। निकन्तु जब तक आत्मा के
हृदय में पे्रम का सागर 	हीं बस जाता, आ	न्द का सागर
	हीं बस जाता,  नि	र्पिवकारिरता का वह सागर 	हीं बस
जाता, तब तक कभी भी हमार ेजीव का हृदय पनिवत्र 	हीं
होगा और हमारा आचरण भी कभी 	हीं सु(रगेा।

आज यहाँ जिजत	े सुन्दरसाथ बठेै हैं, पहDे के सभी
परमहसंों से ज्यादा पढ़े-लिDEे हैं। उस समय मुरे्झ 	हीं
Dगता निक कोई भी परमहसं एम.ए.,  बी.ए.,  या बड़ी-
बड़ी धिडनिग्रयों को लिDये होगा। Dेनिक	 उन्हों	े अप	े को
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सा(	ा  की  कसौटी  पर  कसा।  आप  जो  सुन्दरसाथ
जिजत	े पाठ कर रहे हैं, पहDे के परमहसं इत	े पाठ भी
	हीं कर पाते थे, क्योंनिक उस समय वाणी हस्तलिDलिEत
थी। Dेनिक	 सारे ज्ञा	 के सागर को उ	 Dोगों 	े निदD में
बसा रEा था।

तुम आए सब आईया, दEु गया सब दरू।

जब प्रेम के सागर को ही बसा Dेंगे, ज्ञा	 के सागर
को ही बसा Dेंगे, तो बाकी क्या रहता ह।ै यही कारण है
निक परमहसंों का जीव	 हमारे लिDए आदश�  ह।ै हम उ	
बातों को पढ़ते हुए,  सु	ते हुए,  कहते हुए भी उसको
आचरण में 	हीं उतार पाते हैं। इसीलिDये वाणी बार-बार
कह रही ह-ै

निब	 रहेे	ी 	 होवे काम।
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कहते हैं निक निब	ा रह	ी के कोई भी काम हो	े वाDा
	हीं ह,ै Dाभ 	हीं हो	े वाDा। जसैा निक मैं	े अभी कहा,
शक्कर-शक्कर का जप कर	े से कभी भी मुE मीठा 	हीं
हो सकता, उसी तरह से यनिद हम अ)रातीत का केवD
वण�	 करें निक हमारे (ाम (	ी ऐसे हैं,  हमारे (ाम (	ी
प्रेम के सागर हैं,  लिEDवत में प्रेम भरा ह,ै  लिEDवत में
आ	न्द भरा ह,ै तो यह केवD मुE से प्रकट हो	े वाDा
निवDास ह।ै  कोई  भी  ऐसा  पढ़ करके  कह सकता  ह।ै
Dेनिक	 जिजसकी हम व्याख्या कर रहे हैं,  जिजसकी वाणी
हम प्रधितनिद	 पाठ के रूप में  पढ़ रहे हैं,  जब तक वह
हृदय में 	हीं बठैता, तब तक निकसी भी कीमत पर रह	ी
में वह चीज़ 	हीं आ सकती।

जसेै घर में एक क) को देलिEये। क) में घ	घोर
अन्(ेरा  छाया  होता ह।ै  बल्ब जDा देते  हैं,  तो  कमरा
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प्रकाश से भर जाता हे। हृदय में माया का अन्(कार भरा
पड़ा ह।ै काम, क्रो(, मद, Dोभ, अहकंार का अन्(कार
निकत	े जन्मों से जीव के हृदय में पीछा कर रहा है, और
यह कब समाप्त होगा? उस अन्(कार की जगह निप्रयतम
की छनिव प्रधितनिष्ठत कर दीजिजये। जब अ)रातीत की 	ूरी
शोभा निदD में  निवराजमा	 हो जायेगी,  तो काम,  क्रो(,
मद,  Dोभ,  अहकंार वैसे ही छू-मन्तर हो जायेंगे,  जसेै
निक अनि¦ में  जंग Dगे Dोहे को डाD	े पर Dोहा अप	े
काDाप	 और जंग को हमेशा-हमेशा के लिDये छोड़ देता
ह।ै इस प्रकार,  एक ही रास्ता है निक हम आँE मूँदकर
हकीकत-मारिरफत की राह पकड़ें और उस निप्रयतम की
छनिव को निदD में बसायें।

सुन्दरसाथ की एक समस्या यह होती है निक एक
घण्टे भी चचा�  में  बठै	े  पर हमें  परै  इ(र-उ(र कर	े

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  635635  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

पड़ते हैं,  ऐसी न्द्रिस्थधित में भDा ध्या	 कहाँ से होगा? मैं
जहाँ तक अ	ुमा	 करता हूँ, यहाँ जिजत	े सुन्दरसाथ बठेै
हैं,  सबके घरों में टी.वी.  होगी। यनिद टी.वी.  के पद� पर
कोई अच्छी चीज निदE रही हो,  तो निकत	े भी वयोवृद्ध
होंगे, दो-ती	 घण्टे सरDतापूव�क बठेै रह जाते हैं। योग
दश�	 कहता ह-ै

न्द्रिस्थर सुEम् आस	म्।

न्द्रिस्थरतापूव�क  जिजसमें  सुE  से  बठैा  जाये,  वही
आस	 ह।ै आस	 कैसे होगा? जब म	 कहीं Dग जाता
ह,ै  तो आस	 अप	े आप न्द्रिस्थर हो जाता ह।ै योगदश�	
का कथ	 ह-ै

अ	न्ते वास मापन्नम धिचत्तं आस	 ंनि	वत्त�यलित्त।

यनिद परब्रह्म के पे्रम में धिचत्त Dग गया,  तो आस	
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अप	े आप न्द्रिस्थर हो जाता ह।ै जसेै टी.वी.  के पद� पर
कोई  आकष�क  दृश्य  निदE रहा  हो,  तो  पता  ही  	हीं
चDता निक दो-ती	 घण्टे कैसे बीत गये। वैसे ही यनिद
हमारे  हृदय में  निप्रयतम का प्रेम प्रवानिहत हो जाये,  तो
आस	 जमा	े में कोई भी समस्या 	हीं होगी। एक बात,
यनिद कोई सोचता है  निक मेरा शरीर बहुत मोटा-ताजा
होगा,  तभी  हम  न्द्रिस्थर  होकर  बठै  सकें गे,  तो  यह  भी
सम्भव 	हीं ह।ै

यनिद आपका भोज	 काफी उत्तेजक है,  यनिद आप
तीEी-तीEी DाD निमच� Eाते हैं, Eूब Dहसू	 Eाते हैं,
दस-दस पन्|ह-पन्|ह कप कॉफी-चाय के उडे़Dते हैं,
तो आप आँEें बन्द करके तो बठेै रहेंगे,  Dेनिक	 आपके
हाथ-परै  निहDते-डुDते  रहेंगे।  इस समय तो  परैों  की
बीमारी चD गई ह।ै मैं 	हीं कहता निक हर कोई आस	
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मारकर ही बठेै। जो बठै 	हीं सकते हैं, वे कम-से-कम
सोफे पर तो परै Dटकाकर बठै ही सकते हैं।

आप अप	े भोज	 को इत	ा सान्द्रित्वक ब	ाइये निक
बठै गये तो बठै गये। आप निकसी आकष�क दृश्य,  जसेै
निहमाDय की बफÊDी चोनिटयों,  को म¦ होकर देEते हैं।
जब सूय§दय हो रहा होता है और सूय�  की (ूप उस पर
पड़ती ह,ै तो निकत	ा सुन्दर दृश्य होगा। या ब|ी	ाथ के
पास फूDों की घाटी में यनिद आपको Dे जाया जाये, तो
वहाँ आप Eडे़ के Eडे़ ही रह जायेंगे। ऐसा Dगेगा निक
पृथ्वी पर इससे अधि(क सौन्दय�  कहाँ  होगा। यनिद उस
सौन्दय� को देEते-देEते आप हतप्रभ रह जाते हैं, Eडे़
के Eडे़ रह जाते हैं, तो अ)रातीत से ज्यादा सुन्दर तो
कोई 	हीं होगा।

यनिद  आपके  अन्दर  सागर-शंृ्रगार  की  वाणी
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आत्मसात् हो गयी, 	E से शिशE तक उस निप्रयतम की
छनिव का आप	े बौधिद्धक रूप से अवDोक	 कर लिDया,
और एकाग्र म	 से बठै जाते हैं,  तो ठीक ह,ै  अन्यथा
अस्वस्थता की न्द्रिस्थधित में Dेटे-Dेटे भी आप कर सकते
हैं।  यनिद आप बठै	े  की सामथ्य�  	हीं रE सकते,  तो
सोफे पर परै Dटकाकर भी बठै सकते हैं। कदाधिचत सोफे
पर परै Dटका	े की न्द्रिस्थधित में 	 हों, Dेटे-Dेटे ही यनिद
आपको नि	|ा 	हीं आ रही ह,ै  तो आप अप	े हृदय-
मन्द्रिन्दर में उस निप्रयतम को देE ही सकते हैं। हाँ, इसके
लिDये म	 को शान्त ब	ा	ा पडे़गा।

एक सन्त 	े कहा ह-ै

म	 पंछी तब Dग उडे़, निवषय वास	ा माहें।

पे्रम बाज की र्झपट में, जब Dग आया 	ाहें।।
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जिजसके हृदय में प्रेम आ जायेगा, उसका म	 कभी
भी इ(र-उ(र भागेगा 	हीं। माया के सारे हशिथयार एक
तरफ और पे्रम का हशिथयार एक तरफ, क्योंनिक प्रेम ही
परब्रह्म  का  स्वरूप  ह।ै  यनिद  आपके  हृदय  में  उस
अ)रातीत के लिDये प्रेम की रस(ारा बह	े Dगेगी,  तो
कभी  आप निगDे-शिशकवे  	हीं  करेंगे  निक  मेरा  म	  तो
भागता रहता ह।ै

ध्या	 रलिEये,  इस जिजह्वा को कभी तृप्त 	हीं निकया
जा सकता। इन्द्रिन्|यों की तृष्णा को भोग के द्वारा कभी भी
समाप्त 	हीं निकया जा सकता। इसके नि	मू�D	 का एक ही
उपाय है निक हमारी आत्मा अ	न्त आ	न्द के सागर को
ही निदD में  बसा Dे। वृ) की जड़ में  पा	ी दे  दे	े  पर
एक-एक डाDी और एक-एक पत्ते  को पा	ी दे	े  की
आवश्यकता 	हीं पड़ती। संसार यही गDती कर रहा ह।ै
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संसार  डालिDयों  और  पत्तों  में  पा	ी  देता  निफरता  ह।ै
परिरणाम क्या होता है? उसके आ	न्द का वृ) सूEा ही
रहता ह।ै आत्मा के अन्दर जब तक उसके निप्रयतम की
छनिव  	हीं  अंनिकत होगी,  तब तक शाश्वत्  आ	न्द का
प्रवाह उसके अन्दर कभी भी प्रवानिहत 	हीं हो सकता।

क्या आज तक निकसी निहरण 	े मृगतृष्णा के जD में
स्	ा	 निकया ह?ै क्या निकसी 	े Eरगोश के सींग देEे हैं?
क्या निकसी 	े आकाश के फूD का दश�	 निकया ह?ै जसेै
बन्ध्या के पुत्र का निववाह हो	े जसैी बातें सम्भव 	हीं, तो
इस संसार में निकसी को भी भोगों से शाश्वत शान्द्रिन्त की
आशा कर	ा व्यथ� ह।ै म	ुष्य पढ़ता ह,ै सु	ता ह,ै जा	ता
ह,ै  Dेनिक	  छोड़	ा  उसके  लिDये  सम्भव  इसलिDये  	हीं
होता, क्योंनिक उसके हृदय में आ	न्द का सागर प्रवानिहत
	हीं हो रहा होता।
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गौतम बुद्ध को अप	ा राज-काज छोड़	े की क्या
आवश्यकता  थी?  भतृ�हरिर  को  क्या  जरूरत  थी?  वे
भारत के चक्रवतa सम्राट थे। एक निम	ट की देर 	हीं
निकया  और सब कुछ फें क निदया,  अप	े  सिंसहास	 को
छोड़ निदया।  बडे़-बडे़ चक्रवतa सम्राट प्राची	 काD में
अप	े राजसिंसहास	 को छोड़कर वृ)ों की छाया के 	ीचे
अप	ा जीव	 याप	 कर	े Dगे। निकस शान्द्रिन्त की Eोज
में? यनिद राजमहDों में रह	े से वह सुE प्राप्त हो सकता
था,  तो उन्हें व	 की शरण Dे	े की कोई जरूरत 	हीं
थी।

स्पष्ट है निक यनिद हम आ	न्द से अप	े को जोड़	ा
चाहते हैं,  अप	ी आत्मा की डोर उस आ	न्द के सागर
से  बा(ँ	ा  चाहते  हैं,  तो  अप	े  (ाम-हृदय में  उसको
बसा	ा ही पडे़गा। इसी को कह रहे हैं-
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कदी केहे	ी कहे मुE से, निब	 रहेे	ी 	 होवे काम।

जब तक ज्ञा	 को आचरण में 	हीं उतारा जाता,
तब तक केवD मुE से कह	े से कुछ भी Dाभ 	हीं हो
सकता।

रहेे	ी रूह पोहोंचावहीं।

रह	ी का तात्पय�  क्या ह?ै कौD, फैD, और हाD
क्रमशः कथ	ी, कर	ी, और रह	ी को कहते हैं। कथ	ी
का तात्पय�  क्या ह?ै  हम शब्द बोDते हैं,  ये है कथ	ी।
कर	ी निकसको कहेंगे? कथ	 को काय� में परिरशिणत कर	ा
कर	ी ह।ै रह	ी का तात्पय�  क्या ह?ै हम म	 से, वाणी
से, कम� से कभी भी र्झूठ का आश्रय 	हीं Dे सकते। हम
जिजसकी बात करते  थे,  उसमें  एकरस हो जायें।  जिजस
तरह  से  शक्कर  को  पा	ी  में  घोD  दे	े  के  बाद  शक्कर
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निदEाई 	हीं पड़ती, इसी तरह से जिजस आचरण की बात
हम कह रहे हैं, उसमें हम एकरूप हो जायें, उसको कहते
हैं रह	ी। जैसे, गौतम बुद्ध के बारे में यह बात प्रचलिDत है
निक बुद्ध करुणा के मूर्तित थे। करुणा की मूर्तित निदEाई 	हीं
देती, Dेनिक	 बुद्ध को देE	े से ऐसा Dगता था निक बुद्ध
के शरीर के एक-एक अंग के परमाणु में सा)ात् करुणा
बठैी हो। उसी तरह, रह	ी का तात्पय�  ह,ै  जो बातें हम
मुE से कहते हैं, उसमें न्द्रिस्थत हो जा	ा।

बढ़त बढ़त प्रीत, जाये Dई (ाम की रीत।

इ	 निब( हुई ह ैइत, साथ की जीत।।

माया के साथ सुन्दरसाथ का संघष�  चD रहा ह।ै
हमारी रह	ी क्या हो	ी चानिहए? (ाम की रीधित है पे्रम।
परात्म  के  त	 क्या  हैं?  पे्रम  के  स्वरूप हैं,  इश्क के
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स्वरूप हैं। यनिद हमार ेहृदय-मन्द्रिन्दर में पे्रम का सागर बस
जाये,  हमारे  अन्तःकरण से  काम,  क्रो(,  मद,  Dोभ,
अहकंार की सारी दीवारें ध्वस्त हो जायें,  तब यह कहा
जायेगा निक हम	े रह	ी को पूरी तरह से आत्मसात् कर
लिDया ह।ै

एक संशय सुन्दरसाथ के म	 में यह आता है निक
व्यवहारिरक जीव	 में, गृहस्थ जीव	 में, अ	ेक प्रसंग ऐसे
आते हैं जिजसमें हम रह	ी को पूरी तरह से चरिरताथ� 	हीं
कर सकते। ध्या	 रलिEये, जो घोडे़ पर चढ़	े का प्रयास
करता ह,ै वही तो निगरता ह।ै यनिद कोई निगर	े के भय से
चढ़े ही 	हीं, तो मन्द्रिन्जD तक कैसे पहुँचेगा? कबीर जी
	े इस सम्बन्( में एक बात कही ह-ै
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जिज	 Eोजा धित	 पाईया, गहर ेपा	ी पनैिठ।

मैं बपूरा बूड़	 डरा, रहा निक	ार ेबनैिठ।।

कबीर जी 	े दनुि	या के Dोगों को जिसEाप	 दे	े के
लिDये कहा ह।ै मैं से तात्पय� यहाँ कबीर जी से 	हीं होगा।
उन्हों	े तो अप	े ऊपर Dेकर कहा है निक मैं डूब	े के डर
से बठैा  रह गया,  और जिजन्हों	े गोता Dगाया,  उन्हों	े
मोधितयों के ढेर इकट्ठे कर लिDये। जो प्रयास करता है, वह
एक निद	 सफD अवश्य होता ह।ै

आप यह मत सोधिचए निक मुर्झसे सफDता प्राप्त 	हीं
होगी। यनिद आप अप	े पू	ज�न्मों का अवDोक	 करेंगे,
तो आपके जीव 	े पूव�  जन्म में  	 जा	े निकत	े गु	ाह
निकये होंगे। उसको देE	े से कुछ Dाभ 	हीं ह।ै  आ	े
वाDे समय में हमें तुरन्त तत्पर हो जा	ा चानिहये। जब
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Dोहा गम�  होता ह,ै  तभी हथौड़ा मार	े से कोई साथ�क
परिरणाम नि	कDता ह।ै उसी तरह, अब आपको ब्रह्मवाणी
निमDी ह।ै

ब्रह्मवाणी पुकार-पुकार  कर कह रही  है  निक यनिद
माया  से  परे  हो	ा  ह,ै  तो  आपको  अ)रातीत  यगुD
स्वरूप को निदD में बसा	ा पडे़गा। जब आप इस प्रनिक्रया
को  शुरु  कर  देंगे  तो  जन्म-मन्मान्तरों  की  संधिचत
वास	ायें  आपके  हृदय से  घुट-घुटकर बह	ा  शुरु  हो
जायेंगी। एक समय ऐसा आयेगा निक आपका हृदय भी
नि	र्पिवकार हो जायेगा। जसैा परात्म का निदD ह,ै वैसा ही
आपकी आत्मा का निदD भी हो जायेगा, और बहुत कुछ
जीव का निदD भी वैसा  हो  जायेगा।  उस समय शक्कर
Eोज	े से भी 	हीं निमDेगी। वह तो पा	ी में निमDकर एक
हो गई होगी। जिजस तरह से Dोहे को अनि¦ में डाD दे	े के
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बाद Dोहा अनि¦ की तरह दहक	ा शुरु कर दतेा है, उस
तरह  से  आपका  जीव	  भी  उसी  तरह  से  पनिवत्र  हो
जायेगा। इसको कहेंगे, कह	ी को रह	ी में उतार	ा।

भDे  ही  आप  निकत	ा  भी  पढ़ते  रहें,  पूजा-पाठ
करते रहें,  निकत	ी भी परिरक्रमा करते रहें,  निकन्तु  यनिद
आप	े उस निप्रयतम की छनिव को निदD में 	हीं बसाया, तो
निकसी  भी  कीमत  पर  आपको  रह	ी  की  मन्द्रिन्जD  पर
पहँुच	े  का  सुE  	हीं  निमDेगा।  यनिद  आप  वास्तनिवक
आ	न्द को Dे	ा चाहते हैं,  तो जो सागर में  कहा है,
शंृ्रगार में कहा है,  सागर-शंृ्रगार तो क्या रास से Dेकर
कयामत	ामा  तक में  कहा  है,  उसे  रह	ी  में  उतारिरए।
कयामत	ामा में, जिजसकी यह चचा� हो रही है, एक बहुत
बड़ी बात कही गई ह-ै

जोDों कछु देEे आप, तोDों साहेब सो 	हीं निमDाप।
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कD भी मैं	े कहा था। आज सवेर ेभी मैं	े कहा। 

सारी तृष्णाओं का शम	 कब होगा?  जब निप्रयतम
को अप	े निदD में बसा Dेंगे। अध्यात्म कथ	 का निवषय
	हीं होता। कथ	 का निवषय केवD उत	ा ही होता है,
जिजत	ा हमारी बुधिद्ध में  आ जाये। बुधिद्ध में  आ जा	े के
पश्चात,् वह व्यवहार में, आचरण में उतार	े के लिDये होता
ह,ै और जिजस	े निक्रयात्मक जीव	 जिजया 	हीं, वह सत्य
को कैसे पा सकता ह।ै अन्यथा संसार में तो एक से एक
बडे़-बडे़ निवद्वा	 पदैा होते हैं।

केवD  वेदों  को  पढ़	े  मात्र  से  कोई  ऋनिष  	हीं  ब	
सकता  हैं।  ऋनिष  ब		े  के  लिDये  समाधि(  अवस्था  में
उतर	ा पडे़गा। दश�	 शास्त्र को पढ़	े से कोई दाश�नि	क
	हीं हो सकता। दाश�नि	क हो	े के लिDये उस सत्य का
दश�	 कर	ा होगा। उसी तरह,  केवD ब्रह्मवाणी के पाठ
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मात्र से कोई परमहसं 	हीं हो सकता। परमहसं हो	े के
लिDये,  उसे अप	े निदD में  यगुD स्वरूप को बसा	ा ही
पडे़गा। इसके लिDये अप	ी तृष्णाओं के जाD को तोड़	ा
पडे़गा। (ाम (	ी रास से Dेकर कयामत	ामा तक बार-
बार एक ही पुकार करते हैं-

मोनिम	 होए सो देलिEयो, मेरी तो नि	सां भई।

कह	ी केवD चमडे़ तक ही सीनिमत रहती ह,ै चमड़ा
मतDब मुE।

रहेे	ी रूह पोहोंचावहीं, केहे	ी Dग रहे चाम।

यनिद हम आचरण में उतारते हैं,  तो हमारी आत्मा
अप	े निप्रयतम से निमD	 कर Dेती है,  और यनिद केवD
कह	ी का निवषय ब	ाए रEेंगे, तो वह बातें केवD हमारे
मुE तक ही सीनिमत हो जायेंगी।
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ज्ञा	 केवD कण्ठ में शोभा दे	े के लिDये 	हीं होता।
ज्ञा	 का उद्देश्य होता है, आचरण में उतार	ा। जसैा निक
मैं	े अभी दृष्टान्त निदया निक रावण 	े वेद को कण्ठ में रEा
था।  राम  	े  वेद  को  आचरण में  उतारा।  राम  मया�दा
पुरुषोत्तम ब	 गये और रावण रा)सों का राजा ब	 गया।
पन्द्रिण्डत होते हुए भी रावण कहDाया। आज कोई रावण
का सम्मा	 	हीं करता क्योंनिक उसका आचरण उसके
कथ	 के निवपरीत था। सुन्दरसाथ से यही अपे)ा की
जाती है निक ब्रह्मवाणी (ाम (	ी की अपार मेहेर से निमDी
है और इस ब्रह्मवाणी के एक-एक शब्द में अ)रातीत के
प्रेम का आवेश कहीं 	 कहीं जुड़ा हुआ ह।ै

ए वा	ी सु	ते जिज	को, आवेश 	 आया अंग।

सो 	हीं 	ेहेचे वास	ा, ताको करंू जीव भेDे संग।।
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(ाम (	ी 	े स्पष्ट कह निदया ह ैनिक यनिद ब्रह्मवाणी के
रस की एक बँूद भी  हमारे  हृदय में  आ जाती  है,  तो
नि	धिश्चत है निक हमारे अन्दर पे्रम का आवेश आ	ा चानिहये।
बेहद के बार ेमें कहा ह-ै

निक	 एक बूदं 	 पाइया, रस	ा भी वच	।

ब्रह्माण्ड (	ीयों देलिEया, जो कहावें तै्रगु	।।

निकसी को बेहद की वाणी के रस की एक बूँद भी
	हीं निमDी।

बहुत पुकार करंू निकस Eाधितर, ए सब सुप	 स्वरूप।

बेहद ब	ज का होएगा साथी, सो एक Dवे होसी टूक-टूक।।

वाणी का ज्ञा	 हमें निफदायगी की तरफ Dे जा रहा
ह।ै निकस पर निफदा हो	ा ह,ै यगुD स्वरूप पर। उस यगुD
स्वरूप की छनिव को हमें अप	े निदD पर अंनिकत कर	ा ही
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पडे़गा। यनिद ऐसा हम 	हीं कर सकते,  तो हमारी सारी
शरीयत  और तरीकत यहीं  की  यहीं  रह  जायेगी।  यह
जरूर  है  निक  शरीयत  और  तरीकत  आपके  जीव  को
सातवीं  बनिहश्त  तक पहुँचा  देगी।  यह  आपके  धिचन्त	
कर	े का निवषय 	हीं है निक मेरे अन्दर ब्रह्मसृनिष्ट है या
	हीं, ईश्वरी सृनिष्ट ह ैया 	हीं। यनिद आप कोर ेसे कोर ेजीव
भी  हैं,  तो  धिचन्ता  	  कीजिजए।  ब्रह्मसृनिष्ट  का  जीव  तो
सत्स्वरूप में  जायेगा  और आत्मा  परात्म  में  परम(ाम
जायेगी।  धिचतवनि	  द्वारा  कोरा  से  कोरा  जीव  भी  वहीं
पहँुचेगा, जहाँ ब्रह्मसृनिष्ट का जीव जायेगा।

जो निक	 जीवे संग निकया, ताको करंू 	 मेDो अंग।

सो रगें भेDू वास	ा, वास	ा सत को अंग।।

जीव  को  केवD  अप	े  जीव	  में  ब्रह्ममुनि	यों  का
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आचरण उतार	ा होगा। जीव यनिद प्रेम की राह अप	ा
Dेता ह,ै  शरीयत-तरीकत से निपण्ड छुड़ाकर (	ी की
शोभा  अप	े  निदD  में  बसाता  ह,ै  तो  न्द्रिस्थधित  यह  ब	
जायेगी। जिजसके निदD में (ाम (	ी बस जायेंगे, नि	धिश्चत है
निक वह जीव भी ब्रह्मसृनिष्ट के जीव के साथ सत्स्वरूप की
पहDी बनिहश्त का अधि(कारी ब	ेगा। इसलिDये यह तीव्र
आवश्यकता  है  निक  सब  सुन्दरसाथ  वाणी  का  प्रकाश
सव�त्र फैDायें।

आप बडे़-बडे़ भण्डारे करते हैं, सुन्दरसाथ को बडे़
अच्छे-अच्छे  स्वानिदष्ट  व्यञ्ज	  लिEDाते  हैं।  और  ये
स्वानिदष्ट व्यञ्ज	 कुछ )णों के लिDये ही जिजह्वा को आ	न्द
देते हैं,  बाद में पचकर मD-मूत्र के रूप में ही नि	कDते
हैं। जीव को ज्ञा	 का अमृत बाँनिटए। निकत	े जन्मों से वह
जीव चौरासी  DाE योनि	यों  में  भटक रहा  है,  निकत	ी
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भया	क-भया	क योनि	यों का दःुE उस	े देEा ह।ै यनिद
उस जीव को ब्रह्मज्ञा	 का प्रकाश निमD गया, तो अEण्ड
आ	न्द का भोक्ता होगा। इससे बड़ा पणु्य काय� और कुछ
भी 	हीं। हमारे सारे समाज में, सारे देश में यही हो रहा
ह।ै सारा ध्या	 निकस पर है? या तो दीवारों को चमका	े
में या अच्छे-अच्छे भोज	 लिEDा	े में। इससे निकसी की
आत्मा 	 जाग्रत होगी, 	 निकसी जीव का कल्याण होगा।

हो	ा क्या चानिहये? ज्ञा	 का प्रकाश हर मा	व तक
फैDाइये। ये 	 देलिEये निक वह निकस वग�  का ह,ै  निकस
प्रान्त  का  ह।ै  सूय�  सारे  ब्रह्माण्ड  के  लिDये  उगता  ह।ै
चन्|मा अप	ी चाँद	ी फैDाता ह,ै सारी पृथ्वी के लिDये।
हवा बहती है सबके लिDये। ब्रह्मवाणी का प्रकाश निकसी
सम्प्रदाय, निकसी वग�  निवशेष, या निकसी स्था	 निवशेष के
लिDये 	हीं ह।ै वेद 	े कहा ह-ै
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शत हस्त समाहर, सहस्र हस्त संनिकर।

सौ हाथों से बटोरिरये, हजार हाथों से Dुटाइये।

यनिद आपके अन्तःकरण में  यह ज्ञा	 ह,ै  तो  इस
ज्ञा	 को दसूरों के कल्याण की भाव	ा से आपको बाँट	ा
होगा। इस ज्ञा	-दा	 से बढ़कर अन्य कोई भी दा	 	हीं
ह।ै जब आप निकसी को भोज	 दतेे हैं, तो वह भोज	 छह
घण्टों के लिDये काम करगेा। वस्त्र देते हैं, तो साD भर या
छः मही	े के बाद वह भी फट जायेगा। कुछ रुपये देते हैं,
वे रुपये निकत	े निद	ों तक काम में आयेंगे। Dेनिक	 यनिद
आप	े ब्रह्मज्ञा	 का दा	 निदया, तो ज्ञा	 का अमृत उसके
जीव को भवसागर से पार कर देगा। इसलिDये सुन्दरसाथ
को अप	ी रूनिढ़वादी निवचार(ारा बदD	ी होगी।

यनिद हम चाहते हैं  निक परम(ाम में  उठ	े के बाद
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(	ी के सम्मुE हम अप	े शिशर को साम	े रE सकें , शिशर
	ीचा 	 कर	ा पडे़, तो ब्रह्मवाणी के ज्ञा	 को फैDा	े में
हमें  त	-म	 से  पूरी  तरह  समर्पिपत  हो	ा  पडे़गा।  जो
सबसे मुख्य काय�  ह,ै वह है अप	े निदD में यगुD स्वरूप
की छनिव को बसा	ा।

बादD बरसते जाते  हैं,  आगे बढ़ते जाते  हैं,  एक
जगह 	हीं बरसते। उसी तरह, संसार से यह आशा मत
कीजिजये  निक  संसार  आपके  बारे  में  क्या  कह  रहा  ह।ै
बादD की तरह हर जगह बरसते हुए आपको निवचरण
कर	ा  पडे़गा।  संसार  में  ज्ञा	  का  प्रकाश  Dेकर  और
अप	ी अन्तरात्मा के अन्दर उस निप्रयतम की छनिव को
Dेकर निवचरण कर	ा पडे़गा।  हवा  के  र्झोकों  से  बादD
चारों तरफ घूमते रहते हैं। उ	 बादDों में जD भरा रहता
है और वे गरजते कम बरसते ज्यादा हैं। वैसे ही आपको
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अप	ी जीव	शDैी ब	ा	ी पडे़गी।

जो सत्य का प्रकाश करते हैं,  संसार उ	के ऊपर
पत्थरों से प्रहार करता है और यह आपको भी सह	ा
पडे़गा। निकन्तु यनिद आप	े सांसारिरक कष्टों की परवाह 	
करते हुए ब्रह्मज्ञा	 का अमृत संसार में फैDा निदया, तो वे
जीव अ	न्त काD तक आपको (न्यवाद दतेे रहेंगे निक
आपकी ज्ञा	(ारा का अमतृ मेरे हृदय में पहुँचा और मैं	े
अEण्ड, शाश्वत आ	न्द को प्राप्त कर लिDया।

यनिद  समाज  अप	े  धिचन्त	  की  (ारा  मोडे़  और
आत्म-नि	री)ण करे निक हमें ज्ञा	 के फैDाव के निवषय में
क्या कर	ा चानिहये, तो नि	धिश्चत है निक चारों तरफ से हमें
यगु और परिरन्द्रिस्थधितयों के अ	ुसार सत्य को फैDा	े में
एकरूप होे	ा पडे़गा। संकुधिचत निवचार(ाराओं के टकराव
से कुछ भी प्राप्त हो	े वाDा 	हीं ह।ै
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ब्रह्मवाणाी  की  अजस्र (ारा  हर  मा	व  के  अन्दर
प्रवानिहत हो,  इसी में  संसार का कल्याण है,  इसमें  ही
हमारी शे्रष्ठता ह।ै जो परम(ाम के ब्रह्ममुनि	 कहDाते हैं,
उ	का तो ये 	धैितक उत्तरदाधियत्व होता है निक ब्रह्मवाणी
के ज्ञा	 और हृदय में निप्रयतम के प्रेम की (ारा से सारे
संसार को तृप्त करें। महामधित जी 	े कहा ह-ै

तै्रDोकी छाक छकाऊँ।

हम तै्रDोकी को तो क्या, हम निकसी एक प्रान्त को
क्या, निकसी 	गर को भी पूरी तरह से तृप्त 	हीं कर पा
रहे हैं। सम्भव है जीव सृनिष्ट 	हीं सु		ा चाहती ह,ै तो 	
सु	े, Dेनिक	 हमें तो अप	े कत्त�व्य की कसौटी पर स्वयं
को Eरा जिसद्ध कर	ा पडे़गा। यही है वास्तनिवक रह	ी,
जिजसके लिDये (ाम (	ी 	े बार-बार कहा है निक हमारी
सामाजिजक रह	ी कैसी हो	ी चानिहये, आध्यान्द्रित्मक रह	ी
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क्या हो	ी चानिहये। (ाम (	ी का एक ही आशय है निक
उस यगुD स्वरूप को अप	े हृदय में बसा Dीजिजयेे,  तो
निफर  आगे  की  धिचन्ता  समाप्त।  हमारे  अन्दर  काम  की
धिचन्गारी हो सकती है, क्रो( की धिचन्गारी हो सकती है,
Dोभ,  मोह,  और अहकंार की धिचन्गारी  हो  सकती है,
Dेनिक	 ये सारी धिचन्गारिरयाँ उस निप्रयतम के पे्रम की वषा�
से समाप्त हो जायेंगी, और कोई चारा भी 	हीं।

हमारा आहार सान्द्रित्वक हो,  हमारे अन्दर ज्ञा	 का
प्रकाश हो। सबसे पहDी आवश्यकता यगुD स्वरूप को
निदD में बसा	े की ह।ै जब वे बस जायेंगे, तो आगे क्या
हो	ा ह,ै आपका शरीर तो मात्र एक कठपुतDी की तरह
काय�  करता रहेगा।  आपको 	 कुछ सोच	ा पडे़गा,  	
धिचन्त	 कर	ा पडे़गा। उसकी पे्ररणा आपको कठपुतDी
की तरह से सब कुछ करवाती रहेगी।
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संसार कौ	 सी राह अप	ाता ह,ै  वह प्रायः शरीर
की बन्दगी पर नि	भ�र रहता ह।ै DE	ऊ के पास एक
ह	ुमा	 जी का मन्द्रिन्दर ह।ै उसमें जो ह	ुमा	 जी के भक्त
आते  हैं,  Dेट-Dेट  कर  कई  निकDोमीटर  से  परिरक्रमा
करके आते हैं।  अभी परम्परा चD पड़ी ह,ै  साव	 के
मही	े  में,  भगवा	  शिशव  पर  जD  चढ़ा	े  की।  बेचारे
पन्|ह-पन्|ह  साD  के  बbे,  मनिहDायें  निकत	े  कष्ट
रे्झDकर पा	ी  भर-भर कर Dाते  हैं।  उ	के  पाँव  सूज
जाते हैं। उ	की भनिक्त यहीं तक सीनिमत रहती ह।ै उस
जD को Dाकर शिशवलिंDग पर चढ़ा देते हैं। भनिक्त क्या है?
भनिक्त आत्मा से होती ह।ै "	ारद भनिक्त सूत्र" में भनिक्त की
व्याख्या की गई ह-ै

सातू परमा प्रेम स्वरूपा।

भनिक्त क्या ह?ै परम प्रेम का स्वरूप ह।ै
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द	ुी चDे चाD वजूद की।

Dेनिक	  संसार  के  प्राशिणयों  के  हृदय  में  प्रेम  	हीं
होता, वे तो शरीर से बन्दगी करते हैं। मैं	े एक निद	 की
चचा� में कहा था निक छः तरह की बन्दगी होती है- दो
शरीयत,  एक  तरीकत,  एक  हकीकत,  और  दो  बका
मारिरफत। पहDी बन्दगी शरीर से जिजस्म	ी, दसूरी बन्दगी
	फ्सा	ी इन्द्रिन्|यों से, तीसरी बन्दगी म	 के (रातD पर,
चौथी  बन्दगी  जीव  के  (रातD  पर,  और  दो  बका
मारिरफत की बन्दगी। परम(ाम की आत्मा अप	े निप्रयतम
को इस तरह से देEे निक वह स्वयं का अन्द्रिस्तत्व भूD
जाय। शरीर से और इन्द्रिन्|यों से जो भनिक्त होती है,  वह
मात्र शरीयत कहDाती ह ैऔर वह कम�काण्ड ह।ै

पुDसरात कही Eांडे की (ार, निगर ेकटे 	हीं पावे पार।
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निकसी  भी  पन्थ  में  जो  निवकृधित  होती  है,  केवD
कम�काण्ड  से  होती  ह।ै  एक  बार  वल्लभाचाय�  मत  में
शास्त्राथ�  हो रहा था निक श्री कृष्ण जी का मोर पँE का
मुकुट बायीं तरफ र्झुका है या दायीं तरफ र्झुका हुआ है?
इसमें गोलिDयाँ चD गयीं। बायीं तरफ र्झुक जाये या दायीं
तरफ  र्झुक  जाये,  तो  क्या  अन्तर  पड़ता  है,  Dेनिक	
शरीयत (कम�काण्ड) जहाँ है वहाँ ज्ञा	 का प्रकाश 	हीं
ह।ै शरीर और इन्द्रिन्|यों की भनिक्त कभी भी हृदय को पनिवत्र
	हीं कर सकती। यनिद गंगा में 	हा	े मात्र से हृदय पनिवत्र
हो जाता, तो मेंढक और कछुए पहDे पनिवत्र हो जायें।

एक  बार  हरिरद्वार  में  कुम्भ  Dगा  था।  सा(ू-
महात्माओं में र्झगड़ा हो गया। एक अEाडे़ वाDा कहता
था निक पहDे हम स्	ा	 करेंगे। व्यवस्था में कुछ ऐसी चूक
हो गयी निक दसूर ेअEाडे़ वाDों 	े स्	ा	 कर लिDया। निफर

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  663663  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

महात्माओं  	े  महात्माओं  को  मार	ा  शुरु  कर  निदया।
पुलिDस 	े  हस्त)ेप निकया,  तो  उ	 	ागे  महात्माओं  	े
निकत	े ही पुलिDस वाDों को उठा-उठा कर गंगा में फें क
निदया। निफर पुलिDस 	े गोलिDयाँ चDाई,ं निकत	े ही महात्मा
मारे गये। आलिEर क्या है?  निकत	े अन्(कार की DीDा
चD रही ह।ै क्या जो इसी निद	 डुबकी Dगायेगा,  वही
मो) को प्राप्त होगा? गंगा में स्	ा	 कर	े मात्र से मो) को
प्राप्त 	हीं हुआ जा सकता। गंगा के निक	ारे रह	े वाDे
ऋनिष-मनुि	यों  के  ज्ञा	  के  अमृत  में  जो  स्	ा	 करगेा,
परमात्मा की भनिक्त में जो स्	ा	 करगेा, वह मो) को प्राप्त
करगेा।

गंगा का जD प्राची	 काD में  इत	ा शुद्ध था निक
यनिद कोई व्यनिक्त एक या दो Dीटर पा	ी पी Dे तो उसको
भूE 	हीं Dगा करती थी, उसका शरीर पूण�तया स्वस्थ
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रहता था, क्योंनिक निहमाDय की निदव्य औषधि(यों से छ	-
छ	कर वह जD प्रवानिहत होता था। इसलिDये गंगा जD
की महत्ता बतायी गई ह।ै गंगा का जD शरीर शुधिद्ध की
दृनिष्ट से ठीक ह,ै बौधिद्धक दृनिष्ट से ठीक ह,ै हृदय को पनिवत्र
कर	े वाDा ह,ै  Dेनिक	 केवD स्	ा	 मात्र से मो) निमD
जाये, यह तो केवD भ्रम मात्र ह।ै

ऋते ज्ञा	ात् 	 मनुिक्त।

जब तक उस सधिbदा	न्द परमात्मा का वास्तनिवक
बो( 	 हो, तब तक निकसी को भी मुनिक्त 	हीं होगी। आप
इDाहाबाद में देEते हैं या जब भी कुम्भ Dगता है, क्या
होता ह?ै केवD इस निवश्वास पर DाEों की भीड़ इकट्ठी
होती है निक आज के निद	 डुबकी Dगा	े मात्र से हमें मो)
निमD जायेगा। कभी भगदड़ मचती ह,ै  तो निकत	े Dोग
मार ेजाते हैं।
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अभी हज यात्रा आ रही ह।ै देलिEए शतैा	 को पत्थर
मार	े के 	ाम पर निकत	े Dोग मार ेजाते हैं। यह क्या है?
शतैा	 क्या ह?ै म	 के अन्दर बठैा हुआ ह।ै शैतैा	 को
पत्थर मार	े का तात्पय� क्या ह?ै अप	े म	 की तृष्णाओं
को मार	ा, Dेनिक	 दनुि	या कम�काण्ड में पागD ह।ै शतैा	
का कोई रूप मा	 Dेंगे और उस पर पत्थर मारेंगे। निहन्दू
भी भटके हैं,  मुन्द्रिस्Dम भी भटके हैं,  निक्रधिश्चय	 भी भटके
हैं। सारा संसार भटका हुआ ह।ै इसलिDये श्री महामधित जी
कह रहे हैं-

उम्मत चDे रूह चाD।

और ब्रह्मसृनिष्ट कौ	 सा आचरण करगेी?  रूह की
चाD। ब्रह्मसृनिष्ट  की  बन्दगी  आत्मा  से  होगी,  शरीर  के
(रातD पर 	हीं।
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अग्यारहीं जोDों रही, तोDों बोहोत चाह (र।े

फेर ठंडे पड़ते गये, DाD कहे अंग ठर।े।

जब तक हकी सूरत के त	 से DीDा चDती रही,
तब तक सुन्दरसाथ केवD निद	-रात चचा� और धिचतवनि	
में Dगे रहे। परम(ाम की चचा�, यगुD स्वरूप की शोभा-
शंृ्रगार को निदD में आत्मसात् करते रहे। जसेै-जसेै समय
बीतता गया,  तीस साD ईश्वरी सृनिष्ट के रहे और सत्तर
साD  तक  जीव  सृनिष्ट  का  राज्य  रहा।  उसमें  केवD
कम�काण्ड  का  ही  बोDबाDा  हो  गया,  और  जहाँ
कम�काण्ड ह,ै वहाँ पे्रम और ज्ञा	 समाप्त हो जाता ह।ै

ब्रह्मसृनिष्ट की राह पे्रम और ईमा	 की ह।ै ईश्वरी सृनिष्ट
की राह ईमा	 और बन्दगी की ह।ै जीव 	 ईमा	 पर चD
पाते हैं,  	 इश्क पर चD पाते हैं,  और 	 हकीकत की
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बन्दगी कर पाते हैं, मात्र शरीयत और तरीकत को Dेकर
चDते हैं। कदाधिचत् निकसी का जीव बहुत पनिवत्र हो गया,
नि	र्पिवकार हो गया, तो नि	धिश्चत है निक वह भी पे्रम की राह
अप	ा Dेगा।

रसEा	 क्या थे?  रसEा	 तो ब्रह्मसृनिष्ट 	हीं थे,
Dेनिक	  उ	के  अन्दर  निकत	ा  प्रेम  भरा  था।  उन्हों	े
प्राथ�	ा की थी-

मा	ुस हों तो वही रसEानि	, बसो ब्रज गोकुD गांव के ग्वालिD	।

जो Eग हो तो बसेर करंू, मीलिD कालिंD कूD कदबं की डाD	।।

उ	में इत	ा पे्रम है निक ती	-ती	 निद	 तक पागD
होकर  वृन्दाव	  की  गलिDयों  में  घूम  रहे  हैं,  कन्हयैा-
कन्हयैा की पुकार कर रहे हैं। मीरा की प्रेम भनिक्त देलिEये।
निवष का प्याDा आता ह,ै निफर भी पे्रम में म¦ है निक मेरे
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कन्हयैा  	े  यह उपहार  शिभजवाया  ह।ै  उसको  कुछ भी
परवाह 	हीं ह।ै सूरदास जी को कोई परवाह 	हीं ह।ै ये
हैं तो जीव,  Dेनिक	 इ	का हृदय इत	ा पनिवत्र है निक वे
ब्रह्मसृनिष्टयों को भी शर्मिंमदा कर रहे हैं। ऐसे उत्तम जीव
यनिद वाणी के ज्ञा	 का प्रकाश पा जाते हैं और प्रेम की
राह अप	ा Dेते हैं, तो ब्रह्मसृनिष्ट के जीव की तरह उ	का
जीव भी सत् स्वरूप की पहDी बनिहश्त का अधि(कारी
ब	ेगा।

इसलिDये  धिचन्त	  का  निवषय  यह  	हीं  है  निक  हम
ब्रह्मसृनिष्ट हैं या 	हीं। वहाँ इत	ी संख्या हो गयी, तो क्या
होगा? सब तक वाणी का प्रकाश फैDाइये। यह आपका
कत्त�व्य ह।ै बहीEाता Dेकर बठै	ा आपका कत्त�व्य 	हीं
ह।ै  इसकी  जिजम्मेदारी  निकसी  और  के  पास  ह।ै  इसी
कारण,  हम ब्रह्मवाणी  को  आत्मसात्  करें  और आत्मा

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  669669  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

द्वारा बन्दगी करें,  जिजसमें  निकसी चीज की आवश्यकता
	हीं ह।ै

यनिद आप परिरक्रमा करते हैं,  तो  क्या  होगा?  दो
घण्टे के बाद थक जायेंगे, निफर गहरी नि	|ा में सो जायेंगे।
आप ध्या	 में  बठै जाइये और दो घण्टे के बदDे दस
घण्टे बठेै रनिहये,  छः घण्टे बठेै रनिहये,  कौ	 देEता ह।ै
आप परैों से परिरक्रमा करेंगे, तो सारी दनुि	या में शोर हो
जायेगा निक देEो,  वे तो रात को दो-दो घण्टे परिरक्रमा
करते हैं, चार-चार घण्टे परिरक्रमा करते हैं। आप अप	े
बन्द कमर ेमें क्या कर रहे हैं, यह निकसको पता ह।ै

जिसन्(ी में  स्पष्ट कहा है निक निवरह	ी के निवरह की
आवाज तो  पड़ोसी  को  भी  पता  	हीं  चD	ा  चानिहये।
यानि	 उसका जो सबसे 	जदीकी हो,  उसको भी पता
	हीं चD पाये निक आप रात में कर क्या रहे हैं। यह है
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आत्मा से की गयी प्रेममयी भनिक्त। इसमें शरीर से कोई
Dे	ा-दे	ा  	हीं,  म	 से  कोई Dे	ा-दे	ा  	हीं,  धिचत्त,
बुधिद्ध, अहकंार, सब अप	े मूD में समाप्त हो जायेंगे, और
केवD आत्मा अप	े निप्रयतम के पे्रम में Dग जायेगी। यह
ह ैरूह की बन्दगी।

लिDख्या एता फरक कुरआ	 में।

कुरआ	 के अन्दर यह बात स्पष्ट रूप से लिDEी गई
ह।ै  वेद  द्वारा  भी  यह बात स्पष्ट रूप से  कही  गई है,
Dेनिक	 दनुि	या इ	 ग्रन्थों को पढ़ती है,  आचरण में 	हीं
उतारती। वेद का एक मन्त्र ह-ै

यद् अ¦े स्याम अहम्, त्वम् त्वम् घा स्याम अहम्।

सत्याः स्यःु ते इहाशिशवः।।

हे परब्रह्म! जो तू है वह मैं हो जाऊँ, और जो मैं हूँ
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वह तू हो जाये। क्या सुन्दरसाथ में इस तरह की बात
कर	े की शनिक्त है निक राज जी आप 	ीचे बठै जाइये, मैं
आपके  सिंसहास	  पर  बठै  जाऊँ?  क्योंनिक  हमारे  पास
अभी वह प्रेम 	हीं ह।ै हम वेद वाDों को जरूर सप	े की
बुधिद्ध का अ	ुयायी कहकर हँसी उड़ाया करते हैं, Dेनिक	
वेद के इस कथ	 को देलिEये, जिजसमें उस	े कहा है निक
हे परब्रह्म! तेरी जगह मैं हो जाऊँ और मेरी जगह तू हो
जाये। इसका तात्पय� क्या ह?ै

मासूक तुमारी अंग	ा, तुम अंग	ा के मासूक।

ए हुकमें इDम दृढ़ निकया, अजूं रूह क्यों 	 होत टूक-टूक।।

हम मन्द्रिन्दर में डर के मारे जाते हैं निक हम 	हीं जायेंगे,
तो कुछ हमारा अनि	ष्ट हो जायेगा। हाथ जोड़कर साष्टांग
प्रणाम इसलिDये करते हैं निक राज जी कहीं 	ाराज होकर
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हमारा कुछ अनिहत 	 कर दें। यनिद कुछ गु	ाह हुआ होगा
तो माफी निमD जायेगी।  जीव को डर	ा  चानिहये।  जीव
साष्टांग  प्रणाम करगेा  तो  हो  सकता  है,  उसके  अन्दर
निव	म्रता आये, कुछ अहकंार जायेगा। यह बात तो ठीक
ह,ै  Dेनिक	 अप	ी आत्मा के अन्दर भय की दीवार 	
Eड़ी  कीजिजये।  जब तक उससे एकरूपता  	हीं  होगी,
आपकी सुरता कभी भी परम(ाम में निवहार 	हीं करगेी।

आप अप	ी आत्मा का निप्रयतम मा	कर पD-पD
उ	को अप	े पास तो क्या, अप	ी आत्मा के (ाम-हृदय
में महसूस कीजिजये निक एक पD भी 	 आप उससे जुदा,
	 वे आपसे जुदा हैं। Dेनिक	 यह बात केवD कथ	ी का
निवषय  	हीं  हो	ा  चानिहये।  उठते-बठैते,  सोते-जागते
आपके (ाम-हृदय में उसकी छनिव अंनिकत हो जाये, तब
समर्झ	ा चानिहये निक आप रूह की बन्दगी कर रहे हैं,
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अन्यथा यह निदEावे की बन्दगी तो कोई भी कर सकता
ह।ै

द	ुी उमत इ	 निमसाD।

दनुि	या और ब्रह्मसृनिष्ट की बन्दगी ऐसी ही बतायी गई
ह।ै मुहम्मद साहब 	े अरब के Dोगों को केवD शरीयत
जिसEायी क्योंनिक वहाँ के Dोगों का Eा	-पा	 ऐसा था
निक उ	से  बठैकर  ध्या	  हो  ही  	हीं  सकता  था।  जो
माँसाहारी  Dोग  हैं,  उ	से  ध्या	  कहाँ  से  हो  सकेगा।
केवD अDी को तरीकत की बन्दगी जिसEाई और अDी
के अ	ुयाधिययों से सूफी मत चDा। सूफी फकीर कभी भी
	 रोजा रEते हैं, 	 	माज पढ़ते हैं, 	 जकात करते हैं,
	 हज करते हैं। औरगंजेब के जमा	े में जब कई सूफी
फकीरों को फाँसी पर चढ़ा निदया गया,  तो डर के मारे
निदEावे के लिDए उन्हों	े भी 	माज पढ़	ा शुरु कर निदया।
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Dेनिक	 आज भी जो सूफी फकीर होगा, वह सbे निदD से
कभी भी 	माज 	हीं पढ़ेगा।

जहाँ तरीकत ह,ै वहाँ शरीयत 	हीं रह सकती। जहाँ
हकीकत ह,ै वहाँ शरीयत और तरीकत 	हीं रहेगी। और
मारिरफत  की  अवस्था  में  तो  कुछ  कह	ा  ही  क्या?
परम(ाम की ब्रह्मसृनिष्ट सबसे न्यारी प्रेम D)णा भनिक्त की
राह पर चD	े वाDी ह।ै निकन्तु हम सुन्दरसाथ का, हमारे
समाज का दभुा�ग्य है निक हर जगह शरीयत और तरीकत
का ही बोDबाDा ह।ै

कई जगह पर तो सुन्दरसाथ से ऐसा भी पूछा जाता
है निक आपके गDे में तुDसी की कण्ठी है या 	हीं? यह
चौपाई  मेें  कहाँ  लिDEा  है  निक आप तुDसी  की  कण्ठी
पह	ें?  क्या गDे में  Dकड़ी बा(ँ	े से आत्मा परम(ाम
जायेगी? गDे से जब तक ब्रह्मवाणी 	 नि	कDे, हृदय में

प्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठप्रकाशकः श्री प्राण	ाथ ज्ञा	पीठ, , सरसावा                                  सरसावा                                  675675  / 677/ 677



तारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामीतारतम के नि	र्झ�र                                                             श्री राज	 स्वामी

प्रेम की रस(ारा 	हीं ह,ै  तो कण्ठी,  धितDक,  माDा से
कुछ भी Dाभ हो	े वाDा 	हीं ह।ै

यह तो वैष्णवपन्थी कहा करते हैं निक उ	के गDे में
तुDसी की कण्ठी हो,  माथे पर धितDक Dगा हो,  कोई
निवशेष वेश-भूषा हो। यह तो संसार की अज्ञा	ता का
सूचक ह।ै क्या वेद के निकसी मन्त्र में लिDEा है निक गDे में
तुDसी की कण्ठी हो	ी चानिहये या माथे में धितDक हो	ा
चानिहये?  निकसी  वेशभूषा  को  (ारण  कर	े  से  आत्मा
जाग्रत 	हीं होती। ये सब कम�काण्ड ह।ै

आत्मा के अन्दर निप्रयतम का प्रेम भर	ा होगा, उस
निप्रयतम की ब्रह्मवाणी का प्रकाश भर	ा होगा, और जहाँ
तक सम्भव ह ैहमें अप	े जीव	 में प्रधितनिद	 एक घण्टे का
समय दे	ा होगा ब्रह्मवाणी के प्रकाश को फैDा	े के लिDए।
यनिद आपके माध्यम से कुछ भी प्रकाश फैDा,  तो याद
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रलिEये आप	े जीव	 में सबसे बड़ा पुण्य निकया। ब्रह्मज्ञा	
के दा	 से बड़ा अन्य पुण्य काय� 	 कोई था, 	 ह,ै और
	 कभी होगा।

इसलिDये  मैं  निवशेष  आग्रह  करँूगा  निक  समाज  के
काय�क्रमों  में  जोे  निफजूDEचa  होती  ह,ै  उसमें  कटौती
करें। व्यञ्ज	ों को 	 ब	ाकर सी(ा-सादा भोज	 ब	ायें
और अधि(क से अधि(क सानिहत्य बाँटे। निकसी को भी, जो
ज्ञा	  का  जिजज्ञासु  हो,  मुफ्त  में  सानिहत्य  दीजिजये।  यह
आशा मत कीजिजये निक वह नि	यनिमत रूप से पढ़ता ह।ै
निकसी के पास तो ज्ञा	 की (ारा पहँुचेगी और ज्ञा	 का
भोज	 आप जिजसको बाँटेंगे,  वही मा	वता का कल्याण
करगेा। स्वानिदष्ट भोज	ों से आज तक 	 निकसी की तृनिप्त
हुई ह ैऔर 	 कभी हो सकेगी।

।। समाप्त ।।
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