


      गो�ामी तुलसीदास जी ने कहा है �क 'भवानी शंकर ब�े ��ा �व�ास
��पणौ' अथा�त् म� ��ा और �व�ास के ��प पाव�ती तथा �शव क� व�ना
करता �ँ। इसका आशय है �क य�द नारी ��ा है तो पु�ष �व�ास। पौरा�णक
��� म� �शव को अ��नारी�र भी कहा जाता है। ��ा और �व�ास एक दूसरे
के पूरक ह�। ��ा के �बना �व�ास के अ��� क� क�ना भी नह� क� जा
सकती। यह वैसे ही है जैसे श��मान का अ��� उसम� �न�हत श�� पर ही
�नभ�र करता है। य�द पु�ष जन है तो नारी जननी है।

      बृहदार�क उप�नषद म� कहा गया है �क सृ�� म� सव��थम पा� पु�ष ही
था। वह पुनः दो �प� म� �कट हो गया- एक �ी और दूसरा पु�ष। उपरो�
आ�ा�यका यही दशा�ती है �क पु�ष का �दय ही नारी के ��प म� �� �आ
है। नारी समप�ण, क�णा और वा�� क� ��तमू�त�  है। इसके �बना तो मानवीय
ग�रमा का कोई अ��� ही नह� है। संसार का बड़ा से बड़ा महापु�ष भी माता
क� कोख से ही पैदा होता है। सारा संसार उसके चरण छूकर या दश�न पाकर
�यं को गौरवा��त समझता है �क�ु वह महापु�ष अपनी जननी क� गोद म�
अपना �सर रखकर या उसके चरण छूकर �यं को ध�-ध� मानता है।

     यही कारण है �क मनु जी ने कहा है �क 'य� नाय��ु पू��े, रम�े त�
देवता। य� नाया��ु �तर��य�े तत सवा�ः ��याः �वफलाः।।' अथा�त् जहां
नारी क� पूजा होती है, वह� पर धमा��ा �व�ानगण आन��त होते ह�। जहां नारी
का �तर�ार होता है वहां सभी काय� �वफल होते ह�। नारी क� ग�रमा म� �यं
भगवान �ी राम कहते ह� �क 'जननी ज�भू�म� �गा�द�प गरीयसी' माता और
मातृभू�म �ग� से भी महान है।

यिद पु�ष �वयं को प�रवार का पालक, पोषक समझता है तो नारी
�या पा�लका और पोिषका नह� है?

जगत��ा के �लये भी �या िबना अपनी �कृित के सिृ� रचना करना
स�भव है?
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     इस संसार म� माता ही �थम गु� होती है। महाराणा �ताप तथा छ�प�त
�शवाजी को महानता के �शखर तक प�ँचाने म� उनक� माताओं का ही
योगदान है। यही तो नारी का नारी� है �क मां के �प म� वह जननी है तो प�ी
के �प म� स�े �म� क� भी भू�मका का �नव�हन करती है। वह �ेहमयी बहन
के �प म� भाई, �म� तथा माता-�पता सबक� कमी को पूण� करती है तो पु�ी
के �प म� एक शुभ�च��का के �प म� ���गत होती है।

      �क�ु हाय रे पु�ष �प मानव! तूने नारी का मू�ांकन मा� उसके सु�र
एवं मांसल शरीर के आधार पर �कया है। तू उसे अपने मनो�वनोद एवं
वासना-पू�त�  का साधन मा� समझता है। अपनी वासना क� पू�त�  के �लये तंू
नारी जा�त को मा� भो�ा समझता रहता है और उसका शोषण करने के
�लये बलपूव�क उसे अपने हरम म� जानवर� क� तरह रखता रहा है। इतना ही
नह�, तून� उसे बार-बार अपने सती� क� र�ा के �लये अ�� क� लपट� के
भ�ीभूत होने के �लये �ववश �कया है। याद रख! तेरी ही कृत�ता और
आसुरी वृ�� तेरे �वनाश का मूल कारा बनेगी।

     हे मातृ श��! तून� तो अपना सव�� अपने प�त के ��त सम�प� त �कया
�क�ु �नय�त का �ूर च� य�द तु�� वैध� का जीवन जीने के �लये �ववश
करता है तो तु�ारा अ��� नग� सा हो जाता है। संसार तु�ारी घोर
अपे�ा करता है। मै�थलीशरण गु� के �र� म� तु�ारी पीड़ा इन श�� म�
मुख�रत होती है' अबला जीवन हाय तु�ारी यही कहानी। आंचल म� है दूध
और आंख� म� पानी।।
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अथव�वेद म� कहा गया है िक -

इमम् नारी प�तलोकं �नप�त् उत् म�� �ेतम्।
धम�म् पुराणम् अनुपालय�ी त�ै �जां ��वणं च इह धे�ह।।
अथा�त् प�त क� मृ�ु के प�ात् अपने पुराणम् कत�� �प धम� का पालन करने
वाली �ी को उसी स�ान स�हत धन क� �ा�मनी बना �दया जाय।



     तंू �ान के ��प म� मह�ष�  या�व� को भी हत�भ करने वाली गाग�
है, तप��नी के �प म� अपाला है, घोषा और �व�वारा के �प म� वै�दक
ऋ�षय� क� भां�त म�ाथ���ा है। भ�� क� आदश� ��पा मीरा के �प म� तंू
पृ�ी क� मुकुटम�ण है। ��वा�दनी मदालसा के �प म� तेरी गायी �ई यह
लोरी ��ेक भारतीय को उ�े�रत करती रहती है - 'शु�ोऽ�स बु�ोऽ�स
�नरंजनोऽ�स। संसारमाया प�रव�ज�तोऽ�स।

    हे नारी! तंू अबला नह� सबला है। सम� मानव जा�त क� �नमा��ी है।
समा�ध के उ��तम �शखर तक प�ँचने के �लये संसार के सबसे बड़े योगी को
भी वेद का कथन �ीकार करना पड़ता है �क 'नारी भव' अथा�त् माधुय� अंगना
भाव को धारण करो ���क इसके �बना न तो समप�ण क� भावना आ सकती
है और न समा�ध म� �वेश ही हो सकता है।

      तुम ही �ेम क� ��तमू�त�  राधा हो �क�ु अ�ाय के ��तकार के �लये जब
तु अ�-श� उठाती हो तो दुगा�वती और ल�ीबाई के ��प म� �दखायी
देती हो। आसुरी श��य� के उ�ूलन के �लये तुम दुगा� और काली हो। तुम
�व�ा क� अ�ध�ा�ी सर�ती हो, ऐ�य� क� �ा�मनी ल�ी हो और श�� क�
�ोत ��पा पाव�ती हो। तु�ारे �बना तो ��देव भी शोभाहीन �तीत होते ह�।
य�द आ�� पु�ष �यं को नारायण के �प म� देखते ह� तो तुम नारायणी ��
नह� हो?
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रानी दुगा�वती रानी ल�ीबाई



       �कृ�त का स�ूण� आकष�ण तु�ारे शरीर म� ��त�ब��त होता है �जससे
सामा� पु�ष ��मत हो जाते ह�। अपने शारी�रक बल के अ�भमान और
संकु�चत बु�� के ब�न म� एक वग� तु�� बुक�  म� �छपाकर रखना चाहते ह� और
तीन तलाक तथा हलाला जैसी कु�थाओं म� कैद करना चाहते ह� तो दूसरा वग�
तु�� न तो वेद� का �ान �ा� करने देना चाहते ह� और न तु�� �ास ग�ी पर
ही बैठने देते ह�। वे यह भूल जाते ह� �क ऋ�ेद का आठवां म�ल तो तु�ारे
��ा बनने का उ�ोष इन श�� म� करता है �क '�ी �ह ��ा बभू�वथ' । �ा
�ान के श��ओं को यह पता नह� है �क �बना �ी के कोई भी पु�ष अपना
कोई भी या��क कम�का� पूरा नह� कर सकता है।

    पंचक�ाओं 'सीता, अनुसुइया, सा�व�ी, म�ोदरी और तारा' से यह
संसार सुशो�भत है। तुम य�तवर ल�ण को उनके कत��पथ म� सहायक
बनने वाली उ�म�ला हो तो अपने आंसुओं को �छपाकर �स�ाथ� को बु�� क�
ओर अ�सर करने वाली यशोधरा हो।

       वै�दक काल के �ास के प�ात् ही नारी का उ�ीड़न �ार� हो गया। �वदेशी
आ�ा�ाओं के �लये नारी मा� एक �खलौना रही है। इस अ�युग म� ना�रय� क�
चीख� सुनने वाला कोई नह� था। नारी के शरीर को न�च न�च कर अपने हवस क�
स�ु�� करने वाले द�र�े यह नह� सोचते ह� �क �जस नारी के साथ तुम ऐसा
�वहार कर रहे हो, उसी के कारण तुम इस संसार म� पैदा हो सके हो।
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     हे मातृश�� नारी! अपने ऊपर होने वाले अ�ाचार क� पीड़ा से अपने �दय
को अ��धक ��थत न करो। अपने आंसुओं को प�छ लो और अपने ��प को
पहचानो। तुम �कतनी महान हो, इसका अनुमान इसी से लग जाता है �क राम
और कृ� के नाम से पहले तु�ारी ही ��त�नध��पा सीता और राधा का नाम
�लया जाता है। सीतां एवं �ौपदी के आंसुओं ने लंका तथा कु��े� म� र� क�
न�दयां �वा�हत कर दी। तुम नारायण क� श�� ��पा नारायणी हो।

     सम� आ�ा��क समाज तुमसे यही अपे�ा करता है �क तुम अपनी ग�रमा
क� पहचान करते पा�ा� सं�ृ�त के पीछे नह� भागोगी और ऐसे महापु�ष� को
ज� दोगी जो संसार म� स� धम� क� �ापना कर�गे। तु�ारे अ�त�र� यह काय�
अ� �कसी से भी नह� हो सकेगा। समाज तथा रा� का सृजन और �वनाश
तु�ारे ही हाथ� म� है। तु�� सबक� आशा हो।

6

स�ेंप म� बस इतना ही कहा जा सकता है िक -
नारी तुम ��ा हो केवल, िव�ास रजत पगतल म�।
पीयुष �ोत सी बहा करो, जीवन के स�ुदर समतल म�।।



�ी �ाणनाथ क�या ग�ुकुल, वडोदरा 


